༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\/36818483 /772096@/0//70 |30\020762 
༩ ར་པས ་་ི་འ་ཐ་༩}ི་༽ི དོ།།712༽ཀ་ ཾྲཾ"ཀ༽ཀྨྨཔྨཔྨཔོཔྨྣཾ་་ོ་ 


༦: རྭ. ,~འ. .དརཾ. ༣༤ ༦: ༦: རོ ༦: ་༽ ༨7 ༠༩ 
གསང་བའ་སླང་པའ རྒྱུད ཀྱུ་འགྲལ་བཤད རྒྱུད དན་གསལ་བྱད སྒྲན མ། 
£83119 [)3!1 8115/1119 ])0'1 19\116 1(\/1 '£176©] [38]136 19\/114 6011 9831 [$© 891011 1]16/ 
ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང། 


ཟླ 


1131]1 101](1]3' 111] ©]1©11 0031 [)23119 / 


ཊི 
ཝོ 
ཌ༩ོརར༽ བོ་ཏོ་ 
རོ 
5༩༠༩༽ི ི་ོ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 8༠8།།60 3[ ][06[37) 8[16060]87 [660{01766 0616, 1430 \138686806[10186[[8) /\/6, 5[[] [|00[/, 
©8[10[[606, 1388. 02138. ©00[0[06[118]: 2019 





























9 


2 


ཊཾ 


ཐའ་ ྱིནོརོ་བྲ་ཞེས་བྱཿ | དུས་གསཿིསངསྦྱ་རས་ དར 
རན ོོ་ ཏེ 
༦ 


བི ེས། གག ་ཉ ས་ཡག་བསགསྱརཆ་སྔང་ 
དམངྦ་ མཐར་ྷ་ཐཱལ་པ་ འ་ ]སྙ་པཾ མ་བཙན་བའ་ ཡཿ་བདྲ།་ 
ཡིག་ཆས ཅད་འ 


















































པྲནས་ལའང་ཊུས་བས་འདུད། [སྔ་མ་ངོད་གཏར་ཁྱིམ་བདག་ 


ས་ན་བ ཤོ ོ་་ལ་མམཁོའོམངགས་ལ་གཁར། ། རོ 


དུད། །ཡུལ་ཡད་བྟ་ཅ་དཀའ་བབངྲབ། །བསུན་ 


] ཡ་བ བས་ག །ས་ོ་འ་ 


ཐེས། ། །གཡུལང་བསམ་བྱབའཛད་པ། ་ 


























་ ཐད 








ཀོགས ཁོ་ག ཤཤཿ་ཉིོལཔདོཝན་སཅིས། བོ 












ཚུལ་གསུཊ་ནེ། ཧིད་མེངོས་པ་ལ་དགོངས་ཏ་གྲས་པཊ་བད། ཐགུ་པའྲི་དངྲ་གངས་ལ་དགོངས་ཏི་གསུངས་པ་དད། ཐབས་པ། བཾ 

ུ རརེིེིེེིེིེེྲ ིང་ཐག་བྱར་ཅུར་བཞི་གྱས་པས་སོ། །གསུང་དེ། གསུཿབརྡ་འུརའོ། །ཞས། 

པི ཨཿ ་ ་ ག་འོད་བས། ནདྭག་འདུལ་པོའགཉེན་པད་དམ་པའྡཚོས་ཀར་སེདྲ་བག་བྱདཅུ་ཚུ་བཞི་ལ་སེགས་པ་བསལ་ིསཔི་ཁྱབ་པིག་གསུངས་ ་ 
ཤོ །དདུ།འདང་བླན། ཉེད པ་འདོདཚགས་ི་ཚལསྤྱ་དདཔ་ཏི། ག་གོད་གི་གཏན་པར་དམ་པའངོསའདུལ་བརྗེར་ུདཉི་ི་ིག་མུངགསུས། ཏོན་མངས་པྭཾ་མངགི་རལས་བུར་པ། ཝིགསང་དི་གཉནཔདདམ་པའིཚོས་མདོནི་ྲ་རུད་ 

ཏེ ཉས འོ་ཆ་ཚོ་ཁྐ་སྔཡིང་ོ རད ་ ྲརགིོིཾིཾིཾཾི་ དབུས 





ཤས་པ་བས་ཧྲ་ིཿ 











=== 








+པ ` 


ཏྲེ ། འདོད་ཆགས་འབུལ་ཝའི་གཉིནཔའོ་གསུངས་པདི། །འདུལ་བའྲི་མ་དུཉྲིིརིགཏོང་གསུངས། །ཞེ་ཝང་དུལ་བའིགཉན་པདོགསུངས་པའི། །འདྲོསའི་ཐ་ོོཉིའོོོཏོ་དྲོ། །གིབག་འལ་བོའགཉད་བོོ་གསུངས་ 

།མདོན་པའྲ་སུ་ཚདཧིཁིརིག་སྟིང་གསུངས། །ཐམག་ཅུད་འདུལ་བའི་གཉེན་པདགསུངས་པཞི། །ཝྲཔད་བཞི་བཉིའི་ིག་སྟོང་གསུངས། །མདོ་ན་བྱ་དད་ཡི་བཾསང་གསུངས་པ་ཡད། །ཉིན་མེངས་འབུལ་བའི་གཉེན་པད་གསུངས་པ་པད། །ཅས་གསུངས་ 
དོནནོ། །།ད་ཡང་སད་འདས་པའི་སདྭསྦ་རྩསྣ་ནམས་འིབ་གསསུངས་སོ། །དྭ་ཉུརྱ་ཧིསུ་ངྲསྦ་རསྣ་དོམས་ཉིས་གསུང་ངོ། །མ་འཕོས་བའི་གངསྤྱ་དསྣ་མས་ཡིས་ཀྱང་ག 
རྒྱུན་འདི་ཏིད་ཉིལཾུ་གསུམ་པ་ལས། ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ལ་ 















གཡུང གྱརདོ།། གཉིས་པ་ཐག་པའྲི་དདྲ་བདམ་ལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པདི། རུ་ 
ཁུངལ་བའིདབདྲ་ལ དངཡའི་ཐག་པ་དང། ཏན་ཐོས་ཐག་པ་དང། རདྲ་བངཆུབྱི་ཐག་བ་དད། བྱངརུབ་བམས་དཔའི་ཐེག་པ་དད། བནམད་བ་རྲི་་ཤས་བས། ཐག་པྲ་དུ་འདུག་པད་ཡང་ 

ངོ་ལ ཟཔ་གོགིའགས་པ་གདས། །ཞཾས་ཐེག་པ་ པར་ཡདགསུཿ། དཀེངས་འདུས་ལས། ལང་གའི་བདུག་པོ་གཞན་ཡང་གུད། །དོད་དམ་པས་བའི་ག་བནི། ། 
ན། །བངྱ་སུར་ཐགས་ིག་པོ།།ཞ་ཐོག་བགསུམ བུ་དུས་བན་ཕཱཧུང་། ཞུན་ིད་ལས། ཐག་བྷརམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏི། །མཛན་ཏིདྱརྱ་ལིངག་པ་དད། །འྲབས་བུདྡོའི་ཐག་ 









གོསུངས། འཇམ་དཔལ་མཚན་བངོདལས། ཐག་པ་གསུཊ 
] དངུམ་དུ་རས་བརབཏནཔ་ལེ། །ཉ་ཁུའ་འདེན་དདཀ་ཊ 












༧༩ ༦ ིརལིལིིིོ་མོ་་་ཁཔཁྲསཁྲསཁསཁཔྲཔྲསྲསསསཔསྣསཔས།།་པ༥པ ལོ ལི 


ས་ཆུ ཉོན་པ་མ་ཧཱ་ཡོག། རྫོགས་པ གསུང་གྱི་ནུདཞལ་གསལ་བརྩ་སདོཔ་ཨྲད་ཐོག། རོ དོན་ འདོན་ཧིའོ་བྲ་ཝ། ཡོ་གཡས། ་ 
དབུའགནབ་ལ། རྒྱུ་འབུབ་དྲ་བཟུད།  ་ ྲདུགགིཤན་དགྲ་བམེདྲུག་ུཝ་བཞི་དང་བཅུས་པ། པྲ ཏཧཔོ་པཔ་ལ་ཕྲིའ་ཤུལ་སྲ 
0 པཔ རྩ་བའི་རྒུད་དུ་གྲུར་པ་གསང་བའི་སྙིངཔ་ད་ཊེཉཉིད་ ” ཕ་བྱིས་བབའབོ་བྱུངངོ། །སྱིདདགཡུམ་ཝདེ་ཉམའཡ་ཡ 
` དུཞན། གསིལ པསྱ་ཡི་ལན་གདབ་འབུ་བསན་དུད། ་ །ཤེས་བས། ཁེག་དབུ་པ་རྙང་བུྱབིདེདདངྱསྱོ་ཏབཤད་མྲ་ཏུན། གཾ 

བྷ ཀུཔ་དད། འྭབུ་བྲསན་མཆིགདི་དོད་དངྱཔན་ཏེ་བཤད་བ་དད། ར་ར རི ོོ་དབབ་བ་ཧ་བཱ་རོ་དྱ་ས་ཏིབཤད་བནི། ཧི དོ་ནམ་པྲ་ུ་འོས་ཧུད 
[བཀྱུས་ི་དནདང། འབུ་བླན་འཚོག་ངིདོན་ག ས་ད་ཡང་བྷགོལ། བརལ་ལནའི་གནས་གྐབས་བའུ་།་པར་བད་པ་ཡིདདོ། །དེ་ཡང་ མ་གནས ་་ཉསགད་བི་དུ་ཡོདགསུལ ལ་ག 


༧༡༢༧༢༤༢༤༧ཟཟང་༤་་༢༩༤༤༩༢༠པད༩༤༨༤༧༤༤༨--- ༨༨ 
































ཡ བཀགོབོ་ས་བོ། པཾ བོ་མ 


༢༥ཡི་ནས་རང་ཆས་སུ་ 
ཤྲ ང་བས་བ རང་གི་ངོ་པོཉིད་ཡུལ་དྲུ་བརཝ་དཔིགས་པ་ཁྲེ་མཇོ། །ཞས་གསུངས་སུ། །ཤིན་ 


གསད། གད་གིས་ཐ་ཤེས་ན། དད་ །ད་ཡང་པཱར་ཁབ་ལས། 


རྲངསག|ིི{ིཾ་ཾ།ྨ་ ག་ས་ས 










༦ 

ནིད ཉེ ཤཡོཁ་ཞསྦ་བབྟ་བྲི་ཐབ་པས་གཞནདྲུ་ངོལ་ཡད། གང་དང་དག་པ་ལྷ་སང་བ་ཁ་དོ་།ཞུས་ 
-  „ | གསུབས་སཾ། །དས་ན་གསང་ཚུལ་བཞིས་ཆོད་པ ་ཆད་ཅིའྱི་ཟིར་གསང་ན། ༤ རབ་བཞིན་ཡི གོས་པའ་ལསྱ་གིས་མནདིབ དས་གོ་ོིང་ད་ 
ཟླ དྲ གང་ལ་གབ། ཚུལ་ཇི་ལུར་གབ། ་ གང་གིས་དབིན་པའོ། །ག | ཀྲ 


གནསྤ་བོ་ལ་ཤེས་བོག་ཡད། དག རཿ དབོཿདདད་བ་ རླུ་ལོལ་པཔཔྣ་། པཔ རོ ངོབོཉིད་ 
ཨཱ དྲ་རར་ཡད་ོདོ་ཡུལ་དང་བལ་བའི་དྩོད་ལ་ནས་འངཆས་སུ་གནས་གང་ངོལ་ཤུས་པ་ར་ 





ངོ། །གཉིས་པ་གབ་པའིགསང་བལ་ཡབྱ་དུག་ཉུ། གང་གབ། 
བ། གངུདུ་གཕྲན། སུཆོན་བིད་ལས་ཏུན་ཡི་གྱི་དུད་དུ་དབ། གང་ལ་གབ་ན་གཡུལ་བ་རག་ཆོད་ཅན་ལ་གབ། ཚུལ་ 
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ཟབ ་ 


 ྲཨ 


།བཅུད་འདུས་པ་དོནྱ་ཀི་སིིང་པ་ནི། གཏན་ངིགས་ རོར ལོ་ ཏཱཾ དམུལའི། ངྒེ གས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མུ་དདྲ་ལྐ་ཤིསྭ་གའི་བྱར་པ 
གློག ཤོ ཧ་་ །འདནྡི་དག་དོད་ཡིན་ཏི།  ་ །ཞཾས་པ་དད། འདི་འ 


ཿ 
༢ ི་ །ཤས་གསུཌས་ས། །དུ་ཁོན་ཧིདིས་པའི་དོནལ་ཡང། རྱ་ཁྲཐལ་དྡོཿལུས། གག 
འེ་ཏ་ཁོན་ཏིད། ་གཞནམ་ཡིན་པའི་དྲ་ཁོ་ན་ཉིད་དངགྲསམ་ལས། མ་བཅོ་པའྲིན་ཁོན་ཉིདྲི གོ དཔའི གཉིས་སུ 
དོ། །ུ་ལ་སབས་ ྱི་ིདིད་་་ ོ་་ ི་ སྒྱ་དངལ་ཤསཏཧ ཨང 















རྩོ་སོ་་སོ་ོཡིགོཡོདོནདོ་ནུང་བདྲོདབན་བཟིར་བགནས་ལུས། ཆོས་སིད་ཏིདདུད་ཐྲོ་ཐུལ། ན་གཞི ིཞིངསོད་ཕྐག ཤ་ཤསྦཱཧཱྦིབ་བི་ཡད། །ཉིང་དོ མུདྟ་ས་གས། །ཡེདཏདད 
།།ྲིྲན། ༼དདདད་ 
' ལ་ཡན་ལག་བྱངད། །ཅས་པས་དང་པོ་མདུནན་ཡད་ད། སྤཱ་པད་པརྨ་སང་བའིལས་པདདོ། །གེས་པ་གཡུསན་ཡོདད། ཡུ་ཤུས་འཆདཔའིལས་བད་དོ། །གསུལ་པ་གཡནན་ཡོདད། སཱ་འངང་ཡང་ང་ངབ་ད་ ` ་ 
ར་བན་ཡོད་དུ། ཤས་བླ་སྨ་རངས་འཛོལསཔའི་ལས་ དདོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དཛཔས་ིནངནའིདབསཔདགནིཔདཔཅལ་གནས་ཏེ། འཐུངབསའི་ཁམས་སོ། །ཅ་དན་ལུག་སི་ པསཡ་མཛལ་ཅོལལ་བཅག་འྲིཞབཅམ་ 
ཀྫངང་བྱུའི་ཁ ༽གན་དབུགས་ཀྱི་དཱངས་མ་གསདས་འོག་ཏུ་བྱཧག་པའྲི་དངས་ཙལ་གནས་ཏ། འབུང་བླ་རུང་གི་ཁམས་སྟོ། །དེནོ་དྲོདྱ་འྱི་དངས་མ་མ་ལོང་ཧིཡ་ལ་བཞག་པའི་ངད་ཅམ་གནས་ཏི། འབུང་བ་ཡའ་ཁས་སོ། །དན་འོདྱའི་དཱཔསམ་ཁང 


3 '? ཤེ !ཿ '; བརར་རོ 7 རོ '02།©་༡ཏངད།་ང།་( 
ང་བནག་མཁའ་ཁམས་སོ། །ད་ཡང་དཔྱ་ཧུང་པང་གནས་ལས། དད་སད་མཚལ་ཁུ་གསྱེབྱི་རུངས། །ཉི་་མཾ་ཡང་དད་དགདི། །འབུངབ་བཞི་ཡི་དངས་མ་ས། །དད་བའི་དངས་མ་ནལ་ཡབའི་ཁམས། །ཞས་པ། །ད་ལུར་དཱངས་པ་ 





















༦ 













ཐས 
ཏཾ 


[ཞཊས་གིཊོ། །ིང་པོཞོས་པའིདོོ་ལ་ཡངགསམ་ཧོ། ཟུ་ནངབོའོང། འཐས་བོ་ཧིང་པོདོབ། བློབ ི་ོརོོ་འོ་ འོར བོ་ོ། རོའོ 
འབུས་བུ་ཡ་ཤས་བི་དཅུ་པ་གིས་མངོནདུ་ཏད་པའོ། །བཅུད་འདུས་བ་དེནྲ་བིསིབའི། རས ཉོཿཙཾགས་སུ་དངཝཱ་ཤས་སུ་ཡེནས་གནས་ཤིང་ཤས་་པས་ན་བཅུད་འདུས་བའོ། །ད་ཁོ་ན་དས་པའིད 
གསུམ། ས་བཅོས་པཞིད་ཁན་ཉིདཔ་ནོང་བའི་དཁ་ནཉིད། གཞུན་མ་ཡིད་པའི་དཁོན་ཉིད་དོ། །མ་བཅོས་པའིད་ཁོ་ད་ཉིདནི། ཅུ་དངཐིག་ལ་བད་བ་དང་བཅས་པ་ཡ་ནསམ་པཅོས་པ་རང་ཆས་སུ་གནས་པ་དལ། ཟློསཡ་བཅོས་པད་ 

བཿ ཧི ཟི རེ་བར $>) ༣ དོ 3 



























ྒྱའ་ད་ཁ་ནིད་ཅས་ཀྱང་ཐ་སཱད་འདོགས་སོ། །ཡ་ནོར་བའི་དཔོ་དཉིདནི། འདེ ད་པ་ཡྲབསྭ་བུའདཾ་ཁོན་ཉིད་ཅས་པ་ 
ཡས་བུང་བསུ་ས། །དལྱ་དུའབུས་གཉིས་སུ་ཐད་པའིད་ཁན་ཉིད་ཅེས་བངཐ ནལ་ཡངགསུལ་སེ། གིད་པ 





| པ་ནིཐབསྱི་ཉྤིདོ་བའི་དུས་འ་ཉིད་ལམ་དུ་ྱད་པའོ། .།འབྲས་ཐུད་ངཾས་པནི། ལཿ 


1“ ༦༡༽༡༡༧༠༨༦༨ར 


། །ངེས་པའོ། ལོའ་ི །དང་པ་གསང་བཞི་ ུ 
དཾ ། གང་ལ་གསང། ཚུལ་ཇི་ཉྟུརགསད། དཤོསཿ ྲིས་གས་དབའོ།། ག་ པང་བཞིན་བད་ཤཱའི་ཡ་ཤཾས་དག་སར། གདལ 


སདཀའ་བཅྲ་ུལདུ་དབང་ ། དེ 


ད་ལའང་དྲ་་བྱི། ཨཡ་ཡཾ་དས་གསང་བ རོ་རེ ) 


ཡྱིད ུཿྱི་བངྨགསུར། གསང་བའྲི་རམ་ཤསྭ་ཐུགས་སུ་གནས་2 
ཁབས་ཡུ་ཡིནཱ་ུངགཞ་དུཆོལ་བས་བླ།པས་ ངོ་ཤུས་པསྐདཱ་པི  ཤིནཧཱ་ཨཱསང་ ཨྲ་པིར་སསངད།་ ལུངས དགདགས་པ༽ 
དགོས་ཆད་ཅིའི་པིའ་གཟ་པཡོ།]  གྭང་གབ་ན་ 





7 ་པ ་ 


། རང་བཞིན་བའ ༽༽ གུང་ལུ་གབ་དོ གྲུགྱབླ་འ་བྲ་ལས་ཁུ་གྲབ། ཨལ་ཇི་ཉུར་གབ་ན། ལང་གསདང་ཐབས་ 


ས་  ་་ <. ཤན + ཅ༄ཉཙཉ ཉཙ ་ 








། གང་སྲས། གང་ལྔ་ལས། ཚུལ་ཇི་ལྭ་སྲས། དགོས་ཆད་འྱི་རྡ་པས། གདགས་འཞ་པའོ། །གོའྲ་པ་ཡོ། སོ་སང་སཱཔས་བབྲས་ཀི ིདཔྲ་ནམས་སས། གདལ་སྲས་ཤ། བུ་ཧུང་སྤུ་ 





ཀོ །གསུམ་པྲ་མས་པའི་གསང་བ་ལ་ཡངྨ་ལཧུ། 
ཧོད་པ་ར ཙར ཀ་ དགོས་ཆདཅིའི་ཕིར་སྦསཿ ་ ༢ ཀ་ པ།ད་གིས་དྱི་ཤིན། ཟླ་ཡ་དམ་པ་ཐབས་ལམ་ 
སོ མས ངོེམ་འི་དད་ལ་བགས་། རྱུའི་སྙིབ་པོ་དང། འའ སིང་པོདད། བཅུད་འདུས་པའི་དོད་ཅིསིང་པའོ།། ཛུའི་སིང་བི། ཡབ་ཡུཡ་ི་ཐིག་ལའདུ་ཐུང་ཡ་ཤསྱི་བཅུད་དང་འུད་བཅིག་བྱརངྒཞིང་གུས་པས་ནྲ་དུའོ། །འྲས་མི་ཧིང་པ 
ཕྱད་བ་སོལ་པའྲི་བུངགྲི་ཐབསྭ་ཀི་བླ་མབས་ཤིང་ཏམས་སུ་བངས་ སཤུ་ཅག་ གྭ་སུས་བའི་ཡ ཤཾསྱ་རལ་རོཡཱས་པད་པང་ལ་མངའ་དིང་འཆའ་བདི་འབས་བུའོ། ]་གས་པདོ་ གི ལི ཡ་སྱིག་ལབཞི་ད་གཉིས་ལྟན་ིག ས་པའི་ཡ་ཤས ཐུ་བཏུད 

དོ ་ ཀཀ ་ མ་བཅོས་པའི་ད་ཁོ་དཅིད་དང། ག་ནོར་བའི་དེ་ཁོདིད་དད། གཞནས་ཡིན་པའི་དེ་ཁན་ཉིད་དོ།། མ་བཅོས་པ་ ནི། ཙ་དངཐིག་ལ་བད་བའི་དང་བཅས་པ་ལྔ་ཐོས་པ་བཅོས་ པར་ནང་བཅིྲྱ་ཡིལ་སད 
: ན་ལྷསབས་ྱི་རུའིད།ཡོད་ཉིད་ཅས་ཀང་ཐ་ཧྭད་འདོགས་སོ། རང དྱ ད་ལྭ་མབས་ཀིའྲབས་བུའིད་ཁནོ་ཉིདཅས་ཀྱང་ཐ་སྭད་ | 














རྨ ' 37; ཤཿ 
དཾ གློ་ོ་བོ་བོདད ཅོོ ཀྱི་བསྐོས་པ་ལས་བྫུང་བ་ལྟར་སྡང་ཡད་ པོ་ལོ བཀྲི 
ས་ཁ སོ་བ 'ེ། གཞི་འུས་བ། ཡས་ རོར ཤྲ མ་ཀ བོ 
ཕྱན་པས་ན་” "ཡཱབ་མཡ་ཐབས་ས། །འྭབས་ཐུར་བས་བཤ ཡམ་དེས་བྲ་ ད་བའི་ད་། ངས སས རྩ ོ་ བཤད་ཐབས་ཡིད་ 
ོ་ག་འི་དོ་ུགམལ་ུསཔརམངན་བཅུད་བ་ཅ་་ལས་བ གས་པའི་འཛིག་གོ །བཞི་པ་མཚན་གྱི་བརྒལ་ཕནྭ་ལ་གསུམ་སཱ། མཚཧངུད་དོན་ཡིན་ི་ ཤན་གྱི་བརྒལ་ལན་དང། 'མུཆན་དྱུ་ཧུདདོན་ འ་པ་ དུས་ཀི གཾ 
ག་བ དའོ། །དངལ་མཛན༔ དད དདདད་ བརྒལ་བ་དད་ལདན། །དང་པོ་བརྒལ་བདི།” [ཀདྱ་ཆོས་པེའིཛན་འྱདུད་ད་ཡིདནཔ་ ཡིན ཡིནནྲ་ཐང་གཞི་ ། 
ངྱ་ུད་དབུང་འྱིཉིས་ འ་སག གཙན་རྒུད་དོན་མ་ཡིན་ན། གསོ་བ་དང འབའ་པ དས་བས་དི་ཉབ་བིལ་ཏཔས་པད་ཐལ། ཏཀས་ཁས་ 





















































རུབྱསི་དོན་དུ་མཚན་བཤད་པ་ཡང། ཞས་བས་གསལ་ལ། །གཏིས་པ་ལོནདི། རྫའི་ང་ ཆས་ཀྱཾསང་གུའྱིའལ་ནུས། མཾན་ཅུང་འོོ་མིནདུ། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ ཟླ་དཞསྭ་ུད་ཏོད་གྲུསས་བསུ། ཐུང་གཞི་ 

བླསང་ལམི་དཀོས་པའྱི་སོར་ལེང་ལ། མིའི་ཡུལ་དུ་གསུང་བའི་བདག་པྱོལག་ན་རྡོ་དུསཛག་དང་ཡི་གེ་རིསྱ་སུ་འགོད་པའི་ཚ། བློ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ལ་དགོངས་ནོས། མཆོནྲ་ཀད་དྭུ་མས་པས། མཛན་རྒུད་དོད་ཡིན་ལད།  གཞྲི་ཤང་བླང་དགོང་པད་དུ་ཡི་ 
འགྱུར་གསུངངོ། །ཡངྱ་དྲ་བ་བ་ན་རེ། མཛ་ཆུདདེན་ཡིན་ནབ་མ་ཡིན་བན། གློང་གཞྲི་གླང་བྲགང་དགེས་བཟུལ་གདམས་གཏླུ་འངྱ་ུདདོན་ཡིན་ཧཡ་ཡིནཞས་འགྲོང་གསུངངོ། །རྫ་གབ་གོང་ངཞ་རི། མཅནྷ་རངགྲཱྲི་མང་བསང་རྒུའདོན་དཀོས་ཡག 
གདུམས་གཏད་ཁུན་ཤིདོན་ཡིན་པས། རྒྱད་དོན་པིད་ིཊི་ཙོད་གཞི་འང་ཡི་དགོས་གསུང། གཏིལ་བ་མཚན་ནྲུ་ཆུད་དོན་འདུས་མ་འབུཊྱི་བྷནའེ་ལདལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བདལ་བཞི། མཛན་དྱུ་དུད་དོན་འདྲུག་སུམ་པ དུས འྭད་སྱ་དད་དདིལ་བྱ་ཡོདཔས་ 
སྩོན་དང། མ་འཇུས་ན། ཐློ་ཡང་རབ་ིས་ཀྱང་མཚན་མཐོང་བ་དང་ཏོས་པ་ཙམ་ཕྱིག་རྨྱུད་དབྲ་ཞབས་ཏྱི་ན་པི་ཏོ་ཀས་པར་འགྱུའད་ཤན། གཉིས་བལན་ནི། རྤྱའ་དོན་ཡོངས་སུ་ཤེསཀྱདཌིདེངོས་པ་བྱ་བྱ་བྲ་བག་ཏུ་ཡིནས་མཛན་དང་དངོས་སུ་བང་སདལ་ ༣ 





།།བླངསུ། ཁབ་པ་ཚད་མསྭ་བུབ། འདོད་ན་ཁོག་གཞུང་ལས། རབ་ལ་མཆོན་བསྟན་འབིང་ལ་དྲུ། །ཐ་མ་བླབ་གེཉིདྨ་སྤོལ་བའོ། །ཞས་པ་དྭད། སྒྱུ་འཕྲལོ་ཉིང་པོ་ལུངྱགི་ཙྕི། ། ོད་སི་གསྟོག་།ུ་པ་དུད། བཟལ་བ་ཙཀ་ཀབ་ལས། 
སུ བོས་བཱང་གཞི་འཛིགས། ་ གཞི 











༈ ལོ །སྤྱར་གྱུཡེད་ཀྱང། མཚནཡིདོན་གཞི་ལས་འྭས་བུ་གསུམ་དུ་གནས་པས། དརྦ་རུད་དོན་འདུས་པའོ། །དཔོསོ་གོསལ་བོདསྱོལ དིད 

གབགོང་བ་ས། ཅད་འ ུ་ས་མ་པིན་པའི་གོོའ་བལ་པ་ཡིནཡིས། ཚིདལ་འཐུངས་ཕིན་ནས་རཾ རྒྱུ དཔ་བཞིན། མཚནྱ་སུད་དོན་ཡིནཔན་ཡུབ་པགསུ་མཛུན་བུ་ུད་དན། དྲུས་ཡ་ང 

སྨམ་པད་བད་སྐད་སྨེས་པའི་བནལ་ལནལ་གཉིས་ལས། ད་བ་བདལ་བདི། རྒྱན ཅུ་འདི་ལྕ་རྐ་སདྭཡྱ་པུང་བས་བདོམན་འྱརར་དོ་ན། གྱེཉིས་པ་ལནདི། དདམས་ངས་ཏི། བཀའ་ ལ།༽། ཚུ་བ་པོ་འའི་ སྙུད་པ་པྲི 
ཉཾར། གྒ་རྒྱན་ལེ་ཚཱ་བའི་གཏཾའ་དང་བཞི་ཡིན་པ་ལས། འད་སྦར་པདྲ པ་བ ཛིག་ཞུད་བདྲ་བ་བའི་ཕིནྦ་ཧྭ་སཱད་ཀད་དུ་ཡ་བཀོད་ལ། དོལུ་འདུ་ངོས་བིན་པའྲ་ཅཿ་བོའྲི་པིན། པོདྷ་པད་བཀོད་པས་བོད་མད་ 
རཾ ར་མ ཱུ ཾ ] ཛེག་ུང་ རྒ ཱསྐད་ཀུད་དཱ་ ། དཨུར་དུ་ ཱཾ དྷ་སད་བོད་པས་བད་མར་ 
 འྱབུན་བའྲི་ཁབཔ་མད་ལ། ཚིགྲ་ཐེས་ལ་དགའ་བ་འགའ་ཞིག་དིས། བདོ་དུ་བ སྣཾནམས་ལའུང། རྱ་སྐད་ཀླདདུ་བཀོད་པདུ་ལ་ཡོདད། དེསྤྱ་ཧགམའ་འཕུན་བདིཡ་ཡནད། །འདོརནྲ་དོགས་ཝནངོས་ཏི་རེས་ཡུ་འཇུག་པ་ནམས་ནི།ོ་ 
ནཱ ར་ རྨ བྷཱ ། རྱྱ་སྐད་ཀླདདུ་བཏོད་པདུ་ ་ ནུའཾ། །ཡུདདན་ནཾས་ཝུན་ ཨུངྷག་པ་རྣཾསན་ཏཱན་ 
[] པ་བཞིརྡི་རསསུ་འབང་བད་དེགས་ཅི། ཅི་འི་བནལ་ལན་ོནཅུང་བདའིག་པའྲ་བའོ། །གཉིས་པྱུ་ལག་འཚལ་བནི། དྡ་ཝན་འདས་དཔལ་ཡུན་ཅུ་བཟང་པལྱ་འག་འཆལ་ལ། །ཞས་པ་དའ་གདའ་ཞིང་། ་་བད་ད་པའི་ུ་དང་བུན་ཉི་བཤདན་དོན་བཤི 

















































བའི་ཡོ་ཏན་ཐརས་ཅདྲ་ཏང། 


ི་ང་བོའདི་ཞས་ 





ཞས་གྲུ་ས་ས། །། ཞེས་ནས 
ཀྲ ོ6༽་ 


ནན་དུ་མེད། ཅས 





བའ 


! 9 སྙེང་པ་དང། 


། ཧོ ོདོ་ོོོ་ོ། ཅ་བ བོ ནན 
གིས་བཅོམ། 5 །ཝྡན་ཞུཾས་པ་ཡེནཱ་ཏཧྱྱིཡཛདོ་ཏཱ། འཐབས་བུའི་ོ་ཆུ་གསུང་ཐུགས་ཡྲའཏན་འི 


ཧྱོླ་བབྱ་ཏྲ་ཝན་པ་ཡིན་ཏཾ། ༢ 


ཞིད་དུགོང་གིལྡན་ཏན་དཐམས་ཅད་ཀང་ ངོབ 
ཊ།  - 








བཟ 








ཡས་ས། །དེ་ཡང་དྔང་ཡ་ 


ཞས་ཡནཏ་ཡུཌ་བ་ཉང། །ཤཡ་པ་དང། འལ་ཇུང་ལས། པཧྦཾི་རང་བཞིད 






།ལས། བདུད་བཞིལ་སདཔ། 


འམ་ཧི་ཤཱ་ཅྭ་ཝ་ཁ་སེའོས 
ཉིས་ཛཱེགས་པར་ཝན། ། 


ས་འདྲས་པ་ཡིན་ཏི། རྡོ་ར་ལས་དིཡ་ ཡས། དངད་ 


( 
རར ་ ་དྭད། སྙིང་རྗེཚིན་ཕྱེས་གཞན་དེན ཤོན་དྲ་ཞི་བྱ་པད བ་ཡན ང་པས་ཿ 





་་ལཀག་གནཕངས་ཅི་ས་ཞས་ས། དད ་ 






















ངམ། དག་ཤིས་ཉི་ཚོག་གོ །ཡི་གེ་ཡན་ལཱག་གི་དོན་བཤད་ན། ; ཧིནི་སྦཛངཱ་ཤཱ་དང། ཕཱརྭཾདི་མཱ་བདོག་གཞན་གྱི་དཔ རེ ཅུདོཉིདོབཱུ་གལ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཧོདྱའིརང་བྲོའིདོ་ཚོཔོ་ཉིད་བསམ་དམོད་པའི་དོདོ་ 
ཐུགས་སུ་ཇུད་ད། དཔོས་པ་ཐམས་ཙདཏཿལཏས་ཕི་ཏོག་པའི་བ ངག བ་བ འ་་ མཁས་པའྲི་གོས་འོ་བའི་དོདྨས་ཚོདས་མུ་ཛད་པི་གཞན་ཡིདཔལ་ལོ། སྲ ། 
ཡད་ནྲ་ཐུན་མེང་དྲུད་ཐུན་མངམ་ཡིན་ཏའི་དབལ་་་གཉིས་ལས། བཿཡང་པི་དཔལ་ནི། འཇིག་ཧོུབཏ་ཡད་བྱུ་པོ་ད་ད་ ་ མོ་ཆཾབ་ཡིན་ཟན་པ་བཞིན་དྲུ། འཇིག་ཏནྱ་གི་དགེ་ལགས་བུནྲ་སུམ་ཚོགས་པ་ལྭ་བྱཿ། ཧང་ལའོན་ལོ། 
ར་བྱི་ཧལ་པམ་སེགས་པ་ཐབ་པ་ནྲི་བུན་མོང་གི་དཔལ་ཡིན་ལྲ། ཐུན་མང་ཡིན་པའི་དཔལ་ནི་གསུམ་སུ། ར་ཁ ཊཱ གྱི་དཔལ་གསུས། ཞཾས་པས། ནང་བཞིན་ཡྷུན་ི་སྲ་གུབ་པའེ་དཔལ་དང། ི༥་པ་རང་སྡང་བའི་ 
སི ཤྫུགས་ཇཆེན་པོ་ཞོནལ་སྦ་བུང་བའི་དཔལ་ལ། ། ལ་རུང་བཞིན་ཡུན་བྱིསླ་གུབ་པཱའི་དབལ་དི། རད་དཞིནཿ ལའོན་ལ་ཕྲབས་ ཐྱསུགསུང་ཐུགས་ཡནོ་ཏནའྲིན་ལས་ལ་འཕཉི་ཤུཙྭ་ཝཱ་དང་བཤིན་ལྷུན་བུབ་ཏུ་ནས་པྷ་ས།དད 
ནོ་ཡུངས་ཀརལ་མ་ནག་འུན་ཐུབ་ཏུ་ཡད་པ་བཞིནའོ། །འིག་པ་རང་སྣང་བའོདབལན། དེན ཉིད་མངོན་དུ་གུར་པའི་འཕྦས་བུ་གྱུ་དད་ཡ་ཤཾས་མུ་འང་སྣང་བ། ཞན་མཉིད་འོདྱིདཔལ་འཁེད་དུ་ནང་ཤར་བལྟ་བ་ 














ཏུནུ་་ིད་ཏཱབས་ཏོགས་ཤིད། བྡམཔ་ ་བའིའིག་པ 













ཊོ རོས ལོ ཏུ་ཐོབ་ཛན། ག་སོ་སོའ ཧིམནམམཁའིམཿ སུ་ཨུ་སན་བྲས། ོད ་ཤོསྭ་ཀོོ་ཤགས་ཉོས་ 

བ་བཞིན །དྷསད་དད་་ལསརིཡ་ལས། ནང་བཞིན་མངོན་བསམ་ཡུསའ་བྲ་མོུད། །ཞེས་པ་དང། འཐལ་པ་ཡདོད་ཏོགས་ལབོ། ད་ལུ་བུ་ལུ་འབབ་བུ་གདེདནས་ངོ་ས་ནཔ། བྱད་ིདོརབུ་ཏུད་པ་བཞིད་འབས་དུའདགཉད་ལྭ་སང་བ་དད། ཐུགས་ཚ་ 
དས ཁུ ཡེ 

ཀ་གྱས་སས། གྲ་བར། ཞབ་གསུངས་སོ། །ཞུན་བབཟུ་པྲཞས་པདེདརངགིངོ་བའི་མཚད་ཏ། དངོན་པློན་མ སི ཆདནདངཤོསམགསསཁལ་མའདབད་ ཀྲ ་ །དུ་ཡདམདེན་ཏོགས་ལས། 

རོ་པས ་ འབལ་ཆུངལས་ ཐེམས ཅིགས་དངྱ་བགངས་བཟུ་། ༈ཤཾས་གསུངམ་སཾ། །ལ་ཞཾས་པཾ མངོན་ཏུགས་ལས་གནས་གཞིའི་དོན་བིས་ཅྲཀ་བཙལ་བྷ་ཏ། 


ླ དག གགོགཀ་ ཕྱ ནི ཕྱནའཙལབཞེས་ཏ དཱ ་། ིག་གཡ ཤཿ ཉག་པྷ་ཊ་བསང་ཡའྲི་ཡག །འདིདྨ་དོད་པ་ཏིད་་འཛནཕྱི་ཕག། ཐ་སྲ་མོ་གསུམ་མེས་བསྭཀྱི་ཕག་གོ། ར་ལོག 
*-- ] པ་ལྟ་བ་མཇཡ་འའི་ཕྱཀྐ་ནི། པའུ་ཀྲ་བ་ལས།, ་ །ཇིཉྟདཡར' གི འང་གི་ $ དིགདརྦ འཚལ ་ །ཐམ་གྲསཔཿ་ལ། འ་སོམ་པཏིང་འཕནྱ་ཕནི།འཚཾ 













































བད་ཀྱི་གཁན་པོ་ལཱས་ཞིང གི་སད་ད་མུལནས། ཆོས་དང་དགེ་འ ཤློབོ་ོདོསལ་ཧོས་ཧོཧོོ་ ཤས་དོཔནྲ་ཧས་ནོ། ཨིང 
 ཤའྱི་ཕག་ཙཾསྭ་ཏཱ་ངྒོགགས་ད།ི །ཐལ་གྡི་གསུལ་མོས་ཐུས་ཉྱི་པག་ནི། ཡུས ི་གོ་ནས་གནས་ཝུ་སུ་ལ་གུགས། དིན ་དོས་པའོ ི་ོ ཧྭ སྐ་དདུང་སྐལྦསྨ་ལན།། །ཕུས་པ་་ཡིད་གསུམ་ཞུས་པས་པུན་འཛུལ་ 
¡(། །ཞས་པྭ་ས། རྩོ་ཉ་ལག་གསུམ་ལས། འདིད་དབུ་ཏོགས་པ་ལ་བམཛལ་བའྲི་ཕྲུག་འཚལ་བ་ཡིན་ཉི། དེ་ཡད་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཞོཾས་ཕྱག་འཚལ༔ འླི་ཡུལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུནྱ་བཟང་པའིི་བུདས་རདས་ངགི་ཡ་ཤཾས་དང། འཚོལྭ་ཟད་ཅི་གཏན་བྱོཏཿ 
ིག་གཉིས་ཆུལ་ཆུ་དང། མདུལ་མནྦ་ཐུག་པ་ལཱ་དའྲས་ཤིང་ཐ་དད་མད་པན་ཉོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བའོ། ཀྲཀྣཾྣཾྣ་་ །རོགཾས་དང་གུས་པས་རབ་ཏུ་ྱག་འཚལ་ཡེ། །ཞཾས་པ་དང། ཡམ་ནིམ་ལས 
ལྷ་ཡི་ལྐུ་ཝྲ་གཉིས་མད་ཡེས། །ཞཾས་བ་ད་ མངོན་རོོགས་ལསུ། ད་ཡང་ཐུན་མོང་བ་དུག་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་སོ་སེད་བལྟས་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི ཤིནཏུའགལ་ཏི་ཚིག་འཆད་པར་བབྱུར་འོ། |རྨད་དུ་ཐུང་བའི་ཐིག་པ་འདིན། སུན་ངུ་བཟང་པོ་དང་ 
འི་ཊ་པ་གིཉིས་མད་ངུ་ས་རལ་བྱ་ལུཀ་ཏུ་གསུངས་ཏཾ། དཔ་ཡར་ཕི་ན་དུ་ཡརྦ་ཐུག་པ་བཞིན་ནོ། །ཞཾས་གསུངས་ས། །ད་ལུན་བཙལ་བའི་དགོས་ཆད་ནི། སྙོན་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་པ་ཡས་ངམ་པའི་ཕྱིན་རར 
















! རྒྱདྲ་མཆད་བ་དང་ཉན་པ་དང་ཡེ་བརའདྲེབ། 





དད ོ་ གསུང་བའི་ཉཱན་ལའོདབྱཞགས་བའྱི་པིར་གདོས་བུན་སུམཚོགས་པ་ཤས་བྱོ། བ་པ་ལས མས ལོ ཨོ སྡས རྨོ 
དན ཨ་སུ་གསུ་ངས་སཾ། །ཞས་སོ། སྐད་ཅེས་པས་སྙེན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རུ། ཐལ་ངྤྱད་ལས། སྐད་ཅེ་གཡལ་ཀྱིདྲ་ལས་ཕིད་ཅོན། །ཿདྱིཊཝ་ཐིག་ལ་བཅས་སྙེན་པའོ། །ཞིས་པས། ཡབ་ཡུལའོ་ 
ལ་དབབ་བཟུང་ཟླེག་པའྲ་དེད་པའི་ཐབ་ས་ཀྱིས། ཡབྱ་ཏིགསང་བ་རྡོ་རའི་ ཐུལ འི མོ པཤསྭ་ཏྱི་ཐིག་ལ་ཡི་ག་བྱི་བི་དཐ་སྭཱ་སྣ་ཛཾགས་པས།། ་ སོས མསགསམའི་དབའ་ཤིས་ལང་འདས་གཉིས་ཀའྲས 
བ་འ གས ལ་མིཏོག་པའིདེན་སན་པའྱ་ད་བའྱི་ཕརྷཉི་བྱ་ཐུན་སུམ་ཛོགས་པ་ཞེསྱ་བའེ། །འེ་ཡང་སན་ཁཔ་ལྷ་བྱཱཧབྲདདབུ་ཇོགས་པའི་ཐིག་ལ་དང་བཅས་པ་དེ་ཡུས་བའྱིབད་པ་པའྲི་ཕིརུ་སྙད་པའོ། །ཞེས་སོ། །བཤུད་ 

ས་ཁཁོརཐུན་སུམ་ཚོགས་བྱ་ས། །དེ་ཏིད་ལས། མ་ཏམཅུ་ཙཁྱ་པདཡིད། །ལས་ཅནྲ་ནསུ་ཤསའ་དག་ལ། གསལ་བདྡ་གོབས་བཤད་པན་འདོད། །ཅེས་པས། མ་ཏུནྲ་ཐིལ་པཱ། མུཅུན་ཡིད་དེ། ཡིད་ལ་སགོས་པའྲིན་མ་པད་ཤུས་པ་ཚོགས་བྱརདའི 
།དེ་ཡང་གཱར་ཁབ་ལས། མ་ཏམ་ནུ་ནྭ་ཐས་པོད་དཾ། སུ་ས་ལས་བང་བྲསང་བའི་ལསྭ་རྱིས། མནུན་ཡི་དདོ། རྣོམ་པར་ཤས་པའྱི་རལ་པོ་དད། དོ་ཇོ་བཐོངབ་ལ་སོས་པསྭ་པིན་ཅིལ་ལག་པད་གེ་བདི། བརྗོད་དང་འད་བའྱི་ིར་ 


སེ 



























འབུདལ་བྲ དད་ོཆ་རོརད་ད་འདོགས་སོ། །ཞེས་པས། བོར་བ བྷྫམོས་དཔའ་ལསོགས་པིནལོལོ་པར་ོ་བས་བཤད་ོས་པའི ཧྭ། ཐུན་མངོམ་ཡིན་པའི་ཚྫད་གཞིའོ། ཐོགས 

ནའ - ལཝཐམས་དནས་འངསབུ་ངོགས་ས་དགངས་པ་སརརཁ་གདོ། དྲད ངོ་སོད འཕལ་དང གཞ་སཔའོག་ངས། བཤད་ཙས་པ་ལྭ་བང་ 

ཱ ཐུལ། བཅ་ཤན་མདོད་བསུད་ལྭ་ལྭ་ཅུང་ལ། རྱས་བཤུད་ལ་གསུམ་ལས་མྱ་པུང་བས་འགུལ་ཟད་ནུ། མདོད་ 

རཀ འི བུ་མང་ིན་མའི་བདུ་ཞི་ཡི་ལ། བོཕྱཱ་རམས་ཐུཉུ་ཡོོ་ཁན་པརྱ་ཕྱི་གང་པཱཞིའོ། །ཨའཱ་ཁབ། མདོནཏོགས། པིདཏ་དཐ།། 
ཧྱོས་མཇུག་བླམུ་བ་གསུལ་དུ་གསུང་འདུ། 








ཁྲད་བའི་ཕིར། 






ཚུུང་པའི་དབང་དུ་གེང་གཱིས་སཾལ་ལོ། , །སངན་བསྙན་པ་དི། སྙུཾན་པའིཐུགས་ལ་ཛྫོགས་ཤིད། དུས་ནི་ 
འཕྲ་འད་གྱི་རམ་པའབསན་པ་ལ སྩིདད་གསུ་སཱ] གང་ཉིས་གསུངས་པའི་ཉྙེན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དད། གང་ཏུ་ 





























༄༅། ` ` །གསུངས་བའི་གནས་ཁུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང། གང་ལ་གསུངས་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བྱ་ཚས་བད་བསྟན་པའོ།།་ ༤ ིདོན་དུད་པ་གང་ ཡུས དབ་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ལ་གཉིས་ཏུ། ན་བའིདང་བཞི་བཅདབཏུདཔ་ ། 
ནི། ད་བཞིན་གཤགས་དགྱཡད་པའི་རད་བཞིད་ཏེ གདའ་ཤིང། འདིལ་བྲགལ་ཁྭ་ཝཱ་པཁབ་ཕི་ཡུག་པ་ཊ 





ཨོ སོའ་ི ཨ་ན་དགལ་ངོད་བཏད་ཁ།། དང་བུད་བདད་བཅིད་བདད་ོ རི ་ ཞིས་ 
བདུན་དུ་བཤད་ད། ད་ཉིད་ལས། ཧུལ་བྱ་དུག་བའི་ཡན་ཏན་མཐའ་ཕས་བ་ཡུང་མདོང་བདུན་དུ་བྲས་ཉྭ། ཞས་སོ། །ཁོག་གྱཞད་གསལ་བའྲིསོད་ཡ་ལས་ཧན་པའི་དང་བཞིན་བྱ་ཅད་དངྲ་ཝུན། །བདདཏིད་ཧུད་བ་ུནྭཏཱ་བཟད། །ཞུས་པས། ༈ ད་པའི 
ོ ཿ ཡཡོག་དང་ད་་མོད་པ། །ཉུན་པའི་དང་བཞིན་ནལ་པ་བཤི། །ཞས་ 


བྱ་དད་དུ་བཤད། བི་མ་ལའི་འགུལྱ་དུད་པིན་ཏར་ཐྭ་ཉརན། བུང་ཆུབ་ཆན་པོའི་དང་བཞིན་དང། །ོས་ནམས་དལ་བའི་ལདས་ཅུད་དང། །ཕཱགོས་དུས་བད༽ ཤུགས་བདུས་པ་དང། །ངོས་སཅོག་དང་དྲ་ རམ་དཔ། །རུན་པ་ 
རྦ བཞིད་གཉིས་མུ་བཞད་དོ། །དེ་ལཱ་གུང་གི་སང་དུ་འབུ་བསན་ 
གཉིས་དང་བལ་བའི་ཕྱིར་གཤགས་པའོ། །ད་ཡངྱ་ཧུས་པ། 

















¡ ཧཱ པསྭ། སྙུནུ་པའི་དུང་བཞིན་བཞིད་བཤད་ལ། བླ་ཡ་བྱ་དད་པུའི་གདམས་ངག་ལརན། སྟད་པྱ་པ་དན་ལས་འདས་པ་དང་དྲ་ རཡྲོ་ངད་པའི་དང་བཞིན་དང་། ཉན་པ་ལུཔོ་བ་དད་དྲ་ནཔི་པུད་པའི 
རུ བཱ ' རོ ཇི ,རདཔ་ཡྱ་དན་ལས་འ་ ངོ ཧཾ རུད་ ཡི དད་ ཡུད 
པཾ རི ད་བཞི ཤེགས་བཞིས་པས། བཉིག་ཨནཔའི་རགྱར་པ་གས་ བཅོས དདན་ཉན་ཞུནས་བུ་འའ་རདབཅིནཉེན། བསད་བནི་དོ་བོཉདྭུ་པུར་བས། གཟུང་འཛིན་ག 





















ལསོ། དེ་བཞིན་ཉིདདུ་གཤེགས་པ་ཡང། །སྣ་ཆོགས་ཞོན་ལས་ཐོལ་བར་ཟད། །ཅས་སོ། །ཡང་ནགཉོ་དེ་ཉ་བ་ནེ་བཞིན་དུག་ཤགས་བནོ་ཏོགས་པའོ། །དེ་ཀ་ལ་འཐེལ་བྲ་སན་བབྱུ་གའ། ཧྟེནོ་བའི་དང་བཞིན་དདུནྱཡི་དབང་དུ་པསན། གཉི་དོ་ཉ་བ་བ 

ནད་ས་པའི་དང་བཞིད་དོ། དགད ཤེས་པས། གཉིས་སུ་མད་བར་ད་ ཅསིགིིསཾིིྣྲཨིྣསྣཨགཀིགིགྲིྲིིིཾྲགྲཾྲ་ 
ནྡི་རོགས་བའོ། །འིནི་དུག་པ་འལ་པ་སྙོན་བའྲི་སྒའོ། །དེ་ཀ་ལ་བྲགལ་པ་སཱར་ཁབྱ་ཀིས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདམ་བཙལ་བརྡ་ལྷུན་གྱས་ཟུ་བ་བའི་དད་བཞིནདོ། །ཁགུ་གུང་ཉཱདན་ཝང་ཁབ་ཀྱིབདུན་གི་ཉིང་དུ། སང་དགེ་བཞིད་ད་བཞིན་དད། ཇོགས་པའི་ང་ 
བཞིན་གཉིས་སུ་བཞད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཞས་པསུ།ས་པ་ལ་སགས་པའི་ལྟ་བ་དན་པཐྲམས་ཅད་སདསནས། ནད་བུང་ཧི་ཡཾ་ཤས་ཨུན་ཅུ་བརྡལ་ཏེ་ཡྲ་ཤས་བ་མའི་ས་གནོནིདཡདོན་དྲ་བས་པས་ནྲུ་ཧུས་པའོ། ཀཡངན་ཧོན་མངས་པ་སངས་ཤིད། ཐམས་ཅད་མན་པཿ 
| ཕཱ་ཤས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ཡང་རྣམ་བཤད་ལས།  མ་རིག་གཉིད་ལསུ་སངས་ཕྱིན་དད། ] ཤགྱ་ཐ་ལའི་ཐློ་རུས་ཕྱིན། །ཞས་ས། །འདེལ་སྡར་ཁབ་ལུན། ལྟ་དུན་སངཊ་པིང་ཡ་ཤཱསུརྒྱས་པའིདང་བཞིན་དེ། །བཅོམ་ལྡན་འདལ་ཞེས་བྱབ་ནི། ཉོན་མེངམ་པ་ལ་ཨགོས་པའི་ 
]| མི་མཐུན་བའི་བདུད་བཞི་པོ་ཉིད་རང་རིག་ཏུ་གསལ་བས་བཅམ། ད་དག་འྲབས་བུནམངའ་འཛད་ཕས་ཆེ་བའི་ཡན་ཏན་དད་ལན། ངོ་པེ་ཉིད་འདི་འདདརསྟི་ཉད་བས་སྤོད་ཡུལ་དུ་བན་མད་པའྱི་པིརྦ་བོ་ལས་འདུས་པའོ། །འདིལ་སྲར་ཁབ་ལྟན། བདུད་བཞི་འབས་བུར་མངའམ་ཛད་ཀུང 


༢ ར་? ཟླབ 














༄༅། །དོ་བོ་བསྟན་དུ་མད་པའི་རང་བཞིནནོ།་ །འདི་ལན་ཆད་ལ་བཐལ་ཆུང་ཕིན་ཏརབ་ཝརན། བྱངྲ་དུབ་ཡན་པོའི་ནང་བཞིན་དང། ཞས་པའི་དོན་དོ། །ལདོས་སྤྱོད་ཚེན་པོཤས་པནི། འཕོད་པ་དངྱསུ་ངན་པ་ 
 ་ བླང་དོརགྱི་སྤོད་ཡུལ་ད་འབྲལ་ཏཾ་འཇེན་པ་ཡཾད་བསན། ་གཞན་ལས་ཁུད་པད་དྲུ་གན་པ་ཆན་པོ། འདེ་ལྭ་ཝར་ཁང་ལུར། -མས་ཅད་ ་ཡང་ཡུལ་དང་པྲལ་བའེདང་བཞིད་ནོ། འགལ་རུ་ 
རྡ་དང། །ཞས་པའི་དོན་ནོ། །ཕྱིགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་བཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྐ་དང་གསུང་དང་བགས་ྡོ་དའི་བདག་ཉིད། ཅས་པནི། ཕྱིགས་བྱར དང་དུས་བཞིས་བམས་པའི་ད་བཞིན་གཤགས་པ བྭས་ཅད་འི་ལེད་ཏད་བྲ། ད་པ་ལས ས་པ་ཡང་མདོར་ 
བསསནཏི་ཤུ་རཱ་ཝན་འདུས་ཏ། དེ་ཡུང་རཱན་པང་པའི་ངོས་ནས་སླུ་ཝ་དང། ˆ བརྡ་སྤད་པའི་ངཾས་ནས་གྭསུང་ཝ་དང། ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་ངོས་ནས་ཐུགས་ལྔ། འདིན་ཡིདྱ་ཡང་ཡུང་ཐརག་ལས། རཉལ་བ་བྲུག་ངས་པ་བཤད་པཡཔན་པོའ་གད་ཡན་པས། ་ 











6; ༤ པ”* .༤. 


ཙཾ ཏའཐིན་ལསྭཾ་ཀང་འཇུག་ཏ། འདོད་རུའབུང་བའི་ངོས་ནས་ཡོན་ཏན་ཝ། བྱ་འད་པའི་ཕོས་ནས་འཕྲིན་ལས་ཝ། དྷ་ཏརྱཱ་གསུང་ཐུགས་ལྡནུ་ཏུན་འཕིན་ལས་ཝཁམ་ཧི་ཤླ་རྭ་ཝུལ་སགས་པ་བསམ་བྱིས་སྱི་བབ་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་དད་བཞིན་དབངསི་ངུད་པ་ོ་ 
_[ཟི་ག་ཉིདདུགཅིགཔའ། རིགས་པས ཅདྱི་བག་ྱ་ལབབག་པ་ནབད་བའོ། །དེ་བ་པས་བྱས་ད བདས ྱས་པའི་ད གཞནགཤགས་པ་ཐམས ཅད ེས་དང་ཞྲའདང་ཞུགས་པའ ཉན་འཕིནལསྲ་ལ་མ་ཏིཚཝ་ལ་དགས་པ། 











ˆ 













་ཁོ་འོལ་རོ་མང་་ོལོ་་ ལ་རོལ 
།པ་ཞུནཏཱ་བབ་ང་པོ། ི་ོ དོནདམསྤ་སྲས་པ་ལ་པ་མི་དད། བདན་པ་གསུམ་པ་དྱ མཡད་པའི་དང་བཞིནོ། །ག 
གས་ ཅོ སྤྲ་བ་ས་ལོག་སྭ་སང་གྲསུ་་ཡི གྱིས་བསྡུས་པའིསལེས་ཅན་དངྷ་རེས་ཐམས་ཅད་དང། །རུད་ཆདདག་བྱོ་དུལ་བླད། ཟང་བོ། ཨུྲ་བརིག་པྱ་རཱཿ ས་ག 
བི ༈ །འདིལ་སུར་ཁབ་ཉུ་། སྙུན་བ་དུས་གསུམ་འདུའབལ་ཡུད་པ། འཁེར་པའི་ཧོས་དངྱ་ཆཅད་ཤད་པ་འའབལ་བའིདང་ཞིན་དོ། །འཕྲལ་ཆུང་གིས་ཆོས་སོ་ཅོག་ད མམད་པ། ཞཝ་པའིད གད་ལྭ། བ་བྱུང 
ཀྲེ ་ རྒོན་བ་ལ་ངོ་བ་དངདྲ་བཿ་བད་བའི་ང་བཞྲི་གཞིས་བཤད་དོ། །ཏཧབ་བ་དི་ཧོན་ཅན་ཨི་ལེག་དང། བསྟནྱ་བོ་ཕུག་མཅན་གིཆིག་གཉིས་ལས། སས ་ ཉཱ། གབནན། ང་བཅུན་པུསསི་ཉེད་བའངངབཞད་སི་ 

རར ཉགབ་ཡོས་ ཟོ རྔ ལྟི ་གགས་སིའོ། ༣ འགཆོད་ཅན་ དངགཟེ་ཡམ་ཅན་འབག་དའྱི་བིར། རོ གས་གུངསཕན་བ་གཔུ གས་པ་བ སལ་པ་དངྲ་ཝནཔ་ལ་ཡ་།བའི་། རྒྱུད་ུགས་བ་ ་སྤབ་་] 

ད་ལས བཀའ་ཨི་ཁ་འཁ་འགོ་། གར་གསལར་འའ ལོ་ངོ བ་པོ 


༄༅། 
་ 












་ 




























| `, __  །ཞུབསྦ་ཀི་བཞུགས་ཚུལ་བྱི་དོན་བསུན་བདང། ཁུག་དངྱ་ཕུག་མཚནྱ་ཧི་དན་བྟན་པ་དང། དྲ 
རཾ བུཤབཐལ་བཟར་གསལ་ནིངཞེས་བད རའ བག་པ་སགསའ་་དའ་་སབས་ 
= །འཐུག་པ་མད་བའི་ཉུགས་སྱུ་རབ་དངྱ་ཧུད་དྲུ་བུབ་པ་ཡད། དྲི་སྔ་ཡུ་ཤབ་གཉིས་གའི་དོནཅིས་ཡངལ་བླའས་པར་གསུལ་བའྟཏ། །འདི་ལ་འག་ནའ། སྐབས་ 
¡€$ ; དོན ྲ རེ ཧི ཡཿ £: ་ན་ཤཾས་དབ་ཡོང་འྲའི། ལ་ལ ར་ར སི་སྲའན་པའི་ཚིག་དོན་བ་ གྲི པ་ལ་འ ༢ = ཡྲ་པ་ལ་ལཾ་ རླ རར 
ཁུ ± བུང་ཧཱ། ཡངཿ་མཐུན་པལ་ ག་དཾནྡོནབ་ཡ་ཤུས་ན་ཤ ནབ་ལ་ བའ་བཤད་བར་འབྲོ་བའྱི་སོན་ཐང་བའྱ་པིར། $ ༦༨༤༦ བི སྨུ་ཡྭཧུན་དངྱ་བོའ་ཡད་པ་དད། ཐམས་ཅདྷ་དུན་ལྲ་བ་ གསསང་གྲང་ 
ཞན། དེའི་ཉུན་སལ་ཡུགས་གཏིས་ཏ། དུང་པོ་དདདུ་ཞི་འགུལ། ཙསས་་། དྲ་ཨུ་ལྔ་ཐག་པ་མད་བྲ་དདེད་ཡནལ།། རཱགས་ད་བཞིན་གཤགས་པའྲག་ལ་སྟད༨རུན་པ་ཡད། ཡ་ཤེས་ལ་འགག་བ་ཡད་པདདོད་ཡི་་པ། ཉགས་དུ་བཞིན་ 

པའླིས་ལྱཾ་ཧབ་འདྱཾ་ཧཱཏ་པ་ནདཾ། དྲའིས་དང་ཡ་ཤས་གཉིབ་སུ་ཡད་བྱཅསྱ་ཀང་བྲསབས་དགསལ་བདོན་ཡིན་ལ། རུགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞལ་ཐལ་ལཾ་བགསལ་བ་དྲིད་བས་སི་འགལ། གཉིས་པ་སྣང་བ་གཉིས་སུ་ཆབྱ་ཡངསི་ཡགལ་ཏེ། གྲུ 






ཕའ། ཛི ཡུ 
དཿ བ་བྲ་ཡད་པ་ཡན་།། རཿ ༥ འའའདཔའ་ཏ།སྣས་ལདད་་ 


ཡ་ཤས་ལ་ 
ྒ།།ྱབར་པ་ཡཾ་ པིཤོས་ཐམས་ཅད་བུཞལ་ཐ་ སཡ་ཞང་སྣང་བའོ། 






སྩུསྱ་དྱ་ཅ་མོདབ་བཱཕ་ཅད། བཾ 











་ཅ་དད་ཞལ་ཐལ་ལ་ བརགསལ་བ་ཡིནལ།ཡཿ 
ཐུན་ལོང་གི་མཚནདཔ་དང། 
བ་དང །ཀྱག་ནི་ཞབས་ 










རས་ཛྟའ དྲ བ་ཡིན་ལ། བློསཨཿཅདཱལ་བལ་ཡོ་བདགསལ་བོད་གད་བོམང་བ་ཡོད་བསོའགལ་། གཙང་པྱ་བི་ དའ ཨུ་མདུནདངྱ་ཧབ་ཡད་བུ་ཀས་བསས་ 
ཱུ་ཨུམམས་ཅདདཞསཐལས བདགསལ་བསིའོགསང། ,གཉིས་པ་ཧྙན་པ་ལངོས་མཱོ་ངོགསུ་པའྲིགུ་དང་ཝནཔ་ འཕྱ་ཧྱིདོད་བུན་པནི། ཡཿནདང་དཔྱ་དཔ་པ། ཞོས་བད་གད་ 
ཐུན་མོངས་ཡིན་པ་མཆོག་གི་ ་ དདང་པྲོ་ཐུཡོང་སིཡཿྲ་པའི་མཚད་བབང་པོ་མུམཅུཙ་གཉིས་ནི། ཡེགས ས།ཞབས་ལབ་ཡས་ཡཛན་ | ་ 
བཅས་འདམ་ནིང་གཞོན་ཤ་ ཆགས། །ངདི་ལིམནིཡ་དུདདག་མཐོ་བདང། །སོརཔིང་ད་ཏིངཡས་ཨུའིདཱཔ། །ཞབ་པངསི་འད་ བཀ 
མ་གོ་པགས་པྲ་ལབ་པྲ་དང། །སྭུད་རའནས་གཡས་ལགས་འབུངས་དང། །ཞལ་མཛོད་པས་བ༔ རྩོསདེ་པངག་འྲད། །འདི་ལི་འ་ ཏོ ཱུ ་ཤུརསནུཧཱུང་གབ། །གངུཀ་ཏོར་དབུང་ 
| ལཱནྣ་ཐགས་འིངམ་ཁུས་པ་དང། །ཚངས་དྲ་བངས་འྲམ་པ་སང་གཡང་དངངམས། །ཤིན །རདང་ཅད་མཏ་ཐགས་བཟང་དང། །ངཡན་ཡོ་ ཚང་བ་ད་ ཕིབྱ་སྨན་ཇི་བམོན། །༨དྲ་བ་འདིདགསུལ་ཅུ་ར་གཉིས་མཚན། ་། 


»~༤༡༠༤༨༡༨༤ ]--+ “༡༤༨༡ ༢༤ས༠༩༤༤༨༤ ༡༤༤༨༤༤༨ 

























རཿ ༩ 


-།ཞས་པོ། ཁོ་བོ ལོོ །ཐུབ་བའི་སན་མ་བངས་མདོག་དང། ལོོ་ཾོ་ །ཟླསྦྱོ་ཧས་ཡིཉྱ་བིས་ཐ་པ་དདོ། །རུཡི་ལཡོན་དད་ཡདད་པ་ཡད། གོ རོ ཚོ རོ །སུང་གཾ་གླ་ད 
གི ཁུ་བ །མངཾས་གཤུག་ དད ]ཤིདདོ་བས་འྲད་དལ་པའ་འཛིས། ཀ།གཙེདདང་ཡུ་ད་དང ཅུ །ཡཿཧཱནི་ཡངས་ཨུ་ཛྔཾཔས་པ་དང། །སྤྱ་ཡེ་ཁལག་ཡངས་ཤིད་བརད། ། 
པ་དངྱ་ཡུན་གཉིས་ནི། །དག་དང་གཞིད་ཤ་ཅན་ཉིད་དང། །སྭུ་འུམ་ཡད་དངྱ་ངས་པ་དད། །ིཏ་ཐབས་བའི་སུ་ཉིད་དད། །ཡན་ལག་ཤིན་ཏུ་དམ་འྱབིས་དང། །ག ཟིགས་པྲ་མིབཞདདག་པ་དང། སུ་བིནོ་ནོངས་དང། །བུང་དབ་ 
 །པོ་དང་གཡས་ཕོགས་འཁོལ་བ་དད། །ཀུནནས་སྟན་སྡུག་པ་དང། །སྐུ་སྱོད་གཅང་དང་སུ་ལཧཱི།: །སྨ་བ་གདོག་པག་ ་མུད་པ་ད། །ཀྱགནི་ཤིད་བལ་རུུད་འཛུམ་དང་། །བྱན་དིབ་མདབས་ཡོདཅེབ་ནང་དང། ། །ཤལ་ནི་ཧཿངཔི་དེད་དྲང་། 

ཟླ ༈ གས་པ དང་ག །དྲལར་དང་འབུག་གྲི་མཉད་དྲད། །དཔུང་ཉན་འཇམ་དངསར་བདི། །ནྣོ་དད་ད༣ན་དད་ཡཉམ་པ་དང་། །ཕྱིན་གྱིས་པྲ་དད་ཤངས་མཐོ་དང། །མཆོག་ཏུ་དག་པ་ཉིད་དང་དི། །སྤྱན་ཡངས་པ 
ངམ་པ་དད།  ་ ༤།ཕྱཀ་དིད་ྱས་དང་ཕཱན་ཁཉམ་དད། ཅས་ཤོབ་བདོས་སོ་བྲབ། པདཁྱས་པ་དད། །དབྱེས་ཆེབ་དང་དབུ་རྒྱས་ 




















བཟོའོ་འབོའཤོགོ །ཅྭ་སོ། 
ཏ། འདྲོགས དབཞིན། དི འན་ 


6 ཁཱ ཧུ ` ༈ཾ ག་ས དཾ 
ཡོ བྱའུ་དུག་དང། སོ 
རྱདའུའོ། སྱ ཟཡས་དཔའ་སཡས་མར་ཡང་དགྲ་འད། །བཅྱ་སསསལ ད་ །ཞེས་སཾ། ། 





་ 
པོ་རའི་ འི་པང་བ་ལ། འཕོད 


སྟེ། ཕྱིཞིང་ཚནདནི་ལྷ་ 


ནུ་བཟད་པུ་སུཕཧཱ་ཙ་ཀིས་སཾ། ། 
།ད་ཉར་འབས་བུ ཡྲས་ 


དས མཚནཅིབ་ཏོད་ 






















གིཊོཊཾམོངད། ཀོ་རོ །ས་པས། -༽ ཏོས སོ་བ །ཞིས་བ་དཔ། ། ཐལྱཧ རན 
























ཤ་ཁ ། །ཅིཧྦཱཛཾ ནས། །ཤ་པསྲ། ནྲ་པའིགས་ཐམས་ཅདྱའིཿ ཅུ་བཟ་ 
ཆུ ཛ་ལ རྦ བས་ དད ་ བོ བྱ ®་ ཡ་དཔལ 
ཞོན་གནས་པའོ། ཧྱ པན་བྷཅད་པ་ཡོ་ཡ་ཧཱ། ངེནས་ནད་བཞིན་ནམ་གཞིའེ་འོགཡ་གསུམ་བྱ་དད་བྟུ རར་ 
- ཁི ཀག བགུ དང་པ་གནས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གཞིའི་འོག་མིན་གསུམ་བྱི་དད་བསྙུན་པན། འག ་་ འོག་མིན་བྱི་གནསེ་ཡཐའ་དང་དབུ༔ ཌུ ག་མིན 
, ཞག གཙོར་ི་གསསཡན་པ། མ ་ོ་དས་ཡད་ཤོས་པ་མཡ ས་པ ྲ རར ་ 


རྫོ ༣བགས་འདདེག་པདི་ཡོ་ཤིས་ཏི་དོང་གངའིསྦུ་འད་རོང ག་པའི་ད ། དོནཅོོཏདོོདོངོ་ཡོ་མ་ཆོད་པ་ 
་ "་ནིགསང་བའི་འོད་ཡིན། ་ཡོདཡིཧཡཾ དལ རི བབ་བེ་གཡི ཡིག ད་བུགས་འ 
ནོཕདཔའིདུས་གསུང་ཕི་སངསྦ་རཿ་འུདྱགི་བྱའགས་ ཨཱ་པུརཡིདྲ་བཤིས་བཞི། ཁངོས་སློད་ཚན་པོའི ལ་ཨ ཡཿ ཞལ་ཿ 
དཔ ི་ཱགས་མུགཞལ་ཡས་ཁངས་ཡངྱ་ར་ས་བཅར་གོངས་སུ་ལ་ཆུད་པའོ། །འདི་བ་པ་གཙང་པྱ་དྲིརྭྭ་པིགསུང་ཞིས། ང་ ུ།གགས་ས་ཁང་ 
ལའ ི་དོན་ 


་ དད་དད་པ་ཞུནང་ཡད་དངྱུ་བུར་བྲན་ཞུལ་པས། རྒལ་བའི་ཐུགས་རང་རིག་པའི་ཕྲ་ཤུས་ལ། པི ད་བིད 
བཞདབ་ཏེ།  པི་ཤས་བས་དདང་གས ནདནོ་བུས་ནྱོ་ིགསཀ་ཞིཏ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དིཀ་བ་རང་བུང་དི་པ་  ཤས་འབའ་ཞིགྱཏ་སུར་བས།་ ུཏཙ་ད་ྱཧད་བའི་གཞུལ་ཡས་ 
















ོཧཧཾདདོ་གུརཔའགོལ་ལྔ་ཤོན། དྲོན་དའི་ཏགལ་་རགས་སུསྱི་ཀགོས་ཏི། དོནནྱི་རལ་ཊོའི་ཐུགས་ལྱོ་འི་ཡུལ་དོད་ ༢ ཏོའོ་སོམཐོ་གོཉིསློམ་ཐུབ་པ་ཡོད་པདོ་ ཕི་ནོང་ཡོད་ 


` ༈ |ཁད་དཾཞཊཾས་བུའོ། །འིའིཊོབོདོ་སུ་ཁོཅིགོནར། ཕི་དདནོདུ་འོད་ན། གོ་དང ཁཾ ཊུ 
། ལ། གམས་ཉཾད་འབའ་ཞིགྱ་ཅུ་ཆུན་བུས་ནང་དུ་གུར་པ་ཞསྲཾའོ། །།ཏགས་དི་གཞུལ་ལྷ་་ཁངལ་ཕྱི་ནང་མད་ད། གཏནས་བྷསྦ་ཀང་གསུལ་བཞཿའཉིགྱ་ཏ་སུར་པཞས་བར། ཐཱགལ་བསོདདོ། །ཡངྒ་ཧྷ་ཐཱཧ་བཅུད་འངིས་སུ་སྲ་རྭད་པཞས་པ་དད། 
| རན་དབགྱཏདཔྱ་ཧས་བའྱིིརླུ་བླདརྦ་ཤུང་ཡ་ ་ཞཾས་པའགུལ་ཏཾ། བུ་བྷ་ཡོཏ་ཧཱཾ། ནདམྲོ་བུ་གསུམ་ཟླུམ་པ་ལསྤུ་ཧཆད་པས་བསུལཞན། དྭནློད་མི་འཱགལ། ཏགས་མུ་ཕི་འགབ་ཏེ། དོན་དུ་ཕི་ཤལ་ ཙུཨིུགས་པ།བླ་ ང་གྱི་ཧུགར་ 
བཅིན་ལ། གྱུ་བཞིྱི་རུལོ་ཕའྲི་ཐུགས་ལ་ཆ་བའི་ཡྲདོ་ཏདྱཧས་པའོ། །རྒསས་སུནི་གཞལ་ཡེས་ཁང་གི་ད་བསུ་བུ་བཞིན་ཡདད་ལྭ། རྒྱ་འི་ངོད་ཅིགབྷུ་བཤོད་དཾ། རྒྱ་ཧྱོགས་བཅུན་ཡོངས་མུ་མ་ཆད་པའོ། །ཉིདེངས་པ་ཉིའུ་སྙོད་ཆོས་ཚ་སང་ 
་ཆདུ་པ་ཤྲི། བྱཅུར་གཡི་ཅིག་པ་་མྣ་ཐུལ་པ་ཡད་ ར་ཏ་་ཨཱ ཅུ་དུང་བ་ཡིན་ལ། ུ་བཏིནི་གཞལ་ཡབ་ཁའ་གི་དབེནས་བུ་བཤིད་ཡོད་པ་ཡིན་བུས་འགུལ་པྲ་ཡད་གསུང་ད། །གཅད་པན་ར། གུ་བཞི་ 
་གཉིས་པ་གོསོ་ཏི་ོ་བོལ་བདུན་ཏེ། འོག་གཤིའི་དོན་བྟནོ་བ་དང། རུའི་དོད་བྷ་ཤབ་དང། དབིབྱས་ཀྱིདོད་བསྟ་ོ་པ་དང་། མྨོ་འུནི་དོན་བརྟུན་པ་དད། རོཾ་མོའི་དོན་བརྟན་པ་དང་། རྒྱན་ཕིདོ་བསྟན་བ་དང་། ཁོག་ 


ˆ= 
་ 
















ཤི 









དྲ ལ། ཛཾ 
གྲེ་ནུད། རྒྱ་ྱིཀྲམ་བརུའ་ཡེངོས་རུ 
ཏི བཅུ 










(¢ ༈ 






( ཿ 
༄༅། །།གཞི་འབུན་འབུངས་དང་བཅས་པའིདནོ་བསྙན་བའོ།། དད་པོ་འོག་གཞིའི་དོད་བསན་པ་ནི། གཞི་ཚད་ཤདཔ་ཡུ་ཤས་ཏྱི་གབོར་ལོ་གསལ་བ་ལ༔ ཞཾས་ 
བཱ དོ། །ད་གང་ཡཾ་ཤཾས་ཝ་དང་ལནཔ་དྷོད་ཡིན་ལ། ད་མཚོན་ཧིད་ཀྱི་ཚུགས་ཀྱང་ལཔོད་ལྱ་ཙབས་བྒཞི་དབས་ཀི་ཉ་བ་དངྲ་ཝ་བན་ུད་དང་བཞིན་ཡིས་གསུལ་བདོ་ཡུ་ཡིད་ཏུད་ཐསས་ཅ 

ཐབད་བའི་གཞལ་ཕས་ཁབཞེས་པས། བོན་གཞུལ་ཡས་ཁངའོའྱུ་རངཙི་སྟམ་ན། ཡཾ་ཤཾསཉིདདཔཁས་དགཔ་དོསཏུའང་སྣང་བ་ཡིད་ཏི། དཉིདྱའིཕྲིན་ལས་༠ི་གངཔ་བའིདཔོལ་པ་སྟོད་བདག་ཡིད་ས། རུགས་དྲིན་པོ་ འད་འབད་བའྲི་ཆུལས་གུག་པདོས་ 
ཧཱ །ཤལབ་ལྷས་ཡཱས་པའི་ཁང་པོ།། ་གསུམ་བ་དཐས་ཀིདོ་བསྟུདོཔ་དྲི། བནྒོཏནདབགྱ་ཆ་སོད་པྱ་རོ་པའིལནྲ་་བའིྩཔ པཔ། ཞས་བས། འབུས་བུ་ཆོས་ལ་ཚབའི་བྲོ་ཏ་དཔག་ཅུཤདཔྱ་ཧ་པ་དྲ་ཡིད་ལ། ཉགས་གཞལ་ས་བདཔར ༣ 
| བཞིནྱ་གྲུང་བའོ།། བཞི་བྲ་བོ་བབུརྩྱ་ཡི་དོན་བྟམན་བ་ནི། ༨ ངང ཞས་པས། ཡུ་ཤས་དར་ཡུངྱ་ཝུག་པའི་ཡ་ཤས་བཞི་བཞི་དད་ཝ་པ་དོན་ཡིན་ལ། རྟགས་རུ་རྒུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་ལྱ་ཛདཀྱི་ཁང་པ་བཞི་ 
ཐག་ཐ ི་བ་དགཅནྱིིན་པོཡིྲི་བད་ཡི་གཤལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་ཤོགས་གཤིནས་ཡཁད་ཐབས་སུ་འཛིས་པའོ།། ལཱ་བཾ་མོའི་དོན་བརྟན་པ་ནི། ཙོ་ཡོ་ཕྱེགོས་བཅུ་དུས་བཞིའིཀུན་ཏུ་འཁྱིལ་བཞས་པས/ བྱཾག་བཅུ་དང་དུས་བཞིའི་བརྫུས་པའི་སབསུརྒྱས་ཀི- 
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ཏཱ 


རར 
ཉུན་པ་ཧཾ། ཡ་ཤསདན་༔ 


























གོ ར་ར བཱུ ོགས་ལ་གཞོལ་ཡས་ཁབ་གོབ་ 
འྲིསྣ་ཊཝ་ལཛ་གྲ་པའི་ ཤྲ ་ 


ལཱ ཏི འའ 

ཡོདུ་བཱ་ང གློག་ཁ ལུ གང་འ ་ འའ : :་ཡིདོཏུ། འབུནྲ་ས༔ 

ཅ །བཅིག་ན་པི། ལཐྦ་མྲིའི་ཁྭ ཝམ་ལཱ་དུ།  ལཝ་རྲཔ། སྔན་འཱགྲེལ། གས  ་ ་པའྨ་བཤད་པ་འ་ „ བུན་ཡོང་བ་འམ་" ་པཱིའི་འབུགཆུ། ཙུཡ་སྐས་ལ 
ཡང, ཏད བོ ཛ་ཛ བཞི་ཡིད་བརཡི་འགོལ་ཏ། ད་ཡང། ་དངོས་ནམས་ཉིད་དི་དངོས། ད་བག །ཏོགས་བའིནཡང་སྱུར་ཏིང་འཛིན་ཡི་ ཡི །ཞེས་སེ། བཞི་པ་ཏ་བབས་ཀྱི་དེདོ་ 
ཛཱ 7 སི་སི ན་ཡིན་ལ། ༤༠༨ ན་སི ཅུ | 


















༤ 








༢༨༢༨ བ༩༩༠༤༤༤༤༤༤༠༤༡༤༠ ¬ 

ཨུ་སྙེཡ། - །སྣ་འཕྲཾང་སང་མགོ་ཤུན་ཐུའྲེད་ 
ར་ འསིད་པོ་ཡི བེ ཀེ ་ ྲདཾིཾིཾིྲིྲི ལུ ཿ ཞོས། ཤྭསྭ་བུ་གསུང་བའི་ཉིང་པོ་ལ། 

= ¥| ཛཾ, སྦྱན་བའང་ཡཾ་ལ། ཐག་པ་ཀུན་གྱི་ཐྲ་ བྱ་བནང་བཞན་གསུང་བའེ་ཉིད་པ་ཡན།། དིཉིདཏེ་ ༡ལའུཐ་ཐ་ལས། སྣ་ནམས་ཁུད་པད་བཀེད་པ་ཡད། །གཡུང་བའྲ་ཉདའས་འོ་བརའཔ། །ཞེས་པ་དང། ཁཔོདཔ་བསྟད་པ་དདབ་གོའབས་བའིསཆོག །ཅས་ 

༦ ] ཧཱ གཾསུངས་སོ།། ཛ་པ་གདང་བིའི་དོན་བསུན་པ་ནི། མི་འཇིགས་པ་སང་གའྲིབ་དངདིདཔོ་ཆེའི་གདན་ལ་ཞས་པ་དད་གདུའ་ཞིད། བདི་འཁང་འོག་གཞི་ཆོས་ཀྱི་བའོར་ཡབྷབད་བའི་གྲད་དད། སྨོན་ལམ་ཁུས་པའི་དདན་དང། ་ཡིདཾཏཔི་ཚབས་ཉིསཚོགས་བཅོམ་ 

, ༩ པའིག་དད་དང། སི་ཁུད་པད་བྲདག་པའི་གདན་དང་། ཐུགས་ནིག་པ་རང་སྣང་གི་གདན་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་འོག་གཞི་ཆོས་སྱ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བའི་གདན་ནི།  . 9།ོད་ཁྱུདས་བཞི་དབུས་ཀྱི་ཏཱ་བ་དབ་བཅས་པ་ཡིད་༡༈ ་གཉིས་པ་ཡྫོན་ལག་གུས་བའི་གདདདི། 


ཐབྱི་བང་ཆུབ་སས་དཔུའྭཧོན་ལམ་བྱི་དབང་གིས་སངག་ལ་སུགས་བདྲ་སུལ་པའི་ལུས་གདན་དུ་གུལ་ནས་ཏེན་ོངས་པའྲི་སིབ་པྱ་པོད།  ནཱ་བས་ཆོས་ཧནདས་ཤས་བའྲི་ི་པ་མྱ་ཧ། རྒ་མཚོལས། བྱ་དུབ་སཱབམ་དཔའ་རློནལ 


` །ུབབས་བཅཧད་དང་ཝཱན་པའོ། །ཡུང་འབོར་བ་ལས་རལ་པར་ཐདཔརྡ་བུད་པའི་ཐག་པ་བྱསདྲ་འརང་མུའིའྲབས་བུ་བྱཿ་ཐོབ་པདི་དོད་ཡིད་ལ། ཀ 
བས་བྱ་རོད་དངྲ་ཕུན་པའོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅགྲན་ར། ཐག་བ་ཨྭའུ་ཡན་ཆད་བྱདད་བྲགོདནས། ཐེབྱོ་བ་གས་པ་བའྲི་ད་ 









ཐོ༨འདོད་པ་འགལ་ལྲ་ཤྲན། མི་འགང་ཏ 


















ཆིང --༨-ལ-༨-༨~ ༤ “ ༡-༡༨༩༩༩༩༤༡༤-` 


བདུ། །ཐོས་བྲ་ཧ་བཙོ་བསགས་བའྲི་ིར། །སདིཡང་གིའིགདན་ྲུ་གུལ། །ཞིསྦ་པ་དང་། ས་རབ བོོ་ག་ོ་རོོོ་ཁུ་བཱོདོ་ལའོ་ཧིོོ་བོསོའ་ཡོད ཀོ་རོ ོ་འོ་། ོོ་བོབ་ོ། བྲོཔ་ཡོའོ་ ཏཤོ་ི་ལཊ། 
ཤས་ཚོགས་བཅོལ་བའི་གདནནི། ཉྱི་བབླ་ི་གདན་ཡིད་ལ།། ་བཞིབ་སའྱི་ཁད་་བྲགད་པའི་གདུན་དི། རློས་བདདི་པོ་ིབིརང་གིས་བྱ་་བའོ། །དག་དྱིད་འེཐག་པ འཕྱུར དཡས་སྤྱངས་ི དབངད་ཡིད་ལ། བྲབབ་བུའི་ཤོད་ 
ཁམྱ་སིདབང་དུ། གདད་བས་ས་ཅདྱ་ཁང་ཐགས་དིག་པ་བང་སྣང་གི་གདནན་གསུངས་ཏཾ། འབལ་ཕ་མངོད་ཏོགས་ལས། ུངྱ་རུབ་སཡས་དཔའ་ཡུས་གདན་དུ་ཕལ་ཏུཿངོས་ཧན་བདི། འབས་པོའི་ཐག་པའྲི་གབས་སུ་འཐད་བད་ཨ་གུང་ཝ་བ།། 
0 ར་བ་བ ལི་འཛིགས་པ་སང་ འི་དང གཾ རུལ་བླ་བུག་པའྱི་ཐུགས་ལ་པི་འདིསམ་པ་བཞི་ཡུུན་ 
ˆ ཕྱིས་བླུབ་པ་དི་དོན་ཡིན་ལ། ཏོགས་སང་གྲ་བི་ཚུགས་པ་བྱུ་རདལ་ཇུག་མ་དང་དུ་བྲ་ཐོལ་ད་རད་པོཚའྲི་བི་འགུས་པ་དང། དུ་པང་དྲོད་ད་བཞིན་གཤུགས་པའིཔི་འཇིགས་པ་འདཱི་གའཞན། ཟ་ལྱ་དུང་ལས། ཡདོན་སངསྦྱ་ངུམ་དང་བག་པ་ད། 
` {] བད་མི་ོད་དང་ངས་པད་དྱ་འད། །ཞས་ས། །དས་གངོཚ་ི་དངཤསབས། ་ི་མལ་བས་བཅུན་ས་གབ་དོ་ཡིན་ལ། ཏགས་ག་བྱརདསབཏིག་པའི་བེདང། དམང་ ཞིན་གཤིགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་འའ་ཐན། 































ཡབྱ་ཀླ་བ་བྱ་བང་ཆུབ་ཉིསཾསས་བཏད་དོགོསོ་པོའྱི་ཡིརཱ་བ་བ་སང་དུའང་བ་ཡིན་གསུང་འོ། ན་བ རརར ོ་བོོ་བོ།། །་བའོ་དོའ་འོ། 
བྱ་སངདུ་འོང་ལ། དེ བིགས ར་ འུ ནཿ རྗ 
ལས། ཐུགུས་ནིཡ་འཇིགས་བཅ ཡིས་བདུད་བཞི་འདོམས། །དྲག་ཉགས་སུ་སང་གའིའི་ལ་བཞུགས། །ཞུས་བགོས་བཤདཔ་དགྲ། ཧརཁེབཡས༔ ཡ་ཤསཏནཿནོ་སུསའིཿ (¥ (ཁབས་བུའི་རོས་བྲཞི་དང་ཐྱཿ་གཏིས་ |, 
དད། ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིད་ཡངོས་སྲུ་ངོགས་པས། ཞེས་བཤུད་པ་དང་འགལ་ལོ། །མཱམ་ལུདན། ལད ཆུ་དང སྣ་ནཁབྱ་ི་ལུ་བགང་ཏུ་བཤད་པ་དངའགལ་ལཙན། ཡི་འདལ་ཏོ། སྤིནགཏིས་ཀྲ་ཉུནདུ་དུབ་ཡང། གཞུང་འདིད་ཀོད་པ་ 
རྣམས་ཐུགས་འངྲ་སངྱུའཐད་ད། པུང་དི་ཡངོན་ཏོདས་ིཡུང་གིས་གསུལ་བས། འདི་དགོ་ཐུགས་འང་སང་གཙོང་ོ། ༈  བདྱོསྤ་རངས་ཆད་འུདཅསྨ་ད་གདབམས་གསྒུང་པོ། །༣ལུན་སཱ་དཔེགས་ལ་པོདས་གངད་གསུ་བ་།པའི་དག། ། ' 
བུནམཨུམ་གས་བྱ་ངས་པར་བསུན་པ་ཡིན་ཏེ། ་རྒྱལ་ངོལས། དཔའ་དདཡང་དག་རོལས་པའི་གནས། །ཏིེས་བྱརདས་བཞྲི་ཇོབས་པ་ཡི། །མ་ཡུས་འདུས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང། ཀབདག་ཕྱོ་རླའ་དང་བཅས་པ་ཏིད། །འྲདིཀ་ཏད་གནས་འིཤོ་ཡིཿལཱས། 




























~` ཆའ་མཆོམསཔ་ངལང་ར༡༧ཁས༧༤༤༢༦ ༩ 
༈།ཉིས་བགུར་ཤིན་ཏུ་སྔགས་པན། །དོ་པམཐའ་གསུམ་ལས་འདས་པ། །མ་སུབསྤ་སུན་ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང། །ཡོན་ཏུན་ལུ་ཡི་བདག་པོ་ཉ། །་བྲིོའོ་བྱའིལ་སྣང་བའོ། །ཊ ཨ་ཨ 
¡ ི་ོ དོ རིས་པྱ བུད་པརཅན་ཡི་བཁར་པོ།། དང་པའང་བཞིད་ ་ 
, མདོག་དང་བཅོས་པ་དང། རིགསྤ་ཀྱིཡུ་ལྭ་ཝ་ག ཊཨཱ་ཁཾད་པར་བྲའུགསརུ་ལ་ཚད་དང་བཅས་པལོ། དག་དང་བཅོས་པ་ཐ། སྙན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་པ་ ཞི་གགས་པྨ་དམད་ཤེསཔའྱུལཔདརྫཝང་ཞིུམདོ 
འཆརབ། ཞུས་བ་དྲ་དགདལ་ཞི་ང། བཅོམ་ཝྔར་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞས་པ་མཚན་་ཐུན་ཡོང་བ་གཉིས་ནི། སན་བཤད་བའི་ ཡིིབས་པ། ཟ་པ ། རླམ་པད་ཤས་བའི་ཞས་པས། ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མིའིམཚན་ཉིད་ཡུལ་རིག་པ་ཡིཏུ་ལཾ། 


¡4 ་ཚོགས་བྱྱྱད་དོ། ཞི། ཉེན་ཡིད། ཡི་ད། ཚོགས་བཿ ཡོ ངོ དཔོབང་བཞིན། པ་དི་བཞིན་པའི་ ཨིན་པ 
| ་ ཀུ ་ ་ ཀྲ ་ ལོའུ 



















4༣ 3 2༢13 2 ར་རས 









| ཞི ལ་ས །ང་ཏགཔ ཉ་གྟོ་གོག་པ་གོས་སདག་། ཧནི་བཅི་ོ་སན་།ད་དབལ་བོན་ཡོོ་ཐབ་པ། དནོ་ཱན་ཤས་རབྱིཡུངཔེ་དང། དདག་ཞུན་ཀངས་འོར་། 
ཀུན་སུ་པདེགཡ པི ཨམ་གོས་པ། ཡ་ཏོག་ཅུ་བུཏིམདོག་ལུར་སྣམ་ལ་འདེལ་པ། ཇཱ་བ་ལུར་གསལ་གྲ ཉི་་ཉཱ་རའཛུར་བའོ། །རིགས་ཀྱི་སླུ་མདོག་༧ནི། ཚོས་ཏིདསེ་འགྱར་བརམའོ་ 
ཐིང་ཁ་དང། ཉེས་པའྱི་། ྱཡསཝམ་གོས་པ་དེན་ཡིདལ། ཉག་ལ་དེ་བཞན་གཤིགས་པའིདགས་ན་སུ་མདོག་ད་ ཟེ རི སིལ །གས་ི་མུ་མོགི། ོས་ཏིངལ་ྱུ་མཆོན་ འོ 
ཊས་པ་མཚོན་པ་དེད་ཡིན་ འིགས་ཀུན་ཅ་མདབ་ལོན་ཏདམརཔོད་ ཡིགས་ཞུན་སུ་མདོག་དཀར་པི་དད། ཇེ་བའི་ཡོན་ཉནྱརས་པ་དོད་ཡེན་ལ། ཏཀས་རིན་པོ་ཆེའརིགས་ཤུན་སྱུ་མདོད་ ར་པོ 
=: ཟའ ནོ་ཡིལ། གས་བ ཞྭསུ་མདྭག་ལྷདཱ་ཏིདམརཔོ་དང། ལས་སྣ་ཚོགས་ལྱུཤིས་ཙུབ་པརུམཛད་པ་དོན་ཡིད་ལ། གཾ 
ཀཀ ་ ཀྣ།ཀྨགྣྣྣྣླླླཾློློོ་ ཐམ་པར པས་པའྱི་ཧལ་པེ་དང་ཞས་པ་ལ་སས་བཏོས་པ་སོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ལེད་འོ། འད ཏེ རྒྨུཝད། སས་བ ་ 
འ་བན་ཡ་ངས་ཡིན་པའ་པར་།པ་པྲད ཀ་ཀ ་ཆང་ང། $; རེ = 4 མ། ¿ རྤེ རཱ ངཱ པས་པཕའ་ ཝཱ་༔ཿ 
བཞིན་དང་ཐུནཡོངས་ཡིན་པའྱི་ཕིྷ་ཧེས་པ་ཧཱ།། ད་དག་ཀར་དག་བར་ དད ་ ང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞས་གསུངས་པས། གཞི་རང་བཞི ཡཱང་དྲི་དཔར་དུ། རབཤིན་ྱྱ་ཡིནྲ་ནས་པ་དང། གཟུལ་བ་ལམ་ཅི སོ རེ 





























དྲུད་སངོམ་ཡིའེ་བའྱི་ཕྱིརླ་ནོས་བ་དང་། ཞབསྤ་བླ་བད་གྲ ཞགསྤ་ཀྲཿ ྭའདྭག་པརྲ་བུགས་སུ་ཆུད་ པའྱི་ཡིནྨ་པང་བའོ། ོད ོ་བི་དྲོོས་ལོ། ཧོ ཉོག་མྣནམ་བད་ཤེས་པ་དང། བོ ༥ཿོཊས། ྭཱ 
རོ ཚོ ི སུ་ལ་སྲོས་ལ། ཐུད་ཡང་ཡིན་བའྱིདུད་འདིའ་པབས་སུ། ་ རོོག་ཕགས་བ་ས། ལ་དང་ཏོག་པ་དྲཅར་ ཧཱ 
འྲིཧིན་སུས་བའོ། ཤྲད ཤོག་བུ ནོལ་བདྡ་ཤུས་པ་ཧིདས་ཝ་ཡལ་ གུར་བན་དྲོརསལཝ་དཔདནརྫ་དངའིསན་དུརདྨ་ནས་ ལའ | 
དགྲོ་དབྱགགསཡལ་འོདུ་དང་བཅས་ད་ ནི ཅུ རར ་འ ས་དསྟ་ཏོག་པའྦིད་དས་སྱུ་ཕད་ ་ 












་ ད་པལོོ། དབགལ་བ་པ་ངོན་ཏོགས་ལས1 ཤྱེད་པ་དང། བཏན་པའི་གྲའི་འྱ་གང་བྲས་ཏྲ་ཤེས་པས་གསལ་འོ། ༈ །བས་ཨྭཱ་པཱད་པྱ་ཧ་པའི་ཡུལ་དྲཱ )ར་པས་ཀྱ་ང་བཅུན་ཡོ་གུ ངཱ བེ 
ོལ་བའོ། གསས ༈ ཟག་གིས དཅོག་འ་འོ་སསོ་ོན་འོ་འ་ཅིག་ཤ་། 



















༢༤༤ “ === ༤རར-སརརརའ་ར་ཀརརར༤༤༤ ༤༤ ༤ ༢ ༤ མ་ 














རར་ཀ་ ཊ་ཀ་འདུ གས་འ ཁྭབབྱབྱུ་དཾལ། མཱ་མོའིདྲ དཨཔསསཔྣསྣསྣ་པྣཔྣཔྣཔ་ 








རྩས་ཡད་བའ ¥| དཔའན་ཉིལ་ྱིག་ང་ཐ་ལ་ཏིལ་འབྲས་ཀྱིས་ཁྱབ་ལུ། ཏིལ་འབྲས་ལ་ཉིལཡ་ཀིས་ཁྱའ་པ་བཞིན་དུ་གཞལ་ཡབ 


སྱ ནའདགྱས་ན་ གས་པས ར་་ གོ བ་ཐན་བྱར་དཡན་པའྲི་ོག་པཉཔ་ཐུངས་གནས་སུ་དག་པ། ཉདི་ཡསཿ 
ཤབདྭཔ་ཡཾནཱཛྲིད་པའིཏོག་བཏིདཡྭ་ཐཱ་ངས་གནས་ཨུ་དག་པ། ་ ལྷནིཡའེཤ་དཱྱིངསཁྱུན་མ་དེས་དཏུན་སོན - བྱོུད་པའི་ཤྲི་ཤས་ཝས། ཁ་ལོ | 

ག་འ ུུཐཝདས་ད རས་མ་དམ་ྱ ཤ་དང ལ་སཔས་པའིཉགས་མངོ། ༼སནདེད་དཔར་ཡུགས་ལྱ་པ རཀས་སཁས་ཁེརགས་ཝ་འཔ་སར་ཅི གྲག ` 
པཱ བླདད་ཕོའ་ཚགསྤ་ཀི་དབུས་གཱ ནི།སྦྲ་ལ་ཡབ་དབཡུལ་གིས་སུ་ཡད་བད་བྲའུ་གས་ཤོུང། ཚོས་ཀྱི་དབིངས་ཞུནཏ་ལ་ཐའ་ཡས་པ་ྲ་བྲ། 
























༨ 7 ` 











རོ་པ བ་ཚ ལར 















༨༣ པོ་གདོག་ུ་འོད་པྱ་བར། འྲས་བྱུ་ཡོའི་ཉིང་དོའླ་ཆུར་གསོལ་བསྔོ་རུབ། ཆུདམྱོ་མོངོསོ་ཏི་བཱྱརབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཁྱད་བདད་གྱུར་པས་ཆེན་པོ། ༧ ཧ་བ་ཞིབ་པ་ཆོས་ཟིན་པས་དྲོ་རི། མཐོང་བདང་ཞེས་བས། མཐོང་དཟིག་གྲིནམ་པ་ 

], ཤས་བཅིདམ་སཱངས་གནས་སུ་དག་ཐ། ” ལཱནིྱང་ཇུབ་སལས་དཔའ་སའི་སྙིད་པོ་དྲ། བཿཅུད་ཛན་པོ་དོ་ ཡོས་པ་དང་ཞཾས་པས། བྱཏྲ་རུ་བྟནཱ་པོ་དྲོ་ཛ་འྲབུ་ཡཐུན་ལ། ཐོས་བྲ་རཱ་བའྲི་ཚམ་བད་ཤཾས་པ་ཧིདམ་སཱངས་གནས་སུ་དགུ་པ། ལྷནི་བྱང 

དླུབགས་དབའ་བཀན་དོོར་དང། རངྦརུ་ངཤ་པ་ྡོརྷ་སོས་པ་དབགས་བས། དློབ་པྲ་མའིདོལ་པཤས་པ་ཉིདྱས་མངས་གནས་སུ་དག་པ། ལྷནིབངདབ་སེབས་དབའནལ་ཝཁའི་ང་ཧོ་དྲ། བདྲརབཚན་པོ་དྲོད་སོངབ་དདགས་པས། རྱོངབ་ 
ཤཾཨུ་་ཧིདམ་སངས་གནས་སུད་པ། ལཿ ་རབ་སསདབྱོརརཿ་དཟགུདཏདྱཤགདང། བྱརདོ་ཐཔཞིཝད་བཤད་པདའ་འྲདྱའུ་ལ།། སྒུབས་འདར་མུལ་བཞིསྒཌ་ཡ་ཤསབཞི་ བླ་སྐུད་པའོ། །མཐོང་དདྲ་བ་བདང་ 

ཞསྭ་བས་། སཐོང་བརྩ་་བ་ག གྲཱ་རྱི༔ ཨཱས་གནས་ཨུདག་པ།། རུཧཾ་ཡྱང་ཡྱ་ ལ་དང། མཉན་བནྲ་བ་བ་དདྲ་ཞཝ་པས། མཉན་པར་པབྨ་སདྱི་སཔཿདཡཾ་སཱངས་གནས་ཨུ་དྲག་བ། < སྲ 

ཊ་ཨུ་དག་པ། 





==: 










༤ 





ཧླ་ལའཾ པཔ 5 ནིམི་ནི་ཏི་པ་དད་དདུམ་པྲ་བཿ 
ཏཱེི་སཾཡ་ཡོའ་དང། རྱོང་བདྲ་བབའིཞེས་པས། ་རྱོད་བད་བཟ་དོིས་མཆད་ས་མས་དས་མུ་དག་པ། ལྷན་རྷལ་གོཏིས་དང། ཚོགས་དབནིས་པས། དེ་དངང་ལུགས་ 
ཚུ ÷ 





















་ ཁྲ་ཁྲ ཚོབ་དང་འཚོདསོའི་ ་ལ་སཱགས་པ་ཞེས་པ་དད་ འོོ འདོམས་པ་ཞིཔ་པས། ཁྲ་བོརྣམས་ཀྱིཐུ་ ] 
གྲུས་དཐུགས་ཀྱི་མཛོད་བུས་བྱདདད། ས་བཅད བུག སེ་ར བོ གཆད་དོགི་ ཀཱི བདག་པིབ་པ་མ་གགས། 8 དཱ་བུའིཕྱིར། བཅུད་དང་གནོད་ཕྱིན་ལ་སོ། པུ་ལས་ཁུའ་ ཙུ་ཀུན་པས་ཆེན་པོ། དྡོ་ 
རྫཱཾས་པས། ; ལྟ་བའི་སྡིབུ་པ་ཝཱ གྭིྱིར་ལས་ཀྱི་ྡོ ཚྲ བས་པ་དང ཨུལ་དང་རྣམ་བན་ཤཾས་ ས་པས་ག 'ཏནཾག་པ་བས་་” ཨུས་པག་ཡིདགསུམ་ཧན་འཛུན་བཅིད་པ་སཔ་གཞས་སུ་དད་པ།ལྷ་ 
ནྲིལོ་བ་ཆན་པོ་བདུད་ཅི་བྱིལ་བ་དྭད། དཞེས་པྱུས། འཇོཉས་བོ་ཆན་པོ་རྡོ་ི་འབུ་མཐུན་ སིག ུདག་པ་ཐབས་ཀིདྡོ་ར་ལབ་་བདག་ཅུའ་དོན་པ་ཉིད་ཡ་མངས་གནས་ཅུ་དགུ་པ། ལའི་ 
ཐོཆེན་པ་ཏོསྲགིན་དང་། འདོམས་པ་ཇན་པོ་དོདགྲ་བདི། གསང་བོའི་ཡུལ་ཤོས་རྭ་ཀྱི་བླདའམ་༔ `÷ ི་ ཁོ་བོཆན་པོ་སབས་པོ་དད། དྲ འ།་ཤུས་དྲི ་ 
ཨིདྟ་ཨཾ་སྣ་ཀའ་་བཁ་ཕྱ་པ་ང་ ` ད་ཉི ལནི་བོའཚན་པགཤིན་འི་ ། བ་ོང་མབས་ིནསདབཞིས་པས། བྱུན་སོ་ནྲི་སད་བ་ཤད་པ་བཞིན་ལས། ཁང 


བོ་བ ཐོ་བ གྭ 
























།བརངྷ་ཐབས་འདི་ཤོ  རྟག་ཚད་ཧ་ྱི་ལྐ་བཞིས་ཡུས་3ྱ་རྟག ཾ་དཔེ་ཕུ་ཕྱི་རདྲ་ཏ གོ་སདགྲོས་བའོ་ རིར པོ ་ 
༡" ཀྲི་བྲ་མངས་གནས་དུ་དྭཀ་པ། 
ཅུམ་ཡིན་བ་དབཞེས་པས། ང་འཕྲ་ཇས་ 


༣ དང་ཁ་མངམ་ཡི 


ཧུ་དིཀོ་ཕཾ་ལུ་གས་ཀྱ་ཡ་དང། ཅད་པད་ཡ་ཡིད་པ་དང་ཤུས་པྲཱསཾ། ང་བྲེ་པསྦྱ་སིདངོས་པལ་ཅད་པད། ན་བཏིད་རད་ཁ་ཡད་མ་ལིའ་ཉོད་ཡ་ཅ 
ཏངས་པ་ལ་བདག་ཏུའཛན་པ་ཉིད་དང་ཁ་མདུམ་ཡིན་བ་ཅུ་་དེཨྭཱ་མངས་གཞས་དུ་དག་པ། རྷདྲི་འམ་ ལུགས་སོད་ཡ་དད། མཛདཡ་དམ་ཡིན་བ།ས་པས། ད་ངལྔ་འས་ཅི་ 
ཡུ་དྭག་པ། ཱིུཁཱ་ཡསདང། ལ་སགས་པཞས་པའིསགོས་ཡོངནས་ད་༽ །ཡུགས་ཡབུན་བའྱི་རུད་བས་སྨྱངས་ཀྱི་ཁྲེ་བོ་ཡབ་ཡུ་ཐ་རྣམས་ཀྱང་སྡུད་དོ།། 





ཚ ཏབ་བའི་ཚདུ་གཉས་ཨུ་ཡདངབྱཞགས་པའི་ཚུལ་བྱས ར་བའི ༡ོ་་གོ་བ་་བདཔགཞིས་ཡད་བར་གྲགས་པ། གཞས་འལ། ས་ས དབངོ རརིཾ 
-[ ';་ བ་དྤང། གྲ ཌ་་ ཐབས་ཤེས་གསང 


རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་དངྲ་བ སུཆཱ་བར་བཞུགས་། རིག་བྱ་ཁདཔར་ གུ མ་དཔའ་བྱགས། ༢ ་ 


༤༢༡༥ ༡༩༡༩ 


རི ་  ་ 
ཡ་པ་བའྲི་ལུག་སྭ་ཏྱིཿ 


ར་ར 





༼ -- བབ 












བུང་ཆབ་བའྱ་རུད་དུ་འདུག་པས། རྒྱད་ཐདདདུ་ཐལ། གང་ཐག་གཅིག་གྱི་དུད་ལ་སངསྦ་བོས་དང་ངརབོས་དོའྱིསད་གཉིས་འདུག་བའྲི་ཡིར། གཏནནེགསམ་གབན་གཅིག་གི་ད་བཅའ་འབུད། འདོདན། ཐབས་ཤས་གསུལ་སྦེན་དད། འཐུལ: 
ངལས། བཟོ་བ་ཤས་རྒྱུན་གཉིས་མི་འཆད་ཞས་པས་གསལ་ལ། དགི ལ་སོ གོས་པ འདྲ་དབས་བུགས་འིགཔའངྲ་མང་སུལ་པ་བ་ཡིའ་ལ ཅུན་ལསྦྱུཌས་ 
རདྱ་ཧུད་བ་གཏནནས་ཡད་པ་མོ་ཡི་ ། ཚོགསྲ་བབའི་ཁོང་ནས་་་་་བླ་རོམས་དང་ཆ་ལུགས་མཐབན་བའི་ས་བྱརི་བང་ཆུབ་སཾམ་ས་དབའ་དང། ཿཐིག་བ་འོག་མ་པའི་སངས་དྱོས་ཀྱིས་ལ་གནས་པའང་ཡོད་གསུང་ངོ། །ད་པེ་ཀའ་ཡུང་གཉིས་བཀའ་དངཡ་ཁག 
ཏ། དུད་རུད་པ་གཏན་ནས་ཡད་པར་ཁས་སླ་བདུསཏ་ཡུད་པས་སོ། །རིག་པ་དང་པི་འགལ་ཏི། མསྭ་སུངས་ཡོད་བསྟ་སལ་བ་བཞི་དའདུལ་བལ་དགངས་བའོ། །དབླསམབ་པ་ལ་གསུབ་ལས། དད་པོ་བཀའ་ཡུང་གིས་བླ་མབ་པ་ནི། རླ་ཡཚོལས་དེ་བཞིད་ ༥ 
གས་ཀྱི དབད་ལས། །འངྷ་ྱ་ཧལ་བའ་སེམས་སས་དད། །དང་པོའིསསྭརྱས་པསལ་པ། །སས་དཔའ་ཚིབའཛོམས་པཅེ། །བརྔེདཤས་མིལ་དཚད་ཡད་དང། །དཔ་གཉིས་ཞུལ་དུ་བགམ་པའོ། །ཞས་ུལཔདང་ྱཧུདབགཏིཀ ཧཱ 
ཅྲི་ཡིར་དང། དཏིས་པ་ཡན་ངགྱ་ཐི་བསབ་བཞི། སྔར་ཁབ་ལས། གདུསྦ་བལས་འབན་ཐུཀཔནི་དུག་བཞིསྦ་རསཀི་ཞིང་དུ་འགུར་ཉེ། ཞེས་བས། རྒྱན་མས་སྱདས་ལྙར་བཤད་བ་དང། .་རིག་པཉིདགཨུམ་བྱི་ིན་པར་དུསྣང་བལ་དམ་བའོ། །ཞེས 
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རོིོོརརོ་་་ྐྲྲྐྣྐྣྨྣྨྣཔྣྨྣྨ © རློ ཡང ་མཇང་༢༤༠ ༤༤ ཟུའི འི 
ཁྱག བངོཡ་བཱུང། ་གསུམ་པརྲ་བུབ་པྲདོག་བུང་བས་རྱ་མདོ་ཉི་འབསོ་བུ་ཁྱབ་དབས་སྤྱོན་ཁདྭཏྲོང་ངོ་ཞན། རྟ་ཐ་ོད་ི་འོངབའ་ཞིན་ས་ཡདོདི། ཐབས་དང ¿| ཤཱིསའབ་འཕུལ་ཡུན་ཏུ་བཟང་པོ། 
ངོ ང་བུ་ཞེས་བས་ཐབ་བྱ་དུག་ངོས་ཁཛནོ་དོ། །དས་ནྭ་པང་གཞི་མ་འཚོགས་པའྱི་སྨོན་མདིབྱ་རཱ་མེདྱཾཁབས་བུ་འྱབང་བའྱི་སྨོ་ཡང་མེད་དོ། །དསལ་བདཕྲ་ཤུང་བའ་འབད་པ་ནི། བྱའུ་དང་པ་གསང་དབད 
= འེ ཌཱ 










ད་བ་དང་ཅོཿ་ཁུརད་པའྲཱི་ཀབས་ཡིན་ཐས། ལཤྭ་དང་པོད་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཡོ་དང་ཐུབ་པྲུ་དྭགགསལ་བད་ཡྱ་བུང་ལ། ཁྱའུགཉིས་པན་དབང་བསྐར་པའི་དོད་དུ་ལུའ་ཏུ ཡིན ལྱའུ་གསུམ་པ་དང་ད་པད 
དུལྭ་བདྲ་ཁི་འཁེར་ཡིན་པས་ཐུབ་བྲ་བུག་འགུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞས་གསུང་ངོ། །ཡང་པོས་ཡིན་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིས་ཀྱི་བོ་ཐྲང་ན། སངསྦྱ་ཧས་བཞི་བྱརྭ་ཙ་གཉིས་བྱའགས་སམ་ཡ་བྱཝ་གས། གའུགསན་ཐུབ་པ་དུག་གི་ 
།ཅུཀ་གི་སམས་ཅན་ཁོག་ཡིདག་ཀོད་པའྱི་སོན་འོང་ལ། མི་བྱའགསན་་སང་གཞི་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་མ་ཡིན་བའྱི་སྐོད་ལོཔངོ་ཤིན། བཡོ་བདིགས་ངུག་གསམས་ཅད་འོདཡིནན་པོད་ཀུང། ་ངེས་བཏི་ཤེས་ཁམ་སྨྲས། 
། ཡང་དག་ཤེས་བའི་ད་དིག་མེ་འདན། །བདེ་གཤགམ་ཞིང་ཡང་དད་སེང་གནས་སུ་མཐོང། །ཐིག་མཆོག་མཉམ་པའི་དོན་ཉིདྱ །ས་པས་ན། །ངད་སང་གནས་ཀྱང་འོག་མིན་དགའ་ལྡན་གནས། །ཞཾས་གསུངས་སོ།། 


ཧུ 


གདུལྭ་བའི་ཞིང་རགས་དུག་ཡིན་པ་ས། 


























འོ ་ཕ།་: 
ཅས བར་ཤན། 




















༄།་ -ཀ།ཆད་པདྲ་ཐུགས་ཛཚེན་པོའི་དང་གིས་འཕལ་བ། གང་དུ་ 
ཙས་བས་གྭ་ཏོགས་པའི་དིག་པ་ལ་འབབ་བྱུ་སྣ་དང་ལ་ཤས་ཐམས་ཅད་ངོགས་བཉིད་ཀྱིལ་ ཡཱ ད་པཉིདྲ་གུ་བཞི༔ 
རྣམསྲ་སྫུད་དེ། གང་ཤཾན། ་གཞིཚད་མདཔ།རྒྱན་བསམ་བྱི་མི་ཁྱཊ་པད་ཀླབས་པ། ཞས་པ 





གདྭ་སུདཱ་ན་ཀ༔ ཡཱ 
དཾན་བཞིའི་སྒོ་ནད་འཇུཊ་བ། གདུ་སྡུད་ན་འདིར་སྡུད། གང་སྡུད་ 
༈འྱརནཏཾ། མའིགཟུགས་བརན་ཏབབས་བྱ་ཧད་དྲུ་ས་བ། གང་དྲུ་མད་ན་འདིད་ 
བསས་སསྭ་སང་བ། ༠ སྲད་ཐ་ལ་སོགས་པ་ཝར་སམ་བྱ་ས། གད་དུ་པདྲདཔ་ 
ད་དགག་པ། བང་དུ་སྡུད་ན་འདིད་སྡུད། 





ུ ཁུ་པའྲ་གུབས་པ། ཞཱས་པྲརམསྭུ་མུད་པར་གདའ། ཏིངའདིནཞས་པསྟ་སེངཔ་ཉིད་ 
ནསྒོའི་དྡོ་བྙན་པ་སྲུད་ད། ག་བཞིན་རཱ་མ་པར་ཐད་པ།ས་བུད་ཅན་ཤཾས་པ་དྭ་སྔུད་བརྲ་གདའ། གཟུགས་བྟཏན་ཞས་པས། ཐག་པ་བྱ་རཏྲ་ཏི་ཱདམོལཔོ 
རྦུག གངྱ་དདུན་ས་གི་དོ་ངད།། གང་ཞཧོ། བ བབརྡ་དན་བས་པ་དོ་དབང་གདའ། སྒུ བཤས་བས་ཏོགས་པའི་ིགབྱ་སུ་བ་ཏིད། ཉང ་ 
སྲུད། གང་ཝུདན་སབས་ཧད་སྱི་ྣཏདོ་ཛུད་དཾ། བདནྷསི་འཇིགས་པ་དལ་མཁའ་ཛིང་དི་ཁྲི་དང་ཞས་པ་དྲ་མུད་པད་དདའ། ' རམ་དག་ཅིས་པས་ཐམས་ཅདངོདིས་པས་སྱུྲ་ལངཉིས་པའྱི་སོཕིས་ཉི་གོས་པས་རམ་པ 























ོབླའོི་གདོ་སྤུདན། གང་ཞོནོ། །ོས་བཟོད་པ་བླདགས་བ་དྲེ་བུད་བར་གདའ། གསལ་བདི་ཞཾས་བས་མྱ་སས་པའི་ཡ་ཤེས་ཉིད་བབས་དང་ཤེས་དབ་ཅུ་གསལ་བསཡིར་ཡང་མ་འགག།་པར་དང་ཐང་བ། གད་དྲུ་མུདདའདིད་ཕུད། གང་མུད་དཱ་ 
མདའ་པ འ་ག་ཕུད་། གངཤད། གས་པར དབ་བླ ས་བ བཨ་བག། གསལ མ་སར ་་བ་་ོ་ོ་འགིགཤིས་དད། གས བྗ་ཤས་དངོ། ཡ་འ་ལ 
ལསྤ་ཀི་རིགས་ཏེ། ཕུང་བོའ་ང་འབུད་བཀར་དག་བས་རིགས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ། གད་དུ་མུད་ན་འདིར་སུད། གང་མུདནྷ་སུ་བདོས་དདྱ་བཌ་པའི་ཚདམ་གཏོགས་པའི་དང་བཤིན་གཉིས་མདྱ་འིལབེད་རེགས་ཝ་ཡབ་སུ་སྡུད་དཾ། གང་ཞུན། བཅོམ་ཝན་འདྲ། 
འྱུ་སྱི་རལ་པ་དང། ཞཾུ་པ་དད། བཅུདཡོ་ལ་སགས་པ་ཞེས་བྷ་ར་ས་ཝུད་བད་གདའ། སལ་ཆིད་བའི་ཞས་ཕེས། ཐུང་པོ་དང་འབུང་བས་ལལ་སྡུད་བ་ཐམས་ཅདྱ་པངྨསུ་དད་ཡཾ་ཤུས་ད་བ་གན་པས་ཁཊ་ལ། གཞད ལ་མད་པནི་ཏིལྱ་བི་ང་བུ་ཉ་ཐུད་ 
དམ་འོས་སུ་དག་པ་ཁོནྷ་ཧ། གདདྲུ་མདན་འདའྭསུད། གངྨ་མདུནགཉས་ཨུ་མད་བར་བྱདགས་ཚུལ་ཚད་དང་བཅས་པ་དང་བབེདེདདག་ཡ་ག་དོད་ཁབ་པའིཚ་།དྷ ་བ་གཉིས་སུད་ད། གང་ཞདཱ། བཅུནམོའི་ངོགས་དད་བབྱགས་སྐོས་པ་དད། དྷ 
ཙིུ་བྱཞགས་སོནས་པ་དྲ་སུད་པར་གདའ། ཡིད་ཏན་ཞས་པས་བུགྱ་ཧཌིན་པོ་གསལ་བ་དདག་གྱ་སུ་མདོག་དཔ་འོད་ཟདས་སེགས་པའིཡའོ་ཏན་ཝས་སམས་ཅན་བིཿོན་མཛད་པ། གདདྲ་མུད་ནའདིད་སུད། གང་མྡུ་ད་སྲུམདག་ད་དནོ་སྡུད་དེ། གདན 
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ཟ་ ིང་རྩ ་རས ་ཨཾམ་ཧོ་ཞཾས་བས་ནང་བྲ་ རི་ག ་ 
་བགསུ་ངོམ། ཐ་ གང་བུ དྲསྲད་ལ། གངྱ་སདཏཱ ཐག་པ་སྔུད། ཨཿ ཐམས་ཅདྨ་སཱ་དང་ལཱཾ ཀཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསར་བ་མླང་ལོ་གའི་ཐག་པ་ཕུའ། ས་དཀྱིལ་ཞ། 
ཕ་ཅོས་ཐམས་ཏད་དྲངས་དབའ ཤས་གསིསས་ད་བའི་དྲལ་འབརའའུ ཡོ་གཏིཐག་བཛུཏ རྩ ཐོ བྲ་ཤིག་བགོངཡ་བམས་ཐགསྣ་རོའ་ གིས་། བའི་ཡལ་ཏན་པ ་ིཐགུ་བ་ཨུད། རུང་སྣང་བཱ་། 
ས་སུ པུད་པའི་བིན་རབས་ཏུན། ལ་དེར ཟེལ་ལབོནད་ང་སྣང་བཏི དྷཡ་སོ་ ཡོད་ལ་སཱུགས་པད་གསོལ་བ་ལོ་གའི་ཐའ་བ་སྲུད། ཏིང་པཿ ཞས་པས་ཐག་པྲ་སྭ་ཡིགཉིས་ལ་ནན་མེའདཏིད་ དཿ 
དར ་ ་བཤིའིཿ དང་ཁོརྱིགབ་བ། ཨུ།བ་ཡའི་ཐག་བ་སྡུད། ˆ དས་ དེ ཧི ཡིངས་ཉིད་གཟུགས་ བརྙན་ཞུན་ ཨསསུམ་ལུའི་དིལ་འཁོདང་ཚངབྲ། ཀྲི་ཡའི་ཕིག་ཕ་། 
ླ པ༨དྭག་བ་དབ་མའི་ཐཾག་པ་སྡུད། གསལ་དདི་ཤས་པས་སཔས་རང་རིག་རང་གསལ་ཉོགས་བསྡ་དིས 























༦་པས་ཿ `: 
ཱ་ཊཾག་པ་སཱད། ནོས་དག་ཅིས་པས་སྤེས་བའལཐ་ཅག་པ་ 











དུ་བུ་པ་ཅམ་དུ་ཏོགས་ བ་རང་རུལ་སིཿ 





ཐིག་ལ་་བད་བའྲིཡུ་ཤསུ་སུ་གསལ་བཟྲི་བངྡ་རུབ་སསྦ་སིཌཉིབ་འོརྩོཤུདོ། ས་གོས་དཐུགས་དང་ཡོད་ཏདའཐིདསས་ཤོཿ་པསོ།། ཚོམ་པུགོག་གསུམ་འཔྲས་པོས་འོགསོ་སོན་ཏན་བྲོའོདལསོོརོགས་གཙོའཔོརོདང་བཅས་བཅོས་བོུགསོའཅིའ 
ལུཁརྩོ་སུད། སལ་ཡདཿས་བྲ་པན་ཆདྱ་འི༡༡་དྲཉིལ་ཀུཁར་བདུ་ ན་ས་དང་སཝཔ དཔད ༩ ྣསལ་པ་བ།་དམང་མགས པྱལ ཞསྐ་དྲོངགསུང་བའི་ཚིག་ཏུའཞས་པས། ཞས་སྣང་བ་གསུམ་ 

| བདངས་རྩོཏོམསསྲུ་ངདཀའ་བསུབ ཊི་དྲོན་ཏི། ད་དག་མཚོན་པརྱ་བཏ་པའི་ངིག་ཏུལོགས་པའབ། །ཡཱངཐཤས་ལའའི་དོན་བཡས་ཅད་  བ་བའི་ཚིག་བྲཞི་དྲུ་དབ་ནས་འབུང་བ་ལ དི། དྡོར་འཛེན་པ་གསང་བའི་བདག་བྱ ཤག་ན་དོ་ཇའ་ཡིག ། 

] ཏའོས་ཀུར་བཱལོ། །དྷ་ཁཱ་བུའི་གྦ་གཞི་བུས་བའིདན་འདི་ལ། བརྐལ་ལན་དྲྭ་བསན་བཏུག་པ་ལ་སྭ། བླམ་བ་འདི་ སིན་པས་བྣམས་སྲལ་ལཡོ་ཡིས་བྲས། གླང་གཞི་ཡིནནས་རྒུན་དོནོ་ཡི་། ཇེག་འཇུས་ནས་སྡུད་དམ་དོན་འདུས་ནས་སྡུད། བརུས་ 

དཱ ལ་དགོས་ཆད་ཅི་ཡོད། ལཿ ཏུ་པོ་དཱང། གསུམ་བ་དང། བཞི་པ་དང། ཇུག་པ་དང།  ་ ༢ཕའུ་གཞེད་ལ་བམ་པ་མི་འྱུར་པའྱི་དུ་མཚན་ཅི་ཡིན་བྟཏག་པརྱ་པའ།། །བརྟག་བ་དང་པོ་བླམ་པའདྱི། སྙའ་བས་བྲསས་པ་ཡིན་དོལ 
འཁོརྩ་ཕིས་བསུས་པ་ཡིན་ཞས་དི ་ལ། སྩོན་པས་བསྔུས་སོ་ཞ་ན། སྡུད་པ་པ་གསང་བའི་བདག་པེ་ཡ་ སྭ་པ་ཡཾད་བའྡ་པལ། རྟགས་ཁས་བླངས་ཁྱཐེ་བ་ཚད་མས་བུུབ། འདོད་ན། རྒྱ་མཚོ་ལས] འའོན་ཀྱི་ནོང་ནས་སྐལ་ལྲན་མཆོག། །འདུལ་བའི་དུག 
























རཿ 


འ་འ. བྣཊུ ཨང 
= དུ། བླད་གཞི་འཚོགས་ཀླད་གྲང་ནབ་གསུངས་པ། རླད་སེང་ལུ་དགེས་པ་ཡེད་པ་ 


ཁྱི 
ཌོ ལ་ཡ ད་གྱི་རམཔ་དདུག་ལྱ་རུམ་ཅ་གསུངས་ནས། དདག་བླ་མུན་བདའ་བ་ཤིས་སཱད་པ་ཕེས་གསུངས་པོ། །འོ དད ར་བ ་་ ལོའོ 
¡དཾ། སྔན།ཁབ་ལས་དཔང་རོག སཔའ་ཕྱགཀིདདཞ་པའི་རིོ། །ཞས་པས་གས་ལ་ལ། ཡདནཔྱ་ྲིི 


ཊྲྱི་སེང་པེའི་བཞདྲ་ལིསཾ། 


་བླས་ན། སུགཙུ 


སྡུ འདྲ ཡུ ཤད་ད ཿ་ གསུངསནས་ཕུད་ད། 
རལ ཡི་ཡུལ་དུ་སྤུདརླེ གི་ག རླཾས། ཚོག་དང་ཡི་ཀརའགེད་པའི་ ངཔི་ཙཾཛུས་པ་ཡིན་པས་ཡོ་འགལ་ལ་ 





ཤལ་ 


ུནཔ་ྷཾས་གུས་འཙ་མིོ་ུ་ཚ་ོ། ཤོོདོ་ཤོོོ་ཧོངབཁོས། ཞོ་པས། ཐོ རར ཚོ རཾ 
ཏུསྱ། ཞམ་པས་འདོན་གས་གསུང་ཡངའ ན་འེ། བླ་བ་འདྲི་པར་གཞི་ཡིདོནྱ་རུད་དོན་ཡིན། ཟླད་གཞི་འིད་ན་འདི་ད་ལག། ་ ཧཤཔས་པ་དྱ ལོས ་བ་དད་གཉིས་ཅུ་ཛད་ 
པར ་ །ཞིས་བས། ངྱོལ་བ་ཨུན་ཏཱ་བལང་པོའི་དགོངཿཔ་ལགྱ་ཐུང་བུད་བཤད་པས་འགུལ་པོ།། རི ་ 1ཏིརྙུད།བྲ་ 


ྦ ཚན་དདའ་གལ་ཏྟ༔ གང་གཤིའི་ལ ཉཞཾས་པས་གསལ་ལ། ས་བཞིན ཆུན 7 དྲ ` ་ ་ 
ྦ རྔ དའགོད་བའི་ཚ་གསུངབ་བ་ཡིན་པས། ཐྭང་སངལ་དགོས་པ་མད་པར་མིའྱབུན་དོ་གསུངས ང་ཞི ག་ཡིན་ཡི་ཆནས། 
ྕ ༡ཧནས་ལཚན་ཡན་ མ་ཀྟམ་གསུང་ངོ། དྲ དོན་འདུས་ཞེས་སྡུཿ 








ར < 


༄༅། ེལྨ་ཛཛཔཆུ་བའང་ལ་དགོང་ཆེདི་ཡེདྡོ་ཅི ཛ་ ཟོ་ར 
ལྤུ་གཞན་ལ་བླས་བ་མི་ྱབང་དའྱི་རུ་མཚན་ིཤཧཱ། ཨྫདས་པའི་བདྱཀིས། ལྱའུདད་བད 


པ་དྭད། བཞི་བ་དང་། བདོར འབྱུང་ལ།, 
ཅདྱ་ཀི་མིོ་དྷ་ཝུ་བ་འྲགོ་བྲས་ལུམ་ ཡིཐགམཧྷ་ཝཱ་གཏར་ལ་འུས་པའྲིསབས་མུའཛིབ་ཡིན། ལྕའུབཞི་བད་ལམ་ཏིངད་འཛིན་འབུང་བས་འོང་བ་ཡིན། ལུའྱུདུག་པནུའབསས 
དའོད་ལུལནམི་འོད་བྲའདིུ་ཡིན་ཞྲེ་ན། ངོ་ཡྲི་ནོསསྦ་རིད་ 


བཅི་སྙིཀབྱག་པཱས།། འསྱ་ཧི་དབང་གིས་འདོ་ ངིབ་ཡིན་བེད། བདོ་འདུུད་གྲང་ང སས་བ ཡུ 
དྱངས་པ། གནས་པ པས 


།འོད། ཤུ་བ གང རྒྱུད་གཞུང་དང་ཤུཀླས་ཀྱིཡ་ཀ 
སྭ ག་མཆོག 
ཉམཧནིཾི གྲདགའི་ 


བ་འོད་བ་ཡིད། ལའུ དད ་ 
་ །གཅང་པྱི་ཉོ 
ཡོ དད ་ ཤོ་གྱཾཨིའོད་ :, 
པ་སད་གཞིའི་ལའྷ་ཙཾ་དང་པགོ། 
དྲ་བདཾ་བྷ 1 ཅོད 





ཞེས་པ བཀངས སོ 





` ཨཡ་ * ཌེ 






ཧནོ་བས་མདུན་བསུས་ཏླ་པངྡ་སུང་བ་ཁོལ་་ཤུན་མོངམ་ཡིན་པའྲི་ཀང་ས་བབ་དང་། འོ་སོ པོ 

བཾ ཊལིཧས་ཨང་ཝཱདཱཱ། གོ སུས "་གསུན་པ་མཐའ་དག་འབུར་བའྲི་ཉོན་དྲུ་གུན་བི། བུ་ོསྤའ་ངབགསདམ ཞང མས་གང ། 

དས ་། ་ རུད་པའོ། ཏད འགོསང་དབང་བྱ བ་ལ་གཉིས ༈ གསང་དབངགི་པས་ངིཉ་སོ། །སླངྱ་སུང་བ་ལ་གཉིས་ 
ྲི དབ་ལ་གསུཁ་སྟ།༽ གསོ ་ ་དགོས་དད། རུའིཡོན་ཏུན་དོ། །དང་པ་གསུངས་པ་ལྕ་དུས་ཨུ་བརོད་པ་ནི་། དནས་བཅོམ་ཝནའདས་བོད་ 

དྲ །ཤས་བ་དདགདའཞིང། ངགའི རླ ་ྱ་ཀྱབ་ ྱ་ག་ བཅོ་་གས་ུས་པནི་ཐུ་དངབམཐུནཔ། 
ལལ བས་སོ་སོ །ར་འད་ནྱ་ བབས་པས ཀར མཚན་ཉིད་དང ་དངྲ་བ་ 











ཧུཾཡོང་དྷ་ཐསང་བའོ། །ད་ག་གི་གོ་བགི་ཏྷད་།ུ ` 


® ་ལ་༡༠༤- 


པྲས £ ྣྣ 
ངོཕོསྱ་བའོ། །ོསས་ཅདཔོ་པོས་པའི་དང་བོནིུའོདོདོས། ཞོསོ་བོསོ་འོའོད་པ་དྱརད་ལས་འདས་པོའི་བློབ་སོབོའི་ཅོས་ཐམསའདྲ་གསམ་ལུས་པ་དང་བཞིད་ཅ། 
ཡ་འ་ལ འོདྲངནསྱི་ཡིད་པས་ན། སྤཇིེིིཾིཾྲགྲེིེི ད་ 
ནོཾ། བཟུང་་མ་ལུབྱ་ཕགྱ་རོ་སཾ་སད་བདྲ་པ་་དང། སུས བུང་ཁུབསསྱུ་རརབ་སྐུར་བཤད་པ་དངངས་སུཡཔད་ལ།། ཁབུནི་ོས་ཀིས་པདྱ་སད་པར་པད་པའོ། །ྱབ་མོའི་ཡིད་ 
། །ཞུས་པས་འདུསྭ་བས་དད་འདུས་མྭ་བུས་ཀི་ཆོས་ལ་སད་བསི་དམིགས་པའྱ་ཟིན། ཀུནཏཱ་བཟད་ལོ་ཡུམ་ལ། བབཏིད་གངུལ་བའི་ངོ་ལ་ཐབས་ཤུས་སྟོབས་པར་འཇུག་པནྱ་གུར་ཏོ། 
བྲགས་ཅད་གཅིག་གོ་འུད་བཞིན་དྲ་བནོ་ཡོད་པས་ཞེས་པས་ཡབ་ཡུལ་གཉིས་ཀུར་སུབས་པདྱ་འུགས་པས། རྱེཉས་བྱུར་དཔདུས་བཏིས་བྫམས་པའ་སཡས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ྱུར་བདལ་དེས་པའི་ 
།ཨུམ་བྱིད་བཞིན་གཤགས་པ་ལག་ཐཱ་མ་ལུས་བ་ཐམས་ཅད་ཀདྭ། བ་འ ས་ལ་གཅིག་གི་དང་བཞིཞེ་དུ་དྲ་རདམད་པན་གསེལ་བས་ད་བཞིན་གཤགས་བཅིད།ད་བཤིན་ 


༡༨-----༧༤ལ- :--་ ˆ 





















= 














སོ་བོ་ཛཿཨོཧྷོད་པོཿོ་པ་བརྐན། ས། 
གློག ིའ་ ཁི 


ིེཾ་ ཐམས་ཅད་དག 


ཁ་ཆུང ད་ | སོ ཇོ 


་ ཡི 
ཅིག་ཏུ ་ དཱུ 





༨ ` 





བརན། གུ པོ 
5 








ཧཾ ཞས 


པོ 


་་ ངེ དཱི གཅ 


ནམས་ལ་ཅི་སྣང་བའྲི་ཕྱིར་གསང་དབང་བོ། །གཉིས་པ་བླང་སླང་དུ་འབྲོ་ཚུལ་ནི། གསང་ 


པ་སོགས གས་ `: 1 


` སྲ 
སྲུས་པ་ཐི 


'ཨུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཡཾ་ཤཾ 


༨༧ཛོརརངམགོ ༡༡༧༧༨༤༤༡ཚར་༧།༣དཔཆ། ༢༩ × འཚོ་་ར ༦. 


མམ ཟོ 
ི་ོ 0 ༡ ར་ ཟུ ག་ིག་ 
ླུ ༡ ་ ངྭསངདུ་མི་ལུ 


་  ་ 


རྫ 


སྣང་ལ་དང་བཞིན་མད་པའ་བཞུགས་ 


ཏེ། ཤ་ཁཱག། 


ཐིག་ཁཾ་ལས། །ར་འིག་ཡཾཤཾས་གཟུགས་སུ་ཆགས། ། 


`+ 


| 


དཱ 






















རྭ བྱ་ཆས་ །བཀྲལ་ཡང།-,ཿ བཞདྲ་ལི། རཿ གོ་ར རོའོ ོ ཧོཿ རོ མ་ཁ ཚོ མོཕམ་བཞི་དངྲ་པུར།། ་., 
(ྲུ ཚབ ཨ་ཧོཿ ར་དདྱཅིཆོ ་ ཁུསྱཅས་ཀུད་ཡིགསཏ། | ྲུ ཡེ ོ་ས་ལཞལགཏགཔའང པཾཾགྲ་བས་ ་ དྲ་ཧོད་ཕུལ་ཡོིམདད་ཝ་ར་རོ། དུའརན་ལ། 
ྭ ་ྨ ཛམ (52 ་བིགསའ། །་ཏས། ༠ ཐུ ༩ 


ཉི་ཨོཨོུསུཔིཕེར་ཁངགསཔ་ 
ོགས་ཤིད། ཤིད རཱུན་འབུག་ཐའ་བཅན་ཉི ༣འ་འཾཛན་ཡམ་དྲུ་བེདཔའི་རལ་འབྱོན་པས་སྩུད་ལམ་ ཤཿ ' ༡ སྲ་པསྭ་ལལ་བུགྷ་ལོ་ མམ་བཞིལ། ྨ 
ུདྩསྱ་བུ་གནས་ཅདའྱ ཅྒུད་པ་མེད་པ་ལས།, ་ ཅང ངི ་ 7 7 དཱ ལྭ 


རྩར དནཱ། 7 
112 བ་པ་བ ས་པ།་གམས་འཡད། ཙ༣9། རཁྲཀའ་ལས་གེས་བསུ རྲི པཟཅདགག་༥ས་པ་ན། ཤཱ ངཱ 


ལ་ཐ 








ཁྲ 









ུ ༧ ཱེ ྲ . ༨. ༨༤༡༨ གབ ༢༠ 
སྤྱི 59| -།བཏིདན་གྱེ་བཡོད། ཀོ ་་བ་ཉི་ད་ན་འགྲུག་ གནས་པཏཉི་ ནོས་པ་མད། ་།དམིཿ ཏཾ དམིགྲས་པ་ཡད། །འཕྲོ་འོང་ཉིདད་འྲགོ་ཉོང་ཡེད། ཤཅུས་པྲ་ལནྲི། ནྲཿཡད་ཀི་བདུད་བ་ལནལས་ཝ་དུས་གཅིག་་ཇོགས 
ཤོ །འིགའཅིདདཔས་་་་ ག་ག ྲགཾྨཾཾི་ ཨ་ར  བུ་ ༠ ་་ བ་ར། ས་་ཆ་ཆད་འབགུར 

ལོ །བ་ིམ་བ་གསད་ཅིག་བཟདདསཔད་བད། ཕྲལ་ྲ་ིསས་དབྱ་དདབར་ལ། ཏུགས་ཁསྭ་གརས་ཁུབབཚདམ་དའུ། འདོན ཅད་ཡཔའིཁས་བས་ཆིས་གསལ་པོ། །ཅག་བུནསཅིའ 

¦; ཟླ; བྲསདན་དམ་བས་བསད་དམ་ཅིག་ཅན་བྲསེདདི་ བ། འདོད་ན་སྲབས་། །བྲོད་པའི་ཁསླ་བངས་ཡིས་གསལ་ལ། །འདི་ལྭ་བམྩྱ་ར་སབ་གོད་བན་ན། སྭསྦ་ཝ་ངོ་བོ་དྲཔར་མད་ནུ་བྲགོད་པ་འཐད་ད། །འོནགམས་དེམ་ཝཱ་དད་འགལ་ལྡོའ 
། ་ ནདིམ་ཧིས་ གའ ༥ ཀ  རབ་ བཤད་ཐཔྷས་གསུལ་པ་འབྲལུ་པ་སྤད་ཁབ་ལྟར་ཐབས་ལམ་འོག་སྒདད་སྦད་ཏ་བ གདན དི་ལ་ལྷ་ུགོལྱ་བང་ 

སས ིགཊ་འ། འཇིག་འཇེག་ སམས་དད། _ གྷཏོས་བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང། སྨོན་པ་བྱང་ཆུ་བ མཐན་ཕིནཔྲ་བངྱརབྱ་ཉིས་བས་སོ།། དངཔོགཡོ་ལྡང་བང་ུབྱ་ཡིསམས་ནི། ཧོད འི 







མ། 














(3ྱིཾསམས་དང། ཨཿ 








ཐའི བུ ཐས དའི འོ ད་བོད ཐོབ་པ་ལྤོ། མཐ་ བཱ ་་ང་ཏོད་འབ་ ཁློང ྩོ་ས་མོབོའི་དུས་ཉདན། 
རི £ ཨབ་བླུའོ། །དེ་ཡང་ཨུར་ཁབ་ལས། ལཝ་འདིས་འྲས་བུ་པངོ ད་དེ། མདོན་གི་ག ི་མངོན་པར་ ཡྱིཡུནདང། གང་དུ་ཡངྱ་ཕིན་བ་ཡད་པ་ཁ་ལོ། ཅི 
བྱུཊོ། [ཞཱས་གསུངས་སོ། རིཾིེིེཾྫཾཇྦིཾྔ&ཇ&་ 


| མོ་ཅུ་ཇི་ཅུར་བྲྲོ་བའྲི་རུལནི། པཿ ྱིསང་གའིཞལ་ནས འགི ངོ 
}ད རཿ ཉིག་ཞི་ཟོན་ཅུ ས་ད ༦ ཀཀདས་ ླམ་རྒགབཞའ། ཀཀ ་ 2 ནི ར་ ཡོད 
°: ¡ ` བཏཏག་བས། ཡང་ས །ཡང་ཐབམོའིདབང་གསུབ་པོ་འདི། སས་ལ རླུ གྱ 

་ རཏ ཀདྡོང་ཆུངཞི་བལྟདབ གོས་བ རཤ 





་ཐོབཔ་འཛལ་ལྔཡིན། ་་ ཐཟས་ཅང་མྱའ 























ངཱ ཡིཧཾྱ་སཱབ་ཡདུ། རིངྐབ་བགཞནྲ་ཤིས་ཁྲ་བྲས་བའྱ་ བླལོབཟོད། སོ་ག 
ཊི །ད་ལྱ་རི ཏའགས་ྲ་གུབ་ཅོན། འོན་ཧྲཱ་ཏཾན་ལས་ཐ ཡསར། ཨིས་བདག་ལས་སྤུས་སཿ 
ཐའ་མདུ་བད་འགྱུར། ་ ས་བའྱི་ཕྲིར། འདོད་ན་བུམ་པ་ལས་ཐུལ་བཡྲི་ཅ་བར་མད འའ 

ཿཱ གྲུབ་ན། དདཔོ་བཅ་ཞྲུབ། མར འབབས ་ུ་་ཡི་གསལ་ལོ། །ཡ་ང་གཞའལོས་ཀླ་ཤིད། གཿ བའི གསས ཏགཔ་ལ་ 

ཌ དྲར་མདདྷ་ཐུབ། ཐ་ལྭ་ལཱར་དངོས་ཡདྷད་ཐབནྷ་ཏཱ་པོ་ཡ་ཡིན་པར་ཐལ་ཤཾན། དངོས་པརརྭ་ཐུབ་བའྲིད། དབདནའི་པོདཔ དབིད ཏྐ་པཾ 0ད་ ཀཀ ་ 
བ་ཡིན་ནས་ཡ་ཡིད། མཡིདནྲ་དལ་བཀ་་བཞས་ིད་གབས་ིནན་བཏས་ ༦ རཀ མ་སད་ལ་མ་ཡིཔད་ལ། ཅིས་ནའིཡ་ཡྱིས་དོན་ཧུན་བའྱིཕིར། 




































ཇི ཙིབ ོབ་ོོ་ོོ་་་ོ པའི་ཕྱིར ` བཅོ པླགར་བང་བཅས་པོས་གསོལ་ལ། ཅུག་ཅད་དོན་བིདནག་དགག་པ་ལ་གསུམ་ 
ཁིག གག་པ། བཟུས་ནག་དོནྲ་ིད་པ་དགག་པའོ། དས་ོ་ཤད་ཏབ་མིུ རྱ་ཞུ་ཛ་པོ༡གྲང་་ ས་བར་་། །རོོགཞས་གཡ་གས་ འད 
ཤབྱུང་བ་ལ་ད་ག་ཐཱ་མིཿ ནང་སུམས་ལ་དོན་ཅིག་ཅདྱ་པད་དྲོའི་ན། འོནོ་བུ་ཆུང་གི་ཤུས་པ་ལས་དར་མའི་ཤུས་པར་ ཐལ། ཅིས་ན་ནངསཕས་ལ་དོནཅིག་ཅན་པ་བའི། 
ཡཾ ་གསལ་ལྟ། །གཡུལ་པ་དྲི་ུ་རྡ་གཙུང་པ་ནའ། ་ ཅིག་ཅུན་དོན་བས་ཟིན་པ་ཡད་དོན་པདདམ་མྲི་བད། བྱཏྐདརི་ འ་པརའགུར། ཅིས་ནཅིག་ཅར་དོནྫོབས་ཟིནནས་ཡང། 
ཕིག རོ ཆམཆཅཾ་ ˆ ནདད་ །མཁས་ནམས་ཡི་རག་པར་པྫོདོད་མཛད།། །ཅས་སོ། ༈ཡངལི་ཏག་པ། 


བླ་ཚབ -་ གླུམ་འྱུར་བ་དང་བ་ སྐད་ཅིག་མ་ད་ཆ་དང་བཅས་བ་ །བ་བ་ ཡིན། ` སར ཧས" ་ན ༩ ྒུ 


































ཊཚོས་ཅིག། གོ་ས དསྨཾ་ཐཾ་ཨུར་དུ་པ་ཏུའ་བ 


་ ཐོགསོལ་གོ། །འླིད་ོན་ལས་ཐོས་པ། ། 
གཞན་གང ཉོ།། པ་གི ་ ་ 


ཙུ སས ་ སི ་ ཡཡ། ཙཿ ད་ 
༨ སུབ་པར་ཐལ། ས་ཏ ¦ཀདག་ཡྭ་སྲུ་པད་གཞད་ཅུདྲ་པྲ ས་ད རུང་བའི་ཟིན། དཔད་ནངེ་པོ 
ཡྱིནིགཏུད་ཀསསྭ་གུབ་ཅན། ཅུ་ཆིན་ཨུད་བནྱབང་བྱའི་དམ་བཅའ་འབུད་དོ། །ཡང་བུམ་བརོས་ཧ། ཨུཾ་པད་ཞིནཏི། ཤིདབ་བའོཞདངས་ ཨ་བའྱིའོ། རལ གཏ གསུ ཕིདཔ་ལོ་ས། 
ོ་ རང་ར མི་ཉུག་ཙན། ཏུགཔ་ཅག་ཏུ་མ་དོད གང་དང ཟཡུད་ཁེནོའཾ། རྒྱུ་རྒོན་ལཕཧྱཧྱཿ པ་པ དུསྤུ་གོ་བུཉ་དུ་མ་ 
ལཱ ༥ ི་དངོས་པཅན་འདི་ཅིས་ཁགས་ཤེཤ །སང་མགས་ཅི་ཕུཤས་ྱིདཏདཛྡི 2 3 ཅོལ རིག་པནི་དེ་ཁེན་ཉིདྱཀྱ་ཙུལ 













































ཀོ བོ་བ ོ་ོདོ་དོོ་་བོ་དས་པོོ་འོོབ་ྲོདོ། ཞོལ བོོ་་ོ་རོ་ོ་ཞོ། ོད་པ ཉོ 
\ ཞནཔྲ་ག་བའྱི་བན་བུམ་པུ་ཡིན་བྨ་གླ། ཟ་ཐམས་ཙོད་བུལ་པར་ཐལ། བུལ་པརྡ་གགས་ཤིདྱ་བབྱ་ ང་བ་ཡིན་བྭཏཱ། པྭགགས་པ་ལྭ་བཟ་ཡྲི་བད་པ་གང་ཡིན། བཙོག་པོལ་དགོས་པ་ཡྲིདྲ་དད།ཅིྱ་ཡིནན་བཅོག་སོ་ཡིན། ཟླ | 





རན 
༈་ཟན་ན། ལུགས་ཀྱང་བཅོག་པད་འགྱུར། ཟླུམ་པོའྲི་པུར་ཡིནན། གུ་བཤི་ལ་སགོས་པ་བཅོག་པོ་མིན་ཅིད། ཟུམ་པ་ཐམས་ཅད་བཙོག་པད་འབུར། ས་བ་གཅིག་ཡི་ནན། སྡཾད་པོ་ཐམས་ 
རུ ཡུ རད ད་ ཅི ཧྙིཐའིཤྱིན་ཕོད་བ་ཡིན་ཤཾད།  ཧཱི་ཕྲ་པལས་ཅད་པོད་བརའགྱུར།[ 
།ཨུམ་ལམ་བཞིཿ། འཕྲུལ་བའྱི་ཐུང་བཙམ་པའའིའབུག་པའྱི་ཡིན། ཡུད་དག་ཡུ་ཤསྱ་ཀི་ྣང་པ་གཡིགྲ་གངཡོདཔས 
དཔས་འགའ་ཡདྨ་ཐུབ་པ་དང། སྣེང་བ་འདི་ཐམས་ཅདམཁན་པའྱ་ཕྷག་གིས་ཀྱངསི་ཁགས་ཏི། རངསང་ཞིང་འདུག་པའྲི་ིར། 







ས་ག ལབ 
པོ་ཅན 


ཉརཱ། སྭ་ཏཱའྱི་ིན་ཡིན་ ཱཾ 
པམ་ཡིན་པཅག་བཅོག་པོ་ཡིན་ཟཾད་ན། ལགོ་གཞི་གང་འསྭ་ཝིག། བདེཔྭ་ཙུ་བུཅིག་ལས་ལག་ཅིན། 
ནྲ ་བཏགས་ཏི། དིག་བས་དང་ཆའྲདའོ། །འདཔ་པ་མད་ལས་ཞཾས་པ་ལ། ད་འགུག་ཡེ་ སུབ་པའིའ་ 
ཏཾ ཐ་བ་དངོ། སངེབམདོནདོདདྲམཤིས་ཐེཏ་ཡད་པའི་ ༨ྱར་བའྱ་ཡིན། ཡད་ད་ཡཤོས་ཅི་ལུ་འད 


- རར་རོ 
















.-- 


༈ །རག་ཤཱསཾ་ཧྱིས་ཤས་སོཞཾཀཾ། དགྷ་ཤོྲོ་སིབ་ ས་པ་དདྲགིདོན་དཔོ་བོའིདདུན་པས་ཆངོཔོདགོཉིས་འྲ་པོ་བོདོ་དསོ་ཤོས་སོས་གདོདསོ་གོསོ། ཌུ ཱ ངུ 
ཡུལ་པ་ཡདྭོ་། དིནོ་ད་པའི་དདན་ཉྟ རོང་བཅོས་ཅན། ཡོད་པད་ཐལ། རིག་ཤས་ཀྲི་ཤས་པ་དད་བདད་ཧིད་གཅིག་པའི་པིར། ཙསབ་ཡད་ལད་ཐ་སེངྟ་ཡོད་པར་སོང་བའོ། །དཡསྱ་བང་བའིའབལ་པ་པད 
ལས་སུང་བ་ཏུང། གང་ལསྭ་བུད་བངྱ་འ ིཚོས་ུ་ས་བས་སང་བ་པད་པདམ་སོ་ུ།ཡོད་ད། '།ཡད་འཇུལ་དུ་ཤད་པད་ཤསན། འུད་ཡད་ལུདཔག་གྲ་་ིས་བྨ་མ་ཐོ་རད་ཐའ། ཅིའིཔར་ 
ཟོ བར་ྱོགས་སའ་ ་ ྲད་ ་ དས སྱ་ས་འགོ་འྲལབ་ 
ཐིས རྭ་ཤསཨུ་བྷ་ཏཱ། དཔདའི་བོ་དི་ཡད་པོལའོང་བདྲ་ས་ཡུ། ར་པད་པན་ཤུགས་ལ་ཤས་པ་བཞིན་དུ་སུང་བ་འདི་གཏན་ཚིགས་ཚནཔ་བཞིས་གཏན་ལ་ཕབ་པས་སྡང་ 
ངོ : འག་ུགསཀི་ས་བ་ས་ིཔ་འཇིམ་པཤིདཔདཤསན། ་ངོ་ཡཤོད་བའི་དུས་སུ་བབས་བུང་གྱི་མྲ་ཡང་ཤས་པན་ཐལ། ཡ་ བྱཿཤས་བད་ལ་འྲལ་པ་ཐད་པན་ཤཾས 











འཐོལ་བ་ོདོ་དས་ཤོས་དོ་བདག་ཉདགོོགཡོན་འོསྤ་དང་།ྱ 











ཞཤུགས་ཀྱི་ཤཾས་ 





















| །བའྲི་པིར། གདོདནམི་ཤོས་པ་མངོདོ་སུབྱ་བོས་གསོལ་ལོ། ོའ་་ོ་བོ་ོ་བོ་རོོ ཝོལ ཧྱ ོབོ་ཁོ ཁན་ཁཾགས་སམ་མ་ 
| ཁྲ ཀ (ཱ ཀང ཡྱིར།, ཤཾས་ཕ་ལྭ་ཡིརྱ་ཧི་གཏཿཚིགས་མྭ་བུབ་ཅྡན། ཊ མོམ་ 

ཁགསྐ་ཤུན། ནིགས་དུག་གི་ཕུག་བྲསལ་མ་ཁགས་པ་འདུག་བས་འགལ་ལོ། ' །གས་ཏ་མ་བཀག་ཙིན། རྒལ་བྱ་འགས་དང་ཡི་ལདཔདྲ་ཐལ། ཅིའི ཤིན གཟས འྱའི། གདན་ལ །། ཤུགས་ 

ཀ་ །ཤཾས་ན་གསལ་སྣང་འདི་ཐམས་ཧུད་སྱརཾ་པའྱཕག་སིསྭ་ཧང་ཡི་ཁགས་པའྱི་ཡིར་ལག་མདྲ་ཐུབ་པའོ། །བདྲི་རྲ་བད་ནརངརིག་པ་བྲམས་ཅད་དུ་ཚལ་མ་འགག་པར་དང་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཞཾས་བཀོད་པ 


།གསུམ་པ་ནི་ལྣང་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པའིུ 





, 






རྐའསིཀཔའི་ཙལ་འགག་ཡད་མིན་ན་པ། མ་ཡིན་ཞིན། བཟ་པ་ཉངོཔ་དང་ཁད་ཡད་དུ་འགུར་ཏ། ་ཡང་རཱམ་པ་ལསྦཏུ་གིའིནལ་པརྡ་ཤུས་པ་ཉིད་དད། དངོས་པྱེ་མ་ཚོགས་བརྡ་པང་བ། ཞཾས་དང། 
ཀ སད ས་དང་འ །ཞས་བས། ང་པའི །འགུག་པ་མ དཔད་འའོར་འདུས་པམ་ ཅད་ཏུ་ཤར་བཅྲིརད། ད་༽ ཞམ ི་ཞིའདྲོདིལ་འཁརག་པ་བཞི་ཞ།། གནས་པ 
7 - བ་འོང་ཡཅས་པ་གསུམ་ལ་དྲརཊདྱུབ་བན་འཇད་ད། མ་ཡིན་པ་དཔ་ལ་བཏུཧནས་དགག་པ་དང། ཡིནཔ་དཔ་ལ་བཉིན་ཞམ་བླུབ་པའོ། །དང་པོམ་ཡིན་པ་དཔ་ལ་བཏིནནས་དགའ་བ་ནི། དདབ་དཀར་དག་སླིལ་བའཤི།| 





་ 


བ་ཁ སཿ 
ངཱ ཆུ ་ 


ཀ་པ 


ཐདཔརྡ་ཞགབནི། ༠ 


ཡ་ལ 


པོ 





`» ༡༡༩༠༠༩༡༥༡༤༤༠ 





ཨོབས ་ཤྭ་བསྔ་བའི་རོས་ཐམས་ཚད་ད། 5 
ཉི འི་དོན་དཾ་ཡང་དག་མཉོས་ཀྱི 


་ན། ༠ བྲོ་བ ཀོ ཉོག་པ་མདིག་པ་ལས་ཞུས་པས་དྭ་ཱརགཤི་གཤིསྭ་ཡཱགས་ཀྱི 
༡ ག་ཁ | བ་གྲོབྲ་༦་ ་ བྱིས་མྱི་ཁྱབ་པར་སྙིན་པ་ལ། 


ོུ པོ འལོ་་་ ཀོང་མོ 


ད་མཚོན་ཉིད་དང། འཁུལ་པ་དངལཕ་ཧ། ཐ་སྟད་བཞིས་ཊ ད®#་ ་ འེ 
སས སུ ིི་བི ག ཊིགནས་ལུགས་སྭ།། །ད་ 


ས་པོས། བགོ་བ འིལ་པཿྟ།ཀ་ཧོན་ཡོངས་པཱ་ལ་དང་ 
མ་པས་བ (ྷཾདཱལ་བྷ་ལའིནཊ་ཟ་ཡ། ཡ་ནི། 
རྨོ་མོ ངོ་འ 





༨ ཁས བི $ 


རར ྲོཀ་ བོ རང བདབུཉ་ངནབཞི་ལ་བགཉིས་་དགསགས་ད་འདོ་ཅད། ། 
ཱ ཁ་ཤིང 


།ལ་ཁམས་བཅོ་ ཉངྲ། ཚ་ ཱ འཚོ་ཚད་དང། ཡུས་ཚད་དང་ གཱ་བྲལྱ་ི་ཚད་ལྲ 
ད་པ ཚད་བ དསས ད་ཏར་གམ་ིགསབྲནཔངོ་གནས་འས་འའོ། 


ར་ད ཟླ་བབམསངོན་པོི་འཐམདང། 


ག་ རྣམས་ལ་གནས་པའོ། ་ 
ཤུལ་པ་ལིའི་ཛོང་པ་དང། ་ མས་སཾ། ། | 


དྷ ཤཏ་བསོས་དྭ། ཐྷིག་ཞགོདོདོ། བྱ་འོ 


] ཨ་ཆུབརབདླད།.གྱིཧུདེ་བཾད་བ་དད། 


།] །ཧཾ་འབོར་ 


༄༅༅ླ༅ 











ཛུ ༡ ༡ 


( ླ ཞས ལཚ་ 
¿| བཞིད་ཤུགསུ་ཀྱིས་ཐུགས་རྡ་ཤྱོགས་རིས་ཡ - ་ གསལ་བ་བ 
དབ་ཞ ་ རཿ 













རར ག་ཐ བའི་འོད །བདོག་དོ་པདག་གྲོོ་ཐོའོའཇོནོ། ཀྲཞསྭ་བསྐ་གོངཊ ླེ ོར་ སོརོ་འཛིདཀོངོ། འབྲུལ་ངོ་ཚམོདུ་ཟདྲ་ཅིམ་ཡངདག་བདན་གང་ཟག་དང་ཆོ༥ ཅོང 
2393 ཌི རཿ ⁄⁄ ྭ 
ངཱ པོའ ཧྲ (° འེ ་བརྙ་ཏོག་པས་ ཟུང་འཾ པ་བཅིངས་། ༦ 

དྲག གྲགག་ སྒྲ་ཤཱཀྱི་ཧངོས་པ་ཡད་བཞིད་ན་བཏགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་སྨྲ་ཤད་འཛག་པ་མཐྲོང་ནས། སྒ་ཤད་ 


ན་བ་འྲབུལ་བ། ཟུ 
དྲ དྲག ཙབ ས། །ཤཾས་བས་དཱ་ཉཱད་བཅརས་པ་ཧ ང་པའི་དུག་ཉིད་ན། དེ དད ྒཨཤཨ«རོ་ ; 
སྤེལ ཕགསྤ་ཁིག་ཤིས་ལ་ཁྲ་བུབ་བས་བ ཞྲིཕིར། ༣ རྣ་ཡ་པར་ཐོལ་བ ལ་བ་བོལ་འཡད་པས་ན། ཡས་ཕུན་ཇོགས་སྭ་བསམ་ཆོས། ཞས་ས་ས་གོདཡགམ་ ་ངདག་ིད་མུ་དངལ་ཤས་ཡུ་ཡ སྦ་རྲོག ་ | 


























ས་སྟཾད་པཾ་བྱག་རྒྱོང་ དངྱ་ཡུལ་བུ་འྱད་བྭ་ཙ། ཡོ 
0 ་ དཾས་ཆོད ་ཚོགས་པ་མཛད་དོ། །འདེའི 
་དང་ལུན་གཉི། སཡོས། ར་བ ་ཤཾང་པ་ལས་འཁུལ་དབན་ཡད་ལུས་འབུལ། ཤཾས་པ་ལ་་ ཞིང ± 
སྨུན་གང་ཐིགྲ་ནམས། ཅཅ ་མ་་ །དངོས་པོ་འོད་ ཨརྒུད་གཞིར་སྦྲ་བ། ཀ་ །ཤས་པཀ་ཡླིན་བཞི་རྙ ཞི་སྙ་འཐྲུལ་བདད་རྒྱད་བ་རཏྟཀ་བརཐལ 
ཐྲོམ་བུམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི ཅིམབྲགལཔ་ཡ་སལ་གན་ཐལབ། ཞི་གྲ་ཡ མ་་ོ། དང་པོའ འསབཆས་ཨ།ངྱདཏག་བར་ཝལ། ཙའི་ཕིནཔནས་བྲུལ་ 










ས་གས 
















་ོའོོ་ོ་བོོ་ོ། འདོལ འཐོའབོདད་བཞད་ཡོ་དམ་གསོ་བོོ། །ཞོ་བོ་གསལ་ོ། ས་པོ གཞོ་ོསོོ་བབོ་ོ་བའ་ཕོོོ་བོོ། 
¡ ་གཞིལེདོ་པའྲ་ཕྲི ཤིས་དྲ་ཟཡིད་པའང། །ཞས་པས་གསལ་ལོ། །སྨོན་གསུམ་བདི། གཞིའཁུལ་པ་ཆོས་ཅན། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུཊ་རྱིས་འབུལ་བཡེ་གིཡ་བཱད་ཐཱལུ། བྲས ན་ལ 
པཱིན། བདོདན་འདིཉིད་ལས། ཐོས་བསམ་སྙོམ་པའི་འ དང་ཐུ་ངམ་ལུནྱཟིས་ཐུབ། །ཙས་པས་གསུལ་ལ། །སྨོན་བཞི་པ་ཆོས་ཅནནི། འཁུལ་པ་ཆོས་ཅན། གཞི་གསུང་འཛིད་ཅན་དྲ་ཐུལ། ཅསྐན་འཇུལ་གཞི་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 

༡ གིས་གྱསུ་བལས། མཙན་ཉིདགའ་ཅུ་ཞུནབུལ་བིས་དཔ རྱས་པལས། གབ་འརོནཟལ་བཟིབ་ཤསཧི། །ཞེས་པས་གསལ་ལོ། །གངའགའཤག་ཚདཔ་ལས་འབུལ་འཤོས་བདད་ལངསི་དིགས། ཐུགས་ཐིགས་ལས། སྨར་བབོའི་ལྷུན 


གག གག་ གི སུརཐ་གང་ཡིན་ཅདྷ་ཝུ་བ། །དངང་ད་གཉིས་ཐདདཅིང། ། དཧའྱབུང། །ཞས་པཀྙ་སོན་བདི་ཏ། 



































( པད་ཀུན་འྱང་བ་ 
་ཤྱདུང་བརྡ་ཐལ་བ་དད་བཤིའོ། །དངཔོཧ 





ཀཡད་ རྐ །གཞིལ་ཡ་ནས་མདོ་ཅེས་སྣ། །ཞ་བློའིངོ་ལ་ལོད་དོཞ་རླ། །སྨུར་བ་ 
འཐོའ་བ་ལ་ཐོག་མ་འབྱུང་བདྡ་ཐལ་བ། རྒྱུད་དགག་བའི་སངས་རྒྱག་ལ་ཡངཿ ཆུལ ཚིཚོས་ཅོག། ལྷནཅིག་སྨྱས་པའེམ་དེ | 




















རཱ ། _ ༈བ་མ་ཟུབ་བར་ཐལ། ཅིས་ནཱ་ཁབུལ་གཞི་ཡད་བའྲི་ཕིར། འདོད་ནོ་སར་ཁབ་ལས། རས་པའི་ཤས་པ་མ་སྨྱས་བ་ནི་ལུན་ཅིག་སྐྱས་པའིཕ་ནིག་པའོ་ཞས་པས་གསལ་ཡོ། །སྤྱོན་གཉེས་བནི་གཞིཆོས་ཅན། རྱང་འདས་ཀྱི་མཐར་ཕུང་།[ 
ཧཱཾ།ང་ཐལ།ཅི་ས་ན་འབུལ་གཞི་མད་བའི་པིར། ༩དོདན་ལམིཔ་ལས། ིིྲིགིསས་ས་ོིིསྣཾིཾ དསད འའ 
༧ ལས། འའོར་པུ་ཐོག་མ་ཐལ་མེདངས་པས་གསལ་ལོ། །སྤྱོན་བཞི་བུ་ནི་གུཞི་ཆོས་ཅན། ཧུད་དགུ་པའི་སངས་རྒོས་ལ་ལཐུལ་པ་འབབུད་བར་ཐལ། ཅིས་ན་འཁུལ་པ་གཞི་ལུ་མདྱ་ཀབུང་བའྲི་ཕིནུ། འདོད་ན་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་གཤགས་པ་ཡང། །སྣ་ 
. ;¿ ཚོགས་ཞན་ཡས་གྲོལ་བརྡ་ཟུད། །ཅས་ཐས་གསལ་ལ། །ཡ་ངའགའ་ཞིག་ན་དཾ།' འཁྲུལ་རྲཞི་ཡོད་མད་དབྱ་ཐདཡས་འཁྲུལ་ལེ་ཞ་ན། དཾ་ཡངམི་དེགས་ཉ། འཁུལ་གཞི་ཆོོས་ཅན། དྲ་དམེད་ལས་མ་འབུལ་བརཐལ། ཅེསན་འཁུལ་པ་དང་གཞིགཉིས་ 
2 འདུག་པའི་ཕྱིན། འདོདན་རས་པ་ལས། ཆོས་ནམས་དབམད་གཅིག་པས་ཏི། ཞས་བས་གསལ་ཞིད། གཞིརང་བཞིན་ཡཾ་ནསྣ་རམ་དག་ཡིན་ལ། འཁྲུལ་པའྲི་ཞོ་བུར་གྲི་མ་ཡིན་པའྲིཔིར་དོ། ་།འོན་ལན་རིི་ཝུད་གདབ་ཙད། ཆུས་བསུས་གཉིས་ལས།རྒྱས 
¡ ¿ པ་སྐད་ཡངས་བད་བྲས་ལ་ལན་གདབ་བ་དང། བཛུས་བ་སྐད་དོག་པེནྲ་བས་ལ་ལན་གདབ་པའོ། །དང་པོནི་འཁུལ་གཞི་ཡོདམད་དྲན་མད་གསུལ་ག་ལས་ཀྱང་འབུལ་ཏཾ། ད་གསུམ་གང་དུང་གཅིག་ཁོན་ལས་འབུལ་པཞིམ་ཡིན་ནོ། །དཅིའི་ཕིརཞཾ་ན། འཁུལ་གཞི་ | 














ཆོ ཟྭ 





དཔ་ལོསོ། ཚོདོན་ བན་ལོག གྲ་པུད་དངཐོགནོོདཿརྦྷ 


.ུ ཱུ 
ཡོ་བ བ་ིོ་  ་ ཀདི་ཡི་རྒྱ་ན་བང་བཤི་ སྨན་གྱི་ཕནཱ་གནོད་ངེ་བཞིན་ཧུ། །ཐམས་ཅད་མ་ལུངྱ་དཱཀཱག་ལས།། 
། གསུཤིསབས་ོ། །དཾ་ཡང་ཐུགས་དྲིགས་ལས 


 ་ མ་དག་ཡོདམ་དདུངུ་མའི་ལེཐའ་ལས་སེལ་བ་ དད 
བས་སྭོ། ` །འོན་འཁུའ ཤེས་བྱ་བ་ཛཾ་བ་ དགྲ གྲགས་ཤིང་པོ་ལ་འདོད་དམ་མ་རིག་བྱ་ཅུ༔ ཧང་བཅས་པ་ 
་ །ར་ 


རཿ ༢ །ཆསགདུ་ 
སྲ གཡོགས་སྟིངབབྱས། ཝ་དག་པའོ། །ད་ཡང་འདེཉདལས། ཨྲ་པ་བད་ག་ 


1 ་ན། སན་པ བུ 
ཨལ ཞས་བའོ། སམས་བ - 





སྡོར རིསི་ར་ ཁུ ཟཟམ་ ཏཾ 
ཙང་བའིའདུམ་གྲིསཏླབ་པྷ་་དུད་འདོད་བནི། ཀ་དགོ་སྷིཿ ོནན་ཞས་འོ། ལུན རྩ ་ ཝུན 
པདྨ་གུནྱི་གཞིའིལགས་ནིཿ དན ་ 

དུག། ཀུ་དག་སྐྱེརཤང ཅདདཔ་ཚུནརའོ། །དངུ་པ་དྲ ངས་ཀ་དགྲ་དའོད་དའི ་ལ་འི་གཙང་དའིའ་ 


དི ་ལ་དགོས་འདོད་: དབ་གདོས་ཡི་གཙང་ [བྱིས་ད ཏུམཙ་པ་དྭ། 
དོད། ཡུན་བྱབ་ཀྱི་གསུམ་ཞིཊ་ ཆ་ཉིུ་ཐུ། ངོ ཚས་ཅན་ཙུན་ཟུག། ཿཅུབ་སྤོ 





ཤས ཡར ོ་་་ 


ིཙགསརལ་ལུགས་ཀྱི་མཚནམ་མི་སྡང་ཡ་ 


པབ རར: ་ ངུ 


རཿ དུ 





སྲང་པའི་ཆོནས་ལུན་གུབ་དྭག་ཏ་བཏགསྭ་པརོ་ཟདྱཧཾ ། དངོ་རལ་བུ་དམ་ངས་ཨུ་འཁམས་པའི 
ˆ མུ་ོག་།་ི་གནས་ཞུགས་པ་ | 
འཛིན་པའི་དི་མ་མ་དག་པ་ད་སྲིད་དུ། 




































སབ་དང 
དད 


དཾ རིར ༡༨འོཊ་དཾ། ཅོོ 
ཀནྲི་ཀད་འའི་ཧི་ 


ྲེ བྲམ་ལས་བསན་པ་མཐང་དགུ་བུང་བའྱི་རིར་དོ། ཊྲ 
།ཡ་ད་ཙུད་པའི་དབ་དུ་འདོ་གུརབདྲང་ན། 


ལོ 


2:༤༡༡༤༤༤༠༧༅་༡ོ་ཌང་མི་ང་༨༦ ༤༤༡ ང) ཁངབསསས སོག ༤༤༨༠༡༤ ༡༡༤༡ ༨ ༢༩༤༧༤༩་ 


་ 
ཉན་པས་ན་ས་ཞས་བའ། 





,སཱནཾ་ཁབ་ལས 












དིམ་པ་མདོར་བ། བ་ཁནའི་ིརྲ། 


ཏན 





ཟླངགཞི་བང་གིངབི། ཞ 





་ ོ་་ ོད་པ 
།བླ་མརྒུ་ད་བ་གོང་བད་འཾ། 
འགྲལ་པའ་ ལྱི་སུན་དུམ་བུན་གུ༨༦ས་པ་དྲ་ཐག་པ་ དྲ ་ གསུམ་པའི་སྙད་ 
༥ ཅ། རྐབས་ཞེསྱ་པིཀོ་ །ཞུས་གསུ་ངས་པས་གསལ་ལོ། །སྨད་ན་ལྟ་པེའ་གསུངས་པ་་ ་།ཡཅུས་ལ་འྲགལ་ 
པའ ཁྲི་མ་བ ། ཞས་གྲུས་བཅུལི་འཐད་བར་བ་དྲག་ཐིད་ད། དྱི་སོནོ་གསལ་བདི་བསྟན་པྱ་པོའནསྤ་གང་གཞི་དའའ། 
ལ་བསམ་ལོ།། །ད་ ༨༨༠༥ པར འནྱུ་སོལ་པེབས་ཡབ་ཡལ་པས། 








འགཞི་རུམ་བུརྱ་གུར་ཏ། བདླདང་སང་གིས་ཆོད 
ལུ་པནས་དཡུན་ 


ཅུཡནས་གྲས་པྭ་ཤིས། །ཁྱདཱ་པད་དབངདྱུ་རུ་དོན་ཡིན་བསུ་ད་ 


པཔ ལྭ་བཌོ། །ཁོ་དར། 






རོ །ཉིལ་ལས་བ་གོ་ རུཾ ཐོ་བོདོདསློད་གགི་གནསབ་བོའོ་ རྨསང་བརྩོ་བན་ཏོ། ། །གཉིས་པྲ་བུང་གི་པང་གི་དོགོལ་གཉིས་ཏ། ཟུ ི་དྤིར་བསྟུན་པ་ 

ད འའོནནས་ཀུང་ལསྱ་ཉི་དབང་གིསར་ནམ་བ་བའི་ ི་དོན་ལ་ཛད་དཞིས་པ་དདགད་  ་ _ འའོནོནས་ཀུང་ལྕསཉི་དབང་གི་སྣལ་ག ཞིདང་ལན་མྱ་མཇིག་ཀྲདབ་གྱི་ོས་བྱས་བཟང་ཡསྲལ་ 

ཡུད་པ། ཞས་བས་དྭ་ཁུང ང་བ་འ ཀི དའག་གཉིས་ཏ་ལན་མནྱ་སྣད་འདིག་པ་ཡ། བཅད་འཇིག་བ་བཏུན་པ་ཆགས་ཝུགས་ས་ལིད་འདོད་ལུགས་ 
ི་ཁྲངབྱ་དུགགི་བུད་བཞིན་ཅནྲ་ཅིར བྲགས་བྷ་སཆོས་ ལློ ཐམས་ས། །དའི་ཁངས་ཨུ་འོག་ནས་འཇང་པའི་སོང་གུསུམ་ཡི་ཉོང་ཚན་པོ་གཅིག་གངས་ཅྱིགཞི་ུ་བསནས་གཅིགནས་གཉིས་སུ་བྲགངས་བའི་ 
༩ ་གཀོད།  དང་བོ་དྲ་གངས་ྱི་གྲ༔ ་་་ ། གཉིས་པ་གའབྲགངསཀིགྲགི་གཅིག་ུ་བས་པའ ཁ་ཤ ལས ཌྔ་མངས་སུ་འདས་བཞས་བུ 
ཆེ 5 ། བོ་ས་ིངོད་པོབོ་ ་ ིས་གྲལད། ༦ ཉ་དང། །ཚངས་པའི་འཇེག་ཏན་སང་ལའི། ། །སདི་ི་ཕུད་ཡིན་པ་་འདོད། ང་གཉིས་པ། ] 



























` *འྔ 
བུ ིཿོ་ོདོ་བདདྱར་འོ་ོ་སྤོད་དཀའ་་ོད་ོསོོལསོོ་ོདོ་བཅོ་པའིབཟསཐདོ། དོ།། 
་ི་ོ་ལ་ཡད་ གགི་འབུས་བུ་བསར་འཕ་ནཅོཿ ྲི་ལངངོ༽། ་ལིུབ་དལ་བཏགོདཀར་མོདྲི་བར་ནུབ་མལས་ད་ཁཇཔ་མདདྱ་ཕིན་པྱ་མབ་གཅིག་གིས་པོགས་བའོ་།ཡིན་ལ། 
. ཕིའི རལ་བདོན་ཐུབྱྱ་བབ་འས་ནསྤ་བི་ནསྤ་ཅིལ་མད་པར་དབྱར་བུངིང། ཆུ་བོ བ་པཛད་ཅིངྱ་བབྷ་ཕུས་ིབ་འོར་བྱའ་གྲས་བ་ལ་སངས་རྱས་ནས་ཏྱིམ་བྣལ་ཐས། མིག་ལ་བའྲེ་ཏིང་་འཛིན་ལས་བཤངཔནས་ནུལ་ 
ཉིནི་ལུསུ་ཛཾརྫརནའི་འཐམ་དུ་བཞག་ནས། ་ཡིའི་ཉི་ཡུས་འགག་མིན་ཅིགནས་སྦུ་པི་དྷར དིན་དམ་པླ་བངྡ་རྲབ་ཁི་མཆོག་ཅུ་སམས་བྱ་སད་པ་ལ་སུངས་རྱས་ནོས་ཀྱིས་དབང་བླ་མདནས། དབལ་ཁུན་ནིགྲ་ནམ་པརྡ་སང་མཛདདུ་མངོན་པར་ཚོགས་ 
ད་ནསུསཱྦྱཱཙཱ་གསུྦ་བི་གནས་སུ་བབས་ནས་ལྷ་ཡུལ་བྱི་གདུལ་བྲནམས་ཅིན་པར་མཛད། ག་རྐས་ཧུ་ཡུང་བལ་རདོ་འོོ་བང་་ོ་འའོང་ རཆ ིའི་བྷ་ངོ་ས་པ་འསོགས ི་ོ 
ཧུད་བས་ནཡས་ལ་དག་བཅོམ་གཟུག་ས། །རངྱརལྔ་རམས་ལ་བསྲ་འའྱི་ཚུལ། །གཞན་ཡངཝགམཇག་འིབ་པ་བཞིན། ། 


།ུན་པར་སྒྣང་ངོ། ཀད་ཡང་འདི་ཉིདྱ་ལའ་བུག་པ་ལས། ུ 




















ད་མཆོགྱ་ཏུ། །སྨུའིོས་བརྡ་སང་ཡརད་ངུལ། 


± ་ ' དད ་& བད་ཉིད = ཁྲར 
་ད་བཞིན་གྲ ཤགས་བྱད་ཐབ་པ་ཆན་པོ་ཞིསྭ་བབ་འཇིག་ཉོད་དྲུ་ན་བ་ 
ཡ་བ “ད་བ 


ཅུ ཁ་པཏན་པོའླིས་ནཾསྭ་བརྱ་རཱབ་ཊཱིམཆོཿ 
གཅུ་སམས་བསྔད་ད། ་་ 









„_ སྐྱིད་བའ་ཏུ་དགྲ་ཀྱང་ཐོབ་བརཡྱར། ཐོས་སོ ཤ་བོ བོ་འགོག་པ། ༥་པའྲི་བྲོ་བོ་ང ཀཀ །མཐེསས་ཆན་པོའོ་གྱུང་གོས། གངས་མོད ད་གྲསུམ་པའི་མཐར། 
ཐྲི ཤུ ཤགལ་ོ་ས་འདིགནདྲ་གནཔའཚ། བས་ ཟའྲིཁཁྲབཱ་རྱ་ུརབའི་བདླདུ་ཚོགས་བསགས 

འའ་་སལ་སས་་ ལཾ ་་ །ད་ལསྭ་དག་པ་གླངའྱི་ཕལ་སྭདྭ། །ཀུན་ཀང་གསོད་ཐུད་པོ་འདིར་བཞུགས་ཏེ། །ཡི་ 
གསྲོ་ཨ། ཀཞསུ་སོ། །ཉན་ཐོས་པའི་འདོད་པ་ཉརན། ས་ ་ གྲངས་མད་དང་པ་ལ་ཨངསྱ་རས་བདུན་ཁྲི་ཝ་སྟོང་དང། གཉིས་པ་ལ་བདུན་ྲི་དུག་སྟེདང། གསུམ་པ་ལ་བདུན་བྲ་བདུན་ 
8 ཀྲག རྣཐ་གཟིགས་མ་དམེ་དིན་ཅན་གཙུག། །གངས་མད་གསུམ་གྱི་ཐྲ་བ་ད་བྱང། །དང་པོ་ཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིན། ཊཝས་སྐ་བབསམདདབསོམ་པ། སུངས་ངས་རིན་ཅན་གཙུག་ཏིར་ཅན་དུང། 
ཡིཐ་མ་ལ་མདཝ་མཛད་དང་ གསུམ་པའི་ཐ་ལ་རཱམ་བར་གཟིགས་དད། མས་ནི་བ །ཞས་བའི་དོད་ནོ། གསུལ་པ་མཐནམངོན་པར་ཇོགས་པརསངྱསྤ་རྲས་”་ཚུལདི། £: | 













༣ ཤཿ 


1 ཚལ 


།༄། །ཏདང་སསྭ་ར་བངྲ་ཆུབ་པ། །བསན་གཏམ་མཐའ་བརུན་གཅིགལ་ཁུན། །ཅས་བས་སོ་སོའྱ་ས་བྲོ་གངས་མད་གསུམ་དུ་ཐདཔ་ཆམབུན་བསགས་བཅིག་གིས་སྲོད་ལ་བདུད་བངལ། དྲ་གུངལ་བཅམ་གཏན་བཞི་བའི་དངོས་གཞི་ལ་བཏུནནས་བད 
ལམ་དོད་ཡུན་ཆད་བྱུསད་ནས། ཐེརངས་སྐྱའིདབ་འཆ་ཁད་ནད་པ་དང་བྱི་སངས་པའི་ཕ་ཤིས་བོད་དྲུ་བས་ནག་སངསྤ་ཧོས་ཏེ། འབོརྩི་དང་པོ་ཀུན་ཤིས་ནས་ཐམ་རབ་བཟང་གི་བར་ལ་ཆོས་བསནནས་ལུག་མིདདྱུ་པུངན་ལས་འདས་བདའདོད་ལ། །བཅིག་ཆོས་ 
ལབོད་ལྭ་ལི་གཉིས་ཁས་མི་ལནོ། །ཐག་ཆུན་པ་ལཱདན་སངསྦ་ཧ་ཀིངབདྡི་མུ་བཞི་ཡཱ་ནས་དུ་བཞིནྱ་ཅིསྣ་རག་བར་དགཔ་ཡིན་པ་ལུ། བླ་བུདྲ་བིའི་མསྭཱ་ཀང་པ་པར་དག་པའི་དགུ་པ་གཉིས་ཝན་སངས་ཏོགས་མཐད་བགཅིང། དོན་གཏྲིས་ཕུན་སུ་ 
ཚོགས་བས་འཕྲིན་ལས་འབད་མད་ལྷུན་གུའ་ཏུ་འཁེདབ་མ་སངས་བརྡདུ། ཏ་མི་འཆད་པཏ་འྲྲག་པཅི་ག་ཡིན་ནོ། །རྭ་ལ་བུའི་སངྱསྦྱ་ཧས་དས་ཞིད་ཁམས་འདི་ད་ཡང་མཛད་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་མོདྱཀི་་དངས་ད་ཀའ་བྲ་རེས་སུ་གཟུང་བའི་བིརམ་ཛད་པ་ 
བྱ་གཉིས་སུ་བསྟུན་པ་ལ། བླ གཉིས་བྲ་དམས་སདས་ཧུས་སམྱ་བརྡ་དུབ་སཁས་དཔའ་གད་གི་མཛད་བ་ཡིན་སམ་ན། ཐག་ཚན་པ་ཁཅིགྱ་རལ་བུདནྲོབུབྱ་ཀིདུས་ནའང། ས་བྱཅ་པའྱི་བརྡ་རུབ་སཾ་མས་དབན་འདོད་བས་དགའ་ལྡནྱ་བི་གནས་ན་གནས་པ་ནས་བཟུང་ 
ཧྭ་ཁདུ་དྲ་བཅུལ་བིའི་བརདྲུ་བང་སམས་ཀྱི་ཡིན་ལ། མདོན་པྲའྲ་5ང་ཆུབ་པ་ནས་ཡོངས་སྱུ་རུ་ངན་ལས་འདས་པའི་བརྡའི་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་མཛད་པ་ཡིན་ཟར་བ་དག་ཡད་མདྲ་ཀང། ིྲི|ིིས།་ 

















༤- ༩༢༩ 


རྒྱབོད་ཀྱི་མཁས་ཐུབ་མང་བོའི་བཤད་ཀིས་ཀང་ཚོགས་ཇོགསྨནས་འོག་མིནདུ་སདས་རྩོས་ཏིགདོད་འདོད་ཁམས་སུ་མ་ཛོད་པ་བྱ་གཉིས་སྟན་པས་བྱས་གཉིས་པོ་དམས་ཅད་སངས༔ ཡཔན་འདོདྲད། རསྩུག་པ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ཡངྷ་ཐ་ཨ་ང། 
རྒྱས་བྱངཆུ་བཏུ། །འཚོངྱ་ྱའོག་མིན་གནས་མཆོགྱཏ། །སངས་རྱམས་བྱ་གུར་འདོད་ཁམསུ་སུ། །སངསྦུ་རམ་མཛད་པ་ཡི་མཛད་དཾ། །ཞས་པ་དང། སློབ་དཔོན་ངག་དབང་ཟགས་བའི་མཛད་བ་འཆི་བླམ་ལས། དཔལ་ཕཱན་སུག་པོབཀོང་བ་ཉིདདུདོན་དབྲ་བས་ 
ཆུ་ཅིང། །དགའ་ཝན་ས ཤིདོནམཛད་ྱིནདྲིདབ་པ་ཏོག་དཀར་གུར། །དྲནྲས་འདར་དའོབའིདོད ཤུཁའ་ཏོགྱ་ཐུར་གུང། །བཅི་བད་ལས་རལ་མ་བ་ཀུད་ཉེའདདྱིདལ་བུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་བ་དང། ཆུདྲ་བས་ལས་ཅད། ཐུགསྡ་ད་ན་ 
ཡོས་འཇིག་ཉན་བྱཏྐཧ། །འཇིག་ཉིན་ཞུདལ་གཟིགས་ནས་ནི། །ཚོས་ཀྱི་མུ་ལས་མ་གཡས་པར། །སྤུལ་པའིརང་བཞིདྩོས་ཚོགས་ིས། །སྤྱབ་བདོད་བརྩི་བ་དང། །དགའ་ལྡན་གནསནས་འབོ་བ་དངུ། །ལུམས་སུ་འཇུག་དང་བྟཅམས་བ་དང། །བཟོ་ 
ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང། ་ །བཾཡ་འྱབུང་དཀའ་བྱ་སད་པ་དང་། །བརྦ་བ་སིང་པའ་ག་ཤིགས་པ་དང། བཅུད་པའུངོཔོས་དདྲ་ངོགས་པདདི། །བུངྦ་རུབ་ཆོས་ཀྱིའབད་ལེ་དང། །ྱ་ང་འདུས་པད་གཤུགས་བཛད་དགང 


ག་ཞིངམས་སུ། །པིད་པ་ཇྲི་པིད་གནས་པར་དོད། །ཞས་ཆོས་ཀྱི་མུ་ལས་པ་དལོས་བཞིན་དུ། ཇུགསྔ་རཆན་པོས་འདིག་ཏན་ཁུན་ལ་གཟིགས་ནས་འཇིག་ཉན་སི་ཁབས་གཟའ་བས་མུ་ཤད་པ་དགཏུ་་བཛད་བ་དུབ་རིབཅིས་དངའ་གརརྣས་ངོགས་ 




























ཁོ བའོ ཡཱ ཆོོ ཁྱའི་ཚོགས་བསན གྱིས་མི་ཁུཊ་པ་ལ་ཆོ༔ གད་རདཐོལ་ཅི་ལམ་ལུ་ ' 
གལས། ' ླེཾེྲིོ་ ཀྲྲྦྦྦ་་ །མཚུངས་མད་ 
རི་ཀླི་བ དནཿསྭ་དཔལ་བྱིནི། . དགལ་བ :-།ངོན་ཀྱད་ཐུགས་རྔིའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པས་ན། ]¦ 
0 ་ ཏཱཾ ཚུ་ཁྦཀ དབག མག པསཅནྱ་ཛད་པསོན་གཡ་ 
ཡིཿཛད་པོནི། རྒྱ་དོལ་བུ ཀོ རིགས་རྒྱལ་ནྲིགས་ལ་གཟིགས། 
གཙངལ་ལ་གཟིགས། དག ་གནས་ཝ་ར་ 






དས་ ཛཿ ི་ོ ; 
མཛོད། _ རོ ས་པས་མོས་མགའོ་ 










ཿགཀཀས་ཤིབའོ་ རོ ྤྱོ་སུ་དིཊཉན་ཐལས་ུ་ཁ་བོ། ༡ ལྷནསོསོ་ཉོ་ཐོ་ཏོག་ཉོ་དོནོའོ་ཕྲོང་ཐབ་ལ། རར རམ 

སྭ་འམ་ལཱསཧས་པའིབུམོལི། རར ་ཅུ་ཿ དོས རུའོསོ་ི་ཁི། ཀྲ་་་ ཅུ 

འི ྲརདེྫ&& (སྱོས། . གླིང་ཕྲ་མེནོལཝ་སུ་ཡང་ཙན་རན་ཕྱི་ནུགསུ་ཛལ་དང། - བརྱ་བར་ཁེད་སུགྱནལསངལྷ་ལུ་ླས་ཁདྱ་ཧར། གང 
ཀ་བསས། ངྷ་རྦྦཧུད་སཱལ།ཏཱ་ 


་ དྲད ཤུད 


ལྩ་ཐ་ཛ བྱང་རྲུབ། 
་གཞནོུ་དཉིདྱ་སུ་ ཐུ བདག་འོ་ལ་གཏད་ད། བབ །་ 


པའྲེ་ཕཱིར་དད། མེདོཀཐྷ 






























- ས་ཏབའྱེ་རལ་པ་ རོ གར མ་རབ ཊ་འུང་བརྡའྱ་ཀླྨ་སསྭ་དྲ་ ཀ་པ ཿྲ 
` མཱནྣ་ཝས་འོངས་ན་ བྷལ་ནས། རོ་མཿཿྫཱོ་རྱ་བ་ངན་ ཏེ རའིཞབམ་ ལཱ བུ ¡ ་ 
ཏཱ ་ ་ ཞྲར་། ཐུལ་བ། ་ ནཱ འིམཚནམ་གང་ཡང་བ་མཆིས་ཀྱིས། ཕི་ཟ་བརྡ་བདོན་པརྡ་ངོ་ ས་པན་སདས༔ རྤ ྭ 
བ་ར རར ལ་ཚང རལ 


སཾ ༈འབྲ་་གད་དནྱགན་པད་ཐསནས་པ་དངས་།ལ་ིས་ུྲརབསཡས ང་བུ་གུཉིས་ལྭ་ཕག་བས་ནས་སྨྲས་པ། ཁྱད་ལྭ་ལྷ་ཀུན་བྱག་འཚལ་ཞིང་ 
ཡྱོ ས་བུ་ད གས། ཅག ཤས་སྨྲ་ཤིངར་ྲ་་ོནབཏུད9སཞས་དངང་ ཅ་གི་གནས་སུ་སངངོ། ཅི ཤྲ ་ 


འབུམ་ཏཾ། །འང་ ། བཅག 















།དང། ཏཱནྭཧས་ྱིས་ཁུར་དུཿཉིང རུ 





བཱུ ཙོསོ་སྲོ་ལདོདག་པར་རོབ་ གས་པའི་སངས་རོས་མུ་འྱུར་ལ།ཁྱིམ 
གག 


ཧཱིའྲ་ཀུདངའྲད། །འདོད་བའི་ལན་ཏན་བདག་འདོད་མ་ཡིན་ཏ། །བདག་ནི་བུད་ཡད་ 
དྭ་བའྱི་སཱོན་མང་དུ་གསུངས་ཤིང། པགནདག་ར་ད་གཆདགསེལག་ 
ན་ཐད་པ་ལ་བླསབ་པདྨ་བ་བའྱི་ཕིན་་ ྐཊབ་ ས་པད་དགོངས་ནས་ཚིགས་སུ 
÷ །བབྱ་ཧདཔ། ཟདཆས་མ་ཅབ་ཁགའིག་འཇིང་པན་འབལ།།རིད 








་་ང་ འདྲ་བས 






་ ་ 
ཏུ ག་བདག བཏབ་ལ 
ས་པ་གཞན ཆགས་དངྲ་བལ། །བ་དག་ཊ 





ཊིྦིན་རྕལ་ཅནོ། །ད་འྲདའི་བུ་མོ་མཆིསན་ཡབྱཏིཿ 


གྱི་ོས་ནི་ཆོག་འཚལྟ་ཏག་སྔོམ་བག་མཆིས་ལ། །རུཀས་པམུ་མཅིས་ 
དཀ ོ 







རྱིས་འཚལ། །བཞིན་ལ་གནག་ིཏྨ་ལ 





པོ་ལོ ཤཱི །བདག་ཀྱང 
: །གང་ཞིག་བདུག་གི་སམས་ནི་མདོན་པརདགའ་་བཏ་ཅེང་། །བག་ཡོད་གཟུག་ 
་མཁོམ་ལུགས། །ཡན་ཏོན་བཅོད་པ་འདྲི་ལུནས་ཆིསན་བདག་རུལ་ཅིག རར 





ཧྡས་སུ་བླགབ་པརྱ་པ། །གངལ་ 


ས་དངན་ཚོདྲ་པུ ཨུས་དགས་དག་པ་འོས། སམ གྲགས ཡེ་ག་དངི། 
པ་དངྲ་བལ། །ཕུནུམ་ལྭ་བམས་རུར་ 


ལ་ཅིག །གངལ་དྩྭ་ཧལ་ཁདས་དངཞྭ་དདམ་མཆིས་ཤིང། ་ །གཡོ་དང་ཕག་དོག་རྱུ་མས་བང་བའི་དངྱ་རུལ་ཅན། 


ལ་འཆང་ཞིང། །ངྱ་ཧུལ་མ་མཆིས་འགྱིང་དང་བལ་བསྲ་བན་ཡོ་བཞི 





བྱུ་རུ 
།ངོ་ཆའི་གོས་འཚལ་ ་ མ་ 0 ་ 


།ུ་་དོལ་ཨ་ཚགསཅད་ 





དཱ 

















། །ཤཉིད་དངླ་རཱགས་ ོང ¡ད་གས ཁ་སོ གོ ཉིས་ལའང་ཏྟུའོ་བ་བཞིན་ དབབ ལའོ 
བག ས་ས་ས སུན་བཅོས་ཆོག་འཚོལ་ཞིང་མཁས། ཀཀ ་ །རས་བསྡ་རས་ལུ་་ལ། ¥$ ཀྲ ྲ 
གཿ རེ ་ཡབྱ་ལིས་བུཏ རི རྲབིས་ནུསྔ་བམ་ཐམདུན་འདོན་རྣམསུ་ལ་བྷསར་ཏྲཾ། ང་ཨ སྱ སོས་ཀ གསཔ ཡོན་ཏན་རམས་དང་ལྡན་པའིབུ་མོ 
ཁཱ འཆོའྭ་དྲུ་ཏཏང་བྱ་ལུས། ཅཱསྱ་ཁུངསརྩ་སའི་ཐོང་ཁར་ཏུན་ཏྭ་ཁུ་ ཁུབབ་བིད ལརིག འགས་པ དོད །རྔདིགས་དཔོངས་རགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །སུ་ལ་ཡན་ཏན་འདི་ཡོད་པའི། ]བུ་མོ་དྲའི་འདིར་འོན་ཅིག '།ཅེས་ཡབྱ་ཀིས་སྨུས་པ་ལུན་བཅུལ་བས་མུ་ཏད 
།ཕར། ར་ལ ནཱཅནྱ་ཧི་་ཅིདཱུ་ཕིནོ་བ་དང། དའི་བུ་ལ་ (ྱཀྱས་འཚོལ་ཞེསྱ་བབའི་བུལ་འ དེ ་ བམ་ཟ་ཁད་ལ་དགོས་པཅ་ཡད་ཟར་བལ། ་ ༽ ྷ་ ི་ངོག་ཏུ་མཛས་ བུད 
0 པས་ཆོས རྭ་བིས། །ཨུ་ལ་ཡནོ་ཏུན་ལ་ ་ །ཞ་སལ་གད་དག་སུལད་གཏ་པས། ཛུ བུ་མོ་དས་ཀང་ཡི་ག་ ཉིད་བགས་ཏེ། 


















འབད་དགོ ཤོདོར་རོགྲ་ལོད་བདོ་པོ། པོདོོ་དད་ངྱིོ།། 


།དིའིརྱ་བངྡ་རུབ་སྭས་དབའི་བཞོནོ་བརྨ་གང་པོ་ཚོད། ་ཱ 
དོད་གངས་ནས་ར་ཐ་བཟུན་དྲ་འབུས་བཅུན་གིིརྱ་ཧང་ཐགས་གཅིག་ཅལ་དུའ་བྲདཔ།ས 





] ས་པར་འ ཚོསྱ་ཆལ་བའིརུ་མངོན་དུ་བག་སཱ། ༨ རྒྱ་རུལ་སྒུ་ཆལ་བ་ཁརཅིག་ཅོས་དབ་བ་སོ། 

ྤྱིནུ་ྱ ནས་བསད་ཅིང། མོས ེིི ས་ཁུད་དུ་བོར། དྲ་བང་རུབ་སམས་དཔས་ཤིང་ཏ་ལ་ལ་ཐབས་བཤིན་དུ་ུབས་ཅྱ་སླ་དོདྲ་བངས་ཞསར། 

དམའ་གཤོང་ཧྩེ་བུན་པལཾ། རྒྱ་གརྨོ་གང་པོའིག ཤོང་ཞས་ཁུགས་སོ། དྲ ད་ཡག ཟང་པོའི་དབང་པོ་ྲོ་རཾ་ཙུར་འབོ་བྲ། །ཞབས་ཀི་མཐཾ་བོང་གཅིག་གིས་བདས་ནས་གྱང། །རབ་དདུན་དང་འོབས་བདུན་པོངས་འདསནས། །གོང་ཁྱད་ད་ཡྱི་ལི 
་རིང་ལུབང་སུ། 2 །ཞམ་སོ། .།གཞན་ཡང་སློབ་དཔེན་པ་ཀུན་བེབ སྭ་གཉུན་དང། -ཤཀི་སིད་སྤུབ་དཔངདུ་བཞག་སྟ། ཡི་གཾ་དང། ཆིས་དང། མཆོངམ་དང། རྐྱལ་དང། བུང་དང། ཧབས་ལ་སོགས་བའྱི་སྩྱུ་ས་ལྷ་རགས་འཐན་པས་བརྡ་ཆུབ་་ 

། བས་དབའམཆོག་ཅྱུགན་ཅིང། ཁྱད་བར་བུམདའ་འབངོས་གྱི་སོན་བ་ལ་འགུན་པའིཚ། དཀའ་པསྱེ་ང་གདས་གཉིས། ལྷས་བིན་ཅིས་བཞི། མཛས་དགུའབོསྤ་ མུ། ལག་ན་བཅོན་ངིས་དབག་ཚད་གཉིས་ཏྱི་བའོལྭ་དུ་ལུགས་སླ་ངདརའ། 
པ་ལ། : རང་བངགི་འདིན་ལ་ཕོགཅིང་ད་སན་ཆད་ལམ་ཕག་གོ། ༩ བྱད་རུབ་སམས་དཔའཉིད་ྱིས། བ་ཅོན་ཅན་ཅི་འབེན་ས་ནསྦ་རུང་བགས་འྭའའི་བརོལ་ཏུ་ལུགས་ཀྱི་བླ་ང་གཉིག། ཤིཔཏ་ལའི་སྡང་པོ་དཇུན།  ླླ#་ 



















ཏ་ཆུ་བ་ ` 


ད འུ གུ ཟུ་བས་བྱས་གང་ མ་ཅན འོད བན ` ་ 


ཤཱ ་འ་ བྲུབ རརརརརོརརརར་འརིར་རཁིལས_ རོ ོ་འོ་་མ་མོམ་ོ་པ་ོ་པྣཔ་། མདའ 
| ཐཱ ག་ས་ས དཔའ་འབའ་ཞིག་ཁདབརྡ འཕགས་བདྡ་བུརོནས། གཞོས བྱས 
་ གི་འ ལོ་ ༥ཚོགས་དང་རོལ་ཅིད། ༨ དགུང་ལཾ་ཧི་ར་དཱགུའི་་ ་ ]༽ 
ཤས་བཿས་ངྲྱ་ཧྔས་དྷདྱ་བའ་རུབ་སམས་ ནར ་ག་གིསཉིན་ཡསདད་ 
ཅག ས་ལམ ། གད་ 






ལོ 






་སུནྱ་ཧིས་སྲཾ་ལྕསྤ་བུང་བའི་ཚིགས་ཨུ་ 












ན་གཟིགས་ཤིབའྦབུང་ཡི་འགུམ། 
ད་པ་མི་འྱ་གུར་འཛལ། །ཞ 0༦༦ ཀི 


མི་རྲས་བ་ཡང་ཡ་མཛདཅེག གག་ །ཅེས་གསལ་པས། རྒྱཝ་ཕེ་མཆིསས་ 
ཁེ རད །ཞཾས་སྨྲས་པས། ་ཧྱངཆུབ་སཚ་མ་དཔས་ཡབ་ལ་གསོལ་པ། ༤ ལྒཀ་ཅིཀ་དམ་བ་ 


།རག་ཏུ་གདོག་བཟང་དརལ་བབུ་པར་གནསལ་དུད། ། 


ཅཅ; ⁄ 


ཞཾས་སྤས་བས། བྱངཆུབ་སཾམ་ 





མོ་དཔུས་ཡང་གསེལ་པ། 


རོ ི་ཡིགགཡ | 
ནད་མ་མཆིས་པ་དོདྲའི སམ་དང ± 
རོ 





ྲགེཾ་ོ་ ཅུབླ་གྲ་བོིབའིཐུག་བྲམལ་ཅིས་མོད་བླ་ཚམས་དང། 
་ ་་གས། ར་ 









། བྱངསྤཾར་དགེྲོད། 
ཁྭ་ཐོ། །ལགྲག་ 
པུས 






གཡི་སུལ་ན།གཞན 





2 ཟོ ཆེ 


ཟླབ 














- ཟུ རའ ཅི ངི ¥ ` - ' ,ུ ུ ྲ རཾ སྲུ = 
བདད ༄༅། །ཡང་མ་ཆོག་གཅིག་གསལ་གིསྱ་ཆལ་པ་གསན་དུ་གསེལ། །འདིནས་ཤི་འཕོས་ཉིད་མཚནས་དྤྱོད་བཡི་བྱམར་མཛོད། །ཅོས་སྨས་པས། ཡབྱ་རལ་པྱོབུགས་ཁྲོ་བགཆོད་དྲོ་ཁྲ་ཏུབཅམ་པྲ་ནམསི་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བུརཅིག། ཅས་གནང་ 
[ བུ་བྱིནནས། བང་ཆུབ་སཾས་དབའ་ཉིད་དང་གི་གནས་མུ་སང་དོ། །དནསྦྱ་རལ་པས་ཀང་དོན་དྲནམས་ཱ་ཁྲ་ནམས་ལ་བསད་པས། ཤཱ་ཀྤཡསནར་འདིནི་དམག་གིས་བསྲུང་བརྡ་བཁྲཤིས་སྒོས་ཏ། ༦ ་ཞི་རོག་བགཞིགོཝབྱརདའ་ལབངའཇོ། 






༧ ཤིང་ཏཱ་ཝ་བྱ་རྔལ་བྱཧ། ཤིང་ཏཱརར་ལའང་དཔུང་བྱུ་རུང་ལ་བྱ་ཧྲ་ཝ་བྱ་གདང་བཅས་བ་བཏོད ིང་། ཤཱཀྱ་ནན་ནཟས་ནམསཱ་ཀང་ལལ་ྱི་སུམ་མཱདོ་དད་བཞི་བདོར་འཁོད་ལྷ་ཆལ་པ་ཟས་གཅང་ཡདམལ་ཚྲ་ཟིད་དོ། །བཅུན་པོའ་ཚོགས་རྣལས་ཏྱས་ཀངྱ་གུ་དྲབངས་དང་རོལ 
_ ཌྷ | སཾ་ཝ་ཐགས་པའི་འདོད་ན་ཡིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཐགས་འདིད་པར་བད་དོ། །དའི་ཚདུཀར་པོའྱི་ལགས་ྱི་ཉ་ནམས་ཉིསྱ་གང་བཙུན་པོའི་ཚོགས་དད། དཞེའོཅུ་མ་བད་བད་བདླ་བུའི་ཆོགས་དཔ་དགད་འདོནནམས་གཉིད་འསྣ་ཚོམ་པར་ས་སོ། །དནས་ 
བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཉིད་ཀིས་ཁང་བའི་སྟང་དུ་སངཧ། སངསྱ་རས་ཐམས་ཅདལ་པགུ་འཆལ་ཏཾ་བལས་པས། བྱར་སྙིན་དང། རྒྱལ་བོ་ཚན་པ་བཞི་དང། ཧྲིཟ་གཉིས་ཀར་ཕབ་འཚལ་ཞིང་འག་པ་མཐོང་ཞིད། སྐར་མའི་བདཀ་པྱ་ཆལ་ཡང་ནཔ་ལིདནས་ ཤདབ་ 
དོད་པའི་ཉེས་དམིགས་མང་དུ་གསུངས་ཏོལ་བཟོག། དུས་མ་ལགས་སཞས་ཞུས ཐྲུ 








( ཟླམཐེངོནས། . འདུན་པ་ལ་ང་ལ་ཏྱིནི་ཀིུཔ་གསུངས་པ་ལུ། འདུན་པས་གང་དུ་བཞུད་ཅསྭ་ནུས་བས། མངོན་བར་འབུང་བའོཤས་གསུངས་པ་ལ། འདུན་བས་ལན་མང་དུ་བླ་མོ་ཧང། དདེད་པའི་ 


ཏཱ་ར མེ འེ ༧༢ ༡༤༢༧ ༡༠༠༧ 











པས། སྤོགས་ཅདྲ་ནམས་ཉོ་དནོའཚོལ་བན། བང་རུབ་ན་ཤིལྷད་བའི་གནས་ཐེབ་ནས། །བྲོ་བླ་དོལ་བརུང་ཡེས་ཐུནདང་ནས། །ྨནོ་ལམ་བཏབ་པ་དོ་ིདོུལ་བབ། །བོསོ་སས་ཏོབྱདོདོ་ས་ོ་པོ། བླདན་བས་བྲསགསོ་འོན་བྱོགཉོ་ོལོ་བོལོ་ 
ཐབསདས། ཏུ ཆནབཞསཏིག་མམ་མཁའ་ཉཾཚངསབ་ད་ྱར་བིྱསལམབྟད།འདྲ་ིས་མུནཔ་གསལ།བླ་མཚོགས་དདབ་ཅ་ཏ མཆོདྷནམ་ཀགྱ་པད་ སག་ལ བགད 
] རཐད་དོ། །དའི་ཚའབྱ་ུང་གི་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་གསཿཤིག་ནད་ནནུང་སྙབ་པ་དང། གནས་གཅངཔའྱི་ྷངོན་པའི་གཟུགས་སྲུ་ཝུལ་པས་དོག་དུན་ནིག་ཕུལ་ལ། །བུངྱ་ནུབ་སམས་དཔས་ཀུང་ཀ་ཤིཀའི་གསས་ནམས་ད་ལྱ་བིན་པསྔ་བདསནས་སྤྱིབོར་བཞག་ 
ཉཱ མཆོད་ ར་ག ྷྲྲདཾྣ།གན༢ྣནྣྣ༽དངདངདངདོདོ་ 
ཀུ ་དདཔགོགཉིས་པ། ཆ་བ ེམོ་དག་པང་དོ་མངས། བླད གསངནཔས་དགཔར ན་པའིཡིནཔ་དག་་དབུས་པཔི་ཧིན། བདག་ལ་བ 
ཛ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ས། ཏིལ་འབུ་གཅིག་དང་། རྒྱ་ཤུག་འབུ་གཅིག་དང་འབྲས་འབུ་གཅིག་པ་བརྟནནས་ལོདྲུག་ཊུ་དཀའ་བ་སུད་ཅིང་དབུབ་ཀྱི་རྒུབ་བཅད་ནས་བཞུགས་སེ། །དའི་བར་འའང་ལྷཔི་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཐག་པ་གསུམ་ལ་ཧྲིན་ 



























༼ ཆེ ལེ 


༢༤ །རི་གློག་་བདྡ་ཤམ་སཆན་པྡོ་པྲ་དུག་ཅུ་ག་ལོས། ཨོགས་བྱུའི་སངས་རྒས་ཐས་ས་ཅདྨའིངོས་ཉིད་དགའ་བཅད་བང་བླབུད། ཐཱག་བངས་ཏི། བདག་ཅག་ངི་ན་བཏྡརུབ་ཐོབ་ཏུ་བྱོད་སངས་རྫས། དཔདནཡར་ཚི་ཉིང་བུབནངས་། 
འྲད་ཞིད། རན ཛབ ་ཆོས་བར་རོ་པའབང་ མགས་བྟ་ག་པརབརཤི་རོམཔརཛད་པོ། གྲག 
བརྡ་ངོགས་པར་སངསྭ་ཆུམ་ནས། ཤུག་བདུན་ཕུག་དང་པོཕྱ་ཡིལ་མྲ་བུང་མ་བཤིག་པ་བུཏཆུབྱི་ཤིད་ཡ་གཟིགས་བ། བཏིབ་པ་ལ་སྟོང་གསུལ་རྒྱད་དད་དུ་འཇབ། གཙུམ་པ་ལྱ་བརཆུབ་ཀི་ཧུང་པོད་སྨནོ་པི་འུ་པ་བད་གཟིགས། བཞི་པ་ལ་གརྦ་ལ་ཏི 
བརྡ་དྲུ་ཧང་མི་དེང་བར་ པ། དའི་ཚཾ་བདུད་ཏྲས་མོ་ངན་ལས་བདུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ཀང། རད བུ་ཡ་དགའམ་ལ་གས་པ་དུད་དུ་སོང་བས་ན་དོན་ 
ཛད་ད། །ཝཱ་བ་ཧཱཱཿ ལཾ་དནོཿན་པྱེདད་ཏཱ་ཀུ་བཏད་བཅུང་་གིགནས་མུ་བའགས། ཇུབ་པ་ལ་ ་ ་ཀུན་ཀུ་རྒྱལ་ཡོགས་པ་རྣ་མས་ལ་ཆོས་ཐྲོ་པ་དའ་འཐོད་བདེད། དབན་བད་དཀའ་བ་བདུ་བ་ཡིན། །སྲོག་གས་ 


བྱ་བུང་པྷརམས་ལ་ཊདཡས། །།གནོད་བ་ཡི་བད་འཛིན་ཏན་བད། །ཞཾས་བ་ལ་སགོས་པ་གསུངས་པ། །བདུན་པ་ལ་ཤོད་ས་ཆུའིབུང་དུ་བཞུགས་ཏི། ཚོང་པ་ག་གོད་དང་བཟང་པོོ་སྨང་རྩིཕ་སྭཧས་པ་བུལ་བ། རྒྱལ་ཚད་བཞིའི་རིན་པ༧འི་ཕྱུང་བ 




































བྭམུལ་དངྲ་བལུ 
རམ 


སཱུ ད་ ཏྭད་བྱ། 
སྟད་ཕས་ཝཱ་ལ་ཧཱའི་སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ 


༡༤༤༤ ༡༢༠༤ 





བོ་བཟོའ མས་ལ་གུདཡས་བག་བཤག་བའྲི་རེས་སུ། དདང་ཉིབ་ 


;ཤཾསྭ་ཉིས་གཟིམས་ཏེ།། སྤུལ་པའི་ 


ས་ད་ཟྭ་ལཱ་ ང་བས། ཇི་ 


དཾ་ནོ་བཅོམ་ཝུན་འདྲས ིསུ་དངོསིསགསུའ 
རིརམ་པ་ །འདས་སཾ།། དྲའི ་ 


་ བེ 


བསད་པ་ལ 


བགི བང་ཁྲ 





༠༡༡༥ 


- = 

















སེ ཆཚར་ལ་ །སྒཾསྲ་མཆོག་ད་ཡི་ཁུཆབ་བཞིཿ 





ས་པ་ཚིག་འཛིན་གྲོང་ཁྲཾན་ 













4 


གསུང་དངྲ་དུགས་རྡོ་རྔུལས་འཐོན་ཏོ། །ཞཾས་ཧྙཾན་པཾ་ འ་ཨུནྭཏོ་བཟང་པོའི་སུ་ པོའ་སྙ་གསུངཐུགས་ལས་འཐྲོན་བ་དད།, འགྱུ་ཆུ་བྷཝ  ་ 
བས་པྭ་ནད་ཐད་དྲི་བདྙན་ རྩ ། ༢ འཁལ པ་ འབུངས ོ་བའོ 













ལས་པ བང་ས ོད ྱ 
ཀྱི་མཛད་པ། ཆོས་ ཉམས་ལ གཟུང་གིས་དཔའང།། སས ༽༽ཾེིྲི པ་མི ་ུལ་ 
ས་ྲ་གིསས་མ རད བ་ རག་བ 


བོད ས་སུ པ་ད་ཡས་པ་དོ 
་དི་ང་ཡ བ་ལ། བདུད་བུ་ 


འུ ཉེ དི 
ངད་པའ་ཐལ་ཞོ་ལོ། འཡོད་་འ་ མབབབདཝ་མའདིན་བུུད། ་ 




























7༨༡" 





༢༤༠ཆ༤༩--- 


བཱ ཧཱཾ ོ ་ ལལ 
ཚ ⁄་ོ་ཚ - : བཛི་པ་རྱལ་ཐ་ཇི༢ྟ 

























ར་འ །ཁན་དུ་བསད་པའྱིསོན་ནི་འདེར་ཡི་འོངས་ཏེ། ས་གསུལ་འཐྲིགས་ཆགས་ཀྱི་འཐྲལ་བནིའའོ། ལ་ལོ ལྲ་བཀའོ་་ཅོདྐོརོ་འངབོ། བར་དོ 

བ་ཡི ཤབནུན་བའི་དུལ་དུ་འབལ། ༡ ༽ེས་ས། ུྱ་ཡསའངསཏ། རྱ མ་ག ེ 
བསན་གཞས་ཡུགས་མཉམ་ཏིད་ལ་དུས་གསུམ་མུ་ཕུབ། སམས་ཅུན་སིསེམས་རངྱ་བུང་གི་དུས་དྭ་ཝན་བ་བཁུལ་བའོ། །དེ་ཡང་། འདས་དང་མ་འངས་དྭ་ཉདྱ་སི། །འབུང་བད་ང་ །སྔ་བྱི་མད་པར་མཉམ་ཡིན་ཏ། །ངས་བཡད་ 
ཤཱ བན་ཡང་དག་བཤད། །ཙས་དང། ྲེཾྲཾྲཾ་ཾ་་ །སྔ་བྱིདུ་ས་ག་ཡུམ་ཧུ་བའི་སཾཡས་ཅན་རྣམས། །ཁྲིམ་དྲན་མད་ཕུ་མ་བཆགས་འགགས། །སཾ ་མི་ཤས་མཐོང། །ཞེས་དང། དུས་ 
7 ༔ཿ ་ །ཙས་སོ། །ཁྱི་གས་འ་གུང་ཁས གསང་འ ཉིཾ། །དག་བའི་ངོ་ལ་སྐལ་བཅིག་སྐད་ཅིག་ཡར་སྡུད་ལ། ༈ །དོན་དམ་པད་དུས། 








༢ ་ ཀཀ ་ 1 ི་ །དུས་གསུལ་ ་  །སྐད་ཅིག་སྐལབ་་སྐད་ཅིག ༨ ཏཾགྲས་ས་མ།ཅ །སྱ་རགས་གངངའི ་ 






ལོགོ་ཡོན། དྷོ་ཉདནྫ་བོད་བར་གསང་ཐགསྣ་རྨོར་ཐག་པའྱི་དུ་དའ་དུས་ {ཾ 


ནོ ར་ཞུདས་མྱ་བྲས་པ་བྔོད་དུ་མད་བ་ད་བྲ་ཝད་ཡང་བཤད་པས་ད་བསུ་དོདས་འཞི་ལོག་ 
ྣཡས་ཉིད་ལས་པི་གཞན་པ་འབ། ཡུལ་ཡུདུ་ནང་གསུལ་བི་ཙུལ་ིས་དུས་དང་གནོ། 
་གཟིགས་བ་དབྲ་ཤུས་བས། ཛུ་འུཕུལྱ་ལའི་སུན་ཡས་པངོན་ཤཾས་ཀི་བཟུགས་བ་ 
པོ ཀཀ ིིིརཀ}ྣཚཤཌ ཌི 


གས 


ཡུལ་ལམ་བྱ་ཐཡངན་སྦུབ་དུ་ཤ ཊྭ།ད་དག་གི་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཤུན་ཏུ་ -, 










༨ 





ཆོོོ 


ཁི་་འོན་པར་ ཤཾས་བླ་དུག་སྟ། དྭ་ལུརམངོན་བར་ཤུས་པ་ ཨ་གོང་བྱབ་ཐབས་འདྱི བོ་དང་འཚམ་བད་འདུལ་བའོ། 
















»= ± ལབམ་འའི། 









།ུབ་བ་བསལྱ་ཧིཐ་ལི་ཁང་པ་ ་ ྲད ལཾ ༈ཞཱཉ་བ་དདར་གདའ་ཤང། ནུྱྭས་བཏམྱསམྱི་དཞིས་པ། སྐ 





མཱ ོང 
རྔོགས] 
་པའི་ཕིར། ཟག་པ 


གིས ཀླུ སོ་སོ རང སཔ 

སྭ་བཱམ་རྣ་མ་ དི ར་ཆུལ་གྱི་ཚེནས་ཡུཊ ལུ བ་ག 

སོི་ཾ་ ངི དྲོ་ཀང་དྲི་དབཡ་ལ་འཛིན་བ་མད་བསན་བང་དོད་ཡཾདཅང་། དརདེིེཾིེི རར ་ རཱས་ 
།དོ་ཡུང་ཤཱངོཿ སྤ་དོདདི། མངོན་བདི་རོག་བྲལ་ཡིན་ལ། ཤཾས་བནི་མ་འཕུལ་བའོ།  ་ 





ཞལ་བསྔམ་གིས་མྱི་ཁུཟ་པ་དང་ཞས་པས། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀན་ཏུ་གདུལ་བའི་ 
་་ི་ ལ་གསུང་གསྟུན་པ་དད་ཐག་པ་བསུམ་ཅིམ༔ 


་ ཟེ ེ་་ ཁ་ ས་གྱུཧན་གྭ 
ཏུ ས་ར པ་ ཐུབ་དཱ་ཧུག་དང་གཱིཉུར་ི་བ་ཛད། ཤེ ཀྟར 
ི་ྱ་འི་ཡིདབ་ཡད་ལ། འདིད 








7 ¬  ྣྣྲྣགསགྣཀསྣསྣས 
=÷ ཁྭ ལོ 


བྲག་པ་འེབ་པ་ 


ཡེ ཡིར་རོ། 
ཀག ་་ དྲའི་ཐག་པ་བ མ་ར 
མ་ལི དྱ །རྒྱུན་ཤུག་ 


འི་དོན་གཞན་ལ་སྒེཔོ་པའི་ ་ ཙི 
། ོགས་པི་ུ་ག་བག་།གབང་ོ། ཤཱཱ་མདཱཧཱ༔ 


སབྷ དྲ་གོགནོས་འ ངོ་འ 


་གསུབ་མོ། །ཀྲི་ཡ་དུང། ཨུ་བ་ཡ་དཱང། ཡོཾ་གའི་ 
འི་དན་ཏོགས་འབྱ་ཏྲུ་མངབ་ལི། ། 
[སོའ ྒོབ་དཔོན་གཞད་ལ་ 
ཁྱད་པ་ནུདུ་ཁིཡས ས་ཉིས་བྱརྟ་ལ་ 





གའི པ་བཞིན་བསོཔ། དཿ 















ངྡ ཁཿསདུ་བ་འ སཱ ལོརར་རརརལོཔ་། རོང་ ཏྲ ཏན ཅོ གདོན་ཅིག མས་དཔའ་ 
དནྲ་གྱ་སད་ཡཾ བྱ གར་འ ལས་ག ངོས་སུ གསས 
བུ ཏི ང་བ་མྭ་དཱ་ཡོ་གའི་བཀོའ སྱ སུ ་གསུང་ལ་ ཨཱམིཿ ནི 
གར རོག ་། བཾ གེ ཅན་པར་ཏོགས། ངི དའ ཅ་ལ 

-) ལྐབ་འངར་ལངག། དརིཿ བ་མྭ་དཡ་གའི་ཛཾཀ་བ་དང། ཨཱ ག་འིབ་གཙོཝ་རདབཨ་ནུ་ ཡོ་གའི་ཐག་པ་དང་། ད་ལས་ཀྱང་གཏིས་སུ་ | , 



































བགག ོད་གི བད་ན་བའའ་འགསཔས་ཏི། 
རར 
་ ཉ་པཏྲཿལརས་ 








ས་ 
རེ ོ་པའི་ཏོ་ཨངས་པའི་མང་པཔལ་འད་བདུག་ཝ་ 
པ་བྭ་ད་མི་ད་ ཁྲ འྲབས་བུ་དན་སང་གསུམ་བྱི་སྡུག་བསྔལ་ 

' །་ཞས་བཟའ་ཤིངལ་ལངས་ཨྫོཌ་པར་ ད་ཀུད། ངུག་ཤིང་གི་ཁདནས་འཕགས་ང བདལ 





ཿད་བ་ཁ་ཅིགོ། ་དགེ་བའི་ ཀྱི ཐའ རོ ཁུ ཀཱ ་མི་ཁད ཞིང 
ཨོ 


སིག ཾཾཾ་ 





ཁོ་བོན་སཱན་། 
བམ་པོ ཕི 
འཿཤས་ནས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཨད་དུ་ 


པ་ཆོས་ཉིདྲང་ཕྱོང་བའིཐབས་དད། 
གི རཆ .| ; 
















` །མཆོག་ཏུ་གྱར་པ་ཞི་་བུང་སྐད། སསག ༢ 4 3 ཤགྱིཆོའབུལྱི་སྐོ༔ 

མཐོཟིས་དང་ངན་སང་གིས་ཕི་གོས་པ་ས། །ཡང་ཧོན་ཡོངོས་བྲརམ་སརང་ ད་དྲུ་གན་ཏའྱི་ཕིར། མས་ཉརྷ་སྣང་བའི་ གྱ་ཐག་པ་ 

- ལ་ཧུ་ ས་དང། ཡང་ར་བ་གཅིགྱ་བདུནས་དུག་ཤིང་ཏི་དང་བོམཐོང་ག་ཡ་ི། ད་ཟསཁས་་ྱོརས་ས་དས་པདརྱ་ཐར་ཕ། '།དཔ་དེ་བཞིན་དུ་གོས་པའ་ 

ཡཾ ཨུནགས་པས་ལཁན་འསིཆོས་ཐམསཅདབང་འགོརའིབེདའགཡའ་ཕེར། ཧོནཡཇོས་སྣུལ་འཉིདལ་ཤེས་ལར་ཤས་ནས་མུང་བ་ིསྱན་པདང་ཉ་ལངས་ཚ ུ ཨུ་མད་པཱས། ལས་དག་མིག་གྱི་སྨོན་ཡོན་བྱིས་ཁོས་ 

ཤཱཾཿ ཏ། ཅི་སྩད་བ་ཉིད་ཡན་ཏུན་དུ་འཆན་བ། སྙགས་ནང་བ་མ་ཛཱ་ཨཨ་ནུ་གཉིས་ཀྱི་ཐག་བཝཿཉོན་ཡོངསཔ་དབང་དུ་བྱད་པའི་ཐབས་དང་། འབུགཤིང་གྲི་སངཔྱོ་སས་བའིདུས་ཏིཧ དྲག 
པ་དང་བསྒྱུར་བ་དང་རྨ་བྱས་་ འསཔ་ལ་མགས་གངལ་ལངྲ་ཝ་དང་དགའམདགའ་ཉོནཔ་ཡད། 8 ས་བོད ཅིས ༨ ཀོ 




















་ཡ། གཞན་འབྱང་བྲ་ཡུམ་ ུ 
ཀཀ བྱི་པིརམཐའ་ཐམས་ཅད་ནོམ་པར་དག་པ་ཐཏལ་པ 


ཤངས་པའི་མཐར་ཐུག་གོ། བཱ ཀྲྣྲྣགྗསྣྣས།ྣ  ་  ད་ 
ཊག་དང་བདག་གཱི་གཞ ་ བདགམརིག་པའི་དྲ་དཚཛིན་པྱ་རོམ་པད་ཤས་པ་ཚོགས་བྱརད་དད། བདག་གྱི་བུང་བའི་ཕུང་པོ་ཝ་དང། ཤྭ 


༥ ཐདཿ 
ཿ ཅབ ང་པ ི་འ་་ཅམ་ཉད་དྲགར་བལས། ཿ 


ཞིང་ཟབ་བའད་ཡོད་མ་ཡིན་ཤེས་པས། གཞན་པྔྲི་སཏན་་ིའདད་་ཉར་ཡུལཕོའ་བ། 





ཛིར "ཡཾཤཱཧོ་མྦུ་ཡ་དང་ཐུདཀོགི ཌི 
¥ རྩ ད་ཤས་ཉིདྲིལ་འཁོར་དུ་ཡནས་ 

གཱ ཕྭ་ཤྲསྱ་ར་ཧ། དུནམངོམ་ཡིན་པའི་ཐཱག་པ་འདིའི་ 
ྲད་ མ་ད འེ ་པའྲི་མཚོག་ཙས་པ་ད་གདའ་ཞིང། ; 
ཡ་ད ག་ཅིག པས།།པ་དིག་ 
ཆུ དྱ་ཧལ༔ ར འདུད་བ་ལྟན་ཤས་པ་བཧུྟ་སྐད་ཅིག་མའ མད ཡད་པམ་ཡིན། 


ཿ །བའི་ངོས་ནོས་བཞག། གོ མོ་བ ོོ་གོསབོོ སྣང་ཡ ཀྣྣཨྗ རོ ,,བཱཉྭཱཿ ཏོ ཡོ ཆུབ དུ 
ཀཀ ཀཀཀགུྣྣསྣ ་ -གཧཱལཱ་དྭདཡིའི་ཐག་པ་དཔས་ཧདཏ། ཡོ ཟླ 


ག སྔ་སྣདོ་ཀུ་ ཀུནྱ་ཧི་ཞས་པ་དང། རྫར རི ཡེང་ (7 

གཤ བ་ར སངངསྱ་རམ་དངཆོས་ལ་འབྱུང་འདིག་དང་དད། ཟུ 

ཐ་བཤི་ཕི་ ་བས་འབུང་ལུ། །ཤག་པ་གཅིག་གི་བས་བུན་གཞེས་ཞས་པདངགདའ་ཞིད། ཐག་པ་བཞིསིཞས་ངས་ཏ 
ངལ་གསར་རལ་མིའི་ཐིག་པས་ངན་སོང་ལས་དྲམ་པནའྱ་ ང་ ་ རར ཊྲ 

















 ་ རེ 2 ཟུ མགན ཅུང གསུས་འཅ་ང་ ཁོད - 
ཀཀགྗཾཾཾཾཾཾཾླླློ་ རོ 
བཞིན ཤགས་པའི་སྣང་བ་བསྟུན་པའི། ཡང་དག་ཏོགས་པས་དབ་བཏགསན། ཤནང་བཞིན་ཡུད་ལས་ིརྦ་ཕྲུང་འཐུབ་འ་ ངེ ོསྒན་ས། བགན ་མ་པས་གའ་ོ 
བ་ལའོ སྲ 0 ནད ྣོྣཾཾིཾེཾིཾིཾེཾེཾེཾཾོ་ ཞླསི་ལདའྱསཉ་ཡད་གཱསལ་ལམྱའུན་ཞཾསུ་གསུངས་སོ།། བྲསུལ་།† : 
ཞྱ་བུང་བའིཡཐུས་སེམས་ཅན་་ཡི་བསུམ་པ་དང་ཡྱནཱངར་ཡང་འགུབ་པཿ ཤར ལངས་པ འོས ོག་ཏོག་ཏི་བདང་་ཡགསལང སྟ དིག་པ ཡ་་ 
དི དྲོད འཇེག་དང་ ད་པར་བསྙན་བཞི་ སངྭསྭ་རྒྱམ༧འདའ་བརུ་སྙནཞེས་པ་ད༨་ དའ་ཞིད། སངས ང་ཡི ༼༡ཆོས་ཊ ཡཿ ར་ཉན 

མམབས་རུམ་དང་ཆ་་ཅུང་ དེ་དེས་ ད ང་ཀ་  དིགསུངས་པའི་ ག་ས་ས བི ་ལའི་ཡརྲ། འོ་སནོ་པ་སངས རྒྱསཕྱང་རྐལས་ཁདས་པ་དང་བ་བ་དབནཔ་བསྟན། 
























































ར་ལགས ༧ 


ཅར་ 





་ ཌཾོ་ོབོངོོ་ 
ཙཱ བྲུག ཛྙུརྟཾོོ རེ 


༡ རཀ གཞུང་བསྡུས་པའི་ཡདཾ་„ 







ཱོ 7 བསུ་བའིཚིག་འདིདག་ཕྱུང་ངོ། གཉིས་པ་གཞུང་ 


བ་་བྱས་བ་དང་གཏིས་ 






་གཡཀསུ་ཐཱ་ཀུན་ཏཱ་བ་བདཱ་པ་ཡབ་ 5 





ཡེ དང་པོ་གཞུངྱས་པ་དང་པར་ཏཾ་བྱམ་བ། 








ཞ་པ 


` 4,༩༡༧ 






་ 0 ་ 


་པིས་པ་འདི་ལ། ལསྐ་དུ་ཏདལ་པ་ 
སཱ ཁིད ངཔ་་ ་ོོ ཤད དུ དན་ལྭ་བུའ་ དིབདཔར་གདའ་ [རྫ 
དྲར ་ ‡ ད། གང་ཕཱུད་ན་ 
ཌི ”དྲཾ་ནམས་ཛུད་པར་གདའ། འྱ་ནངབ་བུགསཞེས་པས། མཉལ་པའེ་ད ས་གོ 
ཱཿ བ་བ ± 


2 ༡༨༨༩༡༤༤༡༨༡༨༨༩༧༤༢༠༠༤༤༢༤༠༢༦༡༨- [5༢༩༣༡༩༩༠ུན་ཿསཿརཿངཿ 







ུ བོའོ ཌེ 

དེ ང་གིས་ཝུད་པར་ད་སྣང་ཡ་ཤེས་ཨུ་དབང་་ ་ཇུ།ང་བཱ། 
ཨ་པ་དྱཾ་སུད་པརུ་གདྲའ།། པྱས་བའྲི་དུལཞུཾ། ཉིད་བ བ་ི། 
་ ན་པ་དང་ཡོངས་ཨུ་ཤཾས་པྲ་བབ་ལྟ་བའི་གསུངས་པ་ ལ་ས ཡོ 
ད་བ། གང་ཛྷུ་ཝད་འདིད་མཱད། གང་སྱུད་ནྭ་མུའི་མཛེད་པ་ 


རསྡུད། ་གང་ ས་བཅོ 
༣༢༨ « ཛདཔ་བྱཙ་གཉིས་ུ་དནོ་ཡཛ་ 
ད་པོ་གདྭ ' . གང་སྱུད་གཅུང་ ིདདཔམུད་ད། གད་ཤན། ས་ཅན སི ཨི 





༤༦ 








འི་འྲབས་ ༽ ཱ ¬ ླ 
ྱ་བའི་སང་བུ་ཡིནནོ།། གསུམ་པ་བཀའ་དསང་ 


ངྷ་སངལྭ་བུང་བ་དང། དབ བ་། 


ར་བསགས 
ལོ ན་ ཀྱས ས་པས། ཤས་གཞུང་བྱས་བའི་དོ 
£ >» ིགས་དུ་བ་ཡས་ཅའ་ ླཤ  ྫྣྫ་ ཀཱ 

















སས ྣྣྨཔསས།སྣ་་ མངའ་བདག་ལང་ འོ་གློ་་ློ་་ོ་འོོོོད ོད 
, ཀས ་ གཉིསཔ་ལ་འོ་སུནཔདགསདའའི ༠ འགགས་པ དི སྲ ་ཡཾ་ཚོག་དང་བལ་བ་ལས་ཞས་ ཀྭ ས་ཡ ད།། ། 
⁄ གཞིར་གདའ་འོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ག་ཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལ འཞས་བསུ་ཐག་པའིཡ་བ་དབུའི་ཆོས་བམས་ཅད་གསང་བྱ་སྙང་བོའི་བིནྲ ་ར་བས་ཀིས་གཏན་ལ་ཕབ་ལ། ཝབོད་འདས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ལིའི་ཆོས་ཐམས་ 






ཨི ཏཾ་དྲ་ཀྲཁུལ་པ་ ུྱ་བའྲི་སྣང་བ་གཉིས་ལས་ཀྱང་འད་ ་གཅིགོ་ཁ་ནོ་གྷཏན་ རང་བ 
དྱ་གི་ནོ་ལའུ་སྟཱདའྲི་བངས་ཏི ཁཱཅ་གཉིས་སུུ་ཡོད་པ་ལས་ཡས་བྲགངས་གསུམ་པའི་ ྲ ༈ ་ སོ ུས་སུད་གོད་ལཡབ་བའི་། ྲཀགེཾྲཾླཾ་་ 
ཀླ བར ༨ ཞིགཏན་ཚིགས་མ་ 0: མེ་འབབསན་ལའུ་གསུམ་པ་འདི་དཆོས༔ 


ཁོརོ་རོའོ ཐལ། ོས་བོསོ་བོའ་ བ། ` ཇོས་ཐམས་ཅྷད་གི་ ཙར ར་ར ་ཁབ་ལསྭ་ཀང། 
རབ ངོར [ཁྱ་ཙྲ་ཐག་ལ་མགྲས་བས་ འུ རཾ ལོ ཟུ 
ཝྔ་བའི་གཏཚིགསནི་ལ་ཅི་གོ་རིལ་ལ 


།ལ་བཤད་ད་དྲ་གམཚ་བར་བ་ི་་ ་ ུ 
བམོ ནིན ལྷབས 


སྒ ་ 
ོད ཁ་བ ་སྤོས་པ་ཡིན་གསུང་ངོ། །གསང་བའི་སྙེང་པོ་ད། 
+ 
 ཙནཏིད་གསུམ་ལུས་ གུ་པའི་མཚན་ཉིད་ཏི་ངང་འཛིན་གཅོ། 
ཤྭ ཀོ་གྲ། ་ ཊི བ་ཡདངྱའའ། 





༡༦༦ 


༤. 


0 ཿཚོས་སུ་ལ 2 འབར་ ནད ་་ 
| ཤཿ དར ྣྡིྒ་ ངཱ 
. 1, .' | ཟབ་ད རི ་ ེ་རྱརུལ་ལབ་བདནི་ས མ་ད་གཉིས་སི་ལབབས ལསཾམས་ཉིད་མ 





ངོ 


 གའིཡིར། འོ 


; རཱ ངཡ་ ལཿ སན་པ ལ་གཉེ ཡཾ ༥ ཏ‹ ངའ : རེ །ོ། ༧ / ངང་པོ་གྲ་ཞུངྱ་ཧཱཿ སྔ་པའ་བསུནར པཿ །, །' 
རཿ - སྭ་སྩང་བ་དད། ཡི་གའ་ །ཤད་པའ།། ཱ འེ སར ར་ཁང་ ད་ཡང་ལུ་དང་ ང་ 
ལ་བཞི གང་པོའྲི་ཐུགས་དོང། ལམ་པའི་ཁྟོ་ནས་གངལ་ཡང་ པཐ་རྒྱས་ཐཱ་མདུ་ཐ་ར ཞན་ཞཱས་ལཛུ་ཧིས་པལསཐུགས་ཀྱི་ཀོང་ནས་ཨྭ་བུང་བས་ཞཔ། ། 
པྲ་སྭ། = 1  ་ཨཧིཛོད་བཱན་བཛཱ་སྭ་ཡ་འཾབསཔས།་ + - 















བོ ་ོོ་ོབབསྒ་ལ་བྲ་དགོཏོགོསོ། ཚོབསོབས་འབྱ་གོ།།ཁོཁོངོ་ཆོབས་ཆོ་བསོ་ཱ་ཧག་ོོ་ོས་ོད་ཚོགས་དང་ཐོག་ལས་བཟུས་བའི་ོས་ཐཡོ་བོད་བདོབོབོཤོས་ཉོིངགིའཚོདདཔོད་བང་ཏོ།། 
ངཱ ཁཿ མྭ་སྔཾ། ་ཡིག་ཨ་ལ་སམས་སྦྱང་བ་དང། ཡྐ་བཞི་ ༼གཉིས་ལ་སམས་སྦྱངཔ་དང། ོ་ཇ་དངོས་གུབ་ྱི་རྒྱུད་བསྟན་བའོ། དང་པོ་ཡི་ག་ཨ་ལ་སམསྭ་ཡཱང་བ་ 





; ། ཟི ི ) 
༣༧ལ་མཉས་ནས་ཧོཞས་བའོ།། གསུམ་པ་ལམ་པའི་དབང་དུ་སམས་སྦུང་བ་ལ་གསུཿ བྱའུ་ཙ་གཉིས་ཏ ཛཾ ཾ 
: ནི། ཨ་རུགཏུཿཡད་བརུ་བས་ཞཱས་པ་དགདའ་ཞིང། ངཱ ་བདོལ་ྲལ་ོ་ང་ལས། ཨཨ་ནི་ཨལོ་དཀད་བཞི་བུར་རུབ་ ུས་་ཧུརར།།ཞས་གསུངས་པས། དངགྲིདིང་གདདིག་པ ག་ཀཔ་ཉིདགསལ་བ དད 
དང་ཝན་བཅིགྱུ་བྷསམ་མོ། །རབྱ་ཅུ་བརྟན་བུརཱ་རས་པས། དུ་ཡངུ་དབྱ་ཅུ་བཅུན་པས་ཚདབུ་དང་ཞན་པརྱ་གུར་པྭ་ཧ། གང་འྭཧོ། ཡེ་གཡ་བ། ལེ་འགྱུར་བ། མོ་པ འགུར་བ།། ཅར་ཡང་འྱུགརདུ་ཡི་བཅུབ་པའུ། །ཅ་དཀར་ལས་ཞས་བས།ང་ལུད 

༦ 1 ཀཀ ་ ཀོ ིུསྣསོ་ཡིདར་བ་ེ་གསལ འཅོད་བཞིབྲ་ཝན་པའོ། །གངཞཾ་རཱྭ་གསལེ་ལཾ། སུང་བ། ལྷང་ཕཾ། ལྷན་ཝཾ་བའོ། །རར་གསལ་ཕྡུནྱ་བི་ཚད་པདགང་ལན་པའི་ཨ་དས ལོ 
*(༡། ར་ལས་ཨ་སཱཧང་ཕཊ་ཅེས་སས་བས། ཤིདྱོཏ་ཕ་བའི་ཨ་རྣམས་ས་ཞས་པས། བཞིསྲལིཨ་དལས་ཤྲིན་ཏྭཐ་བའི་ཨ་དཔག་ཙུ་ཡད་པྲ་ནས་སྤོས་པས། ཕྱགོས་བྱར་གང་བརགསལ་གྱུརནས།།འཛུས་ཀང་འཕིལ་འབབ་ཡད་པན་བ། རད་ཞས་པ།འོས 
















65" ° ( (༨༤༡༡) - * " | ༦༨) ཉང ༡༤ལག༧༡སས) ༥ ༢༡༧༤༩ ཆོ 


` 





པའ་ ས་ཤས་བས། རམངིགས་བྱསས་དཔི རག་ཞམསཅ 


ཙྩ་གཉིས་ཀྱི་ལ 


མ་འགག་་ 
ཚོགས་སུ་མ་ 
གང་ཡིག་ཨཏིད་སི་གྭ་སྣཿ 


བོ་ལངས་སྙུང་ 





རློ་ཧྲོང་ 












རླ 
སང 
་ིུས་ 

དགས་པ 

།ཿཿ 











ངོ་ལུ། ཤྲི ིས་བིག་ ཡཿ 
སྣ 

ཉིས་ 

ཡ་སགས་པ་གཞི་བྱརཀི 

བས་ཀ་ཁ་ 


མངོན་པདྡ་ང 
མངའ་མཛུད་ལྷས་ན 
་ 

: 

ཕོ ི་ཡས་ཀ་ 


ཅོ་ལྭ་དཱ་ཡི་ག་ཨ་ 
ིཉིད་ཁསུ་ཤེས་བས་འཱ་བ་ ཆེ 
ཀླ ཐར་གསང་འ་ཁང་ལའའ 





པའོ། ལཾ ྭ 
ཨུ་གནུས་པ ང་ངེ 
ཅཱ མདོནྡ་ངོགས་ཆལ་ 
ཅས 














བུང་ལ། ༈ གདུ་གས་ཡུ་ཡུས་ པའི་གནས། ། ` 
= ཀླཉྱིས་པཱ་ཡིག ིབགུས་ས་སངས་རྒས་བདི། འག ག་ 





དགྲ ་ཧི་གའི་ ཏས་པ་དང་། དསས ྲ་པའོ།། ད་ 
རྒོང་པས་ ས་པ ཨ་མཚེ ཆུསངས་རུས་པའོ།། གད 
¡ རླ ད་ཁ་བ ཕྭ་འཚན་ཅིགས་པས་སྣ་ འོ 






དམང 







དྲ་བོའིཡུཁ་ངྲུ་བན་མི་དམིགས་པ་ནི་སལ་སྙུའི་ཐུགས་སོ།། གསུམ 













འོ བཟ ཏཁ་དོ ཚོགས༔ སྤྲི ཤོ ་ རུ འེ ས་ཞས་ 
ཞའི་ཡས་ཁང་ ཡལས་དང་དངོསྲ་གབ་ལ་སགས་ཅ་ ༢ ཨའ! ་ཞི..ཕྱཾྲ ༧ ༦༦ 36- -- ` 2. ཧྭ ཡུགས་པཅ། ་གསུ་དྲབག ལི ཕོ་༣༥ 
ཕྱོ་རུདབམ་བཤོར་ཆདག་པའི་ྲ་བའིདོ་ལ་གཡགས་བཞི་དབ དྲ་ག།གས་པའྲི་འགས་པ་ཤིསྲ་ིདོ་རསོ་པ་འཇ ཤོགས་པས་ནི་སམས་དཔའས། དོ དི་ལ་ཤུས་སི་ུས་དཔའི་རངབཤ་ཅནིུྱལ་འབིར་བཞིབཅུ་རྲ་ཝ་པོར་ 
ས་ན བས་མཛད འཛོ ས་ས ་ོས་ཇསས་ལས། གོ་ལཞི་ྱཝ་གཉས་ དགོག གས་ཉི་མིགས་རོད་པས། ་ཡི་གའི ང་འཁོར 
152 སི གཨི་ལེ་ལ་སེགས་པ་བྱརདྲ་ཐ་བ་ཡས་ཀིཡ་ག་ཨ་ལ་ངོགས་པཱལོ། གཏིས་པ་སས་ཏིད་ཡིཞའི་དངབཞིདོད་བསད་བདྲི། 


ཀླག་པ པས པཔ ༠༠ ༢ ༢ 















¢ 


ཤའི་བིབས་དང་ཁྲ་དོག་དང་ཡིང་ཐ་དྲ་ཝ་ཚོགསྤ་ཅིས་དོལ་པ་ནི་ ། ་ 


- ༡༠༡ ༡༢༡༩༠༡-༡- 


ཧོོཙོ་ཡོཅོངོ དོ 
ཤདབ་འའཝ་ཅའ ལ་དུ་མར་སང་ཡང་དངོས་པར་ 


༥ བོ ཆོགས་པའི།། གསུང་ | 
གསོང གསར་།།གས། 


འི་གནས དང་པགཙནབ་སེ་ཀབཞི་བྱུ 
མས། ི་ོ ་པཀོ།། 








| རར དང་ལ ུ ལ་ཞིག འག གཱ རྫཝ་སྭག ་ ེ །ི ལོ ཟྭ ༦ ཡིེ ྐ 
དང་ཐོག པར་ཁིས་ཡིན་ཏེ། དཔལ་བིན་བིཿ བཞི ཊལས། འ ་སུ་གྐངྱ་རྨུགསྔ་པ ཁི ལེ ་ པ་པ་དང། པ་ འའ 
| ་བུས་འགོཁན་པའི་ཕར། ཞག་གསུངས་ས། ཉསཔམག་ཏན་པོ་ོདིསས ཐུཉས་ཅདེིའོ་ཞུས་པའིཝ ཐཝ་ ཁེལ ཅཅ ཿོདམ་པའཐིགཡིན་ | 


ང་ལ 













ཐོས པོའོ གོ་ར 
བོ རོང་ ཞས་ས། . ག་ག ཡིན་ཞོན། སར་ཁབ་། ་ལས། བརི་ བེ ལི | 
ཐུགས་སོ།། དེ །ཞ་ུ་ཅས མཇག་སས ཡེ་གནི་ཁ། རྟོག པ་ཅིན ས་བསུན་འནར སཧ་ གས་པ། ཤྲ ་ ཀས 
» ཉྱི་མཆོག་ཅས་བས། ཡིག་ནི་གླུ། རོགས་བ་ནྲི་ཤངསྤ་ཏི་ཐུགས་ཞས་པས་སྣའྲིན་པ་ཤས་ཅི་ཉོགས་པ་ ་ ནི ཁབ ནནི་སོ་སཾྟཏོག་པའི་ཡཾ་ཤསས།། ཐུནི་ཝཱགས་ཏྱི་ཐུགས་ཀྱིམུཆོག་ཙས་བས།  ཡི་གདྲིག། 
རྟོགས་བརི་ཝཱགས་ཏྱི་ཐུགས་ཞས་བསྭ་ལུའྲི་ན་ག་ཤས་ཀི་ཏོགས་པ། པཔ ་གཟིག་ས་དནནྲི་བཿ = བཞིག མཅང་འཇིག་ས ནར ས་བུས། ཡི་ནི་ད། ཅུགས་པནི་གསང་བའྲི་ནས་ཤུས། 
ཉདི་གཤིན་དིག་ཤད་པློ། བ་ལ་བ གསང་འའྲིནལ་དཔ་ཤོས སུ་པའི་ཁམ། །ཨསི་བན་བཅ་ཁས་ཅུ་ཡད་བདཁམ་ཁིལ་ལ་གགས་གའིཅིའི་རས་ཤས་ི་ ག་སྒས་ལ་ཁདག་ཆུབཛིན 


། པང རིས་འ 






ལྷནི་རྒྱལ་བའི་སྲསུ་མཚོས་ཤུཏུཆུབ་སམས་དཔཿ དཔའཿའིི་ ཐོ 












ད , ཛཾ སྲི་དགས་སུ་ཞེས་པས། ' ག་ཨ རོགས སོ ད་གས ལེ སོ | 
ག་མྭ་མཱངས་གྲནས་སུ་དག་པ། ་ རྒྱལ་པོ་དད། དོན་ ང་པ་ཏིདྱི་ཡེ་ཤེས 


ྒ ྲ དྷཱི ཁྲིགས ལེ ར་ ཁ་་ ་ ཁ་ཁ ག་བ གསང་བ་འ ཅིག་ཤ། ྲཁ་བན་པོ་གདཱྱཾ་འབྱིལ་པ། 
¦ ླ ¡£ །དོན་ནྱི་བ་བ་ཀྲུབ་བའི་ལུག་སོ། ཊསྭ། ག་ཡང ལ་ས །གད་བྱ་སུས་པའི་དོུམྲུ་ཡིའི་ཏོག་པ་ལ་བ་ ཆུད་བུབས་ཅུ་ ± ་ 


བེ རོ་བ་གྲཿལ་འས་ཅི། 






















ཨ་ཧོཿ 


ཟིས་གསང་བའི་ཁམས་གྲིག 







ཅོ རརར དྲཿདཔ་ལིན་ལ། ༼སོ་དི་ཛས ཌཏ༤༠ ཉོག་བྲ་གས་ཙདཡི་གནས་བརྡ་འཛིནྡ་བབ་ྲིཤིས་ཨུ་འཛིག་བདྲ་ཟད་བསྔོན་འབུས་བུའི་ སྐ ] 
རྒྱ་འབྲས་རོ་གཅིག་ཏིུ་ཕི: གི ྲ་ི་། ལི བམ ཀྱ ོ་་དམང་བདང། གབ་ལན ངུ་བ་དང 

དན་དང ༡ གྲིའི གུ་བུརྩ་ཅིད་པའི་རནས་ཇེས་ལྭ་ས་སུར་ སུ ་ི་སྲང་་ རྡུ་ཐཾ་འམ་ཆེབ་བསྟདཔེ་ནི། ཨི་ག་ལབོངལ་ཚིགས་ཆནའདིས། །གཱ་གསུང་ཐུགསའི་ 
འཕང་བ་བསྡུས། ོི་ དོན་མཚོན་པར་་བང་པའི་ ་ $ ་ གས་པ་ཐལམ་ཅདྱིསུ་གསུང་ཐུཿ ངྭ་བུགས་ཀི་འྲཔངྲ་བྫཾབམས་ཅད་ཡི་གས་བསུས་པའྡོཤཾས་བཛ ད་དྲོ། །དཾ་ཉན ‡ 

/ རུད ¬ ཉིས་བ ས་སི རྭ གསུངས་པ་ལྱ་ཆུཿ རས་གུ་བྗོད་པ་དང། གཞུང་བསྡུ་བ་དངོས་དང། བཀབ ས་ཚ བདེ | 
] གཞུང སུ་བརྗོད་པ་ནི། ད་ནྲས་དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པསལས་པུ དང་མལ་ད་གད་ཤིད། -་ གག་ 


















= -=- ˆ 


དྲ 
དྲི 


སྲ གང་སྔུད་ན 


རལ་ཁ 





སའ ང 
ངསྔ་སྤཱ་དྭགས་༔ 


དོ་བྲ གད་པ 


ཅུ 
ཤི ངང གན ས་ 


ག་པའི་མ 
ཅདྱ་ཀརྱའིཿ གི་ཚོགས་ཙམ་ལས་པོ་བོ་གང་དུ་ཡང་མྲ་གུབ་པ། གང་དུ་སྡུད་ན་འདི་དམྱུད། ་གང་ 





༈་པཉྟོགཏིས་དྷཧ། ག་ཅ 
དབོ ག་ག ཀག ཿ 

གི་བ གོའི དུ 
་ ཊྡུ  མིདཚོགས་ཞུས་པས་ཡི་གུདདྲག་ཐཕས་ | 
(1ཨུ་གཉིས་ཞས་པས། །ཨ་ལ་སགས་པའི་ཡི་ག་སངས་རས་ | 




















སད བས་པ མི་ག 
ཞོ་ངོམཚེར་བྷ་ས། གདུད་སདན་འདིད་སྡུདུ། ད་གསང ནཱ། 
ིནང་བིཁཱྱ་ྡད་ད། ` ཤག དདག་ཡུན་ཏོ་ོ༔ 





ལེ ། གངེ་ཤན། ༡ ས་ད ང་ ། ` ཀོ 
གི་པའི་མངོད་སུན་དའཅིན་པལས དང་ནི 





ཉིད་བ + ངང འབས་བུ 


ས་ 5 


ཛཿ ཚིག་བཞི་མུད། ས་ 
་གངཤུན། རི | 
།་པསུ་དད་ལྡལསའིངོ ོྱ་བཱཉན་འུས་གྲས་པ། 


མ་ ཨ་ན 













༡།༈༄༅། ༣ །བཞིལས་ལལས་སྣང་གཏོཆཤུད་ཐ མ་སེནོ། འབིང་སི་ཆོས་ཚོོམསོ་ལ་ཁོ། ཞོ ནོ་ཡིངས་སུ་ཤེས་པརྨ་སེད་བའི་དངོས། ཧོ་དློསབྲོབབད། ཐཧོི་འ 
£ བདག་ཉིད་དྲུ་བས་ནཞིར་ ད་པ་དང་དྱཀིལ་འ རྲ སེནོ། འེ རྱ ་ ོད ¦ འོ། ་ ཟྭ 
པཱརྡ་པན་དེ།། པཱཾ་ལར 0 ཆུན་པོ ས་བ ནུ = ` 7 ་ འི་གཞུང་བརྙན་པ་དང། ལཊུའི་ཡཆན་བསྟུན་པའོ།། དུང 

>. པེ་གགུངས་པ་ལེ ཇོདོ་པ་ཞི། དྭནས་ཡི་ག།ཚད་དུ་བྗོད་ ཞུས་པ་དར་གདྲུ་ཞིང། ཤས (ཛོག སྲ་སུ་ལན་པའི་ཏིང་ར་འཛིན་བྱསན་པ་ལཿ བུ འུ ུ་བད་འབལ་བབམ པའི  ་ | 
ཧྭའོ་པ༔ཿ ལའྲི་སྨིན་བཀོད་པ་ལས་ཞཾས་བྲས། ༨ ཡི་ག འཇངཔ་གཏུང་།ག་འ ངྱའུང་ཤཾྲཾིནཿཾམ་དཱ་བཀོད་པའི་མཛཛ་ལས། སྒུ་འུལ་ནམ་པར་འཕྲབ་འད་ཚདྲ་བུ་བྗོད་དགོས་པས། ཚོང ནོཔྭ་ཉ་ཡུམ་འཕྲུལ་པ་མཚོན་པ་ལྷ་ 
ི སུ་མདཔ་ཤུའ་ད་ཡ་འཁེར་དངྭ། ལས་དདདོས་གུབ་གསུཌ འའུ འདི་ཡན དངུ་བྲ་ངོད་དེ།། ་ ད་ ་ལ་གཉིས་ཏ། ག་དཔས་གས། 





































གོ ལ་བདོར། ོ་སས་་སས་ོོ་ོ་གན། བརོར། ལས་དེ འོརྡ་མོ་བོསོམ་པ་དང། དེ་ཏིད་ཀར་དག་པས་བང་དོར་དང་བལ་བ་ 
ནཱ ཏྱརུབ་ཐ ཁྲེ ཐབས་དང དཏཉིདྲོ་བས་ཅད་དུརང་སང་བ་དོང། དལས་དྲིལ་འཁྲོྱ་གི་ལིར་ལེ་བྲསིམ་པ་དང། སྭ་བད་དེན་དང་བའ 
དང། ད་ལ་འདྲིས་པན་བླསབ་པ་དང། ཐུན་མེང་གི་དངོས་གུབ་ཐུ་ ག་ གདེར་བྱ་སན་པ་དང། མྟ་རྟོག་པི་དངོས་གྲུབ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ།། དངཔེ་བྱཿ ་པའི་ཆུ་བྭ་སན་པ་ནི། སྙེནཱ་པ་མཆོད་བརྩོནཱ་དེན་ཡེདཱ་བརླག་ངས་པ་ པཱི 
' [ གདའཤིད། ཧུན་པམཆོད་བཅོགཉོགསཔ་འགོསཔས མང་ག་མང་པ་ ་་་་་་་་ག་ོེ་ས་པ་ིོ་ ནུ ག་པསིཔདི། ཏ་ལ ོད 
བའླགབདྲེ འདམོ་ལྟག གས་པའི་སངས ཀིའི ད་པའིགཞས་ཏོགས་༢ ལི་ཙ དནཔ་ད ད་མང | 
ཤིད། ད་བཞིན་ཉིད་དང་ཞུན་ཏུ་སྣང་དང་རྒྱུའི་ཏེང་འཛིན་གསུམ་གསལ་བ་དྭདྱ། དཔ་ཚིག་སགས་དངྱ་ཕཀག་རྒནམས། །ཟ་ཉམས་ཤས་ཤིངཡ་བད་ཝན་ཤས་པས། བླཡད་མི་ཅིང་བ་ལ་སིགོསྱ་ཅ་བྲ་ཝ་དགཡི་མངམི་དོར་བ་ཡན་ལུག་བྱཅུ་ལུ་སེགས་པའི་དཔུ 
གྲ་མ་ཉམས་པ་དང་། ཅུམ་ནོདབྱར་པའི་ཛགས་དངྱ་ ད་པྱ་ཟན་ི་སགླས་དའགས་པ་ཡས་ཀི་མགས་ཏཾ་གསུམ་མམ་སགསྭ་ཉིཡན་ལག་ཝ་དད། དམཚིག་གྱི་ཕྱ་ཉཏང་ལས་ཀི་ལཀྱ་བ་དངཆོས་ཀྱི་ཕཀྱརང་་སུ་ཕཱྱཧ་ོན་པདང་བཞི་པནོལས་ཤས་ཤིང 


སེ 






འོད་བ 
























ཐྱི་གཏན་ཡོད་ལུང་གྱི་བོས་ཙལ་པ་ཐམས་ 
རྩ རོ པོ། 
ཨ་པ། ང་གི་རི་བ་བྷས གཞི་རུ་མད་ | . - 
ཀོ ་གཉིས་པ་ལུ་བར་ སྦི ཞི་ཙ་ཡེད་ 


་བ་ 9 ངཾ བ་པ་ཡིན་ཏི། 
ཐབ རླ དྲ ་ ླ 
ས་ཤྱ་རམདབང་དག་ ་ལ་སེགས་ཁྱི་ཡ་དྲ་ཐུབ་པ་པ་ཡེའོ། གནས་རིན་ཅན་དང་ ན་ 





གི 
ིླ་ཡིཊ ་བ ི་གནས་ཡུགས་ ་ ལོ 
རར ་ 


མས་སས། ན་ 
ལ་དབང་ ་ ་ ུས་ཚན་བོ གོར 


ོམཔ་ལ་དབ་ཐབས་ | 





ཅོ 


གི་ག ཡི་དགསཚདད བྲག་ 
ཆུཔ་ད་དཔམམ་དདད་མང་བ་བད་ ་ 5 
བྱབ་གིལ་འ་བདིནི་་ངབྲཤིབ་ལེབ་ཉིད་བ རྩ ¦ 


དང་བྱུརུ་ད་ ཁྲི 
དུ་གཏོ། ་པས་སམས་ཏི རད ལི གཉིས་ཨུ་ཐད་པའི་སངྡ་རོཌགོབ་ཞོམ་མཁའ་དངཏལ་པ་བླཔོབ་པར་ 


ཀཀ ༤ ˆ ི་ོ ས་པའྱི་པིནན་ཡ་གཨཊི 









རཾ རར ིསརརིོིོ་ 


ལས་ཁོ་གཡོས་པར་དགོས་འདོད་ྱ་ ལ་བཞི 


ས་གཞི་བ 


འདེ གདུ་བ་བཞིན་བ་མབ་པནིི་ཕབ་ཡིག་འབུལ་བླསབ་བའོ།། ་ཇུག་བ་ད་ 


་ཞེས་པས། ༣༣༦ྩ༦ + མ་འགགས་ལྐམ་ཁམདཀར་བཅས་བོས བའ་ལས་ུམཏ་ 
/ འ 


རར 











ཧེཧེཧེ ཏོའོ འ་འ ཱ 
གཔ ཡངཾས་ད་ བཱ 8 ཧ་སག ཆན་པོ 
རོན་བྱ་སུད་པའོ། ྲཀྐཀ  ོི རྒུག ཧུ་པཐསཅན། །བས་ཡས་དིུལ་གའེརོ་ཞུན་བཟདྱ་ལགྱ་ཧ 
བླ་བང་དོང་ ྲགལ་བར་དཔའི་བཏྟན་པ་ནི།། དཉིད་ཡ : བོ་ཡིས ས་པ དགང ད་ད ་ ཡི། །མི་ གྲ རླབས་། 

ཡིནྫཱ་ཧཱ་ལ་སཱུགས་པ་ཡི་གའྲི་པིང་དང། བ། ་ ད་པའི་ཚ གྭ་ཡག་མ་ ཤུས་གཟུག་ས་བླམམ་བ་ལུ་སས་པའི་ དཾའདིན་འི་ཡོད་ཏཀ | , 
1༩ ༥ ཀོག མཅད་བྱསས་པོརས། ་་གྱེ་ནས་པས། ་དཔད་ཞུན་ཁངད་ཕོན་པ་བཏིག་པའི་དུས་ནུཿ པའི་དུསན་མུནཔ་གང་།[ 


£ 





ཨ་པཛ་ཤས་བ་ཚོགས་བྱ་ད་ཏོད་ ཀློབ 
ད་ང བཞིའ་དུ་ལཔ་པས གསོག བདྲེ ནིན ཡུག་ལཱའི 
ངི ནྭ་ཏོག་ཚོགས་བཞི་བཅུ་གཉིས་ 
པགསུམ་པྲ་ལབས་པའི་འགལ་སཱངྲ་བདམད་ཀང་གྷཾ་བ གོ་གི ` བར་བླསབ་པ་གཏུན་བདྲི། ཐུགས 
ིི་འསབརའ འོབས 

སྭ་པ་དཾད་ཧདའཞིད། གགས་པ ¿ 


དྲ་བ ཆར 3 རྨེ དྲ ་ ་; ནས་བར 



















གཏྣཾ་ིཁྲབོས་ཐོས་ཅད་ཙངོ སོ་བ 
ར་སི རོག སཾ ཟབོ་ རར ཚ= ལོ དྲགོལ་ 
ནྱསི་གཡུལ་འཕམ་པནྲ་བཔ་དང། རང འང་གིགྲབལྱ་ཅལབད་ཅི་བལ་གགོས་བླ་དབལས་དི། ག་ར ་ 7 7 
ྲདྱིདོིོད གུ ་བཞ་བགས་འུ་ ་བ་ཁ་་་་་་་ོ་་་ རི ཕེ ༢ ཁོ 

ས་དག བས་་ མསུ་བས་སུའི་དདས་མྱ་རུད་ལ་ ལ་བན ར་ུར་བཟའ་བཡད ག་གིས་བ ཅུ 
ཱཾ བབཅི་གླསམ་པོའ ཕིད ས་མ་ཡ ཅིག་་དཔགས་བས། ་ ་དབ་བྱོ་གགི་བད་ིམ་ ྲཀྫྩྣོ་ 








དྲོ དྲ མདའ་གཉིག་ནོསངཀབ་གོཉི་སགསོདོརའིརོལ་དྲ་གསོ། 
བའི་བ ཟུང་བྱསོ་པསྨ་ཚུང་གིས་རལ་ བལ་ཅབད་འདིའབག་ུན་ བདོ 
ཊཤས་པ་ཡུཿ་ས་འབ་དང་ལན་པའོ། །དྡརྔཤཾས་བས་ཡབ་ཐབས་དང་ཝུན་པའོ།  །ད་གི 

།གས་དད་ཞིས་དྲས། ར་ག :÷ ་གནས་ན་ ག་པ་དུངདྲོར་དབའི་བྱམ་པར་ཐིག་ལ་བཅིང་བ་ད་ 


' དཔོལ ས་དཔ ། 
དད ་ ± ་པྭས་གས་ང་བའི། ཡུདཞགས་ུལ་བ༽ི རར 
རབ གྲག་པ་ཡལ་ལོ ར་ད བཞི་ལ ༨ དྲག ་ ཀི་ཙིན་འགྱུནཞིད་ཡོ° 















འན་པས་ཅུ་བདན། སྱ 










༢ དྲ ་ཱ ་ རར  ་ རྫ (་ོ་ 








ཅར ་ སཾ ར་སོས་ཏུདགོལ་བ་པ། 


སྱེས་བའི་ཡ 


་པ་དད། ཚོགས ད་ཡྐ་ ཤཾས་ རརོ། །ག 
-  ་ ་ ལ་ ཧྲད སུབ ÷+ 


༡ ་པས། 
ལ། ར་གས 


་  ་ཐོ་་་གྲོ 

༣ངིག་ཏན་པ་ ཅས་པའི་ཁམས་ནི་བདྲ་བའི་ཕྲ་ ་བརྨ་ཡད་པ། 

རྩ 
ཞསུ་བྷར། ཏིང་འཛིན་འདི་ཡིས་པད་པར་འགྱུར་ཞཾས་པས། ཐབས་ལར་ཀྱི་ | 
ང་བདག་ཉིད ད་བཞུཤདུནཙརའཇ་ནགིང་འབརཔ་དང། བཞི་བརྒྱརྩ་བཞིའི་དད། - 
























འོ་སོ ལོ་ོ་འང་རོ་ོ་བ་ོ་རོར་་ སོབ ་ ཌ་ 













ན་ཡང: 
ཨྷ་སྭཱུསྦས་པ་དང། ཀྲ ན་ཏ ཐུན་ཡང་གི་བདུདྱ་ཅ་སབ་པ་ཡང་ཡིནནོ། ི་ོ ག་པ ཙེས་པ་ནི། 
ཤ་གཅིག་པརྱ་ོ འིནིསབབླས་པ་པ་ཅན་པ་དའོ། ༈ཅི་ཡངོ་གཞནའ སྱ གི ད་བིད ;ཡའུཊ་བཞི་པོ་ ་ ཟྗཝ་པ་ནས་ བླ 
པ་དང། གཞན་པད་དྡོརེ་བཀོད་པ་ཀུ་ སྣོ སར་སེལ་བྱ་ཝུན་ཤོ་ སེགས་པ་དང་ཡུལ་ཁུམས་དབངད་དྲུ་བབ་དང་། ྲགིཾེཾིང 
, 1པ་ལ་སཾགས་པ་ ཅུན་གནད་དགན་ཆང་འདྲ་རོས་ཅིག།་ །ནལ་མཁའ་དོ་རཞཾས་པ་ལ་སགསྭ་པའིརྐ། ཀཀ མི་གནསནམ་མཁའི་མཐའཀླས་པ] །གོམས་པནྲའིདོད་པསེ 
བགྲ་བ་འབབིསས་དན་ད། ཚངས་པའླི་ནུང་གི་བ་ཏག་ནས་ཀང། །ཡོགས་བྱར་ཀུན་ཙིུན་པར་གསུངས། །ཞས་པ་ལ་སེགས་པསྤྱ་རས་པར་སནནོ། །དབུག་དངཞེས་པ་ནི།འཇིག་ཏོན་ལས - . 


[[ ཐད་པ་དང་། གལགཞིན་ཡོའོདབ། །བ 









འདས་པའི་བཟུངམ་རིགསྲ་ལའི་ཡུབ་དབུག་པདྱི་རས་པའི་ལྔཅུཞི་གཉིས་པ་དང་ཞོགསུལ་ངོལ་ཉོདོ། ཐོཡོས་བོ་དབུག་བོ་གོོ་ རོག རོང པའི་བཟུང་མ་དབུག་པ་ནྱི་རལ་པ་ས་འཛིན་ི་ཚུང་མ་དང་ལྷ་ཚེན་གཤད་ [| 
ནོདག་ལསྤ་བརྣ།ལའི་བལོ་དད། ཟུའྲི་བུ་མ་དད། ར་ཉས་དནམ་མིའི་བུ་མ་དཕུག་པ་ཡང་པཱདོ། ཏ་ངང་དང་ཞས་པ་ནི། སག མཔ་། །དྲག་བཤགས་བིང་ཁམག་གཤན་དུ་བ་ཏང་ཤས་པས།དྲག་བཤགས 
།བཅིང་ཞཾས་བནིམ་མོའི་ཇག་ཆིད་ས་དངའྱ་བུང་པ་ཁ་བཅིངས་ པ་བཤད་དོ། །དྲོལ་ཤས་པནིམ་མོའ་ངག་ཆིངས་ལ་སགས་པ་དྲ་པོལ་བའ། །གསོ་དངཞས་པ་ནི་སའུ་ལ་ཏོག་ནད 
་སཱནོ། ཡང་གསུ་བཞི་རོལངས་སྨྲ་བ་པའི་ལཁུ་ཝཱ་ལ་ཡད་ངོས་བཟུངངདུ་རུང་དོ། ]བསད་དང་འཕམ་དང་རྱལ། ིང་འཛནདིཡགྱ་བད་པད་འྱན། ཞས་པ་ནཾ་ད་གཞདུ་ནས་དྲས་བསུག་མ། 
ཨཡུལྭཱ་ཧཱལ་བན་བབ་དངྱ་རལ་པོ་མ་བཞི་བསྒྲུབ་པ་ལ་སེགས་པ་བ ཧད་གཞན་དང་ནང་ ནཱ་བསུ་ཚོག་པ་ལགས་ས། །གྭཉནདྲིལ་ལཁརྱོ་ཧི ད་ལོ་བྲསྒམ་པ་དད། དཏིད 
ས་བྱུ་བན་ཡང་ག་དངོས་ཐུབ་བསྟན་པ་དད། ས་དམིགསཾ་གསུམ་པ་བྲ་པག་རྨ་མསོ་བཅས་ཀི་ནལ་འཇོན་ཡིན་ཏོ། ལམ་རྲིས་ཡི་ལའ་ཇུག་པ་ས་པའིནལ་ཤོརལ་བླསབ་པ་དྷྱན་དོ། 










ཌྷ །འགུད་བ་ཅུ་ཞས་བས། དངོས་ཐུབ་དྷ་ལུ་བུལ་ཟད་བའི་དུས་ཚད་ད། ཡིད་བཞིན་ཅིནོང་བརིད་པོསོ་ཆུབའོ། རོོའིདཀོའོ་ལོངོདོ་བཔོང་བབོ་བོ་་ར་ོ་འ་ར་ོ་བོ་ོོ་ོོ་ 
རོ ཛཾ ཏཾ། ལྲེ དངོས་གུ་ཡད་ལས་༡འྱབངཞིད་འགགུར་ཞས་པས། པི་ོན་ང་བབཞོད་གགདས་བ་བ་བླབ་བད་ཁ་་བམ་པརའབུངབང ཏ་པ 
ཤྱ དདུ་དངོས་ཐུབ་ལ་སུགས་པ་དངུམ་པི་སིནཾས་ཚོགས་པའྲི་དམ་བད་འྱབང་ཞིང་ངོ་གོཅིར་ཡང་འཆར་བ་ད དྷ་ནོ་བ་ཅན་ བའོ། །འདིནི་གནས་སྒབས་ལམ་འབྱུར་རི་ཤྭབས་བུ་ཡིན་ཏེ། (ལུཁ་དིས་གྱི་ལྲའུབྱ་རད་པ་ལྦཔརྡ་ཡྲོད་བའི་ལམ་བསྟན་བདད་སྦྱན་གོ། 
གཉིས་པ་གཞུང་གསུངས་བའི་ཡཞོཏདནི།ཞསུ་བརྗོད་བས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་གཟིགས་ཅོཊ་ཡཧས་བདླྱ་ཐར་ཏོགས་བ་ ཤུསགུགི་དོ་དག་བྗོད་པསནི་པའི་འཛགིད་བཞན་བཤསབཉིདཏེང་འདལ་བ་ད་ང་པ། 

42 སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཐྲམས་ཅད་བདག་ཉིདཀྱི་ཕྱིན་ཡ་བལྟས་བར་གསུལ་བཞི་གབིགས་མྟ། དབུལ་པ་དབུལ་ཧེད་གཉིས་སུ་མད་པ་བདག་ཉིད་ཚན་པོའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བསས་ཉིས་བརྡ་ ཏོ། གྭུསམ་པ་ལྭའའི་མཚན་བསྟན་བནི། གསད་བའི་ཝཱ་པའོཞ 
ཕྱབས། ལ་བ་དས་པྲ་བཿ དགདའ།། རྒྱུ་འབུལ།ཏིང་ང་འདིན་ྱི་ལྫ་བཏཱ་ྲངོ་ཤཾས་བྲས། - ག་ཡཛཾ་ཡུཁ་ཐུང་དུ་འབྲལ་བ་སྒྱ་འབུལ་ 






























-གསང་བའི་ཞེས་རྟོག་ཨ་དཀའ་བ་སྙིད་པོ་བརད་འདུས་བ་ར་ཁོན་ཅིད་གཞན་སལ་བ་ངས་པ ཚོམ་དང་བལ་བ་ལས་ཞས་པ་མཚན གི 























བྱིས་སྟན་པརཱབྱད་དོ།་ །ད་ལྷར་སྙནོ་པན་བྱད་པའི་ལ 


ཅིགཅན་གཉིས་ལས་གཉིས་ཀ་སན། སྣད་བ་བཞི་ལས་མཐ་ད་བྲབས་བུའི་སྣང་བ་སྟནོ།: - 

| ཞར་ཝ་ལྟ་བཟུན་ཙམ་སྟེན། སཱཾ་པ་དངཱ་ཕྱག་རྒྱ་ཏང་ཏིང་འཛིན་དང་འཕྲིན་ལས་ཀྱཿ སྐ འབིར བསོས ནོ པད 'བསྣལ་མཚམ་ ཐཱ 

འུདུག་པ་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟ། གསུངས་པ་ལྱཆས་སུ་བཇོད་པད་། ལའུའི་གཞུང་བསྟུན་པ་དང། ལའུའི་མཚོན་བརྟན་པའོ།། དད་པོ་གསུངས་པ་ལྱྱརས་སུ་བྗོད་པ་བསན་པནི། དྲྭ་རས་ད་བཞིན་གཤགས་ 
པའ - - :=ཤོར་ མམགོམ་།སོ་བསསསའམམས་༠ར༨༤༨༡༨༨༡༠༨༨པ༤༤༤༤༤༢༤༨༠༨༤༩༤༤༨༤༤-༢༤༨༡༤༨༩པརམཔམཔ༢༧༠༠༨༡༠ ༠ལ ར༡༠༠པ༤༠༠༤༠༨༤༨༡པ༧ར༠༠༤༤༢ར༤༤༧༧༤༢མཔ༠༠༨པ༠༠༨༠༡༠༨༠༤༠༧༤ར༤༢༤༤ར༠༩༧༢༩༤༥ ཙོ ༤ ༠༨༩ = 


་བའྱི་ཧུདཱ་ཏི་འགྲེལ་བཤད། 


མི རཿ 


འ༨_¬འ =÷ 


གྱན་དབ། 


།]ཐོདཉོལ་བཟོའ་བླབབ་བོའི་ཏང་ོ་འཇིདོ་་བོད་འསདོོ་བལོ་བོབང་ལོ་གྲོ་ོགོ་དོརོསོཔོས་དངསོབ་གོོང་པོངབ་འཕོདོབ་ཤོ་བདོོནོརརོད་བོ། 

.-| བའི་དོན་དུ་གདའོ།། གསུང་བའི་སྙིང་པད་ཁོཉིད་ངས་བའྱིཆུད་ཀི། ༥་གསུཝ་བར་ཕྱད་བསྒྲནམ་ཡིད་བཞིན་གྱི་རྭོར་བུ་ཐས༔ ས་པར་བཤད རྨ ཆད་བརུ་ 
: པ་འདི་ལ། `. ཆོས་ཚོ་མྲས་ཏོས་བཟུངད་བའི་དབད་དྲུ་བུས་ན།ཐོརབྲེ་ཀྱི་ཆོས་ཚོམས་གཞེ་ལམ་འབས་བུ་གསུམང་ཡ་ལམ་དང་འབབས་ ནུ།  ལམ་ལ་ཐབས་ལམ་དང་གོལ་ལམ་གཉིས་ལས་གཉིས་ཀ་སྟནོ། མཚན་ཉིད་གསུལ་ལས་གསུམག་སྙེན། རིས་ 

འབྲིང་གི་ཆོས་ཚོམས་ལཱ་ལས་རྒྱུད་དོད་སྟེད། དེ་ལར: དྲདླད་ བྱཿ་ཡང་བྱ་རའི་བྲག་ཉིད་དྲུ་བསནས་དྲཀུལ་ལོར་ 


= 


ཿཿ = 
༨ 








ཟིན་པར་བ དས་ཏི་བུ་ཙུ་གཉིས་སུ་ཡོད་པམས། ཡས་བགྲངས་ལྔ་ 
་ལྭའྲུལ་པའི་གཞུང་དོན་རྡོག་པར་བཤད་པའོ། ༈ ་།དནི་ལའུདུག་པ་འཆད་བརུ་བུང་ 


་ཟུར་ཙས་སཱིདོན་བས་བ་མཚོན་བ་ གཏར་ཁུ་གནས་སལ་བསལ་མཚམས་འབན་སྡུད་དང་གཞན་ཡང་སྤིཌབྲོ་གསུཝ་ 








ྒ སི 9ལ་། ས་པས དུ་བྗོད་པ་འདི་གྲངོད་དོ། རར ་ གོ་བོསོ་བོས་གོོ་བ་ོལོ་བོཔོབབབོ་ོོོོ་ ར་ལོ བབོ་པྨྣ་ བཀ 
ཏྱ ཀྱི་རང་བཞི དྭག་ཉིདྱཐ་ཏད་ ། ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཏི དི་རང་བཞིད་ལ་བྲས་ལ་ཡོངས་སུ་རོགས་པའྲ་བིར་གཅིག་དང་དུ་ལའིམ་ཐབ་ལད་པའི་དན་མངོད་དྲུ་བས་བའི་བདག་ཉིད་ཚད་ 
སཱ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ང་བོ་གཅིག་ད་ངདྷ་བ་དངྲ་བལ་བར་བྱའུཞས་སོ། ་ ལ། ཨི་ཀཆ་ལ་ལ་ལང་ དྲག ད་ བརྡལ་ཏི་ 
༢ དད ་ [བསྙན་བར་བཞུ་དནས། འོག དག་འ གྭ་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་འྲང་བར་གསལ་བ་འདི་བོད་དོ།། གཉིམ་བ་ལུའིགྲུའུང་ལ་གཉིས་ཏི། 
.4 | གཞུང་རྒྱུས་བར་བསྙུན་བ་དང། ྱསསཏུ་བདབསོ། ཱ ཀཀགྣ་ ༢༤ ང་ང་འཛིནྱ་གི་དྱིལ་འཁིན་དང། ཡེ་ ་་ དང་པོ་ཉིང་ 
བི ཨུ ས་་བནབཞི་ རཿ ཤཀ ཚཚ&=`*ི ཕ་ཤསྭ་རཞས་བཞི་དབུས་བཏགས་ཏེ། །དཀྱིལ་ལབོན་བ་ཡས་ལྷུན་ཐུབདི་ཐས་པས། - ུས་དང་ལ་བྟ་ 













ར་མོ ལོ ཀྱི་གཞ ར་བ ལ་ཇི ཙོ འཁོའོ་ལོ བོ་བཞི་ུད་བཅསོ། *ྗ 
བི་ི་ ་་་་ང་ས་་ཁོལ་ཁིམ་་ ཟ་འྲོ་ 

ྲུ ཱ དདོཆ་བའི་ཡ་ཏན་རུས་པའི་ཉགོས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁད་གེ་དབིབས་ཀུན་ཏུ་གུ་བཞིད་བུན་པ། 
གཞིས་རས་པལ་ཐབས་ཌིས་སྣ་ཚོགས་སྲུ་དངས་ནས་ཅིམ་པར་པད་པསན་རོལ་ཕོ་ཉི་ལྭའུ་དང་པོད་ 


ཟུགས་སགསྟབཱ་མོ་འྭབིགས་པྷ། ་ྣམ་ཚོགས་མཆོད་ཟདདོལ་མོ་ཡིས། །བདླ་སང་ཁམས་ཀུན་སྫིན་ཕུང་བཞིད།། 


།སྭ་འབུང་བ་དིཡ་བྱ་ གས་འི་ནབ་དད་བཅས་པ་ བྱསད་པའྲི་ཉང་དུ། ལྤའུ་བདུན་པཿ 
བརྒྱན་བར་ཁྱམས་དད་ཞས་པས། ་ 
གྱུ་ཆད་བཞིས་མཛྲས་པད་བརྒྱན་པ། དོན་བདན་བ་གཉིས་པུ་མཾ་ 
དོན་ནམ་པན་ཐར་བ་བཞིའི་ཏིད་ང་འཛིནནམ་འ འི་ཏུག་ 

དུཔ་བཞིད་གཟུགས་ཀིལམ་ལ་སཱགས་པ་སྣ་ཚོགས་པྲ་སིཧྱ ཕུངཔ་གཏིབས་པ་བཞི་ 
དྲ་སངྱ་མགས་གཏམས། །མི་འཇིགས་ཁ་ནས་པ་ཏིག་ཧར། །བ་གུ་མཛོས་བའི་བད་དད། 





ཁོ་བོ 
ཞཝལ་ཿ ཅོས་པ་གངྱ་གུབ་ལ། རྣོལ་ མ་པའ་དབ་ ཞི་བྱ་ཅ་གཉིས་ན 
གཏིས་པ་ ་ྟ་བ་ད། སླ སུངགླ་གངཚནྷརིན་པོརཤུས་པས།  དག་ 


པ་བི་ི་ཆུབ་ 
སལར་ལའྱི་བས་སཱདྡ་གངཔོ་ཆ་བྱ་དད་ི་ི་དང། རིས 

ཡིག་འ ྩ རར བྲི་དངརྒྱཝ་པ | 
་ཡང་ཁྱ་བཿ གག ལའ རྲི 








༢༡༥ ་༡༧རར 









ཙ; གས གོ གྱེར 





༢ ཤིས་པས། གདན་ 


སྲ ས་རིལཝ་ཀུདགིས་་་ དང། སྐ་ཡིུ་ཞོསཔས། 


ཤྭོ ༦ 
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།སྙན་པའོ།། - ཤྲ 





རོ་ཙ གད་ཨཱོ་ཡ་བར་ཉསཔའ་ 


ཐོ་དམནྫ་པིའིཡ་པ་དི། ་ 
་གསུལ་སྟེ། 
་དབའི་ཚུལ་འཅུན 


རྫོག 
1 ེ་ གསིན དི 


དས་སུ་ཇོགས་ 
རཿ 


དཔ་ཛོགས་ཀང་གཞད་དོནྱ་གིམ་ཛད་པ་ཡངོས་སུ་ས་། 


རམསྤྦ་ཀྱིས་གཡན་ པཾ 
རོ།  ⁄ ⁄ཤ 
གས་པ་དང གས་དང་བ ་ ་ སཱ 





༡༢༢ ༨༢༦༨ 2 < 








བུར་ལད་ འི ཡིར།ཿ ག་ས 
བཀ ]¿, ན་ཡངྱ་ཧ་མཚོལ་ས། ད་བཞིན་ཐུགསྲེ་ཀྱི་ཁུད་ 
=: ལཾ ༼ཿ 
ཡྷམརོ། །ཁཏུ་དྱཾམ་བ་ལནུ་གནས། ༩ ཞཱུས་པ ད་ ། 
ན་མབོ་ཅོནཔ། : །པདྨ་དཝ་ཕྲིདྲེལ་ཆུཊཞཞཾས་པསྭ། འདི 

















ོནོ་ཙོ་འོསའོ། བོད་ོོ་ཅིོོ་ོོོངརར་། 
ཤེ སས 'ཡུམ་ལ་འབུད་པ། -སཡུམ་ཐཱཁའང་གཡས་པས 
ལལ ་ ཁི རྡོརྔལ་འོད་ལོའལ་བྲི་ 
ར་མཚན ཚན བ་ ་པས། 

ཨཾ 


























ངོ་རིས སྐན དྡོརོསསྟ་སཱནཿི་ཧཱག་ཀཡས ངོ ཡཱ 
སྒང་ཁ ཊུ ཨ་གས་བླུང། ཧོ་སས་འི་གུས། ནིགསྭ་འི་ཡབྱ་ཝ་པོ་ད་དྭག་ ལོ ཱ 
ཁིལ འྭགུཏིང་གཡུནོ་པསྐུ་དལ་བླུ་ཐུགས་ཀར་འདེན་པ། ཀྲག 

འབད། ཕྱུན །རྟོྡྲཌཛཾན་སའི་རིཡ་པའོ། ་ རར རྒུ 
± སཾ 5 ག་ལ་བ སི མ་ག 
པྱད གན་དྡོ་ར་རྡོང། སྱིབ་སཾ ཤན་བཟ་ིནཔོ་ཆོའཚོལ་བླ ; །ཟ ་ཐའི་ཡྲ་དཧ་ས་པས། ན་ཏྲའི་སཾ 
















ཡངས་བའི་ཚུལ་ཡྱིམ་མེ་ཡང་བསམས་པ་དང།  རོ་ཐལའ་མའའོའའ་ ཤྭ འིབའ་བ་འོནོནོ་གོསོ་པའི་བྲོར་འཛོནོ ས་ཁོ བློས 
ཤཿ ཨ་གམ་མངཟ། གཉ་མཱསྭ་དིའི་དུང་ཆོས་བྣསམས་པའོ། སཞས¦|ས༽ཿ་ རི ོ༤ ག་བ | སས རྲིན་ཐོད་པ་ཕྦུལ་རྱིམ་བྲའིསཔ། བུདི་འྱིལ་བླམ་ཆོགས་དོ་ 
@ཾ རཾའོ། །ཁ་མེ་ཡུ་རྣས་ནི་ལུགས་ཀྱ། ཐུ་ ལྕགས་སློག། ངིལ་བུའོ། །ཁུན་ཅུ་བཟང་པོ་  ་ དངུ་བཟ་པའི་མཉེ་ དྡོ་རཐལ་མེ་ཐུགས་ཀར་སྨྱན་བའོ།། 
༨ བ་པ་ག་ལཚོན། ཅད་ལ །པར། ས་ས 1 དྭམལ་བའྲི་ཐུབ་བ་མཾ་རུ་བྲསམས་པའོ།། གུལ་བྱ་མ་མདོགལ་ 
` མང་་དཀརཔལར་འཅོན། བ་ར ལ། །ཤཾ གག །ལྔང་ཁུ་ལ་སཾཧ་ ྲ་ཆོགས་པའི་ཞས་པས། ཆོས་ཉིདཔི་འྱུགན་བམཆན་བའི་ ཉགས་སུ་ | 
ག་མཐིང་ཁའིའགས་བདུནདི། ཤི་བྱ་ཐོད་བ་གབྲ་བུམ། ནུན་བཟང་བ་འུམ། གེ བཀབ་པ གས་ག །ཉེས་པའི སོན་ཡིམ་མ་གོས་པ་མཚོན་པའི་ཏསྭ་སུ་ཡདོག་དཀར་པའིདིགས་ལ་ནི། ར་བས་དས་ 













>÷ 3 
'འྲང། །པ་ 

རེ ཅ་ཞྭས་ 
ང་་ 















-]7 ཱུ ནོ་སྣང་བ་འམོ། ས་པ་བ ཟོ གོ་བོ བ་བོ མོས་ོ་དོམངོ་ ཨཛདཔ༽། 
རྡ དྲ ྣྭྣ་ དཔགཉེས་པོ་ལུདདུ་སྣང་ན་ འགས་མགསམནྲདད་མཛབའའིརོོད་བཀག་བརིག གག་པ་དམསཅརལ་ གོང་ས གི་ག ས་ན ད་གནས དནམཔད་ད། ། 
== ˆ ཁཊབསགས་པ་དྲབ་བཅོལ་པའི་གུགས་དང་། ་ དྲད ་ ས་དན་པད་པ་བས་དུ་འཕན་ཙོ་ལ་ིུཚུལདུ་བསུདནུས་དོན་མཛད་དོ། །འོན་དང་སངྱསྱ་རམུ་ལ་ཆོས་བཤད་མུད་ 
།མད་ཟདདམ་མི་རཱར། བ་ནས སྤྱརསྲི་ལིག་ཉལས་པ། ཕིི་འདན་རང་རལ 0 ་ ་ཤས་པ་དང་འགལ་ལེཞན། ོད ་ གཉིས་ཏཾ། དད ་ ད་ དྲ 

ཤཐཕ་ཡའོ། /4=:ཁདེ་ང་ཆོས་གཧ་ ྲམདྲ་མྦེདཔས་རངྱཆུལ་ ཅུ་བཞག་ཀུང། ཐ་མར ྒ་སདོན་ཐགས་ལ་འཐུབ ༈ ནཾགས་མཐུན་འབྲབས་བུ་ནཅོ་འ ་བསྭ་རུ་ལ་བུ་ཅིག་ ཐ་པརྦ༡་བསྨལ་ནས་ལམ་ལ་འབད་པས། ༨ 
མཿ ས་བཞིན །གཞན་ཡང་ཐག་མཆོག་དམ་པ་བཞིན་ཞི པི ཧེ ཿཚན་པ་དང་མཆོག་ཏུ་གྱུན་པ་རྣམས་ལཿ པ་བཞིན་དུ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


ས་པ་ནར་གདའ་ཞིགོ། ལ་ན་མ ག་ལ་བ ]ྕྦྨྫྦནྦྨྦོ་ 











ན་ཡང་ཐ་ ག་པྱརུ་དྲང་ལས་ཡཾ་མྲ་དད་པ་ཧྭ་དབགས་པ། ཐག་པ་ 


ར་ 
དྫོ 
ཟླ 










ཏོད ཐེིོ། ཀ་ཀ 


དུ རར ར་ ཐས་བུ་ུབ་ཚུལ་ད་། འབས་ཐའི་ངཔྱ་བུ་གསུལ་ལོ།། དང་པོ་མིབ་ 
ཏྫོཿ་ཅིས་བས། ཙཱུ ད་ན་བབན་བདུ་པའ་གནས་མཆོག་དོཔ་འཇས་ཆུད ་ 
རྡལ གྲ །ཞས་བསྡུ་མུལ་སྩུཚག་ཅུ་གསུང་པན་བཞིནདུ་ལངོསྨ་སུ་བནའི་གསུང་ 
ཧྱིཚལ་བཞིན་དུ། །དདོསྭུ་ གདག་ངན་ཐམས་ཅད་སལ་ཞུས་པསདི་ 
གྲ 







༡ ༡ལྣ་༡༡༡༡༤༡༨༤-༧~ˆ 
བཛ ˆ< ་ྲྲསྣཾཾ་ཾཾཾ་་་ཾ 










རཿ ཛྲ 
.ཞགས་ཤོ་ཐོགོ་ཏྲོ་གིགས་བྱརའིདི་བཞིན་གཤགས་བརོམས་ཀྱི་ཤལ་མཐོང་ཞིངསྦྲིབ་པ་ངོས་ཟིན་པ་ལ་དྭཾ་སྒྲིབ་པའང་བྱྫོལ་ 

བ་ས ས་སསང | 
པཾ བླ་སླད་བྱར་རུབ་ཡང་དགུ་བཐོབ་ཅས་པས། མབད་ཐག་གི་འྲབས་བླུ་བནམདཔའི་བར་རུབ་ཡངདྲག་པ་ཀུན་ཏུ 
རམ་ཐཾབོ་ཐ་ཉིད་དོ། །ཁཅིཔན་ས། དྱི་ལུད་ཡིནན་ས་དང་པོ་ཡུལ་སྒའི་འཁོར་དེང་ས་དྲུར་པ་ལངས 
ཏ་བའི་སུན་བ་སངས་ནསྔ་རོགས་ལོང་ཙཱད་པ་མདོ་དུ་ སྲ་པ་དང། འཕྲལ་ཆཾན་ལས། 
ཧོག ཡང་ཁ་ཅིག་དའ། རི གྲ་སུལ་པར་ཡང་ངུང། 


1༠༡ ༣༡༧༣༣༣༣༣༧༢༢༠༤ 



























ཤར 
༡མཛོད་པསའཐ་བའི་དོ་བིད་པ་དདྱ། བཡི་ཉས་པཚད་པའི་ཤིས་དབྱོས། 














1 ཅུང་ཡྭ་ཙད་པས། འོགནས་ཐབས་དད་ཤས་འབ་ས་ཡི་མཧོག་ཙས་འདིརྲ་བངས་ོ། ཐབས་མ་འགགས་བརྩས་གྲསང་ཚུ ༩ི་ཤཾས་དབྱཏིས་ད་ལུར་སྤ་ཀྱང་ 
ཞོའོ ལ་ཆགས་པདྨུ་ཧན་བྱི་སའོ། །ཡཛན་དང་དཔ་བྱཏ”སྱོད་ཡུལཚོགས་ཚན་ཞས་བས། ཐུཊལཡོངོམ་ཡིཏོ་བའིཡཚན་དུམཅུ་ར་གཉིས་དང་དབ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱ་ ཤོ་གསའྲ་དོགས་པི་ས་ 
སྱད་ཡུལ་ཡ་ལུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་དུས་ཀུན་ཏུ་བདག་ལས་ཡི་གཞུན་པའྲི་ཕིརྭ་ཐུ་དངྱ་་ཐ་འམ་བདབ་ཚནཔོའི་དཀིལ་འབད་དུ་ཤུར་བས་སྦར ལ་ཞཾསྱ་བྷར། དིལ་འདོད་གས སེངས གསོགས བགོས བབས་པ 

ཁུལ་ལུ་གསུགས་པར་ཡུན་གུབ་ཅུངོགས་པན་རོལ་པའོ། །དལ་སགོས་ཏཾ་བསུལ་ཡས་མཆོག་ཅུས་པས། ཡུནོ་ཏན་གུམ་པདལ་སུགས་ཏི། སགོས་ངྐནས་ཡོ་ཏན་བྲགཔའདའི་ཞུས་པ་བསམ་ཡས་པ་དངྲ་ལན་པའི་ལཚོནྲའི་ཕི་ག་འཁོད་ལཚོགས་ཆེན་ 

་ ] གཏིས་བྱ་སུ་ཝ་བསྟན་བཞི། འོང་ངོ །ཞུས་པ་དཾད་གདའ་ཞིད། .ས:ཤིཤད་པའི་གཡུང་དྲང་སྨྲ་ཞཾས་པས། སུམས་ཉིད་ཡནསྭ་སྐྱ་ཤི་ཤད་པའི་ཕྱིར་སྐད་ཅག་ཡའི་སྤྱ་འཇིག་ལསུ་འདས་ཕྱས། 

༣ '། ༤གྱན་བཟད་བ་གཡུང་བུང་ཆོས་ཀྱི་སླའོ། །ཉོདཡངཊཉ་ཀུཊཙིིང་དུ་གནས། །བདལི་ཤུས་པའི་གཏན་དུ་འབྱུར་ཤེས་པས། ཐྡུག་བལྔལིབྱིས་ཉམཐྲག་ཅིད་ཉདོཡངས་པའི་དདུལ་བྱ་ཁུྱིཚོགས་གཉིས་གསོག་”་པའི་ཞངདུ་ཚུང་པ་ 


ཏེ 























རར 2༤ 22 








དྭ བུང་བའི་གཏདངུ་། རབ་ོ་ོ་ཁོོ། ར་ལོ ཞཾས་པསུ།། སྲུ་གསུམ་མལ་ ི་ོ ངདགུ་པའི་དང་ རརརོར་ གོ་ལོག 
ྲ ལ་པའྱི་སུ་ཤཾས་པས། ད་ཞི གས་པ་ཛས་འདྲག་པ་དབསང་བསཆན། བརྡ རི་འ རྩིབ༔ཅོར ཅལ 3 
$ །ཐམས་ཅད་མྱརན་པའི་ཡ ཤཾས་སྣཞས་པས། གདུས་བཁདལ་བའ་དུས་དདའདུལབའ་གནསདང་འདུལ་བའིཐབས་ལ་སགོས་པྲ་འའ་འནིུ་གདཔ་མྱདཔིཞུ་ ཡཤས་ཀྱིས་གྲང་ ོ་གནྐ་ཛམཞི། ལ་པའི 
(ག་ད་ས རྫ ་ཝ་ཡིནནོ། །འདིར་བཅིགནར། སྣུའིབཤད་པ་ལན་གསུའ བུང་བས་ཝབས་ས་ 

ཤཱ སུ་ཕི་གཟྱུ་མོག་ིས་པལ་སགས་པ་དི། འབབས་བྱུསགས་ཀྱི་སུའི་མཚན་ཉིད་མ་འབུས་པའི་སྒོནས་བཞུག། ཚོས་སྒྲ་དཔག་ཡད་ཝ་རྔོདདུ་ཡདཱཿ ོད ས་ས འདི་བ བད གྱི་སྒོནས་བཞག། ཤཾཡད་པའི་གཡུཊ 
རུང་སྱ་ཞ་པ་ལོསེ་གཾས་པནི། མཐར་ཐུག་འབས་བུ་སྐུ་ལ་ཡོངས་སུུ་རོགས་བའྲི་སྒོཞས་བཞག་པལོ། འྭོ་ན་མཛན་ཉིདྱ་ཡིག་བའྱི་ས་གསུལ་དང་འདུས་དུ་གསལསྡཤས་ཀིཐག་པའྱི་སྨུ་གསུམ་ལ་ཁུད་བརེི་འོདཅིཤ།་ སུགསུམ་ཡང་གས་མུ་འདུསྱཛོས 










































5 དོད 
།ཡིནྭཏཾ། ་རྒྱས་བལད། ༧ འངིག་ཏྐན་ཏྭཏན་།ལ་སགོས་པ། །སྣང་བཏྲིད་ན་རོ་བོ་ཝད། ༈ ཚན ྲ 
ཡུ་་འདབ་སངིསམ་ ཧུ 0 ་ 






ུ འབ ས་ 
ཁཿ གོ པས་བ ཿ 


ཧབ་ལགཞས་ཅིཆོས སྭ་སྐུ་མཚནཧིདཿ 









གོ་ལ ཿ + ཡིར | 
ཡམ! རྡ ་ རར  དུདུ་པ་ལས། ༣ སུཡང་འཇིབ་སསྭ་ཐ 












རོ ོ་ ས་ནས་འབབས་བ ཐོ་བ ཡོ རོར ས་མི་འ 
༤: གག ་ དཱ 


རར ་ 










བོོོངོ་དོཐོས་གསུང་པོ། ལོ ཏོ 
གེས་བྱཅུའ་གང་ྱ་ོར་གོནས་ལ། ངཿ དད ལལ 
་པ་གཞུང་བས་ས་ཏ་བསན་པ་ལ་གསུཿ གསུངས་པ་ལ་རྒས་སུ་བྗོད་པ་དང། གྲཞུང་བླ་མ་བ་དངོས་དང།་ བཀའ་གསང་སྔགས་མ་ ནོཔར་པད་པའཚཾག 
གུ་ནམ་དེ་བིན་གཤགསུ་པ་ སོ དྲད .དནས གྲ་ རྩ ་བཞིན་གཤུགས་བ་མབུ་ཐམས་ཙད་དང། ཡུམ་བཙུན་ 


ན་པ་ཁ་ད་བྣཛུས་ཏུ་ཧཱནོ་བཱསནནས་ད་ 
རོ བྱཿ །འ་བ་། གཞན་ག 
་ གི་ཏིཿ ་ འཕ། ད་ བུ ÷- 2 


















ཅོ ཡོ ་ ྲསྣ<༨<༨<༨ྣ་ ར་བའོ བོ 





་ལས་འདས་པས་ཅིར་ཡང་ཡི་དམིགས་ི རར ་ 


ཀཀ ་ ནྲ སཤས་དིགུ་དྱིལ་འབོརྡོ རམ 


མ་འཛེན་གི་དཀིལ་ལའ ཅིསྦི 
ངའིག་པ་ཉིད་ལུག་པ་ཏིང་ང་འཛིན་ དོ ` 2 ཊུ] དད་ བྱ་ཀོ་ཁས་དག་པ་ 


[[དགཙིཀལི་་མཔ་མམམ། གསི་འོ་ིི་ལས་མྱས་པའི་ིར་ལམབབ། ས་་ཉངཐད་་ཛྱ་ཆ་བི་སོད་པས་ཐམས་ཅད་ཁབ་པ་་སང་གཉསཨུམདཔའ་དབི་ས། བང 


ྷུནགྱིས་གྲུ་བཙས་བཱརཱརྣལས་སྡུད་པ ར་གདའ། མཉམ་དང་ཡི་མཉམ་ཀུན་ཁྱཊ་ཏཱ་ 





་ ཐམ 


གང་དུ་སྦུད་ནའདིར་ཝུད། རར དུ་ད། གབཞཾན་། 
སྭ་ཐམས་ཅད་བཟང་ངན་མཉམ་པ་དང། ་མ་དག་པ་ལ་མི་མཉམ་པ་དང། དག་ 


་སཾིསམི་ཁུབ་པར་སྟད་པ་གང་དུུསུད་ནའདིར་སྡུད།གད་ 
ས་ཅད་སྒུ་དང་ཡཾ་ཤཾས་སུ་ཡྱུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་དཀང་”་སྦྱང་པས་ 
འཁོད་ལྱོའི་བས་ བཞི་བུ་ཁུད་བཅས།།དྲའིཁ་ལ་བོད་བསེལ་ཡས་ 





= 





གོ་དང ་བའིམཐར་ཐུག་སུ་ཝལ་གཏོབས་བྱ་མུད་ད། བཟོ ཟོད ལོ རོར ཡྐས་ 
ཁར་ཁུནྱ་ཁང་གཉིས་སུ་ཡད་པྱ་རུད་ ་ ༨ 
རད ་ སྡུདི། གུངཞན། ཧཱཿཤི་ཝེད་པའི་གསལ་བརྱ་ར་ཏོཞུས་པ་དླམས་མུད་པར་གདའ། རབོན་ག་་ུད་་བའ་ག་འ དགུབ་ 


ཨྱ་ུཌཚནནི་གད་གབས་རདདང་ཉི་ཛིག་གི་དོན པརདག་པའི་དོ་གིསནྭ་བ་ བ་ཡི མཱ་པའི་དོན་ལ་བཉཾས་པའོ། གསུམ་པ་བཀའ་གས། 
སས ༥༡༥༨༥༨༥༨༽༨པ༨པསཾ ་་ ` ་ ཨི ག་གི 
བག ྣ[ྣ[2ཌྒ༅(ཌ༼ཛད་ ི་པར་ོ་པབ་་པསཔས། ཏང རཾ་འཛིན་ཕིར་ཅེམ་འཁོད་དང་ལུག་པ་ཏིང་ང་འིཛེྱསི་དྲིལ་ལབོད་ 





པ་དཔི་བླ་པ དྲ་རས་སྟོན། གཤན་ཡུང་ཧྤིཿོགསུལ 
ལྱའིབཚན་བྙན་པ། དཔགས་པ་ འྩོན རར ཀླ 


®------ ༡༨༡༩ - ྲེོྲྲགྲླྲླསསྣསྣཔས༨ས༨སཔས༨ྨ༨ྨ༨།ྣཾཾཾིཾིཾཨཾེཨཾཨཾཨཾཨཾཨཾཉ}ཉ}ཉ}ཾཉཾཉེིེིོཇོྒར” རརར ཀ ར་རི རོ 





བས་སི་བཤུད་པ། ས་གཏང ར་བ འདིམི་བོའི་མདྷོ་ 
2 གཤ འ་པ དདཔོ་སྡི་ཱཧི། རཿ 








ཞིའོ ཀྱིལ་ཁཱཁོད་དདུ་དང་ 
དདྲ་ཐུགས་གསུམ་དབཏཡི་པཏ་པའི་རྡོཛཔས་ལྲ་འི་ 

ང་ལཞིད་གསུང་གི་དྲིལ་བངོར་བསྟན་པའོ།།ད་ཡང་དང་པོ། 

་ རར - ང་བཚོག་ནམ་ 
ས་གིནིཔོ་པ་ ཝིབ་་ལ་བཤད་དོ། དི་ འགྱས པས་འ ལུབ་འཅོསས་ “་སྣབ་ “བའ་དབང་ངུ 

དུད ཤྲ གས་ར་བབ་དང་ - ཕྱིརོཐབབ་དང་། ནདདདཔིིནཔ་ མཆོད་པྲ་ཏིནྱཾ་སྱིས་ག ཕྱིས་བརླ་བུནྣམས་རྨྱུབ་ཐྲབསཀྱིལས་ 


ོ་བེཏི འཛིནྱི་དྲིལ་ཞབདོ་བྱ་སད་པ་ལཏི ཙནྲ་ཧྲི་ཆཾ་ཐ ་ ཙིོགཅུས་ཐོཁོཔ་ལོྲལབ་ཏཱརོ།དབང་ 

བ་དག་པྭལུར་འོ། །དབང་བྱྲབི ་བླབ་འདིནས་བཤད་པྭ་འོ། གསུམ་པའང་བཏིན་ྱི་དའིལ་ལ་བོ་ 
ཡི ཧཾ པ་ཡཱན་ཚད་དབུལ་ལ།། ལ་པ་དམ་བཅའ་བ་དད། ཐུག་པ་དངོས་བུབ་བང་ 
མ་བ ལ། ཚོགས་ ཾཡ་གཏུར་བ་བསྟན་ཡ་བསྐྱཌ་བ་དཀིལ་ཁཁེངོ་བསྡུ་བ་མནཆ བྭབསནྭ་བུངབ་བཞིནྱ་བའོ།། སྱི་དོ་ 


'ཤུབུ་སྱདྲ་པའི་སྡུག་ ¡ སྩན་དྲངས་བྲཱ་ལྭ་སོག་ཡཾ་ཐ་ལསའི འམ་པའི་སྔགས་དད། སྤགས་ཀྱི་ཡན་ཏོན་ 
ཡི་བ འབན གཞལ་ཡས་ནས ོམ་ 









¡ཟ 





ཱ ཅོ 





©. 





ཁར © །ཀུནེན། 


དུད ལེ བ་པ སམས་བ ན་ག 





ཏ ཧྷིརྣ་ཇོ མུ ཕའ ཐའེ 
་་ ཀླ 






མ་པ་ 









གོའོ ཁམས 


ད་པའི ཀིད་ཕྔ་བས། * ག་ །པྲ་བཀན་དོའ་ཡཐིང་གྲངོ་ར་འཛིན་པའི་སིདྲ་ཐགས། ཛྫུཾ་ལ་ཙ 
གདཏེ་དམད་མོ་པི་ཝང་འདིན་པའི་སྐྱད། 
།ཆགྱུས་ཁའི་དན་ཆི ཨུ 1སླར་ཡང་ལན་ཏྱིས་ཁབྲལ་བཞི། ཀ་ས ཀྱོ་དཤུད།(།ཧ་དང་སི་ཡི་བད་སྒ་དཀྲ ོ་ 


དཔགས། ཨ་ནིང་ཏིའ་ག་ཡ་ཡི་ཞེས་བཞི་ཏི་མཐདཁྱ་ཕཐ་ཧོ་གར་ 
གས་བ 











ཕཊ་ནིསལ་ ཀིཾ ཨཾ 
གས། ཨོཾ་མ་བཱ་པདྨ་ཧྭ་དཡ། ཀོ་བ ུ་ཕཊ་ཅས་པས། ི་བད་དཔས་ གས་བ པ་ད 


། ལས་ཏཁྲམ་དཔྲ་ 


ལང་ཀླ། ཞི་བ །ཝཔཀུན་བཟིང་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སུཏྲསགས་བྷན་བ་དི། 5 5 6ད ཀོ གས་ངོ འི་ག པར་ཤེས་པ ཀ་བའི 
འན 


སྐད་སྔགས། ཨ་ཨ་ཨ་ 
པར་ཤས་པ་དང། ¡དི རལ་པར་ཤུསཔ་དང། ཧཝཱི་རྣལ་པརྡ་ཤཾས་པའོ། །བཛྲནིརྡོ། ཙི་ཏ ནིར་བཞིས་བོན་ཏེ། ྲགེཾདེེོོོོ་ ་ 
! པ་གམཞིའི་་གསུ་་རལཤེ་གསཆ། ལོ། „བཛྲ ནིདོར། ་ རྟི ཏམ་པ་ཉིད།  ་ ཀུན་ཏུ་བཟང དཱ དཁ་ག་གས་ག་ཞུག་འོམཏལཔདཞགཔའམ་དོ་་བས། 





ག་་ ་་ོས། ཡཤོ། 


ཅོ རོ  ་ ངྲི གོ་གསུམ 
སནཱ་དབ་བ་ཅུང་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྡུག་ 
ས་ཞིབ འའ 
















།གཞུན་ལས་ཁུན་པར་དྲུགུར་པྲསྟ་ཚད་པྫོ་རོཉ་བྲཏུ་དུས་དྷ་ཡཱཏིདྭ་དཱ་ནི་སགསཱཿའོབྱཾསས་ཅད་དང་ནྟུཉརྩམ་པར་ཕོར་བའྲི་ུགསཚི་པོ ཧྭྷཱ་ ཏཱཾ 
བས ཧ་ཤྟཾ་དྡོ་ཛ་མཱ་ཚིག་གཱ་རང་བཞིག་གྱིསྒོ་ཱཊ་བདགུ་དྭད་གཉིས་སུ་མད་པརྡ་བསྡུས་ཤིག། ཀཀ ་ ཡཤས་དྲོ་དྲི་དཆག་གྲི་སྒྲོ་ལས་བདག་ལི་སེ་ས་རད་པ་ིཞྫོསྭ་བྲ། 
ཤར འདམ ཐོག་གྲི་ནུ་ནོས་བདག་ལ་མཉཾས་བར་མཛོད་ཅིག་ཙཾས་བླསལ་བའོ།། འདིད་དངོསྲ་གུབ་བསུལ་བ་ལ་ཚིག་ཧྲི་བསྐུལ་བདང། - _༩ ཀསྭ་ཀྲི་བླསལ་བ་གྭིསྭ་ལུབས་སཤོ། རྔཾསོ་ཁུགཀ ཧིངམདངོས་ཐུབཙམ་པེ་ | 
ཡིན་ལ། ཤག་མས་མ་ཡའླསས་དངསོ་གུབ་གནད་ནས་པསས་བླས བ་ཡི དཔརནྭ་མབོ་མ་ཅིག་ལུ་བབ་འཚོལ་བའི་དུསྔ་ཞ་བོད་ཀིས་འདྲི་དས་ཤིག་བུ་བ་དང་། འདི་དམ་ཚིག་ལ་དགོངས་ནསྱའི་སྱུ་འྲ་བ་རགོས་སོ་ཟར་བྭ་ཝ་བུ་ཡིན་གསུང། ཚདི་ངས་པ་ 
༽ ཉེདྟ་ཏོནར། སྤིརྲ་གི་དཱནོ་དམ་འོད་གསལ་བརོད་བའི་ཚིག་མི་སྒོ། ཐུག་པ་དམ་བསླུཝ་བ་གསང་བ་སྡུགས་ཀྱིསྨོ། སབ རན ེྲེྲེྲྲེྲཾེིེྲེྲེཾོཾཾ་་་ 

ལ་བཞཾགཚང་བའང་ཡོད་གསུམ་ཚང་བ་དང་གཉིས་ཙོང་འང་ཡད་པས་ཀུན་ལ་ཐལས་ཅད་ཚང་བའི་བབ་པ་མིད་ལ། སྐབས་འདིརཚིགཱནད་ཕཱགས་དང་ཏེངང་འཛནླ་གརུམ་བྱིམ་བསླུལ་བ་ཡིན་གསུང་པོ། བཞི་པ་བྙིམ་པའི་སྔགས་བསྙན་བཞི། ཛཿརྱཾ་བཾ་ཧོ། 









༣ 








དྱེ །བླམས་བྲའུ་ ཧདྭཉིཏཆིན་བྱོངལ་བཀུནྭཏུ་བཟང་པ་ཡབ་ཡུཿ་ཀཉིས་ཏྱིཔ་བདོ་བའི་ཡ་ཤས་ལ་མངའ་ཛད་པའིདདུགཉིད| 
'ཡ་ཤུས་ལུའྱིརུ་ཧུ་གྱིས་དབང་བ དད།གུགྲུང་ཐུས་ཁ་ཀི་བིནབླརཔ་བས་བཞས་བུབ་འདི་གུབ། ུང་དང་བགས་དངརཿི ཤཧཔའིདྡོར་སྱུ་འབུལེད་བྱ་ཡབ་ཡུམ་བུ་ླདུ་འབལ་བ་ལས་དབང་དྲ བཞིད་ངིན་ཡིས་གླངབ་པའི་སྔགས་འདི་དྱྱ་པུང་ངོ།། གཉིས་པ། 
སུརབིན་ཧྲི་བརླབཔ་དངོས་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་བྱསར་བའྲི་མགས་དད། ཤིནྲ་གཱ པནབ་པའྲ་པ་གས་སེ།། དང་པ་དབང་བསུར་བའི་མགས་བརྟུན་པའོ། ཨཱཾ་ཐྲདཱ་བྱཱརོཏོསྦཏ་ཀོཊཧཾ། ཞས་པ་དྲ་གདུའ་ིད། ད་ཡང་དབང་གང་་བི་བླབུདདེ། སྐབས་འདིད་ | - , ˆ 
ིགས་ཐམས་ཅདྲའི་བདག་པྱ་རལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་བསུརྭ། གང་ལ་བུ་ནན་ལུག་པ་ཏིང་ང་འཛིནསི དྲིལ་ལའོར་ལ་བཞི་བཅུཅ་གཉིས་ལ་བླམན། གང་བླསདན་ཡུ་ཤས་ཝའིརུ་རུནྭ་གིས་དབུང་བླསུ་ར། དགོས་ཆད་གང་གྱི་ཕྱིར་ ] 

གག ྲྲཀགསཀས་ཀཔ×པ།པས་སོ་ིིླ་པཾི་ ེ མུ ལོ། 


པ་དཔག མོསོ ཾ 










ྲ ཨྱིས་མ་ཡིན་ཏཾ། རར་བཞིན་ཏོགས་པའི་ཚུལ་བོས་དབང་བསུན་བའོ། །ད་ཡང་འངྩ་ར་བའིི་ལར་བྱསད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཡ་ཤེས་ 
སམེས་དབའ་བའི་ཐུག་ཡཀར་ཏི་མའི་དྱིལ་ལ་རྩོ་གིསུང་དྲུ་འག་བཚན་གྱི་ལྟ་བ་ལྱ་ར་བའིས་བྲི་བི་ཡིག་འབུ་ལ་སྨད་རྫགས་ཁྱིས་ཁ ་བར་བསམ་པྭ་ས། བཉརཕྱ་ཤུས་ཡམས་དཔལ་ཡེགྲདདང་བཅས པཔ་འོདམའགོས་དྲ་པ། 






ས་ས་ས  ྔ 


་ཐམ་སཱ་ཡ ཀོ་བ རད ཙཉ 


ནོས་བྲ་བུ་ ལོ ཧྲ = བསུམ 
ད་ ཀོཌཧཾ ར་ར དྲ ཐ གྱི ཁི ཧི 22 ༨ ཏཉིད། 
ཀག ཧཾ དད ཤུཧྱཏོ་ :༽ 


་ཤས་ལ་བདག་ཏུ་འདིནལ་འམ། 
ནག ོ་  ་ ཏྲ 


བབྷ་། ིི བླབྩབྩྣྩྣ་་་ ཐོབ 


བར 

ས་ཡ ུའྱིཧཧཱཱསི་ནལ་པས་མགོའི་ གནའ། 
ཞི ་ སཾང་བཉིད་ཀྱི་ཡ་ཤས་ 
ཤུསྱ་ཀི་ ཿ ཡིདང་ཏུགས་སུུ་ཡུག 
སོ ལྟཉྟ་ཐུའི་ཾ་ཤས་ཀིརུ་ཆུན་དབྲལ་ 





ན་ཐོབ་བའི་དབང་རུག $ 0༩༥ 


ཀྭ དཱ ༢ཐཐོ་ཞིབ་ཤྲུ་ཏཏ་ན རྱ་བའོ།། ༢ བ་ཁང་སི་བ རིགས་ ། 
སྟ ཊཱ 7 འིདགྲས་བདགཕི་བྱསོ་པ་ཡིནཔས་དདད་སབསནས་དྱནབ་ཡིཧཏོ། ཐཾལྱ་རུད་ལས། མི་བྱསདྱཱ་བ་པཾ་ཡུམ་དང་བས།། །དོ་ 
མང ས་གང །ཞྭས་གསུངས་པས་མངོནོ།། སྣངོཨ་ཛད་ཡབ་ཡུབ་གཉིས་ས་ཉིིང་ཕུབ་ཡུམ་གཉིས། བྱབས་པ་ཡབའ་ ཤིན་རཾག་ཤིད་ཡབ་ཡྱུམ་གཉིས་ཏ། 
པཱ མ་པརྨ་སངམ་ཛད་ཨིན་བུས་པ་དབུས་པུ ཨ་ནས་དྭབ་བརྒན་བ་ཡིན་ཏུ། ཐལ་རྒྱད་ལས། 5 །ཞཾས་པ་དང། གཤིནངའིག ཤད་ལ་ལུག་པར་བ་ཤད། ཨི་ས་མངོན་ 






ནན ་ མ་སྣངད་བཞིནདགས།འིཤི་བུངིད་ཅནའིབས། མཐའ་བས་བངའི་རིགས། བ་འསྲུཅིརིགས་ཡིན་བདྲ་ཤུས་ས།། བང བྱམརྡུབ་སུམས་དཔའ་ 
ཀག ི་ ས། ཀྱ 


ཇམ་དབལ་ལས་ཀྱིརི་ དས་པ ཞ་ོུ་ཤིནའི་་གཏར་བཞི་འི་ །་ཡིན་པའི་ཤུགས་ལ་ 


= ཁང རར 


ལལ ཏ་པ ར་ར ཁོ 


3༤༣ 5 22 ༡ པ་པ 









བོ བདོ ོརོགཔ་གང་འྩོ་ འིགས་ཀྱི་བདག་པ་དྭབུས་ན་གནས་བའི་དེ་བཞིན་བཤགས་པ་ 
སྦུགས་བསྟན་བནི། ཨཱོ་སརྦ་ཏབྡག་ཏཿ་ཨངྨ་ཀོཊཧཾ། ༥ ཐར་ཀད་པ་དུང་ཁང་གིནང་དྱུ་བ་བའི་ 

ས། གྱི སྭ་ཀིས་བུངག་ད་བཞིན་ ་གཤིགས་པ་བམས་ཅདྲ་ཀྱིསུ་དང་གཉིས་སུ་པད་བརྡ་དིན་ ས་བླནབས་པའི་ཉགས་སྲུ་ཨི་ཁའི 
རྒྱདབྲུལ་བར་གཏུགས་ལ། ཨཱཾསྦར་ཏྭཐཱག་ཏཡ་ཧཱཐཱ་ཡ་བྲཕྷ་ཧ་པཱ་སླཱ་ཀོཧཾ།། ཞས་བཇོདཅིང། ས་ཇའི་ཐམས་ཅད། ཏློབུ་གཏཱ 
ཧག། གཟིན་བར་ཕྱད་འད་བ ཆུལ་གནས་པའི་དམའ་པོ་ལས་འད་འབོས་ནས་དབཞིད་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲའི་བགས་ད་ཅི་ 
བཱ་པའྟིཏཱགས་ཐུ་མྲབིན་པའི་ཨཱཿ འད་དྲ་ཞུ་བའིབོད་ཐུང་ལས་གསུང་དོར་སང་བ་མཐའ་ཡས་དམང་པླད་འཇྲན་བཅོད་གང་པ་བྲསལ་ 












དོ ཀླི གསུམ སུག (ངྲ་བུགས་ཀྲསུམ་ རེ འོ་ཏན་ ༣པིནོལས ངད གཅས་ཝྔའྱ་ིན་གྱི་བླན། ༥ གས འགསགས་ ཚག ཡིབ བུ 
གཞིན་ཀ ཤགས་བའིགས་ཝ་ ་ ༩ ཅཁུང་ $ ད་ཨ དབང་བསུདྱ་སྲཡའི 
ཤྲ ཤས་སྔབས་ད་ ྱིཉྱ་གཉིས་གནས་གཅིག་གཡབ་དད་ཙན། ་གན་སུ་བ་དདུབ། ་ཨཾ་ཤསུ་ པིང གང་མ 
་ ཆྣམ་ཁ་ཡང་ཐ་དད་ང། ལྲི + ་ ་བྲ་ཡག་མཚན་འཛིན་འཛིན་ཁྲད་ལ་མི་འཛན་བའ།། ཀི 
7 བས་ལ ] 
སྒ ་ྲ ཨུམ་པ་པའི་ལོན་ཏན་བརན་ ཞི། ཞྭས་བཇོར་ཨཅ་ཏཏོ། གས་པ་དང 





2 རོར -ོ ཁཾ ཁྱིལྲ་འོད་ཡན་ལུ ཊོན 
ཅི ཨུང་དའི་དབཏས་ཀི་ཡན་ལགའི་ དྲག ློ་ གང་ག གོན ་ ་ཡངན་འྲའོ་བའི་ 
སུ་ཡ་ངགསྲུ་དདྲ་བང་ས། ན་ལགྲ་བུཅུ་ད་ཀཱ་སི་སུམ་ད ཅཧདུརེྫིྫིྫིྫིྫེྫེྫེྱེྱེྲྱྲྱྲ་ དལ་སགས་པ་སོ་སོད་ཏུན་ཏགགས་པ།་ བམས་ཅད་གསུང་འགྱ་རི། ཿ 


ཡུས་པས། ཚིག་གི་གྲསང་ཐམས་ཅ་ ཅད ྲོི་སུང་གིོབས་ོན་བ་ལསི་འདའབསན་་ྱཆི་མཆགཿྱབ། བཾ་གཤིན་ག ཤྭཐཱས་པའི་གྲསདཉིད་ོ། གསུལ་བཡྲིག་པའི་བྲསང་བྱ། (% སྨད 
] ཧྱུདཡུགཱ་མུ་འཕཕལ་ད་བྲ་ལྭས་ཞས་བྲས། ནུད་ཏུདྱ་མཆོག་ལྩ་ཕབ་ཡུལ་ཐུངདུ་འབྲལ་བསན་རྒྱ་འྱུལ་ྲ་ རོ 
དཔསྐདྭ་བད་ཐ་ཅེན་པྩོ་ཝ་དང་ལན་པ་ང་ནིག་པའི་གྲྭསང་གི་དོད་གོ་བརྡའྱ་བངབའང་ག་འཞེ་ན། པས་འ ལགས་པས ཚི 


















ང་བོ། [རར ་; ༧ 


། གསང་བའི * བདུན་པའོ།། ཡོ ་ 
བདུན་པའོཤས་པས། ཡུ ཞམ་པ་ བང་ས པེ གོག་འ་ི་གཏད་པ་ལ 














ཊ ་པའི་དོནོད་གདཔོ། 












ཐོ་བ་སྔམས་ཅནྱི་དྲོན་མཛོད་པྷ་རམསྱ་ཀང།ད་ཿ ཀྱངོ། །དཔདནྲ་བག་ཨའི་ས་བཞིནནོ། །ཤོས་པས། 


ཅག སར ཀིཾ གསང་ 
ཇྙི་སུད་པ་ཡང་གསུང་ལཱ་ཁུ་ནང་བྲས། ླ གས་] 






སུཉོ་དྲངས་ ་པ་ལ་སྐགས་པ་ལས་༔ ཀིརམཔཅའི་གསང་སགས་ར རྣམས་ཡངས་༔ །བཤད་པའི་གྲའོ་ངགི་ ི་ཚགའམས་ཚམ་སུ་ངའས་བ ་སུ་གཅོད་ཅིང་མཚམས། 'ཚཛེན་པརྲ་ཟ་པའི་དན་བིསཿ ན་ལའུ་སཱ། རའྲ་གྲངས་ཉི་ ཏི་ཤ བང ཐོ་ལས་ཡས་ | 
] ༨ བཔོ་་ཁ་ཉིདངས་པ 


རུདཀྱིའབྲལ་ བཤྱདོན་གསལ་ བ་་ཡབ ་ལས་ལའུ་བདུན་པའི་གཞུང་དོན་རམ་པར་བཤད་པའོ། 
















འགོསལོ་བདྭག་བལོ་སྐགོས་པའི་གསུང་གྒིསོའྲོ་ཁབོ་ 
ཚིགས་སྲུ་གགསཀོང་དཔརན་ཐག་གིས་པྲ་སྨུས་བཞིན་ད་བག་ཅའི་སྣ་ དརདཾིེཾཾཾ དད ་ | 


ཨོ 
















རེ 












རན 


ལམ་ལ་ཐབས་ཡལ་གྲོལ་ལཿ ལོ 





ཌི ° ༠. །དནི་ལའུ་བརྒྱད་པ་འ ་བེརབྱ་སི་ཆོས་ཚོམས་གཞི་ལམ་འབྲསྣྲ་བ་གྲསུམ་ལས་ལམ་དྲད། འབས་བླུ་གཙོ་ 
ན། མུཚན་ཏིད་གསུམ་ལས་རྱུ་ཤས་པྭ་ལཱ་བ་དྱཾ་ ཧུ དུག་བ་ཏི་དང་འཛིན་སྙནོ། ` རིམཅིགཅར་གཉིས་པས་གཉིས་གཏུཀྲུ་ དྲདེཾས་ འབྲིང་གི་ཆོས་ཚོམས་ལ་ལང 
དྲ ག་ གོ་ལ འདིས་བ ལ་ས པགོ། འབྱུ ིབག་ཉིད་སན་ེའི་ཞོ ལུ རོད་པ་དུད་ཏིང་ང་འཛིན་རས་སྙནོ་ཅིད། ཤགཙོབུདྱཀརྱསྟན། ཐམའི་ཆོས་ཚོམས་བྱཅ་ལས་འངུ་བཞིན་་བྲའལ་ 
¡ བགོངསཚན་དགམཚོན་པ་དཔ་ཚད་པ ༈ གཉན་བདྱ་ོགསུ་ས་དོ་པད། དྷེ པའི་ག ས་ད ཅུལ ད་ 
ཱུ ལྤུ དད ་ 5 ་ འཛད ན་པའི ༈ དནས་ད་བཞིན་གཤགས་པཔ་ཚད་དབྔ་ོད་དོཞིས་པ་དེར་གདའ་ཞིང། དནས་ཞེས་པས་ལྷག་པ་ཉིད་པ་ གོ བགགི་དྲིཔཁདབཅུན་པ་ལ་ད་ 
ཛཱ ལལ་ལཱཧཱནྲ་སུཾན་པར་བྱིཿ ་ལས་ནིནས་ཞས་འའོ། ཀྲ རི ་ ི་ོ པོཉིས་ 









[]བོདོོང་ཏོཁོོལ་འཐོདོའོོང་པོོདོསོ་ོས་བདོ་ཐོགོབད་མ་བོད་དོ། ཐུང་མོལོ་ད།མཛུབ་ོ་ལྷ་སོ། མཐོང་ལ ཐིའོ་ལག་ལ་ཚོ། ལོཐད་ལོ་ཧྲདམས་སོ།། དོནྡོ་གིུདིལ་འའོདོ་ཡོ་གཞོས་པས། འགོ 
གཡནོ་པའི་དིན་ཅན་དེགསྤྱ་ཅསར་མོའི་འི་ཁ་ཝ་ལ་ཨ་ཙྫོར་སལ། དག་ས ཡ་མ་ལ་ང། བཅའོ མཇེ་ངོངས་ འབུ་ལྔ་བཀོད་དེ།. བང ཏོདམསསོ། གོ་གོ ་ ཀོ 
དམས་བཞ། ལ་གཉིས་མུླ་དདཔ་ལས། སཱི གྱ་དུའྱུརབཞྱི་ཞེས་པས། དེནས་ལག་པ་གཡལ་གཡོ་ིའ་་ཐུ་ཉིས་བྱབུད་ད་ལས་ཁལ་མེ་མད་སལུས་སོའདངས་བབ་བུང་བའྱི་གྱུབུ་བདྱིད་ཁོའ། ཧ་ཡང 
འཕྲུལཐལ་བཀྱིརུདལས། མི་རྱད་རོར་ཝལ། །ཏྲིཟ་གལ་ཡི་གུ་དངོས། །རིཏ་ཅནུ་པཔཏིལལ། །ླཟ་བའིཐགལ་ི་གཉིད། །ིཀ་ལ་ཐབས་པ།ས་འག་ཅིས་ མས། །ཕད་པའིདས་ལས་འ་མཛུ་བའི། །ིགྱ་ངན་པའི་དངས་གུལ་ 
འབུང །ཞེས་སབུས་ས། གཏིས་བྩགདདངསབཅུདུ་བ་ལ་གཤིས་ཏ། རིགས་ལ འདམ ཆག ་བཀོ་དདང། ས་སའྱ་ྲད་བས་ན་བའོ།། དང་པའི ཞིདའོག་གྱིབ་་པི། དུ ོ་བྱི་འགས་པ་དེད་ དོ་ 
ཚཱ་དང་རཾ་གཉེས་རྩེ་སྦྱར་ཏེ། .བུ་དངྱའྣེསརཾ་སུད་པ་ཞཱཾས་པས། ལག་པགོཡས་ཀྱིམཛུཊ་མེལ་བཀོདཔའི་ཨ་དང་གཡི་བྱ་ཊུངམོལ་བཀད་པའིཡུ་གཉིསཅོམེ་སྦྱནཏེ། གཞན་དེགས་བཞིའི་ཡི་གའྱབ་བྱོད་པོ་བང་མ་སྤད་པརབསྣེལ[ 

























¬ 





+ 4 


ན་པྲའ། རར་བཀན།, ༽རྱུཾཏམྦདརཾ་ སྐམ་ས༔ 
, ཁུ 0 ུགས་ 


ི་ོ | རི་བོ ར་བུཁསམ་པཱདི་བསལ་ ` སྨས |, : 
དག ་ དཾེཾྲི ཡབཿ ཁོ ཿ 
ཿབརན་པའིླ་ཆང་ཅོ་སུངུ་ གོ དཀད་ཅིས་དྷསའ་བཤི་བས ཅའ ) དཀྙ་བྲཛདི།ཞས་བོད་ཅིངཡྱ་ཀྱི་བཀྱདག་གས་ནས་བཅའ་ེ། ! 








ཨཿ ༨ སླས མ་ཏ ཁང་རོ བསྱ་ཀྱིསྨྱ་ཆས་བཏབྱ་བའི་ཡུམ་ཤིས་འཐ་ལ་མོ་ བློད 
: རོ།། ཞསྲ་གསུངས། མདོརནྲ་བཀྲ་ཆཊདུན་གསུ་ངསྤ་ཀང་བ ཀྐ ་ ཐཅདབ་དམ་ངོོ ངཁ་འའ། གགྱི་བཀྱ་རྤགཉིས་ཀ་དམཆིག་གྱི་བཀྱ་ཧགོག་ཏུ་ 
རད ིཀགཀསསྣཾིྲྣཾྣྣྣ་་་ོོ་་ རྒྱཆེན་ཆོན་བཛོོ།: )དེ་ཡང་གསུམ་སླ་ཡས། དམ་ཆོག་ལས་དང་ཆོས་དཔྡ། །ཨྒུ་ཉིདྲ་བཀྱ་རརིན་པོ་བཞི། །ཤསཔོི་ཐད་ནོ། 


གཉིས་བྱནམ་པར་སང་མ་ཛད་ཡུབ་ཡུབ་ྱི་བགྱརོ་བསན་པ་ནི། འབུ་བཞིམསནས། ཡོ་ སངཿ་ད་བྲ་ཤིས་བྷཞིས་པ་དེ་ ཐགེ ཧངཉོ་ལྱ་ཅི་ཟཊྱསན་པའི། འབུ་བཞི་ཆོས་ལ་བཏིཞྲས་པས། བདླབ་ཉིདྨ་ནཱས་པརྨ་སངམཛད་ཡིན་བུའི 
ཡུག་ཏོརན་ ཞབས་གདན་ཐྲིན་ཆདྭ་སུ་གསལ་བད་བྱསད་བྲི་བླུ་པགྱ་ཧ ན་པའོ།། དྭ་ལཱན་གསལ་བའི་ལགཔཔ་གཡས ནས་པའི་བྱ་ཀིཡི་གེ་འྱབུ་བཞི་པྲ་ནམས་ལག་མཐེལ་དྲུ་མསནས་མཛུབ་མ་ཕནདུ་བླསང་བའྱི་རྲཔ་ 
ཐུག ཀར་གཏད་དབཀནཐབསམུབཅའ་པི་ཅན་བདག་གི་བ་ཅ། དག ྦདཛུགས་པ་ཛ་སྱལ་པནི་བསམ་པརོས་ྱ་བཀྱང། ད་འོད་ དུའྟཱ་ཡངས་སྱུ་སུར་པ་ལས་འབོད་ལ་འོད་འབར་བ་བསླྲལ་པནི་བསམ་པ་དལ་ 





རརར མ་ས 
ང་སོ 
བི ལས དི པས དཔེམ པང ་གསལ་བད་་བ ི་ོ 


སུ་ཀར་གཏད་ད་བཀན་ཐབས་སུ་བཅའ་བའི་བཅའ་པོ་དྲ སྲ 
ེའ ི་ོ ྲཀ ཛ་ ་དད་བཅོས་པ 
ཡཾ ཤབའི་བཅར་བའ་ཀི་བག། _དྭལུར་ལིདྱ་ཀིས་བསམ་བཞི་བསྐལ་བ 





























བོད་ཀ གོ་བོ 
±: བོས་བ 





༢ ས་ཡིས་རས་འདེསཔ བཅད་པ 


ཡཿ སུ གུ་ལང ་བཅད་བའབཅའ་བ ལས སྭ་ཀྱི་ཕགྱར། དེ་ཉུར་ 
ས་ཏེ་མདུན་དུ་བླ་མུར་ཞས་གཡནོདུ་ཡུྱསི་ཐུགས་ཀརྦ་གེལ་བ་ནི་ཤེསའ་བ། 


དྲག +, ¦: 
༠༨ ༡༧ ཤེ ལག་པ་གསན་པ་ལ་བཀོད་པའྲིབ་བའི། ¡ 





8 ་ 


། ‰་ 


ཅེབ 
ཞྭཿམད་ 


རོ 
ངེ 
7 


ག་ཀ ་ 












བློ་སོ་བོཉི་ོ་ཅོ་ོལ་འབེལ་བིཊབོཅགཀླརགའདིབོ་རོས་ཅིདགས་ལ་བཏྟོན་བའྱི་འགྱོ་གདངསོ་སུ་བཅའ་བཞི་བཅའ་བལས་ི་བཀྱཧ། ༤ དྷ་བུར་ཡིད་ཁིས་བསམ་བཞི་བསམ་པ་ལས་ཀྱི་བཀྱཧ། ག་་ 
ྟས་ནས་བཅྨོར་ལཾ ྭགམནས་གཡན་དུས་སགས་ཀརྲམལབཞི་ཤསརབ་ལ་བ་ིསྱ་རས་འདབས་པྱ་་བོ་པཆོས་བཀོ། ' གཉིས་པ་ཡུ་མ་བྱི་ཕྱ་ཧ་བྙན་པ་ནི། འབྱུ་ཁཞིཿམདངས་ཀྱིས་ 
པས་ཕུག་དམ་ཉོགླ་པཡི་མ་སུ ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བ་གསུལ་བད་བྱུམད་པྲའི་སྐུ་ལྱར་ཆེན་པོ་ལོ། ༼ དེ་ཙུར་གསལ་བཱིལཱག་པག་ལན་པའླིབ་བའི་དིལ་ལབོར་ལ་གནས་པའི་ཕུམྱི་ཡག་འབུ་གཞན་བཞེ་ཕྷ་དས་སས་ནས 
མཐའུ་ནུང་སེནདུབླ་གང་བའྱི་རབ་བགས་ཀར་གོཏད་དཱ་བཀནྱ་བས་སཱ་བཅའ་བདི་བཅའ་བ་དམུ་ཆིག་གྱི་བཀྲ་ཆོ། དའིཙ་ལོར་ཏྲོ་བུང་ཁུ་་ཟཱ་ གས་པ་བོསཧ་པན་བསམ་པ་ཆོས་ཕྱི་ཕུགྱ་ཅ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་ས་ཡངས་སྱུ་རུར་པ་ལས་དིལ་བུ་གསིལ་བ 
ིཡི་གེ་འབྲུ་ལྔ་དྭང་བརྫས་པ་ལས་སུ་ཧྟུ་ཡབྱི་མུ་ཡནས་འཁྲིལ་ཞིང་ཡུམ་བྱི་དབུ་ཡ་བྱི་མཇུན་ནས་བཏུད་དཞལ་འཛུམ་པའི་ 


ཅན་ཁོད་འབར་བ་བསྟབ་བནི་བསམ་པ་དམ་ཚིག་གྱི་པཀྱར། ༈ ལག་པ་གྲུཉས་པའིེམའིདྲ་ཅིལ་འབོན་ལྭུ་གུནས་པའི་ཡབ་ 
བཅའ་བ་ལསྤཅྱིབགྱར། ་དྲེ་ཉར་ཡིདྲ་ཅིས་བསམ་པཞི་བསམ་བལེས་ཉྱི་ཟཀྱཧ། ་བཀཏུ་བཛར་ཏིཞས་བྔཛོད་ཅང་ཡུམ་བྱི་ཕུག་ཆག་ཡནོ་ནས་བཅའ་སྭ་མཇུན་དུ་བསྒྱུརནཊ་གཡས། 























མདངས་ཉྱིས་ཡབ་ི་ཞལ་བྷལ་བཅླིཚུལ་དྲུལ་རཱདངོས་སུ་བཅའ་བནི་ 





' (འཁ ཛང ༡༡༡ 














ལོར་འོའ་བོ་རོརོ་ །ོཊབས་པཾ་ ཛཱ པོ་ཆེ 

བོ་བ ལ་ཀ 
` ་ ལོ ་སབས་པས། སའིཉིང་བཟོ ེང་། ནྲ 

ཿ ཆོས་ཀྱི་ཞྭཁ་ ། ཀུན་ཏཱ་ སར ར་སེམས་ད་ ་གབྲ་ནམས་ཉིས་རང་ུ་ ཡག་མཚན་དྲེ་དམ། 
བདང །ཕིལང་གརལ་དརྷཏྩོསཏད་དྲ། ཡི ༧ ོི་ད་མ་ལ་ཆོདམ། །མར་མྱ་བ་པ་ལུ་ཨ 

























བབསྐི་སུ་འཛིན་པའོ།། ༔ ཁོམོ་ཡུམ་བཞིའི་པུག་ཧྱནི།། ལྕགས་ཀུ་ཞགས་པྭ་མོཌ་ཧོ་ཞིས་པས། ལྕགས་ཀུམ་ལུགས་ཀྱ་དང། ཞགས་བྲ་མ་ཞགས་པ་དང། ལྕགས་སླག་མ་མོཌ་ཏཱི་ལུགས་སློག་དང། །ོནི་དགྱིས་པ་བསྒྱད་བ་རྟ་དྲིལ་བུམ་ 
ཅ་ བ་བང་ སྒྲ་བཞིད་གནས་པའིལལལ་ཅུམད དག་ད འོ། འདུད་ཆུལ་འཐིལ་བགོང་མ་བཤིན་ཞེས་པས། ཡུམ རུ 
སུ་མད་པར་འབིལ་ཐའི་ཚུལ་རྣམས་ཀོངམ་དགས་ལུ་ཡབ་ཨུམ་ལྱ་ཟིས་བ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་བླམ་པདྲི་བའོ།། བཞི་བ་བ་བདུག་གྱི་བུགྱ་ཧའིརམ་གངས་བསྟན་པའྲི། ཐུབ་དྲུགཿཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་པ་དར་གདའ་ཤིང་། ཐུ་བངུག་ཕྱཀརྒྱ་སྣ་ཚོགས་ཏིཤས 
། ས། འབོའ་འབུལ་རབ་གྱིགྲབཅགོསརས་པཡན་ སྲ་བ ་གས་དང་མང་བད་ག་པཡིན། འོོའི་དུགགང་གག་ད ཀིས ོདི་གོ་བས་སདོ། ལ་བ་པོ ་བགིས་ངས། 
མདོར་བསྡུས་ན་འགྲོ་བརིགས་བྲིག་ཏ ལ་བའི་ཐབས་སུ་བུགྒྱ་ཿ་ཇྲུགཏུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ལྷུའི་ཐུབ་པ་པི་ཝང། ལྷ་ཁྲ་ིན་བྱི་ཐུབ་པ་གྲོ་མཚོན། མིའི་ཐུབ་པ་གསཀཔན། བྱལ་སང་དྲེ་ཐུབ་པ་པོ་ཉི། ཡི་དགས་ཀྱིཐུབ་པའིནོན་སེལ་བུ། དཔལ་བ 
པ་མི་ཆུ་བྱས་ཐས་པའོ།། དེ་ཡང་ངོད་ཏིམ་ལས། སག་པད་དངནི་པི་ཝང་དང། །ག་པོཏི་དནནྲ་སབ། །མེ་དངྱརའིངབྱ་ཏུ་བཅན་ཞེས་གསུངས་སོ།། ཨུམནེ་དམིགས་མད་ཆོས་ཀྱིདའིདས་ཞེས་བས། ཐུབ་པ་དུག་ལ་ཏགསྤ་ཀི་ུམི་དམིགས་བཅས་ 











ཤོདཾས་ཊཾཧོ་ཀོ [།དྭ་བཞིན་མོད་པོ་ཤས་དབའོ། །ཞེས་སོ། ལ་བཱཀྱུ་བཟདོ་ཡག་ཨོོ་ྱོ་གྱོ་བརྙད་བྐོ་ 
རཱི ཀོ ོ་ོོ་ོ ོོ་ ྲ་ནམ་ ས་ས ཡུཐ་འབུད་མཉམ་ 
པཾ 


དྣ་ངོགས་བ་སྟི་ལྤཐཾ་བོང་ ༡ སཅི་ྤོམདྭཀ་པདོའདྲའི་ལྟ་ུྱ་བས་བ་དང། གཞན་ཡང་བགྱ་ཧྷ་ས་ཚོགས་ཏིཤཾས་ཕཱས། 
ཱུ ལག་གས་ཁ། ཡངན ཞིག ིགསཔི་ུནབཟང་བོངརས་མུབྱ་པ་ཏིད 
) ངོག་ནིཞེསྲ་བ་ ® །ུང་པོ་ལ་སུགས་པའི་ཏོག་པྲ་བམས་ཅད་ 





གཉིས་ག ཉིས་ཨུམད ལདཔར་ཝན་བརྡད ༢ ་ 







ལོབ་བོནོ། བོ་ོ་ཡོད་མྱོམོ་བོས་ཅོད་གུན་ཞོས་བུས། ཡྲོ་ལསཆོྱོདོ་ཅ་ྕ་མུགོ་བོལོོསོོ་གོ་གོྱོོསོ་ས་པདང་སྲོ་བ་ོདོ་ོདོ་ཏཀྱ་ོནོ་པའ་དུ་གནས་ཞེས་པས། ཆུལ་ 
སཿ ཛིི་་རིས་།་ ཝྔ་པྱག་ཧཐཱ་པ་དང་བཅས་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་བསན་པ་ལ་གཉིས་ཏུ། སྣང་བརྣམ་པརྭའོད་ 
་ལ་བླསཁ་པའི་ཐབས་དང། དྲས་འྭཐོ་བའི་དེནྭ་ཡད་པའི་རུལ་ལོ།། ༡ 





དང་པ་སྣང་བུ་རྣམ་བརའབྱད་པའིཏདང་འཛིནོཌ གླུམབ་བའི་ཐབས་ལ་གསུམ་རྱ།། སངས་རྒྱས་སྟང་གི་དྲིལ་ལབོར་ལ་བླམཔ་པའིབབས་དང། ཏིའི་བཞྲི་ཏོང་ 
ངང སྲ ] ? ,དྱང་པོ་སངས་རྒྱས་རྱུ་གོ་ཧཱཾཿཐོ་འབོད་ལ་བསླབ་བའི་ཐས་བསྟུན་པནི། ཡན་ལག་བཞི་རྱུཚ་གཉིས་ལྡན། །ཐགསུམ་འབྲོད་འབྱར་ 
ཞྭ་ཊྩཱཿ་གྭཏིས་ཝཱནཱ་ཞེས་པས། ཡན་ལག་བབྲསྱ་ཀྱི་ཉ་བཞི་བཅུ་ཐམ་པྱ་ བའི་ལ་ཡབ་ཤུཿགཌིས་ལྷ་དན་བད་བྱགཔ་བ་ཡིན་ཉེ། དེ་ཡང་བདག་ར་བའྲི་ི་བྱཏམ་ཡབ་ཡུམ་ཡིན་པ་དབང་བཙན་བླུ་བསནས་དེ 

༈ ལག་པགལས་པ་ལ་ཕི་བྱསདཔ། ཅྤི་དློརོབ་ཙུང་། ལག་པ་གཡན་པ་ལརིན་ཅན་འབུང་ཝན། རྐང་ཝ་གཡོནོ་པ་ལྭ་ཐཱང་ཁམཐང་ཡས། གཡས་པ་ཡ་དེནྭ་ 

















ཧུ་ཡཔིབུར་བཞི་རྩབའི་གུ་ཡ་ལ་ཞགོདད། 


ཧཾ སིག ད་དུ ལུ ཁ་བ 1: དད ་ ཁི 0 ་ ནད 
| མི ་ ངས ཁས་ནཞབཀའ་སྒྲ་པའྲིིདོ། རྒྱལ་ 
ཟམ ཐི 





བར་འ 


རར 
རས ་ 


ཞི། .ཉིའཱ་བི་ 


ངུགཱི་ཚོད་འལོ་འབདཉེལ་ཐས། 


རི 


དད ་ ཁྲིལ་སྦྱེནོ་དུ་བཀོད་ཏུ༔ 


:4-1དོ།།-4. པོ སོཔོ་མཉ་ཤས་ལུན་སབིུ་ 


2 


། ཚོ མཿ སྤ། རཿ 
ས་ག ་ 


རི 
7: གིང་ཧིཉུངོ་་དུ་གིཉད་དུ་སང 
སི ་ | 
- ྲ་ ྷ ཀྱི་ཆ་ལ་ཡུམ་ནྣཿ 


ད་ལེ་འྲཐང ྲ ` 
ཁི ི་ོ གངས རུ་ 








ཤློ གཅོལོ་བགིདོལ་བྨོག་བབ་ སྣལ 
གཙོད པ་ལ་བ 


སྲི 


རྭ ཀ་ 
ཿཡདོཞ་ཐབས་པ་བས་དད། །ཊ 





འི་རེམ་བའོ། ཏི་པརཾ 


(ཡང་ཁཅིགནརོ། 
བགྱངས ཟུས་བཡིན་ལ། བ་ར ད་ལ 


བའ ཤོགས་མུུདུས་བཞི 


ཅཅ 





72 


ཟ་བ 


།ཆང་ལམཝ་ད པུཿཿགྷ་རཱ་ ཅས ཤོ ཁང་ིུ་ 

་གངནས༔་བ། ལ་ཐམརྡ་རགས་བརུད། ལི་ཛྷི་ྡམཱལ་བྱཾ་ 
་ཡསཊ། ལ་གོ ཞོ ཐབས གི གུམ་པ 

་ ཟོ རར ` { ཐུགཔ་ཡ 









གནས་ 











ཚིགས སུ 


9 བགོབ་བྱ་ིནོ་སོགོ་ཏ་བོོ་བདོམསོལ་སོསོ་འིབསུམ་བ་མྲདའ་པ བས་བ་དདགྱོདོ་བདོད་དོགོབ་བའི་གཏོད་ཉོདོ་བོག ོ་ ད་ལོར རོ ཱོསོཾ་ཊོམོཿ ཡོ་ཡོང་གོང་ལྭ 
ཐཾ མོབོ་བ་ལུཿ མ་པ་དད་མཐུན་བདློ་བས བའླི་མུ་ཐདད་བ་ཀུན་ཏྭོ་སང་བས་གཅིག་ཏུལ་ཛས་བའི་ཕིན་ཏེ། ྲ་ ག་ན །སེམས་ད་བའ་ཆེད་ དཔོད དེ རུ 
བྤྱབས། ད་ ཀོ "༥ 


།བཐམས་ཧད་དོ། ཀ6ས་འབུད་ད། ཅོནདདག་ཅོལ་བས་ར་དམ་ མ་མ་ལ། དཔདན་གནམསཁན་ཉིད་འྲང་བ། ། | 
ར་ད གྲདུལྱ་བ་ལ་གང་མེས་བཞིན་དུ་དུས་དང་ 
རོ ྱིས་བཤད་ཙས་པ་དར་གདའ་ཞིང། བུ་ལུ རྱག་རྒྱ་ཐྲམས༽ 
༦ ང་འ་བོྲོདས་སབ་གཅིན་ཁོད མཐའ་གཅིག་ཅུ་བངོད་དུཔ་ དུ་ད་པས་དངྱད་ཡད་ 


རོ | 


ས་ཉཉིས་དང་དང་།ཉིགཆགག གོ དྷཉྟནཧཱཱསོ་ཏིཿཧོཁོཛོ་ཀཌ་ཁོོོ་ི ་ བོ ཧཿ 
དུག ཀིབ ་ཐུགས་གསུམ་གསུཊདྲུ་རྩོས་པས་བྱཧོ་ དྲ་བྱཱ་ཧནྱཾ་ཕླཾ་པ་བྱ་བོད་བྱཧ ་དད་བཅས་པྙཅ 
་ ༽ྲགོ་ྲ་ ག་ས་ས ར་ར ་ ཨཿ པརྨ་བྷ། 
ར་ས ཡག་པཏོཏའཛིན  ་ 
ན། 


དུ་གནས་ཞས་པས། 


།གིས་སདཱོད་གཅིགཏུ་བ། ཨན་དང་བཞིན་ཅྱིཕུཀྱ་གདང་ཏོ 
\ ་ ་ཁོན་ལས་ཊ བ་དང ྱབ་ད་པོའི་ངང་ུ་གནས་ལ། གྭཱནཱས་ཉུད་མགྭནས་གཞནས་པའད་ 
གོས་བ ད་བའཔི་ད་ོ།། ད་དག ས་བ ཅཱ ་པསྨ་མླདབུལ་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཡངསོ་ཀན་ཅུ་བཟད་པཉི༽ཆིས་ 





༢ 






` 














ཊཱ །འབིད་ཉམས་དིམ་བད་པ་ལ་དེན་ 
~ྷྐྷར༽ི +++ ཚཆཅ༄ 







སོ པོག པོ ¡་གབུས་པལ་དང་བཅིལ ལ་སོ 


ཞིད་གདའ། བསྲན་ལག་ཐཟས་ཅད་ཅིད་ི་ 


ཐྲ ལ་ར ཀྲ 
་ཱ རིགས་ད དད ་ ད་ད ÷ སུ གསང་འ 
¦ ¡2 བོ་ལས་བ དག འགབས བ་བོ ལོ ༤ རི ལྭ  ་ ིཿ 
!¡ ཚ 8 བ་ཧིང་པཇུད་བ་བ་ད་ཁད་ཉད་ཀ ` པལ ཅི་ཉེབོ་ཆེས་བླག་ས་ས། ཅ་བ 


ནན། འབྲགས་མ་མུད་པོ་འདི་མཚད་འདིན་གཤེགས་པའི་ ཚོ 





རོ་ཁ 





བླ་ནབས་ནས་ནང་བཞིན་བི སསརོ་་་ ཤྱ་བཆོ་ད་ལོག་མཉད་དོ་འད་ྱི་བ་གོ་མས་ལོ 
) ཇི་དནི་འུ་གདཔོ།། གས གི་བད་བོསན་མ་ 
ཐ༅་ འདྲག་མད་དྲངསབདིལ། ད་འ ཉད 


ཙེནོ། རར ་ 


གླ ་ ཐྲ 


ད་པ 7 
5 | རྔལ ཏིད 


བོཐིཨྱང་ཧོ་ོོཔསོཚོའོས་དདདས་ུ་གཙོདོ་ཅོང་ 


འོ་སོ ཐརྱ་པད་པའྲི་ཧནམ་ཡིད་བཞིན་གིནོར་བུ། 
འིར ཤད 


ལཱེདབིོ༦ཿོཉུམགྭྡྲི་ཨམ་ཤུབས་བུ་གེསུམ་ལག་སྟྱད་དུ་ལམ་དད་ 
སན སྣང་བ་བཞི་ལས་ལམ་སྣྲང་ 


ཏིད་ར་འ། ཚོད་པ་མྱུནོ། འཕིད་ལཅུ་དུང དཏིད་ད་འདུན 


དི་ུན་སྙིན་པརཱཉེད་པའི་འའུ་དགུ་པ་འདི་འ ་དོན་གསུམ་ཏ སེ། | 














ཆིསོན་པ་ལས་མི་འདའ་བསུན་དམ་ཚིག་གོ། : བཀོད་པའི་ཏིང་རའཛིན་ལ་སོམས་པདཞུགས་ནས་ཆེད་དུ་བྔརོད་ཝའི་མངོང་པོཞོས་པས། དིལ་འབོར་དང་དབང་ད་ བ་བོ་གསུ་མྱོསི་ལས་ཉིདིབ་པ་ཡ་འདིས་པར་བཀོད་བའི་དགོངས་པ་ཏིངང་འཛིན། 
༣ཉམ་པར་བཞག་པ་སྟེ་ཧོམས་ཐམཞུགས་ནས། ་ ྲྣྲྲ་ ཡ་༧དི་ད ཅིགམཆིོནམས་པ་ད་ པོ གཉིམ ི་གྱབཔ་ལིསཏེ གཙུངདངོས་དང་། གཞུང་ 
པུ་ལཡོ།། ད་པ་གྱངདངས་ལདདན་གསུལ་ཅུ།  དབེལའཁེི་ེ་ཤེསཛོརདཔ། ཤརཔསིནས་ངོདྲུར། སབ་ས ཆིོ་དངཔོཡལའཁ་ཡཤས་ྡོནལགཉས་ཏ། ཕལོ་ལྔ་བ་ཡས་པ 
ལ་ཁ བསྟན་པྱ་བབ་ལཱ། ལི་འདའ་ཐ་དང་། དྱིལ་ལབོརྦ་བི་ཁསྤ་འིརི་ཡ་པ་བྙཿན་པའོོ།། དད་པ་ཕ་མོ་ལྔ་བྱོ་སངས་པའྲི་ཀའདཔོདྲི་ཟིབཧན་པྲ་བབ་ལས་མི་འད་བཞྲི། ༡ ཤིནྷཏཱ་ཐཱ་ལྭ་སཏས་པ་ཡིས་ཞྭས་པ་དང་། ཤིན་ཏཱཱ་པ་པའིད་ཡ་ཆིག་ ' 
ཅུས་ཡདེ་ནཱགདའ ཤིན་ཏུ་ཝ་ལྭ་སུངས་པ་ཡིས་ཞས་པས། གཞན་དོན་གཉིན་བརྡ་དད་པའྱི་བ་མས་ཐག་ཡར་ཏིང་དུ་འཛིན་གསུམ་བྲའ་མཞིད་ཡི་གི་དངྱ་ཕག་མཚན་དང་སྐུ་ནམས་ཤིན་ཏུ་བབ་ལྭ་བྱོ་ཐངས་པ་ཡིས། ཤིན་ཏུ་ཐ་བའདམ་ཆག 


ཐུགས་ཅི་ཏིད་ད་འདོན་ཤིན་ཏུ་བ་བའྲི་ནས་གངས་དང་དུས་དང་རགས་འི་བཙན་པ་གསུམ་རྫོགས་པར་ཕྱད་པ་ ˆ ་གཉེསམྡ་དྲཾཡ་འཐོདཔལསྦ་ཉི་ྲིསཔ་བརྟན་པ་ལ་དམུམ་སྟ། 




















།ལས་མི་ཁདའབསན་དམ་ཚིག་གི་མཆོག་ཉས་བལྲོ།། 





ཤ་ཁོའོ་ཁྷཧཱན་ཐ་དེ། འཆོག ཁཱ གོ་ར ོ་བའི་ཅི་འཁོའོ་བོན་པལོ། རྡོར་བསོའ་ 
ག་གོ ༼། ་་ སམགླ་བབདག་ 7 ་བུན་པ་དང། རར་་་ 


དྲཀིལ་ལའོར་ུ་འཇུག་པ་དང། ' ས་ཡ་ཡོག་ཏོད་ པའོ།། ཀཡྱོ་ས་ལ།མགཞིདསའཏམ་འཛས་པྲ། ས་དེབ 


འཁེ ¬ དས  ་ བ་ཉར་ལག་པ་ག 
རེ - །དང་པོའིཉིང་ལགཉིད་དུ་བཤད་ཙས་པས། 


ེ་ཕ་གསར་མི་སད་དུ་ལས་བུལཐརྱ་ཧིན་པརིལ་ ལུད ལབདཔ་དམསད་དག་ཏད་གསནས་ཏུནོའྱི་ཡགཔ་ཏིདབའཛིན་ཡིདཅབ་འབརག གསུམ་དུ་འཇུག་ལ། ་ 


ཟུགས་བརྐནྱ་གི་དིལ་ འཁོརུ་སེན་པར་དད་པའི་ ་པའི་དང་པ་ས་ གཞིརབ 
དོན་བྱདི་སཾནས་ སེཉོཏི། སྭ་གཱི་བུག་པ་དང། སད 















ཝ། རྒ་ཕཿ་ཚངཚ། ལྲ་ཡིནྲ་ཤིས་བླངབ་པ་དང། ས་བྱསཧ་མདང། ས་བཟུང་བའོ།། དང་པོ་ས་གཞི་བཅཏག་པ་ལ་གསུམ་ར། རདྭ་ཀིནམ་༢ 
པི ˆ - 2 1 2 ༥. £ 
ཿཛི། ཆཱཿ་ཤཱགཀཱ་འའོན་ལའིཔདོ་ས། ཚཆོན་བྲཝས་ིམསདག་ཅུ། རླ ཇི (ས་དང 
ཞིན་ཧཱ་གེནམ་པ་ནི། ནམ་མཁའ ཚན་ཉིད་ཤེས་པརྦ་བཞས་པས། ནམ་མཁའ་མཚོན་ཆྭ་ཝའི་དྲིབས་སམ་འཁོད་ལ་༢་ 
ོ་ཁའཛུཤིད་ཏཱ་དངས་པ་ཉར་གསལ་བ་དང། ཉིམ་ལྷག་ཤར་རྩ་ནུབ་ཏུགནས་པའོ།། གཉིས་པ་བར འྗིག་བྟཏག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ 
(ལསཱ། ཤརྡ་ཐཱཾ་གལ་ཞིང་འདུ་པ་ལཾ། དོ ཤར་གྱི 


ལས་རྔམ་ ིའི་དམའ་ཞིད་གཞོལ་ ཀྣཀྣ་་་་ 
ར:ཨྱཿ ༡༨ ེ ྐ རྫ ༅ན་དམའ་ཤད་གྲདལ་བ། ཧྷཱིཾ་ོསྦྱཧཱད་ཤཾན་ 
པ་པ་ཚོམས ངྲི པྱ་འོག་འྲ། སླདབར་བའི་གནས་ནམས་དི། །གི་ན་གཏུད་པའི་ཡཐུང་ར་དང། །པྡ་སྲོབས་པའོའཆིརས་དང། 























ད ཤྱ་ཐིཊ་ཡྐོག ཉོར 















ད ལོ་ལ ོལའརར་་ོ ག་ས་ས འོབ ཊིཧོ། ཊོ  ་ ཀོ 
རར །གནས་སུ་དཀྱིལ་ཁྲོ་ཅབྲི་ཧཱཊ་ཤིས་ཞཾས་སྦས། ི་ོ རུ རུ སོ་ག ཀུད 
¡ ེ ཨྭ་ཡིས་བཅགས་འིང་གུབ་པ་བཉེས་པའི་སྟའི་ལྷ་ཚ 


ན་པྭ། བྷ་ག་དྷ་རྐུ་ཐཾརྦ་སྨོགས་པ། མི་ཚོསྱམི་ཁྒྱགུས་ཅིས་བྲག་ཤིས་པ། སྟིན་པའམ་ཀང་བགྲ་འད་བར་ རཾ དཾ 
པགཉིས་ཏེ།༨ ོདདཔའིམཛན་ཉིད་བཏག་ཐདང་ང་ པྲ ' ཡོ ༧ནཏིད་བྷག་པཞི། ལསའཔ་ལས། པང་ཁ་པོག་ལྷ་ལུབ་དང། །དསུའ་དང་བ་བའིམཛན་ཉིད་དང། །ཚྭལ་ 
ཡུབམ་པ་ཐཿཤ་ཤིང་སཱམ་དང་། |ཇྷོམཅུས་པ་གསོམ་ལ་སྐོཀས། །ུ་རོ་ཏ་དང་པ་ལ་ཤ། ཀུདམ་འབུར་དང་ཨ་ཤད་ཏྭ། །ཨ་ཛུན་ལ་སོགས་པ ༈ བངོ་ལ་ཡོ་ ཡོ་ས། སགཞིངང་།ཅས་ 


ཊོ ༧སག་པ་ལྟ་ཐུད་ངོད་ནང།ས་གཞནཔས་དཔ་དཔཐར་ད་བབདང་འག་བཅད་ )རྒེ་ླན་ཅན་ད། ཐུགད་ཅས་ཐལ་ཅིཅབ རྩ ིང་མྱ་བེས་པ་དང་། - 














ིམ་ །རྩིགས་ ས་པརཔ་ཏུང་ཞི 
གུབ པ་ ོ་ ོང 


ཅ་ | །ཨདྩོན་ཏུང་ཡི་མངོན་ཐངག་པོ་ཡང། །སར་སྣ་སྤ་ 


ཤགླ་ཆོལ་པོའྷསཱ།ཞང་ཐོན་ལ་སོད 
ས་པ་ལ །དེན་པཱ་བྒ་འ ཉེང་སོ། .ཀྐིཿ 












སཿ ས་ལས་ལ དད ་ དད ་ འཁི ཐཾ 
ྲ ཀི ནྡ ཤྲུ ་ཤེལྱགསྐ་ལ་མངི་ཞས་འ ངཿ ་ ༣ཤཅསུ། 
ལཾ 
ྲགིྲྣྨྲིཛྲཾངཾཾཾེྲ་ 


ཐུ་བཱམཁརྦས་འད་ཤའོ། སྱ 
པ ལཿ ༦ ཱ ༥ བྷ རཿ 
ཏུ ོསོའི་ུས། །ཐམས་ཅད་དོ་ རར ཀཡ་ཤཾསྭ་ཝཱ་ཡིརང་བཞིནདུ། །བརྟན་བསངའོད་གུབ་མཚོ 





(འགུར།།ཞིས་པ ཧཱ ཇེཡ་ཀློག་ལས། དནཿཡགྱུར་ལྷཿ 


ཅོར་ོརརོ་ཁོ་ར་། གོ་ལོག ང་པོ 
ཊཱ །ཚིས་ཧཿ་སྤག་བ་བུཏྲ་བམ་ལ། །སངསྱརཾ་ཧིན་བླ་ཟབས ཅཅ ཡིབ 

་ ཤའ༨་ 
- རྱ ད་ཆོས་ི་དང་བཙུགས་སྲ། ད་བཞིན་དུནི་བརིཡ་ཀྱང། ། 
ཛ་པ ལ་བ་ལ ཨ་ལོ གཏུད བ་འོ 
ཏཾ །ཕྱན 





“ཤིན 


ཚག་བ 


། 


།ཤཿ 






ངཿ 


ངརའོངོར་ཚང་འོ་གཏོང་ 
༩ ༢༢༤༢ 















ཉཐ་སྭཾ། ཝ་པ་སྭ་པུད་བནི། སུང་བ་ལས་བྔ་མགའྱ་ཟྭ་ཀྱཧ།༣ ད་བ 


བ །། དང་པོ་ལས་དངྱ་བབས་སྨྱང་བ་ཁ་ཀྲཨུམ། དང་པོ འི་རི ཧི། ཤའི 


ཉིདང་བྱིསྲ་ནབཏུག་པ་ནི། ཧྱདཔངས་ཁྱུ་གང་གྱུ་བའིའི་དབུཝ༔ 1བཊད་པིས 


ངྐོརྒོལ་མཞིན་བཱས་ནའི ོབབོ་ཅགྲོ་རལ་འོར པོལི། །བྱདུབ་བཏས་མངོན་པཉྔ་རོགས་པའིམོ།ི་ཤསྲུར་འི་ཚོགས 
££ །ཞཾས་སྭ། ་ ་ 


རའདཱིལ་བྲ། །སའོ་མིག་ཤག་བཞི་ངེས་བསམས་ཏྭེ། ‡ི± ¿§ཉཡ ཱ 















ཅས་པའི་ཏིད་ང་འཛན་གིས་སྱང་བའོ།། ་ཏདལོཚྲ་ཁ་ཡོད་པའི་ 

།་ཆོས་ཅན་ལ་གནས་བྱིརླ། ལས་ད །རཾས་སུ་ 

དག་པར་བྱ། ལལ ཚན་བ 

' ལྷད ལོགས ད་བརྱ་བཙུ། ལས་དིཡ་ལ༥ རྒ 
ན་ག །མ་བ་དུ་ ཞར 8 །ཉ་ ནཿ 

ར་ཆ འ་བ ་ „.རཊ་འཁྱིན་ཡི་དཊོཾ རི འོ་དཔ 












ན་ར བཅས་པ།ཌ ཕཱ གསྟརོན། །ཐསསྟ་དེ་ཀནྱཾ་བཾ་གཞིན་གཞུས་པའོ། ༈ | ] 
རཱ སཱ །ཇུ་ །སྣུཚཀཱསྤ་རནོ་ལན་རིདྩཿ་ཁཱ། ¦ 
བླསང་བ་དྭཧྭ། ཨམ་འཞི་སྣེ ཏྫོ་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ཏུང་ རློཊ་དཔེནཱབྷཾ་ཧཱེ་བརྲ་གཤིགས་བསྱེན 











པི རར་རོ གབོ་བོརོ་ཤོ་བགནོ་ོ་འིད་ོ་ཅོ་བོ་ོ འཕོ་དང ཨོོ་པོ་ོ་ལ་གཞ་བ་བཞོ། གཀ་ོ་གོས་གོཞང་ོགན་དོད། 
རེ ཞྩོས་བདུག །ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་མྱོརབ་པས། །འཁོརྡ་ནཔོསྱོ་ཧས་པ་སུ་བརྱ་པ། །ཡི་བྱཅྲ་ཝ་སེག་སདས་གསུལ་པོ། །ཡིདྲ་ཧི་ནམ་མཁའ་གབར་པར། །ྣབ་པ་གསུམ 
གཉིས་ཁཱ་ཡུམ་བཞིས་ཡ་ོད་ཅིང་གཡོལ་བ་བཏབ་པདི། རིགསུ་དང་ལྭཐན་བླསྲ་པཱགྱ་ཧཱབིསཾ། །སཱན་ལ་སུགས་བྱ་སོད་གྷིལས་ཏེ། །ཆོད་ད་བལ་པོ་ཡ བ་བཏོགས། ཀདྱྱིལ་ལཔོདྱན་བླན་བས་བླསལ་ 
ཙ་བ། །བཙོང ས་པ། །ངའི་གམཐའུ་དབུས་ཡུད་པའི་དྲལ། ་ ` །དིལ་འབོར་སིང་བག དདུང་ཐལ། །ཤེད་པོ།། ། དབན་གཤགས་པས་བྱིནྲ་ཡེསྣ་རོབས་ཤིག་པད་ 
ཐཾ བསྐུལ་བནི། ཁྲལ །རྒྱལ་བསྦུས་བཅས་དུགོང་ཡཡུགསེལ། ,།ཆོཀ་ཡཾ་ཧོགས་དོན་བི་ཕྱིར་། དདྱལ་གཁོད་ཆ་པོབདག་རྱ་བདུ་པ། །བད་ ིིར།།ས་འདི་ཤིས་པརྱ་་བཅབས་པར། ། 
[ བདེ་བབགྲ ཤགས ཡཱ་པའིམ་དངས་ཉིན་བསུལ། །ཞེས་སོ།། བཞི་པཉ་པང་དྡོན་བྱད་ལས་གིུ་རྡོའི་རང་བ ངུ ་ །ཤསྡངརྡོརིཡུ 






























ཅ 










༡ ༤༤༡༤ ༡༨༨༠༤༡༤༨༤༨༤༨༡༤པ༠༡༠༡༤༧༤༩༡༢༤༤རརངབ་འབལ་བརར་༩བབ་བག་རཤ་འབས་༨༤༤༧༦༨ལཆསཁཔལ་མངའ་ཤང་ལབསསམངརཔལསའ་འཤར་འའངཡང་འཇསས༠༡ གཔཁབ༡ས༠༤༤༨ར ཁབར༡༡༨༤ ༡༡༤༧༤༤༤༤༧༤༤༡༥པ༤༧༠༤༢༤༧་༤ ༡ 
ཡ། ཇིིིརོ་ལོར་རིར་་ར །ཉོས་དང་ཏམཆོག་སངམ་ཛུདྱ་ཀུང་། །བདག་ཉི་དཆེན་པོང་ཉིད་ཡིན། པུ སུའེ ཏྲོ ཞིག་ག བདུན་པ་།ཏཱཾ། -ˆ 
ཊཱ ལབ གྲ དྲ ་ དང་པ་བསུང་བའི་འཁོད་ལོས་དྲབུང་བ་ནི། ཟང་སོཾ་གནས་མུ ལ། ་ཡུཁཏྱ ཀྭི་བ ས་བྱ 
མནན། གདོ ང་བླང་ཀཱི་ལ་ཡ། ལས་དང་བཅས་པ་ཡིས། །རྣམརྒྱལ་ལ་སྭབྟས་དམ་པན་སྱར། །ཊ ་པྲ་ལཚོན་ཆའཆོ་ ལ་པས་བཅུང་ནཾ། མ་ རར ན་ལ། ། 
ཏར གགསའ་བད་ྣ་དངས་པའམར། ཚོག་ཏུ་དེགསུངས་ས། །ཞཾས་སཾ།། བྱ་ཧདཔ་ས་བཟུང་བ་ལུ་གྲ ཏགོར་གནས་པ་དང། གསུལ་པི་བྟཏབ་པའི་ཆིག་ཕུགས་ཏིང་ང་འཛིན་དང། ས་ 
།གཞི་མཉམ་པའི་ངས་ཆ་གོ། དུང་བྱོ་ཉྷཏ་གྲོད་ལ་གནས་པ་ནི། ་ འབ་གནས་བ། དིལ་འཁོདལྐ་པམ་ཐིཀ་ཙུལ་བཔལ། བགིམས་ཅིིག་ལྷུ་ས་དངམཏམ་པར་ཅས་ལ་པེཏོདཀོད། དེ་ཡང 
དནས་ོགས་ཊ་ཚམས་འགས་བཏགས་ཏི། 0 ོིག་པའི་ཐཀགཉིགདའི། །ཚད་ཞིང་འབུ ཡ་པ་མད་པསན། - 6 ་ ཀཀ 








ང་ས 7 ག་བ ཀྲ པབ ལོ 
ས་གཞི་ཅན་ཡང་དེ་བཞིན་བསུབ། དགདྩརསགིིེྲལ་ ཆོས་བཙས་ཅད་དང་གི་ས། 
རྩེསོར་བནིས་གཞི་མཉམ་ཐགས་བྱབ་ལྟུ་དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཏོརོསྟུ་པ། ༈ གཏིས་པ་དཀི 































ལག 


དོནདྲ་བཏ་བཡི ཁྱིལ ་འཛོརྲ་བི་ཙད་ 
འྭ་བཞས་པ་དར་གདའ་ཞེའ། འ འབྲུ་ལ་ཞེས་པུས 








འབོ ཚད་ོ་བསས་འཇོལལོ ཨོ 
་ཡིན་པའྱིིདྲད་ 


ྲ་སམས་མི། 
་གཞནང ལ་ཡུང་པོ་ལྔ 









སྤནམད་དྭ། ¬ 
་གསྐུལ་བཤིག་ 





དགཔས་དོན་གཉིར་ཚ་ 7 འཐ་ཝདཱ་སཱནོ | 
` ཤཀཿཞཾས་སཾ།། ཅིས་ཝ་ཞིས་པས། ཨ ་གུས་འ་ལས་འྲིནཡས་ུ་ཐའ པརྱ་པ་བའྱི་པིཊ། ' སཡ་ལྔཞི་ུན་ཡམ་ཀླཌིང སྡན་དཀར་དམར་ 

ཤིལ །འཕིན་ལས་ཡུལ་བིའརངུ་བཞིན་ཏེ། །ཐོབྲ་ཡིན་རས་པ་ཚང་བརྡ་སར། ཤཞས་སོ།། 
ཐོཙ་ད་ལ་ཧ། -བུ་ཕཱ་ཉིབ་གསར་དངུལ་དང། གདིན་པ་ཆེནི་འབྱུང་བའི་དངས། །ཞིང་སགས་ཡེནོ་ཏན་པབྱརས་ར། །ཞཾཡ་སོ།། 


བོ ོོོོོའོརསོོོོོོ་བཅ་འོོ 
རག ཁ་ཏིཾ། མགོམ་ཡངས་གཏུད་འདངོ། ཐིག་གི་ཆོག་དངོས་སོ།། 
ཡ་ཐ་འཐས་ཏལ་དཀར་པཿ། .ཞཾས་སྲན་གྲོ་ . 


རན་་་ པྤ་ཕས། མུལ་ཝ་དག་པའམ་འུབུང་པ་ལྔ་དག་པས་ཡཿ སན་ཏྱཾ་ཝ་ཐོབ་པ་ ; 
ཧེ ཧཾ་ལྗལ་དཔཞེས་ས། རྣམ་ཤཾས་ཝ་ | 


ཿའཛིན་ཧི་དྱིལ་འཁེར། 







ཿ 














ོ་ཡོ།ནང་རོགས་ས་བཅོདོདོདོག་ོ ཐོགོ་ོི་བ་ོ་པོདོ། འལ་བཔ་འགས་དང་ ཐིགོ་ཤད་ པངས རོ 
༢ རཾེིེེི ་ འཇུ་ཤས་པས། བཅིང་བུར་སྐོར་ཡུནགཏེས་སྟ་ལོནོ་བྱགོ། ` དྲ་ཏུ་ཏུདཐིག 

ཡཨ་བལ་འཇམ་པོ། ར་ ཡྲ་ཤས་ཿ ཐིག་སྤུད་ ས་པ་ལ་ཁ་དོག་བླམར་བ་ལྱ་བ་བྱ་ཏ། བླངའྱ་རྐུས་ལས་ཁ་དོག་བླསར། དད ་ རས་བལ་ལས་བཏགས་སྨུ་གསུང་ཐུཊས།_ ཀཞེཾས་སེ།། གཉིསཔ ` ། 
བཱ ར་ ་དརྱསིངས་གོས་ལྔ་དང་རིན་བོ་ཚའྱིཧ 3 ་གྱཏ་བད་གྱསུརྱི་གཇོ་ ཟེ གྲས རཿ 
ཁྱི་ལ་ཁྲཐོཆ་ཿའོུར་གྲིད་ག གུང་ཡིད་དུྱ་མརམའི་ཉསའཇུ་དཔ་སོ ཕྱས ཉེ་ཤུཚདདཔ་ནཔ་འཊོལ། ུག་གོ། དད གས ཡོ གསུམ་པ་ཐིག་སྤུདཀི་གྲངས་ནི། ཚོན་ཀྱཿ | 
ི་ོ འོོ ི་ོ དན དམ་ཆིག་གྲི་ིགླ་མུད་དཀར་དམརྭ་མོགསུམ་བྱིས་ཀྲ་ཐེགསུམ་མལ་དབུ་བསླིལ་བེན་བྱ་བ་སྙཾ། སྣལ་མཁྲཝུ 


ར་བ ང་བ ཁཁཐསྦ་འདོ་ ྲརེོས ་་ 
་ ོ་ོ། ྲགྗ་་ 
ཁས ་ 

















མངང་འོ༤- ༡ 








ློ་ཡོརོ་ལོནོ། །ཡོ་གོསོརང་བདོཤོོོོ་བོ། །ོོ་ངོ་ོགསོ་་འོན་རོམ་དོད། །ཞོས་སོ། ཞི་པར་འགདོསནི། ཁོག་བུན་སུལ་ཚོགས་ཤིས་པས། ' ཡ་ཤཾས་ཅིཐིག་ུད་ལ་ཤིྲ་ལའ་བླརབ་པ་ད རབཅི་གིབག་ུད་བུ་ཀསུང་ཐགས་སུ་འླན་ག 
བའི་ཚིག་ནམས་ཁྱུན་སྐམ་ཚོགས་བརབ་ོ། དེ་ལདྲ། གཙང་མའི་ལོདོད་མགས་བཀོང་དོ།ཤཉིསླཟཱ་འི་གདན་དག་ལ། །ཐུག་མ་ལས་ལིག་འབྱ་མངས་དུ་བཤིན། །བཱགོས་བྱར་དུས་བཞི་མངུནྲ་བུངས་ཏ། །ཡོ་བཏ་གསོལ་བ་དདུཔ་བདྱ་བ། །སྒྱར་བའི་ཡཾ། ° 
ཤས་བངས་མཏྫ་མདང། །ད་རྔ་གྲསབ་འཆེན་ར་ ༧༽མངས་ཁོངང་བཞིན་མཉམ་བུས་ནས། །ཅུད་ཟད་མཆོད་པ་གྟངག་པརྱ་བ། །ཞས་སོ།། ཝ་པ་ཐིག་གདབ་བའི་ཐབས་ནི། ཐིག་གདབ་ཅིས་པས། ད་ཚིག་དི་ཐིད་གུདབ་པ་དད། ཡཾ་ཤེས། ་ 
གགྲདབ་བཁོ།། དང་པོ་དོམ་ཆིག་གྲེལག་གདབ་པི། རོོ་ར་ལ་ལོ་ལ་ཕུམ་ལྷར་གསལ་བའྱི་ས་མཚམས་ནས་དམ་ཇིག་ཀི་ཐིག་སུདྲསུ་གྲསངཐུགས་བརང་བཞིན་དུ་འདབས་པ་སྟ། ཕྱོཉས་མཆམས་ལགས་པར་པས་ནི། །སོ་ཡོའི་ཚད་བཤིནྱོདས་པར། 
དྲ །མཆོག་གི་ཐིག་ཕན་བཞི་བཅུ་བཞེ། །ལགས་བརཁ་དོག་ཧོ་ཡུངྱ་སྟ།། །་བབས་བྱརད་བོམཏུས་ཞིད། དད ོ་ ༣ སུམ་དྲུ་བ། །ཡཾསཱ་རཱུཾ་སྦ་པི་ཤོཧོརདུ་ཕཊ། 

ངྲ་ཐུགས་ལྡན་ཐིགཐམས་ཅད། །འབལ་པ་དག་བྲསཁདབ་པ་དྲབ། །འདའ་བྲམདབས་དམ་ཚིག་ཡིན། །ཞིས་སོ།། གཉིས་པ་ཡ་ཤིས་ཀི་ཐིག་གདབ་པནི། སའྱ་གི་དམ་ཚིག་གྲིཐིག་གདབ་པ་དེའི་ཉུང་གིནམ་མཁའ་ལ་ཡི་ཤིས་ཀྲིདིག་གདའེ་ 





























༧༨ ༨༠༤. 


: ས་ར པབང་ 










ཤིས་ལྔ་ལྔའི་རོ་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ་པཀོ། ` དེ་ཡང ཡ་བ སོ་སོ ཀག ་ །ཡཾ་ཤཾས་དམཚིག་ལམ༡མ་ 

སོན །པ་བྲུང་7 གྲ ་ དད །ཡཾ་ཤྡཱ་ཛྲང་མདོར་བམས་ལ། །དམ་ངྲ་རིས་ཡུཔ་གསལ་བྱིང། །ཡ་ཤེས་སུད་པྲ་་གས་མཚོན་ཧ། །ཅས་པོ། དུག་པ་ ཧཾས་ 
་ ཡས་ན འི་བ ༔ ི་འས་ཐབས་ཚིནགད་ལན་བའམཁས་ུའནཔས་བི་པམ་པང། པར་ླམས་ཏིགུདརདབ་ྭ་ཤི་བཟིགཔ ནཆདཤད་པདདབ་པད་ང། དེ ར་ཐིགྱ་ཧྔ་ཡ་ 
 ལམ་ ཊཾ སལ་ནསུ་དབ་གནས་དང་ལྡན་པའིཐིག་ལ་མི་འགོལ་བརྱ་བ་བའྱི་ཕིར་ཐིག་ཉིད་ནམ་མཁའལ་བཏག་པུའི་འོག་ནས་འཛུལ་བཟྲ་བའོ།། ར་ཡང སུད་པ་ཆད་ནྭ་མབོད་པནོ་འཆི། །ཐིག་སྣ་ཤདོན་ 
3 ་ བུན་ཆད་ལམལ་གནོདཔར་འྱུར། ༈ ཀྲ །ཉིང་འཛིན་ལྡན་བས་ཕཾ་ཤཾས་ལ། །ཡསས་འད མ་ོདན། །དམ་ཆིག་བྲཀྲ་ར་ 
¦ [གྲྭ་ཤུགས། ་དྲོ་དགངྱ་ཡཱདཏིཊ་ལ་མི། །དབ་གནས་ལའོ་པའི་ཐིག་འགོམས་ན།ཿ ་ན། །ཟད་གཤེགས་སུར་བ་བཏང་ནཇཛརུངས། ཀསངས་ཅྱས་ཆོས་ལབའིང་འབྱུར་བྱིན། ཁྲགིབགྱསབྱ་བར་པ། །ཞེས་ས། གྲིབོན་ཨཆོ་ལ་གཉིས་ཏ།, 


































ཇསསསས་་-བསས་ས་་་་ བས་མ 




























;: 


ཡུགས སྟན་པས་འཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤས་ལྔ། །བརྙཾསཱ་པས་ཡོངས་ཟུར་ད་ 
ཧཿ་ཟདྲ་ཐཱན་ཡོར་སོ་ཛས། །སྔུང་ིང་སྦུན་པ་ལྟར་བྱས་ལ། །རྡུལ་ཚོན་བྱོང་བ: 












= 





_ སི དྲོལི་ལང་ལས། འྲབས་དངག་སྲོལོ་མགོས་པ། །ཁ་དོགོ་བླབདབ་དོ་བཤིན་ནོ། །དམན་དང་འ ཡེས་པྲི་བརྱ་པྱ། །ཞེས་དང། 
་ ཁ་དགོ།ཏི་ཤུརཱཾ་ཝཱ་ཕབ། །ཱ་ཡི་ཚོནྱཾ་ཡིས་ཞེས་པས། དཡོང་ཚོནྷ་ཡི་བདོག་གྲི་ངས་ངི་ལྟ་དངུ་ སྭ་ཤནོ། རྒྱོམ་པར་ཏོ་ཤུྣམ་བསྡུས་པར་ཁ་དོད་ལྔ་ཡིངོན་ 
སྨ་ས།། ཐཞ །ནས་ནི།ཿ རིགས་ཀྱི་དཀྱིས་ལབོད་ལྔ་རྣམས་བསྒམ་ཞེས་པས། /ཚོན་རྣམས་སྣོད་གཙང་མདུ་བླུག་ནས་ཡིག་འབུ་པྲས་ཏེ ཤོརློས་ 


སེ་པོ་ཝ། །སྐུ་གསུངྱ་ཡོན་ཏན་འྲིན་ལས་ཐུགས། །ཡེ་ཤསུ། 


འིསགས་བགྭ་ཆ། །ཞེས་སྟཾ། དཱ་པ་ཚོན་ིདྱས་ཡུགས་ནི། བི་བདྲ་བ། འདུལ་བའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ 


-----=- 


ལས་དིཡ་ལས། ད་བཤིན་འོན་པས་གཞན་དག་འྲས། 
ཡུཾ མཚམས་སམས་ཁྲུ་བོ་ཀ་ ། 
་མ་འབྲུལ་བར་བཀོད་ལ། རཾགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལབོན་ཡབ་ཡུམ་ཆ་ལྔ་ 
ག་པ་ཡང་ནང་བོ།། དེ་ཡང། པདདིས་མ་ས་དུགཅས་ལ། །ཅུཾ་སགས་ཡག་འླབ་གཅིགྱ བངལརུ། །ཁདོགྲ་རས་ཨུ་མྱཱ་བུམ་ལ། །ཡངོས་ཡུརཏིཤུཙ་ཝའི་ཨུར། 
ཧཱུལསྣ་གུབ་པ་ཡིས། །དྱཀྱིལ་འཁོརྡ་དས་ཨུ་ 


ཧཱ 





ཚུར་ག དོན་ད རོ རེ ངོལ ན་ལ་ཀྭ་པཱལ་མཚན་ི བོའོ 

ངུ ་ུམ་མགམ་གང་་བལཔའ་ོགཔི དལ དད ཅད་པད་འྱྱུན་བའི་དྲཀིལ་འབོད་བི་བའྟིག་ཐས་སུ་ ཤས་པརྱ་བོ། ། 
ཐོདབང་ལ་ཧོདསནས་རྷུགར། །དེནས་ཞལ་ཞུང་ཐོད་པ་རུབས། །འབྱ་ལདྲ་དྲོར འཨུར། [༅གྱ་བཉར་ཛི།་བར་། །ཞེས་སོ། དུགཔ་ཉེས་དཔིགས་དི། བག་ཤད་། 

ཡ།་ ད་ཡོད ལ་འགན མདས གསང ཁ་པར ཁྱན་པརདུ་ཚོན་རཱ་སྲ་བན་དབུལ་པོར་འབུཿ རའྲུགའམཛ་བྲབ་ར་ | 
ངོ ལཉཾསྭཱ་ཱནཱ་བུངན་ད་བསལ་བའི་ཚོག་བཞིན་དུ་བསལ་བུད་པྱ་པོ་ན་བད་ཆད་ བྱ་བར ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོད་བྲི་བ་བསྟན་པ་ནི། ཀེ་བཅུས་དང་ཿཕྲན་པདྱ ས་པ་དེརགདའ 
པ་གཉིས་ཀྱིདྲ་ཅིལ་འབོདལ་ལྷེ་བཟླུམ་པོ་བཁོར་ལེ་རྩིབས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྩིངས་ཆེནའ་རེ སི ིབསུང་གིལབོད་གྲངསབཞིརབས་ཉིདསབའང་བའ་འ བྲི་བར་ | 


; ལོ /, ་ 


ལྒར ཡ་བྭ་པཱ་ 








༡ ལ པྱ ×; ཏར ༨༣༼ོ་ པ་ལ ལ་ཁ 
\ ་ 
` 


།བལོ། ད་དགནི་ལྲ་ ཡ་ཤེསྔ་ལྷ་པྷཾཱ་ཡ་ཤཾསཏི ཁིཏཱགས་མོ།། རྩིབས་བཞིའི་ལབོར་ལཞོས་པས། དཡིལ་འཁོའོའབིང་བྱོ་ལ་བཞི་བྱར་ིགཉིས་དབ། བྡཛས་པྱ་ཉ་བཅོ་བྱཧད་པ་ཉདོན། ས་ཤེས 
ལྔ་དང་ལྡན་བའི་རྟགས་ཨུ་འཁོར་ལེ་རིབབ་བ ཉལཱ་བ་དང་བཅས་པའོ།། ིནཁྣསྣ ར་ ད་ ཀཀྣྣྗསྣ་ 
།བཞི་བཞི་ཞས་པས། ཆ་བའི་ཡེན་ཏནྱ་ཧས་པའི་ཏཱགས་ཡུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞི་པའོ་དྲ་ངིབས་ཅན་དང། བརྱ་འཐས་ཞུག་པས། དྲ་ཤིལ་འཁོར་བབས་པ་ལནན་བརྩའམས་མདྲ་ཀངྱ་རས་འྲའིང་གཙོ་ཆབའི་དབང་དྲུ་བཿ གཉིས་སུ་ཐཾད་པའིདོན་འཚོན་མ་ 
ཏོམ བདྲ་འཐས་་དྲག་ཁུདཞ་པརྦ་བཞིས་པས། ནུམ་པར་ཐང་པའི།ངར་འཛིནབཤི་ཡཆོནཔའི་ཏགསྤིུུགབུད་དང་ུཔར་བིབར་བཞོ།དཔང།ཧུ་བའབསདང་ལུན་པར་ི། །ཅིབས་བཞི་འཁོར་ཡྲོལྱཁད་བཅྟས། །ཁ་དག་པེབའོ་ྲ་བམ་བྲ། 
༈ ཐུ་ཇད་བཞིདངྲ་ཐ་བཞི་དད། །བརྡ་ཁསྦ་གྱུདྲ་ཝན་པད་བ། །འཁོད་ལ་གཅིག་ཤིས་པངསྔ་རོགས་པ། །དངིལ་བཟོད་གཉིས་ལ་བཏགས་པ་ཡིན། །དྲོ་ཁྲལབབཟེམ་པ་གཉིས། །ཀུན་ལའོངས་པརྩསདབདྱང། །ཕ་ཤིས་དནནརིབ་བཅུགསཚུལ། ། 


འད་པ་ཡད། །ངོ་དོར་བུ རམཛེས་པའི།།ཀ་བའྱིཔཞྱར་གངུང་གཞིརསྱན། །ཀཟུགས་ལ་བགས་པའི་མཆོད་པྲ་ཝ། །བརྡ་སང་ཁམས་སུ་འབྲིགས་བརྩབ། །ཞབས་དང་པྱད་དད་ཅན་ལྡད། །ཧའཛུདཔས་ངུའབདཚགས། །ཅུ་ྱཔང་ཤརྦ་བྱུརཔ་ཡགོ། 


རྱ 



















27༧2 ཇོར ༡༣༣ ༨ འའ འོ ཿ ལོ སཿ ལྭ {+| ཛག ་ལོྲིསསྣས 
















ཟྲ།༠་ །ཅིཧཅོན་ལྱོ་བསོབོ། །ཚོའོངཡོའིོ་བོདོ་ོད། །ློབ་ལོབོབློ་ཡོོ་ར་པོལ། བྲོ་བ །ོོ་བོསྤོརར་དོངརོརནོ། །བླདདྲོངལ་སོགས་བཅུད་ལན་པསོ། །མི་འཆིཐབས་བྱོན་རབ་གླན 
ཊཾ. ྱིས། །ག་ཤས་རྔོརཾཆུ་ད་ག་དི། །ཐུམས་ཅད་ལས་ལ་འཇུག་པར་བྱ། ཤྲ ཁང ཀྲོ །ོ་ཡོ་ཤང་ཡིན་བྱ་སྲ་དངྱ་པར།།ཡན་ལགྲ་ཚོགས་ནས་མཆོད་པུད་ལ། །དང 
སྔགས་ཞལ་སྒོར་བཟླས་བརབྱ། །ཡས་པརྦའི་སགས་བྱིན་བླ་ནབ་དང་། །ཡོངོསྱ་བུརྱ་བང་སམས་ཡཾ་ཤསྱར། །དབང་བརྒུར་བ་ཡི་མཆོག་ཏུ་གསུངས། ] ༈དབང་ལ་སགསུ་ཐུལ་པ་ནམས། 1ནང་བཞིན་འཇའཚོན་ལྷ་བུའིསླུ། །དེས་པད་འོདདྱུ་གུར་པ་ཡིན། ། 
བམས་ཅད་ལས་ནི་བདག་ཕོགས་ཏ། །གཞནནི་དང་གྲི་བོགས་སུའོ། །དྲབས་ཀྱི་བོགས་བི་དང་པའོ་བཤད་ཅེས་པས། བགནགོས་སས་མི་ོལབའདཚོནརྲར་ལ་བཟམས་ཅདྱར་ལ་པགག པའི་འབགནསྐ་བབའོ། གཉིས་པྲ་མབབའི 
བ་གནས་ནི། གཉིས་པ་པོབ་བུང་ཤུས་པར་བ། །དགོས་པའི་ཕྱ་བད་བ་བསགས་ལ། །ལས་ྱྱི་དྱིལ་འཁོར་ལས་འིམ་ཕྤྱཏྟ། །ཁུས་བྱས་དྡེདང་ལྡན་པའི་ཐུག།ཇས་པར་གནས་སུ་ཐལ་སྤྱན་ནས།] །སྨདདཾ་སམས་ཝཱ་བསྐྱད་པའབྱ།།ད་ལ་ལན་དུ་བཱནྱ་བབ། །ཨཾ་མ་ཐད་ 


།ཤགས་སྙིངཔ་ལས། །ར་གེནས་ཏོག་ལས་ེསསྤཊ།།སྦ་ོགས་ཡུསདང་འཇོ་སྱོད་དང། །གནས་དང་མྲུཊ་བསྔལ་ལསེགས་པ། །ཡདས་ཕྱུན་རྔོགས་སངས་དྱས་ཚེས། །ཁྱད་ལའབྱག་བརན་པརྦ་བ། །དཉོལ་འཁོདདན་དདཡོད་ཏོདནམས།།གསལ་བས་ 


































༤  ལོབོགོོ་ཡོའོ་བ མོ་བོ་ཡོར་པ། །ོ བོ་དོང་བ ། གསོལ་བ་གདབ །བང་ོ་སོད་བཞདོོདོ།།ཚོོ་པ་གས་་ ངོ 
དྲལ། །ལ་གྲ་གདུན་ཛཱགས་པགྱ་ དྲ ཡུ ད། མཱ རོ ཀཾ ཀོ 
བཐབ། ། དབ པོ་་མཱརྱས། །མངོན་ཤེསགཉེས་དྲ་བཤངས་དགནི། །ེཁས་སིམ་ཐུངས་དབཞིན་ཏ། །ཙི་ཆོས་ཅི་ལབཞད། ྲྲགིིིཾིཾིཾིཛིིཾ་ ་ ཐུམས 
ྭ ་ ༥ འགའ །ཤུདང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཅོད་པན་ཐབས་དང་ཤས་རབྱིས། ༽ ི ཨུ 
+ མ་ཝན་ཐུངྱཾ་ཧཾ། །རན་ཅན་ལས་བུ་ བུངྱ་ཧན་སེགས། །མྔ བའྱྱ་རན་ཝ་དབུལ་བརྩ་བ། ། ནོ་འཕང་བ་དབྱུ་ཅན་དང་། །གདུ་བུ་དོ་ཤལ་སྣ ནཱ་པའི་ ÷+ ླགཛ&ཛ@ྐ་ 
ྤྱུད་ལས་འཇས་སྦ་ཕུ ཧོ ིསབརྱ་ཚུ་ྔ །སེངསགོས་གདན་དམས་དབུལ་བ་དུང། ‡ + ({{་ ཞུས་སུ་གསལ། ༈ཇས་མཐུད་ 
ཡི] སྐགྲས་བཱ་ཁུས་གསོལ་ ཨསང་ ཤཿ སེར - ± ཡཿ ཤན ཅུསགས་ནནཿ་ [ །ནུ་གཙང་ལ 
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;, གཞུན་ཡདུ་མཛྫལ་དབུལ་བ། །གྲིང་བཞིཏྲ3ྱིལ་ལ་འོནཉིན་ན་ལྟར། -།དཔགཱ་བསམ་ཤིད་དང་ཛྫེངོ་ཐུས་མཛེས། །ལས་བཞིའི་ཁང་བྣར་བྱིན་བརླའོ་ལ། །ལྷ་དང་ཀྱ་མིའིལི་འཛོ་ཏྲེན། ོག་པོའི་ཉབ་ཝོམོདོ་བོ་བོ། འཕགས་པ་བ 
།། །སྨིན་ལྔ་ེས་སུ་གདབ་བདྲ་བ། །བུ་ད་ནང་མྲ་ཡལ་ཁྭ་ཡུས་དང། ཀཐན་དང་གཞོན་པ་དེ་བཤིན་ཉི། །སཡས་དངྱ་ངགྱ་ཀ་ལབོར་གསུམ་པོ། །ཡངས་སུ་དག་པདླ་བ་བནི། །ཆོགས་རི་མཆོག་ཏུ་འདི་འགདདོ། །འདཱདྲཝ་རོགས་ི་མཆོད་པ་དགུ། 
གནས་སྤུ་སབས་བྲར་བ། །ཐུ་དབངས་ཆིགས་སུ་བཅད་ཁུ་དང། །གརྡ་བབས་དོལ་ཡོས་ངས་པདྱ་སུན། ་།བདན་པའི་མཐུ་ཡིས་བླབལྭ་བང་ལ། །འདོད་པ་ཡདུས་སུ་མྔ་རོགས་པར། །ནམ་ཡང་བསྟུན་པན་བུབ་ཡིན། །ཅོ་སབཏྨཐ་ག་ཏཾཀཡ་ལཱཀཅཱ 










ཀ ནཾ་ཱར་དབྱཏཱ་གཞས་པ་ད་དགྱི་ལག་ཡདྱ་དློགགབདྱ་བ་འི་ཕིར་ལུང་དང་སྦྱར་བ་ཡོད་ལ། འདིད་གཞུང་བ ཤདྱ་ལི་དབང་ངུ་བསན་དོན་དུག་སྟ། ཡི་བྱད་དགྲམ་པ་དད། སྙུང་པ་ཉིདཏིང་ཡཿཛིན་ྱིས་སྦྱངབ་དང། རོལ་ཕ་ཧྷུ་བུའི ༡ 
(ི ཅར བ་འད བཤམ་པྱ་སན་དངཞེངགྱགག་བདང། དལ་འཇོདཔ་དབུལ་བ།། དང་པོ་དང བཅོས་གུ་ོངས་བྐས་རོགས་བ་དར་གདའ་གི བཅོས 
ཏེ 


ཏླ་པ་དང། ཏིཏྟར་འཛྲིན་ཤ ཏཾ ཀ 
གཾ ཁ་དོག་བཅོས་བུང་དྲླར་སན། ས་ལན་དབབས་བྱས་པླ་བར་ལདོགངུཤ་ས་ལ་སགས་པ་སྣ་ཆོགས་པ་དང་། རྒྱ་ ང་དཏུང་དང་བོ་བས་བྣསརཤེས་པས། ནན་པ་ཆའྱི་དུན་ཆུའྱཔང་དང་འཕྲང་བ་ལ་སེགས་པ། 














གོས 





རྐོག་ོ་ོནོ་ོ་ོ་དས་བཞརལ གོ་བོ 
ཊྱཿད་པཾའི། ཏེང་འ ལོ དོ ོད ་ 
བཞིན་དུ་གོང་དུ་བ་ཤདྷ་པའིི་ཏོག་པའིདེ་བིན་ཏིདཏིདད་འདྲིད་སྩོང་པི་དྲ་ཁིདང་ལས་ཡུ་ཤུས་རུང། 
་བཅས་པནྡ་སྣང་ཁནི་ཡང་ །ཅིམཆོགྱཾཔཡི་ཉོག་པའི་ལྲ ཤུས་ལས་བུང་བའི་དིལ་འཁྲོད་སོ། ཡི ¦ 

ཉི་དྲལ་ལའོར་དངུ། ཧྷིཟ་ལ་སགས་པའི་གདུན་ལ་ཚྨག་ལིའི་ཏན་ནམ་ཕྲུགས་མཁམ་འབུན་དདོད་པ་ལ་ 
3 ནས 


ཐྷཾཉྱ་དམ་ཚིག་པར་བསྒྱད་ལ་དའེབ་ 









༨འཝ་དེ་ལུར་གོངགྷི་ད་གསུམ་པགང་ཡིན་པ་དཉིད་ཆོག་གསུལ 


















རོ རོ་བ བར་རོ ༠༤༤༠ ༧༤༤༩༢༠༠༧༧༤༠པ བར་རོལ་ལོ་འོ་། 
. |[ིའཊ་བུ་མཐོ་རིས་དད། མེཐོདྡ་ཐུག་གི་ཁོབསོ་བུ་བར་བ་ཐོབ་པན་ དག་པའི་ཡྭ་ཤེསྦ་ཡིས་བྱངས་པསྔ་ཞེས་པས། ད་བུང་འདིན་དག་བའི་ཕྲ ཤས་ཏོང་པ་ཉིདྱིཉིངའཛིནྷི་སངས་ཤིང་ནོའོའྟོལ་ བཿ 
,¡ _ {] ཧཱིད་ཕིན་ཞས་པས། འཐགས་བུ་ཐབཔལ་སསཅཏགེས་ཏ། གས་ཨིནམ་པ་ུའི་སུརགསལ་དད་ཉདདང་འྲས་བཡིདན། དད ་ $£ © དད 





ཕཱ་པ་ཡཾ་ཤས་བ་སྤྱན་དྲང་ཞིང་གཞུག་པརི། „པྲོག དུས་ཏཉྱིལ་ཧཏོཿ ནམ་ཅྦརོག་ཅས་པྲྲི་རོགའ་ཞིད། ཚི་ལ་པ་གའ 
ུསངས་འབན་ད དགས་པ གོ་དགོ ་་ག་་རར་ཚ་འ་ རཆ གཿ 
སྭ་བུགསྤ་ཁིད་གིལ་འཁོད་ལས་ཞེས་པས། སུམས་ཉིད་དེའ་ངོབོཉིདནེ་ཅིར་ཡ་ངསི་ད་པོགིས་བ་ཟུགས་ཧད་པཏིདྱ་ཅི་ལ་ཤུས་ཀི་ངར་ལ་ཡ་ཤས་ཝཱ་ཕྱུནབྱས་གྲབ་པའི་དཉིལ་ཁབོར་བྲསས་མྱན་དྲའས་པའི་བྱཿ་ ་ 
བསྔུས་ཅད་རན་དོང་བཞེས་པས། དིལ་བཡོན་དུ་ཉིད་གཅིགྲ་ཀང་དོན་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝཱ་ལ་སེགས་པན་གསལ་བལས་རྟགས་རྒལ་བའི་དྲིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་རང་སྣང་བའེ་ཕྱར་བློ་ཚོདབུ དདྲུ་མཏྲེ། ཚེསྭ་ཏི་དྲིངས་མཐའློ་ས་སའྱི་ཡོད་བད་གཤླག། 
པའིཉིཉིལ་ཁཁོར་ཡེ་ཤས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དང་ངོ།། ་གང་ལ་བརེན་ནས་དང་ན།དང་སྣང་དྲ་བནམད་དའིལ་འཁོད་བཞེས་པས། དཡ་ཞུད་ནམདད། དམརཔ བཟང་མོ བྲ ཀཔ་དདྲ་སང་བའྲབས་བྷུ་ས་དང་ 
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་ 
















རྒྱས་ ༢ 
སྟར་འདོད་བའི་ལས་བཞིན་ཡ 


འི དྲ 
ལོ 
དུད ག་ན 
ཞིཞྲམ། ང་་རིའཀྱ་ུལ་བཞི་དང་འདྲོལ་༔ 
2༧༩ རུ ་གིསདབ་དགད་སོལ་ཉརའོ་པིཕནལ།་ 


ཅ་པ 






རྣ ་པ་ཞྲཾ་བོ་བ 





མཆོད་པུ་ 











ོང གོ 






ཡ་ཤསཿ 
འའ ་@་ 


ལ་སོས་པའྲི་ད་མ་བི་དདཞང་གི་སམས་མ་བཞི་ 


ི་བང་ཕིའི་མཆོད 








གདུ ༦༩ ། ` 
















བྲོ་གོཔ་དལ་མཆོད་པ་དྭབལ་བ་ལ་ཞས་ཏོ། མིདོ་གི་མཆོད་འདོད ཇོར རི་འཛོམ་ 

།ི་ ་བྲ་ཝ་དང་། གཞན་ལང་བར་ 
ཿཆོད་པ་དུང། ྐ་པའྲིབདདལག་མཿ་གར་ཏཾར་པ་ཤེས་ཅཆོད་བ་ཏོབྱ་ུག་དང། ་གཞན་ཡ་ 
ན་བུང་གཆོགས་ཀིས་ནུམ་མཁའི་བམས་རབྱ་ཙུ་གང་བྲ་ཙ་ཐིས་མཆོད་པ་འབུལ་བཀོ། རཀ 
ཞི་དུྲ་ཡིའིསི་མས་མ་བ ་བཞིའི་ཚོགསྣ་དམས་3 ཀྱངནམ་མའའི་ཁམས་གད་བཅཙམ་ཊི 









འཕན་གྱུདགུས་དང། རོལ་ཡོའྱི་ད་བག་སྣ་ 
གི ་ ཿ 





གཉིས་པ་ལྷག་པ་ པ་ཏདན་འདིན་འི 














ི་ོ ༩ ༢ 152 པལ པ་ར ༦ 


( ཙཀ བོའོ་བླའོ་ཤོས་བའ་རོ་གད་འིང། ཆོའི་བོྱི་བྱོརིོ་ོའྲི་ཞིབ་བོས། པིའོ ངོ སགས 


ཉྭ་གཾཌྐོཿཚྟོའ་ ` 
དྲ་བ་གཱཞྭནཱ་ཡས་ཁྱདྲ་བ་ ཆེན་པོ མཆོད་བ་དདག་ས ཐས ང་ནས ཆོག་ཅེས་བའོ། ༤ སེབས 
འ་བར་ ༢3 བ་ར གོ་བོ 


བཡང་བསི་ས་ཞའིསའུནལས་འོགྱིའུ་འོགསགོག་ ཉའཇིག་ུན ཁམས་བཟས་ཅད་ཨང་ནརས་ ཤིང་ཁམསྐནཔར = 


ཁོ རྫ ཾཾི་ ར་སད 50 -“འོག་གྲཞིསྣ་ཚོགས་པའི་དིན་པཅ་ལས་ 9 ¿ 


མིག་མཐས་རིས་སུ་ཐིསྭ་སིཏྱ། ཀིད་ཕས་སས་པ་དང། , ཀུནོ་འབྱུང་དིན་ཅན་ཁུང་པེ་འབར། 




























གྱིབ་རླབ་པ་དང། ོོ་་རོ་་ སམས ཀཀ 

ནྲབ་བ་དང་། བཟའདང་།ཏལ་་ བ་ད རག ་་ དྱཅིའི །ཟླཱ་བ་དང་བྭཏོང་བ་་་ དཀ 

ཏུ ་ ནད་ལ་མངེས་བར་དྱ་དན་པ་ཡིཞིས་པས། རག རུ་ཅན་དུམས་བྱ་དྲན་པའི རན | 
སྔོནུལ་སུདྱ་ཊིས་ཞེས་པས། ་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དོ་དགད་ར་ཁང་བསབ་ཀྱིམ་པི་ཁུབ་བ་ཤིང་སྟི། །ལ་སྭ་ཏྫཧུར་བའི་ཚོགས་ཅིས། བོད་ལས ན་པ་གཉིས ཧཾ་དང་ཉ དདཔ་པིཏ་པའི འི་དང་ 
་མག་་ི ཆག་པ ས་པས ཌཱ མཆོད་པ་ད་དག་ཡང་ངུང་པི་ཚད་དི་ཙམ་འཐུལ་སྟམ་ན། ་ ཿ ༈ ཐྷུསྲས་བཅུ་ནས་ནས 

ད་གོང་བར་བཀང་ནས་དབུལ་ཡོ།། ང་དག་གང་ལ་འབུལ་སྔམ་ན། ་ །དིས་འབོརན་འྱམ་བའཏྲ་ བས་ལ པུ ཅུ བུརཆོདགནས|རུབས་བུར། 




































.-རི་ཀས་སང. ༡༣༨ ~ 


2 ཁྭཧྟམ་ནོ། སྐལ་ཝུན་ཞས་པས། ལབ་དྲོལནོ་དའིལཁྱོར་བསོ་དབུལ་ལོ ` ཞྐ་བུག་བའྱི་ལ 
འབྱོར་བྲ་བོ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བཀྲི་ཁད་བར་ཅིས། རིམ་ཁམ་ཡང་ན་ཅིག་ཅད་དུ་ཞེས་པས། རུལ་འབྱོན་པ་བའི་གསལ་ན་འཆོད་བླད་པས་ངག་གིདམ་བ་ཞུ་ དོ 
ཧ་ར ིྱ་སཁྱནས་བས། ་གསསམཇིས་ིའཁངས་ བཟ འབོད་པ 
བྲས། སྣས ུཚོདབའིཛས་ལས་མི་འདའ་བས་ན་ཕུཀྱར། དྷ་ཏཐའི་མཚོད་པ་དནིོག་བཏོག་གི་མཆོད་ལ་ལས་དཔགས་པསཆདཔོ། ཿཿ སས ་ 
, གཿ པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བསྟད་པནི། གསལ་ལུ་ནབ་འམཿམདོན་དུ་འགུརཞས་པ་དང་གདའ་ཞིང། གསལ་ཝཱན་ཡའཐྱ་ཊིན་བླ་ དག་ཁྲུས སོའི རོམ 
གསལ ༤ ཨུབ་དང་ཡིས་བླ་ཝམ་བའཔ ་ ཅ ` རོཌ་གཙུང་ཞྱུང་མབུང་ཀུགན་འཇུ་གསངས། ུ ་ 



















༡༣ 




























































རོ ་བཅའུགྲ་ཀུད་ཡུངས་འབུ་ཆརམ་སབོ།ངོ་གོ ཁྱ་ས་བའ རོ སྭཾ་ཏློབ་ཅེཝོ་ལོ་གཞལ་ཡོས་ཁང་རགོས་པད་བྱསིདྲ་ནོས་དྲཀིལ་ལའོདྤྱི 

གོ ོ་ ཀི་ད་ྱིདས་ཀྱི་ཕཾ་བྲང་ནྣས་ནད་ རིར རོ | 

རེ ལ་གཏད བཅ ཞིང་ཡུམ་དང་རོལ་པས་གྱུགངབུ་བུདུ་བ  ་ ཅྱིལ་ཁཁོན་གྱི)  ད་ ཐཉིས་ནས་ 

-  ་ ་པའི་བད་བེ་ ་བེལ་བདགཏིདྱལིཇྷི་པ་རྱ་བོོ་བྭ་ཙ དབའིམཆོད་བསྩྱ་ཧལ་བྲ་བཟས་ཅདུ་བུཊ་བྲསྡ་མཱཉིས་ནས་དའྲི་ིནྨ་དབས་ཏི སམ་གི་ོ་བྲོབམས་ཅདྱ་ཀེ བེ 

བཱ དད ་ ི་བདའ་བའིད་མ་ིད་འདིནི་མཆོད་པ་གཞན་འཕྲ་བུ་པར་ དདྱུ་གུན་པས་ན་བཟོག་ག། དཱ པོ བས་ལས ༢ ` 
ཏུ། ཨུལ་ིམི་ཅིལའ་ོསྱ་བབ་་ལས་ཆིམཅ ཉིད་འད་པསྡསོ། །ས་པྱལས་དཅིས་འཛོང་་ "ལབ ཏའོདོ་ཏུ 






















ོ་བོསོྲོོསཁབ་ོ་ོྲོ་ོིལོ་གྲོོ་བོདོ་ཏོ། ཟོས 
ཆཾན་བསློ་བབནས་ཚི་བྭ།འྱིཀོར་རོ།། སྒྱུ་ཁཔལྭ་ད་བབྭརནོ་ཐ་ཡིཝ་ 






ོོ་བོ་བོད བའི་བ ཤོསོ་ལསོ་ཐོན་དད་པསོན་བཏས་ཐིདོ། ཟིད ོོ་ོས ་འོོ་རོ་ རཾ 
བ་མ ཊུ ཙ, རྒྱལ་བརྣམས་མཉེས་པ་དིའིཕྱིནརླབས་ཀྱིས།- སྲཾདུ་གཡུཁོཧིཧ 
བླམས་ཐའི་འྲག་བརིགས་དུག་དང་དེ་དག་བྱསགད་ཐའི་ས་བོན་ཨྟརིསྭ་ཏིལ་དུ་ཤུསས་ཅད་ལ། དགའ་བཅན་པསྦོ་འབ་པར་འྱག་རྲའཨ་པསྭ།  ་ ངཿ 
སཔས། སྤུམམ་ཚོན་པྱ་ལཱ་ཕུཁ་ཁཔལ་པ་མཆོན་བ་ལ་པབྲད་བམཆོད་པ་ཚུང་དུ་ཁབལ་བྷ། མྨུའབུལ་དྲ་བའི་དྲགི་འབོན་བཞི་བྱ ཚོ་གཉིས། ར་གོ བྱི་གིགིཏུགས་ 
ལྟན་འཐོབཙི་ནཾ། ཕྱགས་བྱུ་དུས་བཞིད་གཤགས་པ་ཡི། །སངས་རླས་དྲིལ་འཁོར་མ་ལེ་དོད། །ཁམས་ག ྲཾོཾཾླཾཾཾླཾླཾླིོོི་ ༥ མཡས་ཅོང་ཨུབ་འ་ 
ངོ། ད་ཀ ཤ་མཚན་ ༥ །ཡ་ ས་ཀ ངཾི་་ཟཡ་འབཐོམ་པལར་འེབཔ་ ¿ཨ  ་ ¡ ཤཀ།༽ྱ ྤཿ འན ཧན: +འཀཏྲ 

ོ ཁོ ་ ཐབས་ཀྱི་ནམ་པ་ནིཞི་བ་ རོ རྒྱསམཾ་ལ་གླུ་བཞི་བའམ་རིན་པཅོ་བུད་བརྒྱདོ་པ། ཁི £ ཕྱད 0 







==-ོ༡ང་ = ˆ ༤----. 











་ ག་འ ) ཞང་ ཁུ འའ ལོ 
རཾ ༡: [2 ཡང་ གི་ཨྭ་ཡཱ་ལ་བ་ ལ་ཡ 
་ རག ཚཆ ་ ༦༥༦ 


ཿ 5 དད ་ ངབ རོ ས་བར་དུསབ ¬+ 
















བོ་དོང་བ ཡོ ། 

པཱ །ལྭལུ་བྲགིའིམ་ཆོད་པ་རཔ་ 
ད་བས། ས་ཆོག་གྲི་དུས་སུ་སའི་མཚན་མ་ངདོད་ཞི་བའྱ་ཕྱིན་སྲཾབ ` དཀྱིལ་ཁྭབེན་ད་བ་གནས་ྱིདུ་ དུས་སྤུ་རས་བའི་སྤྱིན་གྲཾག། དབང་བླ་ པུར 

༩༦༤ ༡ | ཙ་བ་ལ་ཡ།། བ ་ རླ །ཡུངས་ཅུ་ ] 


སྤུ་གྲི ེི་གས་ནི། རའ ས་པ དྷཱ ད་བཡལས་དཔས་བྱརས། [བུམ་པའི 





















¦ {5 = ལ་ཁ ཊཾ ཅོོ རབ རོའོ རོ པ་མ སོ ོཿསོ་་ོས་བའོ་བ་ལ་ཡང་། ཧོ ཙོ་བོ 
+ ་ ལིངག་ བུ ཁྗཨཱལོ། ད་བ་དབའྲིཛསྟཀཏིས་ཐུག་ཡིངནི་ཞོས་པས། དང་པོ་སག་ཤིཛནི་ཤིངཞིག་ལྱ་བང་ན། རྕེ་མེ་བཞྲི་ཟིད་ཡན་ལག་ཆས།།།, 


དགྲོ སྩས རོ དམད་ནགཚིར་གྲུ་རླུན་ལ་དང་དག་གཉིསྱ་ཀྱིསག་ཤིདྱུ་པབྱཾ་། ཁ་དོག་ལས་ཀྱིསྦུར་བརྱ་བཞིས་སོ།། གཉིས་ཐ་ཡས་ཤིང་ནོ། ཤུག་པ་ཙྫནན་དཀར་པེ་དད་།།ཨུ་དུཿ 
འའ ས་བརྩབ། །ནནཔལ་དི་ཞིཿན་མེས་དྲ་བ། །དུག་པོར་ཚཿམན་དྭག་ལ། ིཁྱ་དནམ་མཚང་དག་ཤྲསར་རོ། །ཞེཡ་སོ། གསུམ་པ་ལིང་གྲྫནི། བླ་སབྱ་པའི་དམྲ་ཛས་གོས་སགས་དད། །ལངས་ཀྱུད་དེ་བཞིན་པས་པ་ 
་།ིཚྷཱགམོད་པར་ ཆ་ རས །ཤིམ་ཐ། བཞི་པ་གཏོར་མདི། ཁོམ་འབས་ཆན་དངུྱའ་དང། ངས་སོ 0 ཀཾ 


[།ཁྲམ་པ་ དཝའི་གཏོརམ་ཡྲིལ། [མ་ཡང འིག །རྩ་ཁྲི་བག་དང་་ཆིན་དང། །དུན་སལ་དུང་ཀའིཆནྣ་ནམས་འི། །གཿ 










































ཞ་༨ཞི ཁ་ན ེ མེ བོ རོརོརོརམ་ ཡི་ཆད སོཾ འིལ ཧཾ ནོར: བོ ཨའི །ཧྱུནཿ ཤུ 
་ཕྱི་དྲས་ཡོ། །དབང་གྲིསགྲ་ཛུམ་ ནས་མ ± ་ གྲིས།ཀྲཐམས་ཅད་འབུགས་པའིམཆོག་ུ་གཅུངས། །དག་པོའི་ཟག་ སོ་བ 
ཁི ངས འོ སས་སས་སས ས་གནམ་མལགས་པདྱམཏསཔད་བནས་ལ མཉིབས་ཆ་གདད 
ཉིལ་འའོརྦ་བླུམ་པ་ནིབ་པ་གསུམ། །ུ་གད་དབངསཿང་ཞང་དཱ་ཡིན།ཤཟབས་དངྱ་ཐིནོནི་ཕུདདུབཤུད། །འཁོད། ། །མདའ་བཞི་ཞགས་པདཀར་པས་དྲའྲི། །གཞན་ཡང་འཁོར་ལྷ་ཅིབས་བཞི་ལ། །རིགས་པི 
སན དསུ་མྲོ་ཕལ་མརྦ་མི། ཤད ཤཐཆུཿཿཆབཤི་པིད་དྲིལ་ལབོད་ཡིན། ། ༥༨༥ པྲ ཤོ་ཀོས་བཞིའི་དྲངུས་འོད་འབད། །གཆད་ལྭ་སྐོགས་རིམ་རེས་ཡབུན། །དྡོར་དྲུན་ཅིན་ཤགས་པས་ 


ན་ཏི་ཡིང་ཝཱནཾ། ཤ ནེའི ཏ་སུ། ཀྲ རར ། །ཐམས་ཅདའཕེལ་བྱད་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེན། །གསུམ་ཤེན་པང་གི་འབས་ནི། ཧོ་ཞུདླཐུ་གམ་གདངས ¬ 
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ཅཔྲར་འོད་ུབྲད་བུ།ལུགསྨ་བྲོག་གཏསྤྱ་བས་མཛས་བརྡ་བ། །བླད་དཿའི་ཉིད་བརློ་ཝན། །གཞན་ཡང་འདབ་བྱརདར་བནདུ། །ཐ་ཛཱད་ཤངམངོས་པས་བསསད། །མདའ་བཤིཞགས་ཕྡུད་དབང་གིས་ཡིན། །བཞི་ ་ 
ཆུམ་གའེངས་པ་ལ། །ཅུད་སོད་ ཐོལ་བསྱ་ཁབ་བར་སར། 5 །ཐོད་བྱ་ུགསྐཀུ་གཏལས་བཱས་བཔའ། །དུ་བཅས་ོར་ཉིང་པོད་ཝན། ཀོ །གཞན་ཡང་ཞིལ་གདབས་སྨྱན་བཀྲད་པའི། །ཁོཞལ་ཤིདོཏུ་ 
ཁདིཊས་པ་ཡིས། །ཨ་དབུང་འབད་བགའ་བཟཇོས་བུ། །འདིནི་གསད་བའི་མཆོགྱཅུ་གསུངས། །ཞེས་སྭོ། བུ་པ་བཟུངཡ་ལ། ཞི་བཞིངབུད་སི་བངས་ནང་ལུས་མཛེས་ཟླ་བའི་ཡདོག །གཡས་འབྱིལ་ཞུས་ཀདད་བཞིན་ཤས། །སྐད་གསལ་སྔགས་དཟླབ་ཡིདའིཀོ། 
བོངས་དེ་བཤིན་ཞི་ལྭ་སར། །རྱས་གའི་བཟཿ་ནི། བནྨ་གངས་དམོ་ཟུ་བཞིཔ། ཏླད་་འྭགཟླ་གདའིང་ཤྱངས། །ཡུན་ལཀླ་ཟམང་ལས་ཁ་ཡཁས། །དཀ་ིང་བོགོས་ལྡན་བ་ནི། །འཕལ་བའི་དུས་སུ་ཤས་པརྩ་བ། །དབད་གི་བཟུང་བཞི། དམད་པོོ་ཟ་གས་མཛོས་ 
དི ཧཿ 1བླབས་མཁས་བརྩོན་འབུས་ལྡན་པྲའི། །ཐཱས་ཅད་སྡུད་བདུད་བའི་མཆོག །དག་པོའི་བཟུང་མ་ནི། ནག་མྱབུ་གསུམ་རིད་མགོས། །ཁགཉེན་ཅན་ལ་གེལ་བགཆགས། །གཏུམ་ཤིང་བླརང་ཆིག་འཛིམ་བག་ 
ཤྱདུ་ཨུའདདསྱབ།།ཞསས། ས་ཤ འ་ད་ལསནི།དདགསས་ཞུནཡདོོ། །བས་སན་རང་ང་བད ྒྱ་ར།།རྒམ་པའི་གསབོརའད་གྲསུངཔཞས་པས། 
















































བ་ལ། འོག ར་བའོ ཤོབ 

། །ནོ་གྱོསཔརཾ་པོ་ཉིད་དུ་ཐ ཤད། །ཟག་པོ་ལ། རང་བཞིན་གཅིགྱོར་དངོས་ཡེད་ 
ཨུད གས་ལས །ཁམས་རྐྱོན་ལས་བྱུརཱ་གེྲོད་ཡང་བ །ཉནཡོངས་བག། 
པའྱི །འཇིག་རན་པ་དང་འདས་བུ་ཡཱི། ༈ཡོདྭཏན་བྷཿཏཾ་བཱ 
པའིལས་ལྕ་མ་བཞིང། །བྟ་ཡད་དེ་བཞིན་ཤིས་བྲདྱ། །དྲག་ 


ོ སུམས་གཏུ་ཧོ་ ཉོ ོོ་ོལོ་ཡོའོ་ ར 
ལོགཉོག་ཁྲོས་ ༥ བསྡུལ 
།ཆགས་ཐྲུག་བྱས་ལྷ་ཐམས། །ཐབས་ཤུར་ 
ས་ིཅན་གཉར་ྱིིར། 
འ ཐངགྲནི། ཞིང་བཅུན་བུར་བའི་སེམས་ཅན་དང། ། ། 
།སུང་འོབ་ལོགས་ལ་ཁྲེ་བཅུ་བསློམ།, །འཕྲེས་འདུས། 








་ དད ་ ་ 
བ་བ | མེས 
ོས་པ་ཡད་པའྱིཕི་ག 


€, 
ཤཡནོ་ཏུན་ལུཊཀ་བཱདུ་ུང་ཏི་ ལཛ་ 
རུ པམིད་པའྲི་ལྭྱུ་རྱན་ཿན། མ་ །གདུ 
།ཀུན་ལབན་ྱིནདབྱའོ། །ཤས་སོ།། བདུན་པ་ཕུདབུ་ལའཧ་བའི་ཕུནནུན། དུལ་ལམ་དཀར་པོའི་ཤིང་ནམས་ལ། མ་གསལ 








༈"༡༡༨༤-༡--- 


22 '( 2. 
སཔ །ལབཏྣ་ཀྟགོཿ་ན་ལག་ཉིང་ལྭ་བུན། །མ་པའིབུར་བུནི། གསརརལ་སད་པོའི་ཤིང་ནོམས་ལ། །མགོ་བྱོར 
ཤྲིཅུབཱནི། ཟངས་སབ་དམར་པོའི་ཤིང་རྣོམས་ལ། །མགོ་བྱོ་རོམཏུད་རི་དུ་གཡ། །དི་བཞིན་ཅས་པའི་བྲུད་བུད་ཤེས 

ཏོར་ཟླད་གྲསཿ། །ད་བཉིན་ནྲོརཔྱར་བླ་ནབ་བ།། །ཟླང་གུཡ་ལྱས་དབ་སྤུལཔ་ལྱ་སྦྱན། །འབུབ་འྱུགར་འདི་ལ་ཐེ 











གའ ་ ་ 


|/བདུག ¡།ལིངགའིགནག་ནིགཟུགསྐ་བྷརཿུལ། །ཡ་ཱཾ 


རོ 


ཀ་ད་ 


\ 
` །ཅཾསསོ།། བཅུ་པྱ་སིདྲ་ཡཾགོ་དི་ལསྱི་འིལ་པ་ལ་གཉིས། བདང མདིས་དཔོས་པོ། དངཔ་ 
ཀྲ །ཉངོས་འྱུགན་ཡགོ་ལ་ལས་བཅོ་ཞིག། །ཤུན་ཀད་ཚིལ་ ཉ་པྱ་བའོ། ། ོདགཉིས་མཆོད་རེས་ལེགས་བཀོད་དེ། 





རྨོ ེ་ཅོན་ཅན། །ཕཝགས་སོགས་གཞནནི་མ་མའི་རུལ། ¶ རོས 
ས་བཅུཁཅི་མབ། །ཞ་སྡང་རྡོ་རྔ་གཱཏཱཔ་ཆེན་འབར། །དུད་ཁནག་པོའི་མདོག་འདྲ་བ། །འ༨་ སྦོ་དམར་ཡི་སྙག་ ། 
ྱ་གོམས་པཿ ཡིས། གང་ལ་དམིས་པ་འབུབ་པད་འབྱུར། །ཤཾསྭ་པཾ།། དབུཔ་དུ་སནི་ལ་ཐ 









སྒམ ནྡོརགུན་ིས་ཤོགས་བཅིངཞི་ད། །ཏིྨ་ཟུ་བ་ལས་གཉིས་ཡིས། །གཞོང་པ་སྣྲད་ྱིརྫས་རྣམས་ལ། །ལསཀྱིཚླུཾལས་འབྲུལྔ་དགོད། ། 















འདོན་ལོ་ལགས་བན་བྱཏོག །མཆོད་པ་ཆེའ་པོའབདུལ་བྱརྱ་དྲ། །ཧུ་ངོན་དང་ཤོདང་འོད་ཟིན། །ཕི་ཤིས་དཡིལ་འཁོར་ 
ཁ་ཅརྦ་་ཿྦཾ་ཐི་ཁབཱམ་དུ། །ཆས་ཀྲསཱརཱལྱ་རཱསྦ་བ་་དག ༈ ཧིཏྱ་ཡོད་བྱརྦ་ཧོཀ་ཱནྱ་ངའོ། །ཤེས་ས།། བཉིས་པ་འདབ་དབུབ་གྲའུབ 
གྲོ །མཚཱན་པ་འྲངའས་རངྲ་མགས་གདོན། །འོལ་པའི་ཕཾཉེ་བཀའ་༡ན་ཚོགས། དབཞི་ཛན་དྲ་སྐདདྲཀ །ཁམས་གསུམ་སྤྱབ་རྟ་བྲའ་ཊཊ། `; 
བུས་ལ་གཏོ་བྷུན་དབབ། །པུའ་བསལྱ་བསལཕུན་བཱ་ཀདབཾ། །བཅོན་ཚའི་ཆར་དབུབ་ བིས་གྱཏབྱས་ངྷ་སྲག་ཇཾསི་དངྲ་སགལ་ | :: 

ཿ ༦ 


ལས་ར རས་ུ་མྱ་པའི་གཞལ་བས་མུ། ཕིན ོསོའི་བདན་ཏ་བནལ། །མད་པཡར་བཅིཚོགསཆེན་དུ། ལ་ཨ རབ་གནས ། 


།གི་ལས་རིམ་བྙན་ 
འག བ་ར 



























[ཤརྨ་གཱརོ་བཱ་ གག གར་ལ །ལྷ་ྣཾ 






་ལ་གསུསྟཏུ། བོངོ་བོའོསོང་ཊབོདཔ། མཱབ་མྭཧྨག་པཱ་ད། མོ 
ཤོ་པ ག་གཉིས དབད་ལུག་དོབ་དཔེའོདྲ་ཡལ་ལབོད་ 
ར་བཤད 
དོད་ན་སུ། 
་ དེ་དགནི་དང་གིིག་པ 


ཨ་དྱལ་འཁོདོ་ུ་ཛག་པརྩ་པབགོ། ` ་ 






ཟྭ་སློ་ཀཀོཤོས་ཤིག་པ་ནན་ཏ་བབ་བྷསཏྟོབགོ།། །དང་པོ་མོབ་དཔའོ་འཇུགཝལི། 
ར་དུ་འཇུའ་པ་དང། ་ ཤད ་ ་བཀྒོ། དང་པ་དབང 

པས་ཏུཾཇོགས་བརྡ་ཧས་ཤིདྱ་ཡིང་གུསང་བའ་དབང་དིསྱ་ཕུག་བའིདྲ རཾ་དཔོསྣ་བུས་ཟཱས་དབང་གོཿ སྭ་སོནས།། དི་ཡུ། 
ཟི ཡ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཞེས་པ་ལྭ་སགས་བའིཚིག་དངྲ་པགས་དབའ 
སག་ལ ེ་ིོ་གཿ 
ཡགངྱ་བིག། རོ ། 











དོང 





ཙུ ་དྲོ 
ཨཛིནྱ་ཧིས་ར་ཉིད་དཡིལ་འུའོ་དོད་འཇུག་པའི་ཆོག་དུད་ ་ 
ལིཡ་ལས། དྲ གག ག་ 
ག་ཏ །ཟིན་ས་ལ་ ས་བྱ 
















དྲོར ༨ ཐྲ 








ཧུ 7 ¦ འང ༨ ༨༽་རཿད་ཤགྷསཏཿ ཡུ འེ ངུ 
ན་པ །དགེས་པ་གསུ་ཁྱ་ཐིད་ཡུཊ་དབུ་བ། །མཇོག་ག་ཡནརེ་ཉད་དུཿཅུར། །ཝ་པ་བདདས་བླ་དཔ་དི། རསས 
 སྤྲ་སྦྱ་ནྣམ་ཤུས་ཇོགཿཞིས།། ༈ཧཱུཾ་ཡས་སམས་དཔའ་གཞན་ཡང་དུབ། ཤམཆེནུལ་ཇོགས་ཕར་བསུལ་གཉན་པ། །བདུན་པ་དམ་ཚག་སྤྱིན་པདི། ་ | 
ཧལ གཙུ །ད་དམ་ེད་ དུ ། རོམ མལ །ཅངས ཆུ་སུནོཡགསང་བའའེ། ཧཱ་ལུ 
ཤ་བཾའི་ཨ་ཆོག་ཏཱ་ ས་གས དྭགུ་པྱརཧ་ཧཱ་བའཾ། ༈ཙ་དན་དཀདདུམར་ས་ར་པ་ལ། །ནོརཾའཛིན་པའི་རབ་གནས། 

' ར་ཀ་ཀ་བི།ཿ ཅིས། ཤན་རྔག་འདྲ་ཏྷཾཔ་བྲཾམུ ་་བརྒ་ཅས་ ༈:འེ་བཞིན་བས་ན་དངྲོསླ་བུབ་ ཏཱ དོ་ར 





















ུུླ་ །གདོད་བྲཝ་ཡི་ལྭརྟོཾཏནཱ་སོད། 


།གཞན་ཡདྭསོངཱཌཱ 1 
རི སུས་ཏི་ 
མ་འབང་མདཡོ་བ་ནས། (འདོད་བའངཝའོན་གཞུ་ 0 





‡ :; ༡ 
༠༩༠༢༩༢༩༤ ˆ 


` 











ཇ བེ ཡི བོ རེ་འ ཨཱུ འབ “༨༨ 
ླ་ གསུལ་འཇུག ་ནུ་པིར་ལ་ ཉསཨོ་བཞི་ང་ཤད། ཊསྭ་ནྩོལསྭཱ་ཁང་པར་བཀོད་པ ཉར། །འར་ ཏ། 
ག་སལྱ་པིར། །ཧྱི་བྱཾས་གས་པའི་གད བོ་བ །སལགསཔོོས་བ། སུ ༢༡3 །ཡ་རྐས་པྱདའབར་བའིག་དན།་ ཀཟད་ཚད་ཡ་ཤས་གཉརྱ་ཧ ཅུན་པས། །ཡིད་བྲི ་ རྩ ་ 
ཿ ཏེ `: ད་འང་ཁཞནའ (ཡཿ རྭ་ཕིར། གདན། །འབས་ཐུལཚོ་ས་ 
རཾ ༩ : །ཐམ་སྭ་ཧདྭ་སཁྦདཀཧཱྦ རཾ ལལ ར་ར !1ཐླརུཨད་ཡྲི་དབང་་གྱུཌ་ །འཇིཤ་ར་ ན་ལྷཆེརྣ་མཊ་ཙིས་བསྐད། ཤགཉིཨ་པྱ་་རོ་བསུན་པི། རར 
ངེ སོ ར་ར །མཛནཉིད་ལདམ་པད་ཤིས་འདྲ་བ དུ སང ་ །ག ཡན་མཆོག་ུནན་ཏན་ 
འདོད་པ་ཡས་ བིས ་ འནནཏནྱ་ཧབ་བསྟན་པ་ནི།སལ་བཟཏམ ' 






¥ 








མང་ངོ 
༢༨༧པོཀླ་ྱས།གས་ཁྲ་གས་ཀཀ་༡ ༤༤ 












མོ་གྱུན་བུ། །ཧེ་བའཾ་སུསུ་སུ་དགོངས་ 





ཡད་བའི་ས་བག་བའྲི་མབས་སུ། གྭ 
རབ་གན་ས་ 


གས་དགོད། བདུན་པ་བ་གནས་ལ་ལས་སྱེར་ཁ 
ཐལ་ཅེན་དང། ཞུན་ཚེན་ཞོ¡ །ཚི་ 


ལ་ཁ་བོའི་དྲརེལ་འཁོར་ལ་ཡངས་གཤི་མཉམ་བ་ལ་སགས་པྭ་ཧ།དོན་བྱངས་སྟཉོ་ཀྱང་སྤིད་ཞི་དཿ དར 
།དྲུག་པ་སྭ་བིནྱ་ཅིས་བླ་རབ་པ་དང། བྱརད་པ་ས་གཟུང་བ་ཁྲེ་བས་ 
བཞི་བ་ཚོན་ལ་ཐལ་ཆེན་བྲགས་ལ་དབ་གནས་ཁྲ་བོས་བའོ། ། 

།ཐག་མར་བུམ་བ། དནས་རལ་པ་ཉི་ཤུ། ཆེ་བཏི་ཤུ། རོབ་ཉིཤུ། བྗི་དཞི 
ཕིནང་གསུང་བའི་མཆེད་པ་ལོ་བྭ་ཉར་གོ །བཏུན་ 


འི་ཐབསྱ་ཀངྭལོ་བོའི་ཡུགས་སུ་གདབ་བོ། ། 
འགཞུང་བསསང། མངའ་གསུལ་ 
།ཁུས་རས་ཡྱིས་སྨུྱ་ཐ་ཡ་དངུ་ང་ཁྲོད་རས་ཆིན་བྱིས་བྱའོ། ། 


མངའ་གསོལ་བྱརད་ཅུས་མངའ་གསལ་ལ། ། 
























གླུ ཧྭ ཀཁ་བ་་འོ་ངོ་ ཟོ ོད་ོོ་ོགས་ོ རེ རོ 

ན་པའི་དབང་ ཧེ བོ་དུ་སཱན་དང་ཕཱན་ཡི་ཝ བབ ཏཏྭཏཐནས་སྣིད་དང་ཡི་པཱན་པའི་ བ་མ་སཾང་ལ། སཱོད་ལྡན་བྱི་སློབ་བུ་གསུང་སྔགས་ ག་པ་འདེལ་དད་པ་ 
དབང་བྱཅ་ཕིན་ཞིད། བཅོན་བྲཐུས་ཅན་ལ་དདའུས་བའི་དབང་ལྔ་སྨྱིན་པར་བྱ་རེ། དྲེ་ཡད། 'ཕེདག་དོན ཁྲ ལབ ཊཱ 
ང་གཉིས། ་དགུ་གཞན་གཉི། 






དོ རརར པཿ 2 ཱ བཿ 

! རཾ པབ ནཅུས་པའི་ ་བ ྩོན་འྱགུས་ཅན་ལ་ཉན་པ་དང་སམ་ཕབ་དབང་གཉེས། གཞན་དོནནུས་པའི་བྱངོན་འྱགས་ཅན་ལ་དའི་སུང་དྲ་ 
ཆད ! ཤུ་དགུ་ག ནནུས་པའི་བྱརོནའྱབུསཅོན་ལ། དའི་སང་དུ་དྫོར་རུལ་པོ་བཀའརབཝབལསྤ་ཀི་དབང་ཕྦིནནོ། བཅུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་སྦིན་ཏོ། དཾ་ཡད། ཧཱཾད་པའི་ 
¡དུ་བྷན་ཐུས་ཁབ་མོའདེབ ༈ རིག་པའི་བཅུལྭ་ཞུགས་ཅུན་ཝ ཤས་འབ་ཡཤེས་ཉི་དབད། མཧམ་པའི་དངུལ་ཡུགས་ཅནལ་དྲབན་མད་བདེ་བཅན་པའིདབང་སྦིན་པུར་བའོ། །དེམ་པ་བཞིན་དུ་ཅིན་པ་ར་པ། །ཞིས་པས། ་སྟར་སྣདཀྱིརེཝ་པ་བཞིད་ 
འདབངྱ་ནམས་འངདང་གྷི་བོདང་འཚམ་ཚོད་དྲ་མིན་པདྲ་བཞིད། སྟིང་རིས་དདམ་ཟས་པར་གཟུང། །ཞིས་ཐས། རྡོ་ད་ཡབ་པ་ཅས་སབཅུ་ལ་དནིའྱནབའི་དབདཔྱིནནང་སྟེདདུས་བཞྲོག་གས་པ་དངལ་ཅུངས་པས།། ་སླབ་དའོ་ 



































($ ེིའིན་ 
བྲ་པཱ་དཱ་དམར་པ་འདུབ་མ་བའི་པའོ། 
བཞིའི་ཚད་དུ་དྲང་བཞིན་གནས། །བད་བའི་ཡ་ཤུས་བས་ཏྲ་ཡིས་འཞོར། ྐབདོགདིསདཔྲ་དད་པརྩལ། 
ནྲ་བལ་མའ་བཞིན་དྲ་བ། །ཞིས་པན་རྟགདའཤིང་། ཡ་དན་ཞེས་པསུ། པ་ 


བལ དྭཉིལ་ལོདམ་ཛུབ་གངཅད་དུ་ཡང། །ཞིས་པས། ༣ 








བྭྱིཿགྐ་ཏུས་ཀྲཞག་གིཡལྭ་དུད་གོད་པའོ། །གངུངཀོདན་ཤས དྲ ཁ་ད 
་ ཏེའད་དཙག་ཞན། བརན་བྱཞི་ཡི་ཚད་དྲུབ། །ཤས་རོས། བུམ གས་དགུས་ 





།ཐྲབས་ཕྱི་རབ་གནཱས་ 


སྙུན་པའོ། །ཐལུ་ཡབ་བླམབགསས་པས། ཧེ ངོ 
པརབྱ་ུ་བྷསལ་ནས། ཕྱགྱ་རཆེན་པོའི་ག་དྲུཉ་ཞིས་པས། ་ བ་ལགས པའ མདུ ་ ཨདབའི་པཔས་སྨ་བའིཉིད་གས་བའིདོར་ ོད 
ནས་མཚོན་པ་ཡིནཔས་འཅིས་འ 







ཤོས་ར 


པའི་ཚདངུ་ཡྱ་བ་བྷེ། ༩ 









ཀླུ་བདག 
་ཨུདོནི་བཞི་པའི་ ཅོབ 





ལྭ ལ་ རྨ 6, 
༩ིཡུལ་དུ་བབྭ་སདོ་བས། ་གྱ་་གོལ་ཡུལ་འབིབས། །གྷུལ་ཞུགས་གྭཱ ཡེསྱ་ཧི ིས་པའ་ངུ་བད། 


གྲ་པཱརྭཱ་ཏཱ་ད་བུལ། ¡ ཤེས་གྲུ་དསའ། 
སདྭ་ཐུ་༡ཙལད། །ཞིས་པུ་དེར་གད 


གཅྭརུང་སིཚ་དྲིན། ༣ 


ད་བུས་གུལ་། ཤིནཱཏྲཐ་བ་གཞད་དིལ་འཁྲོརུ། །གཙོ་བབུགསཏི། 
འགིད། 


བཤུཔའི་དིལའཁདྲ་གིསུད་དབས་ཀི་ཉེ་བ་དྲང། 
སྐན་ཟུམ་ཙམ་བིཉིཟཱ་ལ། ་ སན་མྱེ་ན པེཙམྱསི་ཉིམ་དངྱ་བུ་བའི་དྲཡ ཁྱིལ་འཁོར་ལ། ཙནའི་ 
པྲས།། །སངས་ཀརྦ་སིའབུཙམ་བྱིཡི་གའགོད་ད། ་བམདསད་བྲའི་ ྲཡིལའཁོ་ཐ་ིམ་ལ་གས་པའི་པླད་ནས་ཅིསུད། 











ཏཏོ་བོོངས་འོའ་ བགོ་ུད་བས། ཉགྱོརཏལ་འྱ་ོད་དོའི། །ཞོས་སོའས་ོབོོོའི་ོ་ལོྱོཉེན་ 


། 


2 སྱ །ཤེས་གཡུངས་སེ] ེ་རམ་ཆོད་ིཏཏུགསཅད་ཚི་འར་འ། གད 
གསང་ག ད་ཀ དབགས་ཚ་ཚ་ནམ་ཡབཅས་བུམདབྱསམྱ་ཅིས་ ུ་ལ་བགད ར་བ །ཧིཾཏྟན་གཛཱ་ཡ་པྭ་སྦབ་པ་ཡ 
རྫརཾིཾིིྲ་ ལཱོ: སད དི།༢ར་བཅོན་ 
ཅིག་ཕི་སཱ་པ་བ་ཡིག་འབུ་ལ་བ། སླབ་བའི་ཆོག་དད་གས་པྱ་ལྷ་སུལ་བླསཔ་པའིངོག་དང་་ཕགྱར་མས་པ་དང་བཅུས ཡ་པའི་ཚོག་སྟ། ཚོག་ 

ཀླག ་གསི་ག་གམས་དབ་སྫ་ས་ཏ། ཅར༩་༩༥ི་ དང་པོ་བ འགུག་ 





35  ⁄ཚ༄ཚཨཉ ༨་་ུྣ#ླ#ླཝ ྣ(༨ོླྲནྲྣྲྣཾྣ་གོ|ྲ{|ྨླཾླཾོ རབ 















ཤུ ༤ྷོ་ཉོསོས་འླ་ོལོ་བོབ་བོོ་གོགསོཔསོ། ཏཱ ཱུ ཡན བ་ཐའི་ཏིངདའཛིནོ་དོང་སོད་པ་ལ་འོང་གཅིང་། མསྭ་ཨཱ་ལྭཏུཔ་ལ་དབྱཏབོནོ་པར་ 
རྦ གས་ཁླ་བབ་པར་གསུངས་ས།། གི བའབས་ཐུནིགས་འཛིནའབའྲིདསན་ བའི། ཞབནིམུཿང་ ས་ལན ཞག 2 གསདགོ | 
ད།ཀྫྨྫྨྫྦྫ་་་་ དུག་གམ། ` ི་ ནྲ བ་པ ལ་གཅིད་གམ། འདན་ཐོ་བཟཅུ་བཞི་ཉུལ་གཅིདླ་བབ་གཉིས་སམ། ཐམསྭ་་ཟ་བ་བཅུ 
བུག་གིས་ཏེལོ་གཅིག་ཟུ་བ་བཞི་ཡིས། ། དབང་་སྤུརརིགས ར་ས. པས། དབང་བྱཅུལ་ནྷམ་པརྨནོ་པའི་དིགས་འཛིན་དག། དབད་པོ་ནོན་རལ་དབང་ ཆུར་བའི་ིགས་འདི ནྭནཡསཱ་ཅིན་དནུས་དམ་ལྷ་སུ་མཆོང གྱུ་ཛུན་པ་ཞུ༔ 

¡རོ བླིའཟགས་ཿ འཛིན་ཉིདའྱ་གུབ་པར་འབྱུར་པོ། „ འདྲིལ་གསུང་སྔགས་་ཀི་བཏུན་པའིཡམ་དའ་བདག་ འཇམ་པའིདྲ་བང་ཡ་ཆིན་པོལགཔུང་གིས། འབྲ 


འཛིན་ཞྭགུབ་པའིདྲུ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་སྲུ་ཝ་འྲགུབ་པའིདུས་པོ།། བཅས ༅༡་༠་༠་༡་༠བ་ཀཀ་ ི་པ་ནི། དཾཚཅདུག་ཚུན་ཆད་ཅིབ། །སུ་ཝ་ཡུན་ཕིསཿ 






















་པའིདུས་ལ་ ་གཉོས་ཨུ་འདོད་དེ། ཅོ ་ 
ས་པནིཞས་ཕས། ཕཐོང་ལམ་ཚིལ་དབང་བའི་སིགས། 











་མོར་བའ་འོོ། རོ་སོལ  ནི་བྱུར་ད་དུག་པ་ཨིས། །བྱ་གའྱ་ཧད་དགྱཏུ་བླཾཱཿཞིང་གནས།། །ལུས་མོ་བེདོ་བརྐོསཏྱསྱ་རྔས་པ། །ཞོཧ༔ 
ཉགས་འཛྲིནྱ་བི་དགོངས་པའིོབྷ་ནི། ར་ཨ དྲན ོ་ 














ཁོ རར ¥$ ོད རེ 
་བའ་ད་བི་དགས་འུ སྭ་བཀོ། ེེོ་ ) 
གས་པའིཞཾས་པ་ས། ་ ་ ཀྲ ོོ་ པ་པས། 5 ཞིབ་བསསྣ་ནལ་པདདག་པ་དངུམ་དག་པ་་ དམ་དང་གསུམ།  - 
སུད ་ཕ་སེགས་བའི་གྐད་ཏན་བསམ་ཡས་པ་དང། ་ ཤྱདང་བྲལ་བའི་གཞལ་ཡས།ཁ་ཞཾས་པས། 





། ་ ཤ་དྲཱག་ 
ཤསྭུ་ཤན་བྱསྦྱ་ད་ད་བླལ་བའྱི་ཕིརྦ་བྲོས་གཞལ་བལས་ཡས་པའིཁང་པ། འཁོར་ལ ན་དང་ 
ནགགགྣྣྣྣྣཾ་ཾ་ྣ་ཾཾ པཾ དྱཀིལ་འཁོར་མ་ལུས་བསམ་ཡས་ཀུནཞཾག་པས། རླྱལ་བའི་དྲ་ཀིལ 
ངི འཕིན་ལྷ་སྣུལཊམ་༡ཅ་ཛལ་སཱགོས་པ་བསུམ་སས་པ་ཡུན་ཁང། ཀཀ ྐང་ཅགམ་དངཔ་པཉམ་གཞག་ལ་མཐོངདས་སྐདཅིག་གཉེས་པརསཐོབ་ལ་ཉབདཤཉེས་པ་ས་ ། 














དོ རོ་ོག་ཨང་ལསོ་དདོའྱོ་དང་པའང་ཞེས་བས། ོ་ཚོ་ནོསགམོ་གོོལ་གོསངོ སྤོ་སོར 
; ཀློབ ± ་ འེལས་གའཔའི་བཅར་ལགོ་འདྲངས་གུངཔའ་་ག་་ག་ གཏངའྱརབགི་ཡ་ཤས་པ་ རསཔགནས་པ་དད། ་ 


ཁ་འིལཾ་ཤཾས་མངོདདྲ་བས་པ་ས བཿ ཡཾ་ཤུས་དགུས་ཟྫར་གིཾཏྱཧུརཔས་ཁཐུན་པི པཨ་ེས་བྲལོ། དྱ པེ འོཞེས་གསུངས་པོ། ཤ ཉིས་པ་རི་ུད་འབུབ་པའི་དུསདཔྱི་གོས་རང། ཁྱུ རོ 

སལ་ཤིདདང་། ང་ཐང །ཞེས་པ་དར་གདུང་ད། གོང་བུ་བཅུན འི་བས་ ལིཅུལ་ི་ཊ་བ་ཕུབ་པ་ལ། ལོ ས་བོ ཞིན །རིན་པོ་ཟདབབྱའུདབཏུན་པཔ་བམ། དངརནྲ་བབླག་ སྐད 

ྲུ ཙྲ 2 ཞིན་པོཆལ་དགོས་འདྲ དོཊ་བུང་བ་དང། 8 ི་ོ འདམ་པ 7 འདོདའ་བུང་བ་ཀུན།།ད 
བུ ྗེ ོ ས་ས་ས འཐརསྭས དོབམ་ཡིད་ཉི། ཤོན་གད་ལས་ངུབཤན། དད་སམས་བསད་ནམས་གཏན་པ་ཡིད་ཞེས་པས། 


དགོས་འདོདའབུང་བཡིདྲསོ། ོའོ་ོད་ོོ་་ོམོསོོ་པབབ བོ་ོ་ོོོས་་ལོས་གཞད། 
སས། གཟེག དསན སྲིའི 


ཅི་ཡ་དམེ་ཡིད་པ་ལྱ་ཅིད་ཡང་སྣརབས་ནདོམ་ཚརདིང་། སམས་ཊྱིཿོའབུལ་སྐུ་གྭསུང་ཐུགས རྭཾ 
ནྦ་གིསཛད་པ། །གྲཞཱཤསཔདོ་ོསམཔི ཡིཧོཏཞཊ་པོས། ༩ ནདག་དདིག་བཏིད་ཡིན་པ་ལ་གཞན་ཐད་པཅིག་བཞུག་པ་དད་བསོདཔ་ས་གཞུནནས་འོདས་པ་ཅགམ་ 
 ར་ ས་ྟ་བ་་ཙ་གས་ཕ། ཟ' བབས་སྣང་ལ་འགག་པ་མེད་པ་ གཾ ོཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾེཾྣཾཾ་ 
གསུ ཐུགསྱི་པགྱགར་གསལ་ཐབས་དལ་ཤས་ར་ གས་བསམ རར འབྲས་ཐུ་དྷལཱ་ ཁགས་གིཿསྭསཱཁད་བ ཅཅ ཆན 
ོིོ་ས་་ྟནཔདས། གཅིག་དམྱ་དུལདད་ཐལ་བའི་དོནརང་བུང་གིཡ་ཤེས་དང་སྣང་དུ་བསྟུན་པ་དད། ཐམས་ཅདམཁིན་པའི་ཡ་ཤས་ིས་གངུཊ་ྱཿ 





་ཱ ཞིད ཚོས་ཐུམས་ཅད་བདུག་། 
. ཟོར ལོ །ས་པདང་གདག་ངོ། -ཤསྦང་ ཟོ རབ འ་འ ུ 
ངོ ཅིལུ་ཡིགས་ཧ༽ དོག་ཐག་པ་ང 


ྲུ དྒག་པའི་ཅབསྤ་ཧིཊའབས་ཐ་མུདད་ 
་ ༣།འོན་འབས་བུ་སཱ་ དབ་དེ་ 
ཟུང་དུཡདུ་པསན་གསག་གསོབ་ཡ་མ་བླར་ 
འཐོ་བདིག་ ིགས་མུག་གི་་ྲ་རནབའདབའི་དུག་ 
པདབཤས་བས། ་ 





£: =: 25 
༠༡༡༡ 









སོར རོ རོའ རླ 
= ་ ཀྲ ལ་མ 


ཐཨཱ་ད་དྲ་ཕ་ར གཏས་ཛད་སྣ་དཱ ཡ་ཡོ 
ཅོ ྲ ྣི་ ་པའིཾཾར་དུ་ | 


ལག ཀིངོ་བོར་ཡུན ཕུཅིས་གླུབ་པའོ།ཀ 














མ་འ 7 ་ 0 











རསས 





ཚོ ལྭ ཀྲལ རུ 





བོས་བ 



























༤ ཧིཿ པར ོསོ། རརིིརིམོ་ རོ་ །འདོའ་དྲ་ གྲོལཾ་བའི་ ིཁའ་ཧྱེ་ལང་བྲ་ལ་ ཧིག 
།གསུམ་བ་ལྤའའི་མཚན་བྱསདཔ་ནི། གསང་བའི ལའུ་འགུ་བའོ། ཏྱ ཧིངཔ་བཅུད། བང་དཔླུང་བ་བའིའ ཤོ་ད་དག་གྱོལ་བའི་འོོ་ཧི་ཚི་དུ་ ནཅིག་༈' 
དྷ  གདའ། ེདཔ་གས་བདམ་ གུག དྲགཔགས་པས། རལོཾ ག་ཤ 
¦ ་་ ྲ་ས ་ གའ སཅཿ༦༽ཀ ླ(ླ##༡@༡་ 
ཡི ཧྱིའོདྲ་བཞིསྲ་བ་བ་ལས་ པའི པཿ ཤད་བའོ། ! 
1 འཐས་བུ་རྙན།,„. ཡལ་མ་་ལསྲབོ་བ་གིསའས་ཐབས་ལསྟ། དོ 


རཿ ཆུ 
7 ཚོམས ་བ 
། -ཤཱོས' 


གཞིད 
ི་ོ དད 
དདང། འབུས་ 


པོ་བཁོནཉིད་རས་པའྱིུཿ དཀྲ པ་བ ཧི 













གེ དྩོཿ འདབ་སུམརྫུར་གྲ་ ཝན་དངརཱ་ཕློན ཐུཿ་ཐམས་ཅདྷོོགོ་ལཾས་གངབར་གནས་བཐུམ་པའི་མཚུངས་ཝུ ཝུནདང། 
རར ་ སོ །རས་གནས་བྲིཤིངཔ འི་དབང ྱུངས་ ནཧྱིར་སྙིནོ། །ད་ཡངབཉ་འྱི་ཧཱུད་ལས། ཁམས་བཅུད་བད་བའེལམ 


ཉིས་དང་། དད 
སཱ 


༤ 
།ཐུང་སེགས་ཡ་ཤས་བདེཡའོ་པལོ། ཧཱིུ་ཊད་བའི་ འིཡཾ་ཤས་བཅས། །ཆོགས་བྱརད་རང་བཞིན་ཡ་ཤིས་ །སྔགསོ་ཇས་དཱགོངས་པ་གངྱ་བང་བུ། །ཀུནཱནས་ལྡ་ཞིང་ 
། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །དབང་བླས་རནྲགས་པནིའཆདྲ་བར་བུ་པ་དཱ་ཿཔདའ་གསང་འབྲ་ ་ཡང་སཱརཏི། ཅྨུའང་བ དད་པའི །གཉིས་པྭ་ལན་ཅིག་འིད་པཏླནི་དབང་ཛས་ ། 
ནན ་ 0 ་ བཱ། ༩ཕང་བ་ལའང་འཅནའབུང་ཝན་ཡིས། གོཆལ་དོན་ཡོ་ཐབ་པསྒ ཅལ 
ཁསྭ་ནོམ་པར་སྣང་མ་ཛད་ིས།། ིངཔ་ཝ་ལ་རངངསིའིཀས་ཅས་རབྭཏགནས་བྱ་བས་པ་ཿདརབ་ ཧི 








དུམ་ཐག་པའྱ དགོ 


དང་པོ ོད 


ངུ ས་སི ]ཡི་དགུ་གཏིཝུག་རྩོད་བ་ད-། ཤོ 












། ནིན་ཅུན་རབ་གནས་ དབྱུ་ཅན་བཅིད། 
ཚོ ས་གས བ་གསལ་བ ཆྱལ་མཚནདིན་ཅན་ཏོག་ཚན་པ། །མཆོག་སགས་བཟྱོ་བགང་སིན་ལས་། ྲི་ 
དད སྭ ཤརོ་གངོནལ་ད་བུབ་ཅ །ྐུ་གསུང་ཡནཏན་ལུས་ཏིན་བྲང་། །སྐུ་སོས་པྱར་གསལ་བརྡ་བུ།  ་ 


འའ 


0 





ཟོ 


ནོན ནམདོ་ོས་དོོ་ོ་ཅོ། །རབོགནོས་ཆོསོ་འབུང་པོགོས་དཔོསོ། །ཁ་དོག་གཉོསསོ་འདོ་དབ་བླསོ 


བླུ་བིརན། དདང་བླག་རུས་པའྲི་སོབ་དཔན་བདག་པོའྱི་ཉིན། དབང་ཛུས་རབ་གནས་དངྡ་ལན་པ་དམིགས་བའྱི་ཏོར། དབང་ 
་ རླས དོ་ཏན་བྱཿླདུག་དང་ལྡན་པྱ་ཁད་པརངུ་པན་དབང་གྱི་སདདུ་གུར་པ་ད་བུ་དངའུན་བ་ཅན་ཏ། ཚགས་ 
ཡཱ སྤབ །འབས་བུཞུན་ཆང་ལལ་བརའཆུར། །ཞེས་སྡང་སངཛལས་རིང་བ། །ཐག་བཅིན་བའྲི 















བད་བལགོ །ཀའུྫོརཁ་ཡོཛིནཱུ་ལཱག། །བཊའ་བཱཾངོང་གི་ལོལོ་ལགོ་ །ོགྱང་ཧིའོའ་ཧིང་གར་ཏི། །བཞོད་པོའི་ 
དྲོ ས་འ དྱ དྲ་པཿ གཉིས་ཀི། ་ང་པབ་ཚུངས་ཝཾྱི་ རཾ 

འའ དྲ་ཐུག་ཤསྱ་ཀིཟིག་པབྲ་ཤམ་དབང་གེ་ལག་པའིའདོལྱ་རྔ་ད ཕག་པའྱི་བྱ་ཏྐ་གསུལ་བར་བུད་པའི་ཀ། རེ 
བྲ ` ོད་་ཡབཀའབའ་མསྤ་ི་དབངགིམཛུངས་ལན་ྱིརལོ། །དཾ་ཡུང་ 




























ཞིད། ཧཧྱ་ཟྲིྦ་ [་ པོས པ་བོ ཉད ན་བསོད ལོ་བསར བཱ 
ད་ྲ་བཏདཔ་ད་ ཅས འིགཞལ་ཡ་སུ་བ གསལ་བའྲི ལྟོ་ཿས་པས། ་ ཀ་བཅུད་འབུས་པང་འི་ཤ འམ། རི ནུ 
རིུད། རཱོགི་བྱའཛོདག་ཡཆོག་ལས། ག་ འདར ི་ོ ་གྲསང་ཡག་འབུབཅོགྱརདདུ་ཆུང་བལས་བྲ་འངས་ལདུཁུནས། 
ས་ལས་འྲཕྱསའོདདྲུའ་བལས། 








༦ ཐོ པུ ་ ¡ ག་ད 
ན་དིལ་འབོར་གསལ་འཕྲེ་ཐིཡ། རླུས ཡའུ ལྡན བྱ ཧྭ ཀྱས་པའི་ིཉས་ཆུང་ མས་ཡོད ཆི བཅ དདད་བཅུས་་ ྷཧཱོགས་བཅོ་བརྒྱད་ད 
འབོད་གསལ་བྲ་བྱསད་བ་ལ་པཤཾསྣ་ཝས་དབང་བསུན། སྣུ་གསུང་ཞུགས་སྲུཅིན་ཡིས་བླ་ནབས། །ཡཾཤས་ིཧལལབད་སན་གསན་དབབ ནྭ་དུད་དམ་ཚག་པ་དང་གཉིས་ཨུམད་པར་བསྟ་བཏུན་པརྱ་ ས་དོས། 

ཅི ལོ ཙནཉ་འཾཆསབཱཕ་ནས་ཅི་མཁའ་གད་བླ་བ། སྙ་བའིབརྡ་བསུལནས་ྟངས་བར་འཛ་བབྱིསརོ་ཚོམ་སནས་བཏསཡ ཤཿ 


ཙིརྐང་གསུངགསུམ་ཕྱིསམྨཚོད་ 
ས་ཡིབོདཟདབསམཆིབ་ཡྱ་བཟ་ྱ་ཧིནས་བྱུ་བྲངས། ་ འགྲ ཊི་གས་མཆན་པཡས་ིོན་ 

















འབབས དྲད་ །ཞེས་པས། གསང་སགས་ཅིབྷ། 
གཞན་དུ ་བན་བ་བཟིན། 3 འནད་དབངམ་ཐོབ་ 
ཤོམ་ འིགོག་དག་ཆོ་སྒྲ་ཅབ་ཚྲུལ་།ག 


སྭ་ཕྙན་ཐ་སྔངས་ཆགས་རོམའིའོད་བྲུའ་ 
ཞིད། ཚུགླསབ་གསང་ཆིན་གསད་མཆོགགང། ་ ལཱ 





ཉོས ཿཁ་ལ་བྷླག་པས། སླ 
མ་དད་པ གཉིས་པྲ་འམ ཞིལ ཡ་པ 








་ ལ་ལྱཏུཔོ་ཏིགཏདཾལོ །གཉིས་པ་བླསགསར་གི། 
གསུདསུཆོག་ཨ་ཏིལོ་གྷརདྷཱ་ྡ་ངོགས་ 





སྟན་བ་དོང་ཐེགྲ་པ་ཀུན་ལ་ 'ཉན་དབང་ཐོབ་ཡིན་ཚད་སྤ་བུ་ཏྲདོ སཱུ 
ཐབ་ིཔ་རད་གཞན་དྲ་མཞང་བཤད་པརྨ་བ་ཡདཞས་བླམག་གློ། །བླ་མུ་གནས་འི། ཁགྱཏ་པོ་ཏིགཏད་ལུ། གཉིལ་གནས་ནིམ 
ཆོདུ་ཉན་ནུ་ས་བའིརུས་པ་དངོས་སྱུ་ལས་བར་བསམས་ལ། 


གསལ་བའི་ཿསལ་གློབིཔ། རཞཾས་བ་དད་གདའ་ཞིད། གསལ་བ 





ཐོ་བ དྲ་ཁུདས་་པ་ལ་ནསེནྱབདྡཝན་དཱ་བྱད་ ཡགྱསམས་བསྟན་པ་ད། འེ མི་་། 
ན་ཉྤད་ཡ་ ་ ; ྭུ 
གཾ གྱུསབ་བརླང་ལོག། ་ : ་ར་ྱ་ི ཏཏདྒོདྷཏདཾཔཏག་ ་པ་ལས། ཞཾས་པས། རི ` 





ཧང ༥ 


ལོའ་གཞལ་སས་སུ། །དྲསས། སྨེབ བུའི་དན་པ་གསལ་བརྡ་་པའ། ལི 






















ཏོ གཉོགས བྱོས་དོྱོ་ ཤིཆོོཿརོོོོ་གཤཱས་སྲི་དོག་ཁོལ་བ་ ཨ་ར ལོའོ 


ཿ ག་ས གྲ ས་སང བགས ོང ཡི་བ ་ རར 
སླེ སཱ་ ས་ཁ ཧུའུ བ་བ་ཡ། ཧཿ ཅི 
རར རག གོ་ས ་ས། ལས པས་ོདབ་བ་བབྱ་ུཿིས་ཅོ་སཔིགསཆང་ི་ སོ ང་འ 
] དྭཔའཤེའདྲེན་པ་ཡིནལ། བྱ་ངོད་དིའཕིན་ལས་ི་དབང་ཐོབ་པྲས་དྲོར 

















རྡོར་ལས་ལིནྱཱ་ཡིས། །ལསྣ་ཚམས་མ་ཛུས་དུནཅས་པ།ི། ༈ །ཅས་པས།, ཨཱ་ཞཾས 
ས་མཁན་ཡིན་བཾས་ཧྱི་རུས་དབང་དག་ ངང ་ ཉྱིས་ཁྱིས་ཤིག། པཏ་མང་པོའི་འདུ། དུའཕི་ཀུན། །ཀྱོཧྱི་”དགོས་བྱ་ཉིད་ཡིན། 


༡༡ ༩༡༦༡ 






རོར རོར ངོ བདོལ འོང་མ 





ཙི ྲ ་ 
དྲ་པུནཅིག་བིད་པཿ ་ ནི། དྲོད་དབྱ་ས་མདརདཆས་གུ་གནས་པ་གསང་དབང་དིབརུངས་ཝན། ཤསུད་ངོབ་ 





༈ ་བདན་གྲོ་ ཧཱཱ་ཏྲ་ར་མད་དང་ཆས་སུ་གནོས་པ་དྲ་རནཝད་བདེ་བཅོན་པོའི་ སྲི །དེ་ཡད་རས་འབིདཔས། དརཀྫྦྫླླགོྫཛྫགད་ 

དཀནྷཾའོ་དོད། །ཡུལ་པིདམ་མཐོདོགསུང་བའི་རིངྲ། །ཞེས་དང། ་ རྐད གསལ་ཡུདོ་མུངས་བའྱི་དུ། །ཞ་སཏད། དྲ 
[ཉིས་པའུ་གུཆདཔྱདི་འགྱ་ལ གུམ་པ གམང་དཔང་ནི ཝི་ིའ། བ་དག འཛན་ཏ་ཝདཔ་ཟུ་བྱ་བངསས་ཅན། ༢ 
་བུ་བཅེན་པོའི་དམང་གྱི་འོན་ག་བིན་པ ིར་ིན་དོ། ནི སི་ས་སམས། '།ཤཾས་དང། རྡས་ནི་ 
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བསོན། . ཌཱཀིས་དབ་ཐབས་ཀྱི་པགྱཧ་ལཱས་ཞུས་པས། ཡམྱིཉས་བྱད་ཅསཡས་ཡ་དན་ངོབ སང་ས 
ུ་ས་བམམཛན་ཏད ས་ག་བཏགས མོ གད འདོད་ 


སོཿ ཟོབོཙིཁིདབང་གཿོ་རོོོ་བོོབློབདོོ་བྱོཏོཔོགོ་འོ་ན་བཉོན། 
དོས བའབུསབུའདབངཐོབབསྔནས་ | 


མོད་གབཅིགི་ུམགས་ཆདད། ཡ་ཤས་ས་དཔོས་སྭཱཱདལ་སཱབར་ིད་ 










མ་བའི་དརལ་དངྭ་ཚུན་པས་ཡབ་ཡུཿ གཉིས ི་མ་ཁའ་གསང་བསྡུལ་མད་བརླབ་ཅིང་ྨད་བའི་ ་བརྡ་བསྣལ་མན་བསྐུ་ 


༣ ༥ 


ད་ཀིདཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
ཤུས་ཱ་ོགས་ཅིས། ཀྲ 


སགསྱ་ཀོ་ཤས་ལ་། །གསལ་བས་ས་ཕ་ 


ཀོ ་རབ་འདོླ་བ་་ཡ་ 








་ 


ད༤ག་པ་བ 





བ་བ་དོང་ཡ། ཕིག 





དཾ ཨཱཿ ོང 
ཞིནཾ། །མི་སཱྲབཝཆྱིའླགུ ཐགཉིས་བཤསརབ་པཤས་ ་ 
དོ ྷྲ ་-་ 'བུ་ཡབ་ཡུམ་ པི 













5 ི་ གཅ རར ་ 


ྭ་མངས་ཏི། 


སྔར་བཞོོངས་སུ་བཅུག་པའི་ཤམ་ | 
ླརབིྱ་བིན་བའི་བནབླམལ་མང་བླསལ་ནས། པྲུ ་ཧོཿ ཕག 


= 


ཏདོབིལ་འོདདབོང་ུརབཧོ། བྲོཡདོབདོད་བོདོ དྲ་ངོས 
ཤདྱ་བ་བ། རར རོ་ །བུང་སེགས་ཕྱག་ཧྱཾའིདཱགཾས་དང་ཕྲན། །དྭ་ཟ་བསིཾལྱ་པད་ཤཾས་དབ་དངོ པདཔ $ 


ཞས་ཤུས་མདཱད་པན་ཤུས་དངྲ་ལན། །སམས་མཐའ་བབྲོ་འོ་འབུལ་ཤས། །གནསནས་ལག་པ་ཐིབ་པའྲིས། །མབའྭབིསྟཝ་གློས་ཤྷཱཿཾ། གནས་བ 


བྱར་གསུང་ཡི་གྭ་གཡོང་ཝ་བྲངོད། །ཅས་འབུང་བཁོནའོ། །བདུདཔྲ་ཧོ་ལ་གསུམ་ཅུ། གསུ་ངདབངའ་ཐོའ་པའྱི་དདོནི། 
ཡྲ་ཤྭས་ཿ ངམ་ཐོབ་པའི་སྤནནི།.. བྷ འགོ་ པྲོའ་འོད་གསལ་ཆི་གྷཾ་ ཤུ་བ་དང། རན 
ཧཧྭཾ་བཱ་ཟྭ་ སྭཱཙི་འོབ་ཕརནགོ། །ཉནྟདཱ་ཊཡེནཱ་ཏནནི།་  ོད་ཀི་དོ་འསསཁས་ོ་་ཏོ། སོ 


དནི་ཤིན་ཧཱ་བརྟནོ་བའིདབངད་ཡདུ་ ལས། ནོའས་གཞནོ་ 


།ཡནནོ། .།ད་ 
ག་གི 


ག་བ ཤད བྱན་ལྷ་བགྲོས་དཔག་ཅུ་ཞིད། 


ཀྱ་བ་ཡཾས།, ]ཏུཿཛྫ་སཱཱ་བཱཧ་ས ངར ་ 


དཱ 


། 

















ཧི ཞན་སུལ་བ་ངུས་པ་ཐཚོལ་དང་ཐལ་བལས་ཞེས་པ་དིམཚོནྱ་ཅི་གཞིང་གདའ། དབང་སྨྱནྣ་པའི་ལའུ་སྙ་བཅུ་པའོ་ཞེས་པས། ¬ སྣྲོདོ་གསུམ་ལྭ་དབང་གསུམ་རིཊ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱནཱ་པྲའ་གཞུ8ྤེ ོཿ་ཧོ་དསས་ོ་དོ་ངམཚོལསའོ་རོན་ །ོ 

པརྡ་བུད་པའི་དོན་གྱིས་ན་ལའུ། ་དའྲི་གངས་ཏི་ཤྭཱར་གཉིས་སུ་ཡོད་བ་ལས་ཡས་བྲགངས་བཅུ་པའི་དོན་དུ་གདའ་འོ། །གསང་བའི་སིད་པོ་དེ་ཁོན་ཉིད་ངས་བའྱིརུདྲ་ཙིའབལ་བཤད་རྒུདདོན་གསཁ་བཱ་སྭ་ས་པའི་སྦྲན ཡིདྲབྷཞཧོ་ཡིཧོན་བུ་ཤེས་བབ་ཁས་ལྱའུ་བྱར་ 
པའི་གྲུང་དོན་ནུམ་པར་བཤད་པཤོ། ༈ །།དདནི་ལྱུ་བ་གཅིག་པ་དང་བྱར་གཉིས་པ་སབ་་ནུས་འཆད་པརྡ་བའ་པ་འདི་ལ། ཆོས་ཆོམས་ངོས་བླ་བའི་བཁང་དྲ་བསན། བོ་རཱཿྱིོས་ཚོཁས་གཞི་ཡལ་འབས་བུ་གསུམ་ 

ལས་གསུམ་ག་སྙེན། ༩ཿ་ལ་ཐབས་བོལ་ལམ་གཉིས་ལས་གཏིས་ཀ་སྟེནོ། མཚུནཉིད་གསུམ་ལས་གསུམ་ག་སྟེན། རིམ་ཅིག་ཅར་གཉིས་ལས་གཉིས་ཀྭ་ཏྭ། ` སྣད་བ་ངཞི་ལས་བཞི་ཀ་ཐུར་ཅབ་སྟོན། ཕྲ དདངའྲབས་ཐུ་བདུ་ག ཤགསྦ་བྱི་སྣང་བ་ 

ན། འཐྲིང་གིཆོས་ཚོམས་ལལས་རུད་དོན་སྙན། དལ་བཅུལས་གྱངྲའིལ་པས་ཚོགས་ཅིདཀཝའཁོད་དད་པུབ་པ་སྟེད། ཞདལ་ལྟ་བྷ་སོནོ། རུད་ཤས་པས་འབྱ་སནཞེས་པས་སྫོའོ་བསན། ཆྒུནྐས་ཡིས་མཆོད་བསྟུའོ། བུག་དད་ཏང་ 

༦འམ་ ཧེཾེཾེིེྲཾྲཾ་ ༨ ` རེ ྣ་ ཤར 

¦ དའཛིན་སྟེན། ཐམའིཆོས་ཚོམས་བཅུ་ལས་བདེ་བཞིན་ལྟ་བ་ལྡམ་དགོངས་མན་དག་བླྭ ལམཆམས་འཕན་སྔུ༢ཆདོམ་བཀའ་གཞུང་རྣམས་སྟན། གཞན་ཡང་ད གསུམ་ཡྱིས་སྟན་པརོ་ཕྱད་དོ། །དེ རྭསན་པ་ རྱ་སད་པའོ་ ཡའུ་བྱར་གཅིག་པ་དང་བཅུ་གཉིས་པ་སྡབ་ 
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ཟེད་བྲ སར བྲ་བོ རྗོད་པ་གཉེས་སཿ གོ མངམ བོ་གོཉིས་ཌོགསྦབབབ་ 
ཊོ བསན་པ སཾ །དནས་དབཞན་ག གས་པ་མེད 


ས་བནི་འབུ་མུན་ལ། སྐུ་ཁྲལ་ད་བའྱིརལ་བྱོ་པར་བཞས་བབེའི་ཏིད་ངའཛིན་ལྷ་ཉོམས་པར་བཞུགསཞས། ་ 


ཌོ ྭ་སྨུ་བ་བ་མདོར་བསྟན་བ་ཝ་དྲཏདེ་རྱཾས་པར་སྟའོ་བླ་ན་ནས་ཞེ་ས་ 
ཁཿ ༤ རེ ཀག དདདགད་ དག 





པ་འམ་ཡངན་ལའུ་དྭགུ་པར་དཀལ་བབོར་དྲུ་ཞུགས་བྱར་པར་དབང་བླས་རབ་བསྟུན་པ་ལ་དལའུ་བུ་གཅིག་པ་དང།༡ བྱར་གཉིས་པ་ རད ་ 





སློ 


༤ ཤེ 


ཁོ 


==; 


རད 


མིཿཛཱམ་དགོནས་པ་ལ་མངོན་བད་བཞག་བསན་སམས་པར་འགས་ནས་ཁགོས་ཀྱུད་བའི་ཚོགས་སྦུབཔའི་དད་ཆད་དུབོདཔའདི་བརོ་དོ། །ཅེས་པ་དཔ། དསབགཞིད་གཏཞདས བོ ན་པཤཾས་པཾནི་འབུ་མཐུན་ལ། 


རེམ་མོའི་སྔེ, 











བླ་འོས་ཏོ། ཞོས་བསོ། སོསྭཏོདགཞི་བས་པོལཕྱོ་བྲོ་ོལོ་གོསཔོ 


ཧཱ ཁྲོར [ ཅོན་འཀོད་པོ། 
། ‡ : འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མད་པར་ 


ས་བབའི་ང་དའིདན་ལ་དགོངས་པ་མངོནང་ཞག་མཐན་སློབས་པར་ཐགས་ནས་ཚོ་ 
བཀའ་གསང་མགས་མཆོན་པའི་ཚིག་དང་གཞུང་གསུངས་པའི་ཡན་ཏན་གཉིས་སྡབ་ནམ་བེསྟན་ 

དད་པརཚནཤིད་གསུམམདོད་བསྟན་པནི། ཤེས་འདུག་མཚན་ཉིདཿརལ་བའི་ཞིང་དྲུ་གགས། རེ 
། ར་ཡང་ལཊ་རིམ་བྱིས་པ་ལྟར་དུ་བ༨ཤཤདན། རྩད 


གྲག ཉྱིརོལ་ཁོ ི་ོ བ་ཁ 
རས ར་བླསྲ་བ་པའི་ཐབས་སུ་མཛེས་པསྦྱ་རན་ཞེས་བྷ་སྭ། ད་དག་དུ་ཡར་བཀོད་པ་ཞེ༔ 
ི་ོ ཉས་བུཉིས་གསུཔར  བ་ས་བྡནཔལ་གཉས་ཏེ། གྲནངས་གཉོས 

ཏྲུ ཀྭགབ་ནས་བསྟེན་པ་ལ་གཉིས་ཏི། མཚན་ཞིད་གསུམ་མདོར་བསྟན་པ་དང། མཚན་ཡིད་གསུམ་རྒྱས་པར་བཤད་པལོ། 
+ །འབྲས་བུ་སྨིན་ཕྱདར 


།ཞེས་པས་འདི་ལ་སོགས་་སབྱ་ཅིས་བཤད་ད། 
རོ ཚན་ཉིད་ཏིང་ད་འཛེན་གོསས་ཤིང་ལས་སུ་རང་བས་ལྟ་སྤོད་གཉིས་མགོ་འཐོརཞིང དདའི་དོན་སྒསམ་པནི་འཁོར་བད་ཡི་སྟེངས་པའི་གཟུངས་སོ། - 








༡ ༢༧༤་གསྟསགས།༡༡ ` ` 


་་ 













འབོོ་བོོ་ོོོ་བོའོ་བོ་ར་ོ། ་དེ་ཡང་འཐས་བུག་ རིརིར་ 
ཅུབ་བའིཞིང་མས་ཡུན་ཏུགགས་སོ་ཞིས་བའམ། ་དུན་ལམ་ཅིགཅར་བ་ཙར་དུ་བ ཤདན། 
།ལམ་ལིག་པདང། བའོར་བའུ་གཡདས་རཔི་འཐོང་བས་གཟུངས་ཏིང་དཀའུ 
ཏ་དོ། གད ྱནོགསམཏུ།རུ་ཤསཔའ་ལ་ སྐ 
ཀིད་ཏབ་བནཔ་ལ་གཉིས་ཏི། གཏན་ཆིགས་ཚིས་གཏནལ་དབབ་པ་དང། ས་་ ོ 
ཌི་གཏན་ཙགས་སྟོ། དངཔོོགས་བ་བིི་ག ཚག་ཞི། རུགཅིགཔ་དང་ 

















ཡིའི སོལཛརརིརོ་ྷོརཝོ་ོ་རོརོ འབོས 
བིགསའན་འི་དཔ ུ་ཚ་ཐོཀཱ་པས། 


; ཉྱེན་འཇུག་ཉའི་མཆེན་ཧིད་ཏྲིད་དའཛིན་ཏཏུ 11 




































ཉུནད་བ ཤད་བོ་དང། ཅགཅོརོབ་ཙར་དུབ་ཤདུ་བདདགཉིསོ་ལུས། དུངཔོའིི་ཅིས་པ་ལྟརྡདུ་བཤད་ན། ར་གཅིག་བ་དབཞིས་བུས་བ ཁྲུ 
འ་སདདངོས་པྲ་དཚནཔ་དའཛིན་པའི་ཞིན་པ་འཐོལ་བའོ། ཡིག་འཐུའིརུལ། ཞཾས་བས ནག དུལ འ་འ མོས 
ཨ་ཏྲ་བགསམི་བད་པྱ་དནྱ་གི་འཁོར་ལུརྟཏོགས་བྱ་གུབམཐའ་ཧུ། `དེས་སུང་པྱ་བངྡར་བྲད་འཛིན་པའིཞིན་པ་ཐོལ་བཀོ། བྱིནྱ་གིས་བླ་རབས་དངཾས་པས། 
གུ ་བདོན་པ་དྲབར་མད་དུ་ཏོགས་པྲ་ཐུབ་མཐའ་སྟེ། དེས་བདོན་གཉིས་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་ཞན་པ་འགོལ་བའོ།། མངོན་སུམ་པ་ཞེས་པས། 
གཏནཾཛཾགས་དངྲ། དཔྱརམད་སྤྱོད་ཡུལ་དང་བྲལ་བརཏྟོགས་པ་ཆུབ་མཐྲའ་ །། ནཱས་ལྟ་བ་བདེན་པ་དབྱེརམད་པླའི་ཨོད་ཡུལ་དྲུ་པད་པའི་ཤན་པ་འཐོལ་ 
ཉིདལ་འུགློབལས་མོང་འདས་སྱུསང་ལ་དིཆོས་ཅན། ད་དགརང་བཞིན་སླལདྱི་དྲིངས་ལས་གཡོས་པ་མདཔ་ཡིན་ཏེ། དདདྱ་དཱ་སམས་ 














བདན་གཉྲིས་ངྲིརའདང་ཉོགས་པ་ལུ་ཞིན་པ་དཏྲའ། 
་བའོ།། བཞི་པོ་འདྱི་་དགྱུ་ཏུ་བྐཊ་ོན། མ་རིག་པ་དང་འགཏོན་ 
ཉིད་དུང་བུང་ཡེ་ཤེས་སུ་གཅིག་བའྱི་པར་དོ། དཔརནྱརོལ་བས་ཐུག་ཨུ་ཏཧད་ 


༤ 












སྙིམས ་སུ་ཏྲོགས། ཀ ཧཿ 
ཏྱུ གསསུ་སད་བ་པ། ཊམ་ཡུས་གསུང་གྱི་སནདུརོ་པས། །ཟས་ཅད་གསུང་གི་ཡི་ག་ཅ། །ཐབས་དང་ལྡན་པས་ 













ཨོ་ཆོས་ཅོག ཟོཡ་བའགག་ཡོདྷ་འོ་ཀུ་གུང་ 


ག་སོ ིཆུདུ་ཡྱུནབསགུབ་བའེ་ཡད་བཅུ ང་ཡ ཤས་ཊི་དྱཀལ་འཁོར་དུ་ཡན་ ་ས་ངསྱ་རྱས་པྲད 
༨ཧང་པ། །བིནྨ་རུབས་ངོམ་ཚར་བསམ་སྱི་བབ། །ཅེས་གསུངས་སོ།།  གཤན་པ་དྲ་ར་པདཆོས་ཅན། ཟའ 
ས་ཡི ཅ་པ ཀྲ །ཉོགས་པ་ཁུན་ཕི་ 


ཞྭ་ཡས། ཟམས་ཅད་མངོན་ཇོགསྤ་རུལ་པོར། །ཞེས་པསྲ། 


མེ གས་དགག ཨཅིགྲགབབར་སང་བས།། ཛུལ པྱ་སོ་ཅནས་ཆས་ཉདབཏྨམམི་ཡབས་པ་ 
་ སྒེའི། རཾ  ་ ཡེ ཅགཔའི་ག རིགས་སོ 
གྲིདར། འ་དགུ་མཚོནར་ རྩུག་ རར 


སྭ་ལཾ །ྷན། 
ཞན་པ ཞིའི ཊཱི ཡང་ན འོལཚད་། 


བླམ་གཅདནག་འོདའབདན་ན། ། ཤབྱ་པུ་ཡན། 
ལ་འདེས་ནེ་སྱན་ རིར གཏན་ཚགས་ཕྱིམ་ིནྩོཧས་བླནབས་ད་ 


ཨ་བ ་པའམཐ་ 


རྟོགས་པད་པ། ཡིགའྲ་བཅིཆུལ་ྱིས་ 


།བྱས་ཤ་ཡ་ལ་ལྭ།། འོན་ལན་རིཉ་ང་ ། 
ཤམར་ཏོཊཾ ་ 


ཉསྭ་བླར་བསཱ་ན་དྲ་ཟི་དམདའཇལ་ 
















ཀྲ སྔབ་དདདུ་འཛོན་པའིཤན་པ་ཐོལ་ཡང། ཅོ :: 
་ ོ་ ་ 
དནམསྭ་ཡིཿ ཚོགས་དུབ། མ་དཔིགས་པའི་ནས་ཡརཤསྱའིཚོགས་ཏི། རྡོགས གྲའ་ 


'བོས་ཉནའ་ཡེ། དཀིལ་ 





༢ 
་ ཨ་པས། དུས་བཞི་དང་ཕོགས་གུང་གི་གནས་ནས་ལྭ་གིའ་ བདྩོལ་འི་བཙལ་བདླགརྦ་ཀང་དང་གི་སམས་ཉིད་ལས་གཞད་ 


དཤཾན། སམསཏིད་ཛོགས་པའིས་དྲྱངས་ཏས་བས། .རང་ཞི་སམས་ཉིད་དདྱ་བང་གི་ཡ་ཤེས་དཀ་ལ་གདོད་མས་མྡང་བླངདེལཐའ། 





དདུའཾདནན་ཡུངའབྲུལ་པ དཱ 
རྦ ག་ས དྷཾྭ་བཱལྟིལ་བཱཧཧཾ་ 
ཡ ་ གཉིས་པྱ་ཐུབ་མཐའ་དངའབབུས བ་གཞན་དུཚོལབའི་ནན་པ་དགུལ་བ་བྱུ རུས 


ལ་ཕ 













ཡར །དངྲ་བལ་བས་ཡོང་དག་པརྔོ་ གོས་བབསོང་སྤྱ་རས་བདོགོ།།ནལས་གཞེན་པའོ་སངསྐ་རྒྱས་ཚདྲ་བྲི་ལིར་རྩོ།། འོན་ལམ་བསྲོད་པ་ལ་དགོས་པམད་དམ་ཤན། སོངོསྦརོཔདོའོནོད་ལཆོ་ལོཞིགུཿོས་བསོ། རང་གྭ་ ༈ 
སྤུཔས་ཉིད་སངསས་རས་ཡིན་པ་ལ་ཡིནཔ་ཞུརདྲ་སན་དུ ིད་པ་ལ་ལམ་བྲྲོད་པ་ཞི་ དྲ ་ བི གབུ་བཟང་བཟང་བོཞིག་མཚོལ་བརསལས་ཉིད་ངསས་ཡིན་པར་ཐག་ངོད་ཡག། ཐེ ། 
ཀྲེ དགྲྗྲགསཾཾྲཾྲེ་ པ་ལྭ་གཱཿཾས་ཏི། སྒྲུབ་པའིགཞི་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་དད། སྲུབ་པའི་ཐབས་ཡུན་སུམ་ཚགས་པའོ།། དང་པྱ་མུབ་པའི་གཞི་ ། 
ཤོ ཐུནསུམ་ཚོགས་པ་ལ་གསུབ་སུ། སྦུབ་བ་པྭ་ཕུན་སུམ་རོགས་པ་བསན་པ་དང།: ལོ་བ ས་བ ལའཛ་ དྭས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་བླམ་མེའོ།། དང་པོ་མྦུབ་པ་པ་ཐུན་སུམཆོགས་པ་བསུན་པ་ནི། ཡན 


¡ཤཱ ཞམས དགོས་བབ་ཅུག། སྒུ་བ་བ ཟོ ྷ་ 
དྲི ད་བཅང་བ་ལ་མགས་པའི་ཡ་བྣ་ཡ ནུས་ལ ུར་བླསམ་དང་ཝན་པར། ཆེ 






་པས། སྔགས་ཏཱི་ཡནལགཝ། 7 ནདྲལན་པའི་ནལུད་པས་ཅ་བདང་འིན་ལག་གི་དམཙགྲ་ནམས་མཉམས་ཤིབ། བཟའ་བ | 
ོ་སཞོམ་པས། ད་ི་འདྱའ་་་མནདཔ་ ཧུན་སང་ི་་བྱ་ཆགིགཔྲ་ཡོས་བཅས་ལྲ་ཕ་པ་ཡིག་འབུལ་བསབ་པ་དད།། 


གས་པད་ 
























ཧོ་ས་བ ༥གོངྭོདུ་རྔོགས་པར་ཤས་པ་ཡིས། འོོཁོ་བོའཁོའོབོ་ོ་ ༨ རྱ་པཧཧཿནོཆད་ལ་བྷཏྡཔཾ་ཐོབ་བོའྣིརལ་འྱོན་པ་ཚོམ་བུ་ཝ་པ་ལ་པོཡ་བདུནཏུ། 
; (གི ག་བ ཀག ཝིཚཾསམད་པ རར. ±: གར་བ ར་ 

ཧ་ལོ ་གནས་གནསྐོས་བས་སུ་ཐན་འོད་གྲིགྲས་འདིན་བཞི་དད། རར ོ་ སསས་་བ་འྱབ་མད་བྱཔོ། ་གཉིས་པ་གུནས་དང་ཕྱ་བླབཕུན་སུམཚོགས་བཅུན་ཐེངྱདུ་བརྟན་པདི། གནས་དང་འདས་ 
} ཡྱོད་དམ་པ་ཐབ། །ཅུཾས་པ་དེར་གདའཞིང། གུནས་དང་ལངོས་ཁྱཅི་བདི་དང་ཞེས་པས། བརུ་ཆད་དང་འཚོ་བའི་བརཆད་གསུལ་ཡད་པའི་གནས་དྲིཏཏུ་དཔེན་པའི་སྦ་ཡོགས་སུ། གནས་ལབོད་གངི་ནང་ཐར་གསུམ་ 
¦ ལྡོན་པར་ཉེ་བར་དགོས་པའི་ལདས་སྤུད་ པགས /བཟུའུ་བྷཏུདད་ དཀུན་བཟློག་དང་སྒྲུ་ བ་ང ཐས་འཤིགས་པྲསནྱཚོགས་པས་མ་འསས་ག་་ ་པརྱ་བས་ལ། མཀུམསྭམཱནིད་བྲཝན་པུས་ཞེས་པས། 
ཚ་དབ་པགའག་ཀིདཝཆག་དམ་ཏམས་གིདཔང ཟ་བིོད་དོདྱསན་འདིན་འྱིོསོལ་འཇགས་སྒ། གངའདོདམ་འའགཤིས་པན། སསབས པས 


རརར ༩ 








༡༡༡ ༡༦ 
















ཧྭ བསོ རྒུ་བའི་དོཊིགགབངས་ནི། འདི་ཉིད བྱནྲག་པ་ལས། ་གྲའོས་ཁྱད་བོ་དུག་གོ་ཞོས་པ 

སྱ ུ་ག་རྱས་འྲའོསྱོག་ལ་བཞིནདུངབདབ པ་ཡིདགོ། འབ་ས ད་ས 
| སཱརྨོམདཱའ། ཚོགས་སླུབ་པའིདུས་འདིཏིད་དགི་ཁྱའདྲག་པའིནངད་ཁའ་ཐངས་ཏི་བསྟན 
སྣུང་གོ། དྭསྭ་ཀངཡི་ལན།འོནའཕགས་པ། 


པཱུ ཡེ ཛཱ 
འདྱིརདྲལྱ་ཡིན་པརྡོམྲིལླ་ཆར་ཏི། འདི་ལ་བུའི་རུལ་སྡགས་ཕྱིནང་གསར་སྟང་ཀྱིར་དྲག་དུལ་ནམ་ང་དྲུ 
ན་བར ཤཾྲཾསྭཱ་པྲས་ག་ ཨུ བདིདྲག་ཤིགས་ལའི་གྣསང་གཞནསཁ ༨ ས་འ་པོ། ཞིས་བྱས་ལ་འགོ་མུུངས་བསྒྲལོ། 


༣ བོ་བའོ་ཚིས་ྒྱ་པ་བསྟན་པོ།། ཉྱན་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། བཙུནབྱུབ་བཞི་མདོདུ་བསྟན་པ་དང། . བརུནྷ 





་ཱི ྱ ་ སྦྲུ ཤོ་པ 


དྲར 


པ་བཏྟན་ ད་དོ སུབོ་བ་དངིུ་བོའ རཿ ོས་གོོོོཌོ། ད་པ་ནང ལོལ 
ཅིག་ག ག་ག སས བ་པོ 
སཏེམས་མུ་ལན་ རར ༠ འམ་་་འ་གུ། ྱི་འདུ་ཝས་བདུ་དམད་པརཚོགས་སྨབ་པདྲི་སབ་པ་དང། ནའི་དུས་ 


འ་བ ི་ོ ཤྭསུར་ཐོབ་པདྲིཐུབ་བཅེནཔོསཾ། ཐར་ཆགས་ཅྲིསྱ་ཅིས་པ་ལམ་བྲོད་པའི་དབང་དུའོ། གཉིས་བྱ་མུབ 


་བོ་ྲི་ུབ་བརད། ཤཿ 


ཨྭྱཕདཡླཆད་འོད་བདྲ་འཀར་བྱོ་རིརྨ་མོ་བའི་ང་རཡཛེན་ཡིས་སད་དག་པརྨ་པད་བཞིཉ་བའི་བགན་བ། ཅུད་ཐམ་མ་གཉོགས་བའྲི་ ་ཡན་ཆ་དཔོད་ཟ༢ དམར་པོའ | 
ཏཔ་འདིན་ིསོསྦུདདག་པར་ཅད་ ཅན་པའམ་དཔས་ུ་མུད་བས ི་ཐུཔ་ཡིན་པཉི། བརབ བརཅདམད་པའི་ལམ་པ་ཚོགས་ཕྱུབ་པའིདབང་དགོ། ་གསུམ་ 


















ཟེ ད་ འའ  ་ རིམ་བ ༥ སཾ 
བ་ལེ བྲ་ཝ་དད། ཡོ བས ཏུ 

- ་ ཨག ཧོང ྲཾ བི་དོ 
ཤཾཧོསབ་ྷ་བ ར་གས རེ ་རྣཡ་འབྱོར་པ་ཕོཿ ཨ་བཅུས་གསལ་བར་བསོ་བབཏོད་ལ། འོས 


༣༢༠༧༤༤༤༤༤---=---- ༢-ངངར་འཇེ ༤༨ 










 དཾ་བི་་་ དུད། ཁལོ་ཡཝ་བཧུཝཿ ྷ་ལ་བྷོཐོམ་བོོའོོ་བོའོོོ་ལཊྷོའོ་གསོ་ལོསོ། དོ་ར 
ཐུ ད་ཅལའ་ི་ོལ་མུནཔ་ུམུ་ཐི་ལ། ཉེ་དུས ཐུ་པརགསལ་བདདླ་ཡངབལ་ རོ གཉིས་བརྡོལ་ུ་གསུམབཏ དབྲ ད་ིནདགས་དང་ ༦ 
བཞིན་རིགས་དང་དོར་འིགསུ། །བདུམའིགས་ཏཾ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཞུས་པས། གྔངལཌིོསུལས་ཁྲབངགཏིན་བཞུག་པའ་སདུན་མ་ཤརྱསྱི་ཡོགསསད་བེས་སྱལིརི་བསུཌ་བ་ས་་་ 
ཅུ་པ་དྲུགའརཾག་ས་ིཚྟོམ་བུ་ཡ་བྷརྩཾཱ་རརྨག་གྲསབཐུགས་ིོལ་བུཆགསུམ་བྱིལ་ཐར། ཁྲཾ་བོདོ་ཚོགས་དངྡ་ཕན་པ་ཡིཞས་པས། ་ྱོགས་མཚམས་བྱར་དད་འོ་བོ་ལབ་བྱ་དཏདངཔོ་མོ་ཕུམ་ 
ཱ་པའྲ་ཝཱ་ནམས་བསསྣཾམ་ཞེས་པས། ; དྭལར་གཙོབ་རིགས་གསུམ་ཏཱཾསྭཱ་བས་བཅོམ་བུ་གསུམ་པའྱི་ཝ་བཞི་བྱར་ཞྭ་དག་གྱི་ཙོགས་རྣར་ ས་བྲན་པའི་ 

རྣམས་བསོལ། །ཞེས་པ་དར་གདའ་ཉིང། རིགས་ཀྱི་རིགས་ཏི་གས་ཀྱིམཆོག་ཅེས་པས། འ་བཞིན་གཤུགས་པའི་གས་འི། 


བྱཙ་ཝ། ཁ་ཐོ་ལབ་བཅུ་དད། ཁམ 


ངོརོོ་ོགསལོ་བ་བཀོདོོ ལོ་ངོ ལོ 













~ --“-༤-༧༧༠༤༥ ༣༥༦&་ 

















བོགས ཤོབ ཅོའ་འོ་འབོའ་ཚོོ་ ཁ་ཁ རོ རོ བོརས་བཤིན། ད་བཤིན་ག་ཤགས་དང་ཡུམ་དུ་བྲསལ་ ། 
ཿཤགས་བའིགསྦ་ཅི་ཡབ་ཝ་དང། ཡུམ ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་ཁུཐདུ་བ། སས་བ. ཉིད་དུ་བྲསམ་ཞས་པས། ་ འཁོན་ཡ། སྭ་རུང་གི་སྲམ་ས་དཔའ་ལབ་དང། ་མ་རོམསྭ་ཤིས། ། 
རར : སོ་སོའི་སྔགས་དངྱ་ཧཱཀྱ་ཧཱ་དང། ལསི་ཞས བཅ ས་ས ་ྲབཞེས་བྲ། ་ འི་ས འི 
, ལེ རྩིབ བུ རར ཚོམ་ཐུ་གཅིག་བལ་སྦུབ་པའི་ཐབ་ས་དང་། ྲེྲེྲྣཾ་ '་དང་། ཧྱ དད ་ ་ བ་པའི་ཐབས་། 
| ཟའ ཨཕསྱར་ཆོ། །ཞཾམམ་དར་གདཞིང། དྡོརའ་རིགས་མུ་ཐམས་ཅད་དལ་ཞེས་པས། ༤ རོརའི་རིགས་སུ་རིགས་པིན་བོཞསསཿདའདུས་པའྲི་པར་རོརའི་རིགས་ིཚོས་བུས་ཚོམ་བུ་གཅིག་པའི་དིལ་འབེརདྲ་བྣམམ་པའི་ུལ་ནི། 

༢༤ ཁབ་མབབཅུ་བྷས་ཾ རཞས་པས། ར་ར གི ་ཾཤིེི གག ་ ་ཡྱ་བད་ལ་ཧད་བའི་ཐབས་ནི། ་ 












རིད་འབར་བར་དབྱཏུ་བསམ་ ་པ 





ཤོ དད་ 


༨ ཆགས་ཐེད་པའི་རུལ་ 
ས་པ་ལས ་ཡན་ 
ཤཾས་ཀྱཏ་བཤད་ 


སབ་པན་ཤལོ། 


ར་ར རོ 


ཱ ཟུང་ཞུས་ ། 
རོ འདིནཐོབ་པོ།། སྲ་བཝ་བཞླིཟ་ 
ཉ་པ ཐབས་བརྟན་པཞི། ་ དད ་ ་བདན་ 


ཀྱི་ཆོས་ཐཝས་ཅད་ དྲཾ། ཐམ་ 
གོས ཟག་པ ས་ག ཚེས་ 
1 ± ” ཨྭ་དདྒལ་ 





གཀགྲསགསསཨཚསཾྣཾྣ་ཾ་་་་་ -- 


( 










ེ ོ་ོ་ོོོ་ ཀྱའ་ད 
ཤོ སུ བ་བ 


- ་ 








ཁྲིལ ཨསྱི་གསུགས ་ འ་གསུངཐགས་ཐམ་ཨཅ་ 
ཨ་ལ རྒྱལ་བ: 

] ན་ིནི་ལམ་གཞན་ཡི་བདམ་ཆོད་བན་ ཙིདདག་པོདོར་ 7 

ཀྲ #@་ རྫ ི ་; བུ 































།ཡ་ཐམས་ཅད་ཏིས་ཞིས་བྲས། ོམོོའོ་པོབབསོ་ཡོབལོ་ལོ་ ་ཡ ཤོསོའོབོོསོལོོང་ོ་ ་ཐམས་ཅདྲ་ཡཡ་ཆོཐ་བྲ་ལ་བའྲི་ལ མ་བའི་ཆུལ་ནི། དྲཡལ་ལབོར 
དྷ ོ་ ལཱ་ཡ་བ་ཡུལབོནལ་ྱརོལ་ྱདནས་བྲར་ ཤི་བའོ། ་ཆགས་པ་ཐད་པའི་ཚུལྱ སྣང། །འོདཔརླ་མ་པ་ཡའ་པོ་འྔོ 
དདད་ རྩ་ཅམ་པ་ཐ་ ང་པར་ལྲ་བ་དད་བཅུས་བཏླགམ་བརྡ་འའོ། 2 གྷ 

ཡད ཡང་ཏེབྱ་ལ། དའིའབསྭ་གུའི། དངོས་ཐུབམཆོག་གི་མིང་པུའྲ་བུབརས་པས། “ དཔསོ་ུ་བིཆོག་ལྐུཅ ཕཱའགས་འཛིན་བི་བླ་ཁྲ་འ 
ཉིསམ་དབས་མིད་པེད་གི པའིསགྲསནས།གཉིས་༣བུརཊས་ལགྱང་ཆགས་གསུངས་པས། དྲ ཚི 

¿^ བར རོ་ྲག་བམཆོག་གི་ཉིགས་ཁུགསས་པས། འབུསབུ་ས་རཆ་པོལ་བདབ་ཤད་འྱག་པ ཐོ སསྦུབརླས་ཨྱོད་རྒལ་འདུང་བ་འཐྲེལ། 


ག་འ 










དའ རྨ ཆ་ལ འོ་བོོོ་ོོས་ོ། མུདལལ  &ྒ་ ཊིྭཱནཐོབ་བརཱཊ ཐ་པ ིོོལཅ་འསད་གཅིགོ། ་གོབ་ 
ཊཱ ཁྱསདམཆན་དའགྱམས་པས། དང་པྲ་བདནལྲ་གིཁྱབུང་ས་ནི། ལ་བཅས བས་ས ཀའ ་ ྲ་སས་ཁབ་པཞིད་གོ། ༩ ཟ བས་སུ་མཐོང་ལམ་ཚོལ་དབང་ 
འི་འ ནོ སོ པི་ས་འཛན་ག་ཅའས་འ་ འ་འ གཉིས་པ་ཐོདྭདལྦ་གིསོ་བདི། ལྤུབ་བཅོནས་ཐོརན་ ོད མ་དག་ད གས་བ ལ་འང 
( ུ་ཡི་བགང་འནས་འར་ུདགང་ཅིག ་ སས ང་གི དབ མཔའ་ྤསལ་ཡིན་པ་དདགས་པ། ཤགཞྲི་གཅིག་མ་འཚོགས་ཕ། ས་ལསག ཙོ ཧྲུཛོན་ 
། འམ་ཕྱགཧྱ །གྷ་མོས་ཙོམ་བཱ་ཚགསྨ་བབ་དང་གསུམ་བརྡཊས་བོདདཡོད ངཉིད་སྙིབཉྫདཀྱར་མཱད་བསྒཿྲ ལམ་ཁ ཡན་ 





, བའླསཁ་པའྡིན 7 ཅ་པའྲི་རཱལ་འྱོན་གཉིས་དང་ 
ངཿ ཏྱ ཧྲ ཁག ་ ` ་ རྲིིཾྷྲེྲེྲེཾཾ་ 






བ་པའི་ིགས་འཛིནྭ་བཆོ་ཤས་ གཉས་ི་བང་གྲི་བཅག་ཡ་ཡན། ང་པ་ནི མདབ ལམ་ 








ཞུག་པ་དོང། ཁོགས སྒོ་སྐོགུ་ ོད ༩ འོད་ལོ] 
ཊཱ པྱི འཁྲ ཤཀྱ ཉན་པའི ནིགས་འཛྲན་དང། ༨ ༠ལིཀཱ ར་ངོ དོ་ར ཡཛིན་ཐོབ་པ་ལ་སེགས་པ་ཡང་དུས་ཀྱིཚ་འཐང་ 
རྭ གབདབལ་དགོ་གཡས་ཞོ དྲ ¡ཐྲ རག པབའྱགར་བཞིན། ་ དད ་ 
, གྲག སྒམངའུང་ཞྲི་ཁྲདབ་ ཀག འོན་ཚོལ་བུ་གཅིག་གསུམ་ཝ་པ་བླུ་པའིདྲ་ཤིན་གིགས་འནལ་ཡབླ་ོདབའྲིང་ཐམ་གསུམ་ཡདོ་པོར་ཐལ་ཞེན། 
ཐོག་གོ། ཀཀ ྣྗྦྫྦྣྦླ་་ རྣམ་ཨན་གས་འཛིནྲ་ཡད་དོན།འབས་ཕྱ་བཆིན་པོའ་བིགས་འཅ ཁ་ཊས་མིཐ་བྱཧས་ལམ་དོངམལ་དོ་ྲདསཆནུ་ཡད་བསྔཁ་པར།ན་ཏུརའོ། འ ཞས་ཟུར་ 
ཅཾན་ཅ་དམྲ་་བཅོསྤཀི་དཆད་བྱེ་བལས་པ་སང་གཉིད་གསུང་ངོ། རོ་གཅང་ནགཉོདའནར། ལམ་དང་སྐ་།༽  ཙན་མཐན་འབན་ཡིན་་ཀ་ས་འོདདའ་འྱུང་གསུང་ལོ། བླམྱཧ་གབ་གིད་བན་པ། ཚོགས་སྦྲུབ་མཚནིད་པྲ་བབ་ནས་ཐོདནལ་ 
















ཧཾ 


ཉན་དྲ་ཀིལ་ལྔབོརཏོ། རོ་ོ་སྤོ་ ལོདདགསོ་བྱ་བོའ་པོ་གས་མི་འྱར་བའྲི་ར་སང་བཉོདྷ་ཡོ་ཤོབ་ལས་མོ་འྱབར་བཅོ་མོ་བུདང། རིབས་དང་ཡ་ཤོས་གཉོས་ཀ 










༨ ཿ ་ 
བའ རུ ལྷ་གྲངས་དང་གྲལ་ཨྲངུསྱ འི ར་ ངཿ: ཧོ 7 ཨཾཾྫིདཾཾིི་ ་ ཚང 
(༼ིོྲིིག་ུསྫ་སིགསམ་དྲ་ོསགཅཏ་ཁ།་གྲང་དྱི་ཆུ་འས་སུ་དྲུངས་ིག་བའབབ་སསྣིབད་་སགས་བཞིགས་བྱ་ངབ་ཡིན་ལུ། གིགས་ངིཉབའྱར་ལ 

$ | ་ སྦུ་གུ ཞྲིགས་འབྱརྦ་བའོ་ཨདལ་པི།་ཀརི་བཞིས་བལ། དབུས་པོ་གཙོ་བློན་སྣང་གྲི་རྱདན་དའྱི་ཐུགས་མ་ལོང་ལ་བུའི་ཡ་ཤཾས་ཡིན་པ་ལ་སགས་པ་དང། ' དབུས་ིག ཟཐའ་ཡསྦའི ྱད་ན་ 
དྲུང འབྱུགསྭ་སྙུང་པ་ ཉེ (ཡཨན་པ་ཝཿ ¡ཅར ་ ར་ལཞིསྱ་པེོ། འིར རི འཕུལ་སྒིཔབསེ་འདིརཆོས་དུ་གཅིག་གསུམ་ལ་བཤུན་ཨི གཅོབྲདརའི་དིགས་ཡིན་པ་བཤིནང། རྒུའིམྱཐུལ་ཕྱི་སྐབས་སུཚོ་བུ་གཅིག་ 
དའིཐུགས་ས་གང་ཏོབ་པླའིལ་ཤས་འིན་པ་ལུཊ ཅཅ །ྣྣཾཚ ་ ཧོན་པྲ་བྱ་ཡོད་དུ་བྲསི་པ་ཆོལ་བུ་ཡིནལ། ནྣལ་འརྱོར་པ་ཕོ་མོ་གང་དུང་གཅིག་ཧིསྱ་འངྱལལི་དྲཀིལ་ འཁོབ 
གེག ིམེཾེཾྣྣལཾཾཾལེཾཔཾཔཾཔཾྣཾཾཾྲཾཾ་ 
[ཇོགསུསུ་ཀྲགབོ་བདི་ཁྲིལ་འའོད་དོ། ཨཏོད་ཐྲ་ལཿྲ་ཕཐ་འདུལ་ཁར་བྲས་ཡམ་ཚོམ་བླུ་ཚུསམམ་འབལ་བརམ་རས་པ་དཀིལ་ཁཐོ་རཞིས་བའམ་པོ་བོ་བུ་་དུ་འབུལ་བའྡམནོས་བླམབ་པནིརོལ་བུ། རྐང་གིས་པསྒྱུབཏུརུ༔ 





















དོདདབག་བཅོས་ཨོཐོཔ་ ལ་ཟག་མདྡ་ཀྲིམ་མཐ བིབ ཤོག་བོརབའོོསཉོད་པང་མཚོདམཐོའ་བྱོ བ་བོ པ་བོ བ་བོལོ་བཏོན་ རོ 


ཧྱི་་དད་གི་་མཚན་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་དགོངས་བམ་ཡིན་ཤོ།། དཾ་ཡངཡདོ་དོན་བཛས་ལས། དདག་ཟག་བཅས་བསམ་གཏན་ཏ། གཾ དམུལ་བལ་དིམཐོང་༽ 
།གསུ་སུ་པ་བདདྷ་ཀཉིསཱཏྟཿ་མཚན་ངཱ། -།བཀྲོ་བཐོངགཞི་སྐགད་བཅོདམ་ཐོབ། ཀཅཾས་པའི་ལུང་ད་ཐག་བཅས་ཡུ་ཚོས་ཉིད་དད་མཚན་ཡཐོང་བའི་ལུ དུ་འདོད ད་ཀང་མ་ཐོང་བའི 
ནླ་མཐོང་བའི་ལུངྲ་ཡེནོ་ཟེ་ཧན། འོནྱ་བ་ཤི་བགན་ཐི་ཡོད་པའི་ཐ་གོབོ་ཞཐོང་བསྱ་ཀངི་དའི་རང་མཚན་མཐོང་ཨུར་ཐལ། རུགསུ་ཁས་བདུས།ཁབ་པཙད་ཡསྱ་བུབ། ཉ འདོད་ 
ཤུཏལྱཾ་ཐཱལཱས་དྲ་ོ་གོས་ཚྱ་ཇུངལ་སགོས་པ་གང་ཡངམ་མཐོང་བྱརདམས་གསལ་ལོ།། ཡད་ལུམ་གོངའོག་ལ་ཆོས་ཉིད་གས་ཡ་མི་གསུལ་བི་ཁུདུ་པར་ཡོད་དམ་ཡེད། ་ཡོདན་ཟག་ 
ལྱ་ཧྱི་ཕཱཏ་གཾས་གསལ་ལོ།.. གསལམི་གསལམདན། ཡམའིམ་ལས། གསལ་བའྲི་བགརིམ་པས་འབོ། །ཉིས་གསུང་སམོ་ཧའཾ། , འདེ་ལ་གཙང་པ་བྱི་སྟནན་ སལ 

















ྲདྲྗགྣཾླ་་ འིན ཅུཚོལ་བླརསཁྲད གསུམ་གང་ཡིའྲོ་ི་དའིལ་འཁརྟཏུན་གཞུལ་ཡས་ཁངདང་བཏོོཔ་ལྷ་དྭ་བུཅས་པ་བ གསོ 
སཾངསྦ་ཧས་ཝིནཱཚོགསཐ་ཡུ 1 པ་ར མུ དཀིལ་འཁོར འའ 
།  ་ རད རྩ ར༽རཾ 
།པ་ཡིན་པས་ན། །ླ།ྨྲླྣཾླཾླཾ་་ོ་ པོའི་བངྱད་ གཉིས་པ་དངོས་གུབ་ཆན་པ་ཡུམ་ཅི་མཁའ་ཝསྭ་བང་བ་བསྟན་པ་ནི། བླསབ་པཅ་འུརུ། །ཞེས་པ་ད་གདུལཞིང།  བླབ་པཏིཟཱའི་ཉིངཔོ་དཤེས་ , 
། ནྭ་ལར་བྲད་བའི་ཡྲ་ཤཱས་ཆ དད ་ 8 གང་བངན། ཡུ ཡུམ་གཉིས་སུ་ཤད་པར་རོལཔལསཆད་བའི་ པ་བཞི འཇས ན་ཐམས་ཅད་ 
ཅུགམ་བཞི་ཉིངབོགད། ཁ་འ སཧདེའ་བདག་ཏིད་་ཾ་ཝུད་རད་གསལ་བརྡ་རདཔའིཉན་ཡན་པས་ནདྲ་བད་བརྡ་བའོ། སུའྱི་བྨན་བཱདཡད་པའི་ལམ་པས་བང་བརྡ་པལ། དུཿ་ཞོལ་ཅི་བངན་ཆོར་བུ་ 










= 2. རྲེ 
དྲ ་ „ ཙིར ཝང་བྲསཡོསནསྟ་བུངས་ 


།དར་གདའ་དད། ཞིངྱ་བུརྨ་བཅོལ་དང་་ཊ ཧིྱ་བཅོརཚོལ་བཅལ་ཚོབ་པནྲ་ཆོས་ཤིས་པསྲ། 





= རཾ 


= འལ ཀས སབ 
བ་འདོང སའོ ད་ཆད དམ་ཉམས པ་འཔ་ལུགས མངད ཀཀ ི་ 
- ] | བྲཊ། གས་པས ཟླིད རི 


ད་ན གས་བ ཀྲ ་ 





།གྲ་བབས་ལ་མཁས་བ། རད ༡ སལ གོ་གོ 
ཡྱུ་པྲ་བྲི ‡ ིྒ སྲུ ཁུ རཾིརཉིགེ་ བྱ་པཱ་གུས་དང། ཏ་ས་དཔའི་སུ 
ཡུམ་ཅི་སངུདུ་མགོ་བྷོ་ཕོཙུས་དང་ཏང་བྱ་བཏ་ཤར་དུ་བསྟུན་ཏེ། འཁོར་བརུ་ཟླཟོ སད ་ ངཏརྦ་སྲལན། རྩ་རོལ་ལག་གྲི་འྲངྲ་ཅིད་བྲཝཔ་ཞིས་པས། ་ 
བར་བ པྲས ཀཾཌཀཌཀཌཀཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ ཾ<‰༼“༼ "༡།ཀ ླ#ླྔླྔཨྲ རལ་བས་ལོར་བའྲིདུ་བླ་ཐོག་པའི་དགོས་ཆེད་དང། ཐིའ་ཇ་ད་ 
བྱ་མོངལ་བའིཿ། བྱིང་ཧི་ལག་ཅོ་དཔའ་བོའྱབུ་ལར་དྱ༅ལ་བས་བདག་འཛིན་རུངས་ནས་ཆུང་བའི་། རྣནྣྩྨིེིྫོི་  ་ རར ཆཚ་ 





བསྒྲལ་ལོ།'། རི ༨༥༨ སཱ ལག་སེར་དཔའ་བོའླབུ་ཝར་གསལ་བ་ 
















རྣརན་བཞ ནག བོན པུ བླས ཐའ་ཤས་ ངོ འོབས་རར་ཁོའོ | 
ཱེ ིབ་ བས -དི་ིལརན་བ གོགས ཐོ 
གག ོང ཤས་པ་ཆོས་ཉི་དངུ་བྲསལ་བཞསྭ་བའོ།། དའིངསི་སུ་འིབནསྔ་ཤུགྱ་ཧའབ་དཞས་བས། དནསྭུདཱཾ་དཀར་པོ་དེ་བདག་རོརྫརལ་། 
བྭལུར་གསལ་ནས་ཡབ་ཡུཔ་པྱན་བམཛད་པའི་ཤབས་ཐུག་ག རརངིེིེྲེྲིྲིྲྲ སག་ཏག་པ་ཇྡོ་རའིལནས་པུང་ཡུམཕི་མཁུབ་ལ་འབ་པས་གསུདབའ་དྲྭའིངས་ཧུ་ཟིམ་པར་བྲ།བ་མོ།། དདེ་ཤབ་པ་ཕུབྱ་རི་མཁའ་ལ་ 
` །རྨལ་བཞས་བལོ། དྙནས་རུྲ་ི་ཐའི་གསུང་ཡིག་མྲདྷ་དུན་ལབོས་སྲུ་རུང་བ་ལས་ཐུགས་བག ཅདྡང་ོའབཆ་པགཅིགྱཏུ་ཆུར། ཐབ བ་འ བས་ མཔས། རོརདི་ཡང་ཡངས་སྱུ་ཧུང་པ་ཡསྟསུ་ལངོས་སུ་ཛགས་པ་རོརས་ཡ་ས་དཔའ་ 
སུ་བག་ཅིགཏྭ་ཆུང་ཏི། དེ་ཡངོནམངོས་པ་ཝམ་སངས་གན་སྭ་སུ་དག་པས་ལཔོའདས་གཉིས་མདངུ་ཡདོས་སྤྱོད་བསན་འངོས་སྔེའིཇྫག ཤྲག གཅུག་ཏྲུ་ནབ་པདྱ་རལ་ 








འེ ¡ བེ དོ ཧོ ཱ 
ྲགིྦཾིཾིཾཾོིི | ༢ གུངས་པང བྲེ :- ྦ ་ ུཏདཔྲ་དམ་ཤིས་ཡུན་ཤཾལ་ 
ཅན གག་གགཔ བང་ས  ར་ཅ་ུ་བས་པད་ཧ བརང་གའྭཿཧྭིར་པ་མིན་ཏྲ། ་ ཡི་གྲཾོ་ཾ ཀག ་ 


ཡཿ རྫོགས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོ་ཉིད་དུ་བྲ སྤམཞས་པས། དས་མཆོན་པའླིས་དང་ཡ་ཤཾས་ཝ མའགགས་པའི་ཅལ་མདོས་སུརོ་ ལྔལ་སགས་ལྷ་ཡབ་ྱིདྱིལ་ལབོངདདདུ་བག་བའྲ་བ། ཡང་ནྲཔོ་པོའི་དྲ་ཡིལ་འ། ང་སྦྲག་མཞུས་ 
སྭ། ཞི་བལས་དགར་བས་ཡངན་འོས་པ་ཁོའོ་རིག ་ གཟུགས་སྤྲ་དྲི་དོའག ག་ལ་སོགས ཁུ་པས། དུ་གསུགས་དངྱས་དའའིདདོངརགལ་སགས་པ་ཡུལ་ཅིོག་པ་ཏུཊ། ` 
















ཊཱ འོ །འབསྭ་བལྲ་ལ། བོ་གར་འདུའབོའྤལོ་བད་ལ་ཨདོ་ལའི་འབས་བུདད། ཟུརོགྲམའ་ཕྱོའད་ཅའས་བུའོ་ ཁབ་སོ པྲོ ོ་ བ་བོ 
༔ | ཟུས་བུགོ། དང་པོ་པོགར་ཁད་ཕོའཕེ་བདལ་ཇུད་པའིའབུས་བུད། རར ུ་ུ་པབརདུམཚས་པས། ཚོམ་ཅུ་གསུ་ྱི་ཡབ་ཡུལ་བུབ་ུ་བལ་བནྱི་ུ་འ ཐུ་ྲངབ་ །ག་ེག་ཡུའིཡངོན་སུམ་དུ་ 
ཕཱཾ།གུལ་བརྡ་རོགས་པའི། དཅིལ་འཁོར་བཏུན་པའི་ཏད་འའཛན་ཅེས་དས། ༩ ཚོས ར་ར ེྲཾ ནུ་བྷསཆཾས་བྲས་བཏན་པའི་ཚད་གསལ་བའྲི་འུབྱ་ན་ངམི་འཕགས་པ་ འབྣནཝ་བར་འབད་པའིཏིད་པའའི འཛིན་ཐོབ་བ་ 
ཨུཨཾ་ྡཱ་ཝལ་མུད་པརྱ་བ ད་ཡང་ཐོ་གརཁངུ་འྲའི་ཡྲ་བད་ལྷ་སོང་པའི་དུས། ་བོགནཿྲའཕོའ་བགྱར་ཡིས་ཞས་པས། 3 33 ྐཝིོ་དལག་པའིགར་དང་ངོད་ཡར་དབྱ་དལ་པ ལ བློགས དབསཅས་བའྲ་གཞོས་གོ་ ཚ 
༡ གསུབྷཱ་ཏི་གཅང་བུདས་་བཀྲ་དའིདབལ་མི་འདང་བ་ཡིས་བོགརའ བོའི ད་ལ་སྤད་ལི་འཐས་བ། འ་ ༤༤༢༤ ཐུནཡང་ ི་དཔ་ཞུ་བ་བགས་དངསལ་ཝང ༣ལུལཡངཤམ་ཡརབྲོབས་དང་ུདངདོད 
༼ ཇྲིརྨཾ་ཊླ་བོ་ལ་སཾབས་པ་ལ་ལངས་སྤེད་ཅིད་འ་ངྭག་ཐབས་ཅང་བན་ངུ་ལཁོལ་བུ་ཆང། མཆོག་གི་བརྲོཁྔ་དུབ་དོན་པདོ་རུབ་པ་འབུསཿོ་འགུ་རྡོསོ། (€ = གཤིས་ཡ་གུག་སྦའི་ཡ་ཏྱད་ཉི་འབྲས་བུདྲི། ཀླུ་ཚིག།འབྱུརཞཾསུ་པདཾར་གདའ་ཞེད། . ཀླཚིག་སྒྲའིཏྱག་རྒྱ. 

















རེ ར་རོ 



















ལྡུ 






ཤོག་ཐུས། ངག་གྲིགོའ ཤོགས་པྱུ་མ་གྲོསསྭ་ཧབཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་ཡགྱརའ་བབསུ་ཡི་འདའ་ཐ་ཡིསགུ་ཆོག་གྲའིཕྱོ་བདལ་སྫོའཛའིཁྲབས་བུནོ། ཆོསྤོ་ཉིདདོས་བབ་ཐོབ་བརའྱབ་མཞིས་བོས། ཐུནཡོངོ་གོདངོས་གུབ་ །། 
གུངུལ་བཱསོ་སཾ་ལ་བརན་པ་ཐམས་ཅད་འཆད་པའིོསཉི་འདོབ་རོ་བསར་བའིདངོས་གབྲ་འོཁ་བར་འཕུར་ལྔ། མཆོག་གི་དངོས་གུབ་གྲས་་མཐའ་ཡས་ཁྲགཔ་བར་འབུརརོ།། གཡུམ་པྱ་དན་དང་བགོ་བའི་ཕྱ་བདྲ་ཐི་འྭབས་བུགི ` ་ 
ཞིག རྒྱན་དད་བགོ་བའྱ་བགྱ་ཧམིས་ཞུས་པས། ཞི་བཉིཆས་གོས་ལྔ་ལྔ་རན་ཆའྱིན་བྱརད་བྱརན་ཆས་བྱཅ་གསུམ་དཔལོ་བའི་རུས་ལ་རཁྫགས་ཐྱི་ུན་དང་ཀློ་ོན་ལ་སེགས་བ་བགོ་བའིལྱ་དད་དང་ལན་པས་མགསུམ་ཏའིིསུ་གསུང་ཐུགས་ཤྱི་ཕུག་ཧྱའི་ད 
ལས་མི་འདའ་བ་ཡིསྤ་རན་དང་བཤོ་བའི་ཡྱབད་ལ་སྤྱོད་པའི་འབྲས་ཐུནི། , གཀར་བྱའྱིཧལུ་ཁེ་ཐུབ་ཡདའབུབ་ཅིས་པས། ཐུན་ཡངགི་དངོས་བུབ་ལུས་ཁསཁྱིིན་དཔག་ཏུ་ཡིད་བ་འབར་བའྱི་རལ་པ་སུསྱ་ཀང་ཐུབ་བ་ཡད་བའབུབ་བརྱྱག་རྩ་། དཔུང་བྲའིའི་དམག་གིས 
ཀྱངཟི་ཚུགས་ལ།, ཆཉོག་གི་དངོས་བུབ་ནས་བླ་རླུ་བ་ཛདའླགབ་བཛའྱ་བུནུ་པོ།། ༔ བྷའི་པ་བཟའ་བ་དང་བྱང་བའི་ཡེ་བདྲ འབབ་བུནི། ༣ བཟའ་དང་འྱུ་རྔ་ཞུས་པ་དར་གདའ་ཞིང། བཟའ་དང་བྱང་བའྲི་ཕགྱར་ཡིས་ཞུས་པས། བཟའ་བདང་བཅུང་བ་ལ་ 
[ཨོ་ཐའི་ཝངས་སྩོང་ས་ཚོགས་འདོདགྫོ་ིརར་ཅན་བིས་བླབས་ཏྲིས་གསུང་ཐྟའི་སུ་གསུངཇུགས་འྱི་བགྱརའི་ངང་ལས་མི་འདའ་བ་ཡས་བབའ་བགད་བཏུང་བའིཡྲ་དདོལ་སྤྱོད་པའི་འབྲས་བུ་ནི། . ཡིད་བཞིན་སྐུ་དང་བདུང་རྱིའགྲུབ་ཅས་པས། ཿ ཐུན་ཡོང་གི་དངོས་ 
























།ཡེན་ནོ། སར རསག་ིགཀྲགཾེྫེགེཇྲཇྲ་ ཐིག་པའི་མཐོང་ལམ་དང་ངལ་ནབང་བའི་དགས་འཛ ོ་ོ་ོོོོ་གལོ་བ་ོོོོོཔསོ་འོ་ོགོས་ལོྱི་བོ་བ་་དཔའ་ 

།ལ་བམཏམ་བརྡའྭ་བུར་བ་ཡནནོ།། ད་བཞིན་ྲ་རུའི་ཐག་བའིས་བྱངདབ་དང་བཟྲ་ བོའ་རིགས་འཛིནགཉིསྣ་དེ་ལབ་་དྷ་གལ་བཟམ་གུང་དགོངས་པྱདུང་མཐར་ལས་དདབ་ཤགུ་པོ། རྒྱུའཐག་བའིས་བཅུའི་བྱངརུཔ་ས་བ་ཱཿཧཧཱཧཱ ཅུན་གུ་བ་རིགས་ 
རི །དལམ་ཙམབྷུ་མལ་བསཏམ་ཡང་དཧོངས་པ་ཀུན་ཏུ་འོད་དང་གཞམ་བ་ཅུ། ་ ད་ཡངདང་པོའ་དད་པོ་དད། ལ་གཏམ་གཉིས་པངགས་སཆོག་། །བྱ་ཧད་པའི་སམས་དཔངྟུ་ནལ་བསཉལ། །གྲཿ བ་བྱཅ་དསལ་མམ་ཡཱ།དགོང 
དྱོར་མོས་ངད་པརའཕག་ས། ་ རོར ་ ཅབས་བུ་བྷཿ ་པཤི། བ་ བརོལཔ་ཛོག་སཞཾས་ གདའ་ཞིད། ་ཕ་རོལ༔ ཡིན་བ་ཤུན་ཅང་ཇོག་་ཞབ་པས། ཅུ རུ་ཞཾསཾ་པའིཁཛྤིའ་ ཉོས་སྤ་ཉྲན་འཇུབ ཅུག་པའི་མཚན་ཉིད་ཏུང་རཾ་ 
ཧིན་པ་བྱཅུ་དངྱ་ཧདང་འབ བུ་འི་ཕཾག་པའི་ས་དངལམ་ཐར་སཅད་འཔོ། ོས་པ་ཡིན་ཏི། གར་ཤོདོ། ་ག ན་པས ན་བཁ་ཆགས་བཚུལ་དབས། 
ཡུས། མི །ཅུགསལ་བས་ཤས་དབ། དོའ་ནྲ་ཆ་ཕས་སནཡུག་འབས་བུ་གཞནས་པི་འཚོལ་བས་ཐབས། ལྟ་དན་ཟིལྱིས་གཞོན་ 








། 























ཡུ ཞས་གནས་བའ་་ སཱ ནཿ “ ༡༢༩༥༠༧༤༤༨༤༠༤༡༢༨༧༠༨༧༧༤༧༠༠༧༡༩༤༤༤༤༧༧༧༢༠༧༧༢༠༠༠༧༠ ༢༤ སེ 
།པད རྱ་ ཤེས་པའའ ོོ་ཅོ་བཟོ། ཅུཐན་བྱ་ས་དྷཝར་ མཱུ ཌོ་ལོ། ཐོ ་ཡ་བོཞད་ིོདཔོ་འ ཅོ རབ ཡོོན་བོང་བཔོས་དང་པོར་ཏོ་དནའབ། ལོ ོད་པ 
` ཞིང་འྲདོ་ ་ འགོགོ་བས་གསུམ་པ་འོད་པད་པ། རང་ིཀ་ངཐཅནཊ་འདགསལ་བར་བཅོ པ་འད དད དོན་ད སྱུ་བཆའ་ ལྭ་ཅིད་པས་ཝ་བ་ ཝཱ་བ་པྱང་དཀའ་བ། གས་ཉིད་ཡུལ་ཞ་དྲདུ་དབ་གསའ བསྲ ག་པ དུ་ཅད་པ། བགོ 
ཨའདདུ་སང་བ་ རཔཾ་ གུ་ཡང་བའི་ཡུལ་ཡེད་བཅ་བ ཡི་ག འོ ` པའི་པ་ ཤཾས་ཨ་པ་ 
1 ཤུབ་རབནཆོག་གིཞས་བས། རངའེག་པུ་ཉིད་ཅིན་ཡངམི་དཔེགས་པར་གསལ་བཞི་ ་ ་ ་ ྣྲདྲྣྣ་ ཡིན་ནོ།འདི་དབྱགས་ཛ་བ་ཅུན་ཞིག་ཧུད་པས། 
(6 ཡཨ་ དནུས་བཆོགྱངུ་ཙུར་པྭ་སཱས་ ཡ་ཀྱའུ་པ་ཆོས་ི། ཧིསྔཧཱ་ལཡུ་ཀྱང་ འཆོགྱཅྱུ་ཅུན་པྲཾ་རུའིའཾག་བའི་ན་ཐད་ཐུག་གི་འབས་བྱུ་ཏུན་ཏུ་འོད་ཅིཔཔོ། ཐབས་དང 
ཤཾསྭ་སྤབྲ་བ་ས་ ཀྱི་ཞེས་པས། བཕོད་བའི་ངོས་བ་ཝང་པ་ ་པར་སཱོད་བའི་ཐབས་དངད་ ་ འ་འ ༨ ར་ལ བདྲ་བུག་དི། སུན དཱ དྭ 
ཡཿ བཅོད པ་འ ་་ ཡསུཿཡད་པའི་ཐབས་ ད་པ མཆོག ཅ་པ ི 

) ཅི་འ མཆོག་ཆུན་བའི་ཞིས་པ་སྔ་ཐམ་ས་ཅདྱསུ་དང་པ་ ཤིསྱ་ཅི་དཀིལ་འབོའ [?ཨསུཿད་པོཞ་ཐབས་ ད་པ ་ ཅེས་པས། དྷ་ཕརྦཾ་པདྲཾ་ཁངྱ་སཱྦ་གིས་ཐ་གོས་པས་ན་ཏུན་ཏུ་འོད ཏུགྱན་ 


དྲ 'འོད་ལསྲ་ལུངམ 
ལ་དྭ་ཤན་ངྱཏོ་ཡུལ་དུ་ཤིན་པའི་ཐ་སུད་དྭང་བྲལ་པས་ ' ཀྲག 
ཏད་པོན་བྱར་དང་གྲཡུམ། ཡུམཞེས་བས། 






















༅ངམགྭཏྷ་ཧཱད་པའ་པ་ག་འཁར་ལ་ཆགས་ཚནྲ་ཅོ་སའོ།༈ རང 









ཅོབ ༡༡ ༼༼༩༼ཀ "2༥༩ ྔྲྣྣཀྣཀྣ  ང་རྱི་ི། 







ཤབ ད་ 
ཧཾ [བཀྱིདད་ཁིའཐེལ་བུངའ་དོད་གཟའ 






































བཟུང་བཟི་དབ་དྲུ་བས། ཧཱོ་འ འའ ་ པཔ ཧེ སྱ །། | 
ཇི སོ་་བཅུ་བའི་དབ་དྲུ་བསད མ་གཉིལ་ལས་གཉིས་ཀྭ་སྲུན། མཛེནཧིད་གསུམ་ལག་གསུམ་གྷ། དོ། རིབ་ཅིག་ཅར་གཉིས་ལས་རིམ་བིམ་པ་གཙོཌརྟསན། 
རཱ ལས་ཀ ངཱ ཌེ 





ས་གང ་སམསྭ་ཅི་དཅིལ་འཁོད་ཧུདོ། པོའིཤོར་ལྭ་ལཱ་བ་དངྱ་པདོ་བ་ཧྭད། ཏིང་རའཾ་དན་དང་འཕིན་ལས་ཐུར་ཅཾམ་ 
ཧ། གྒན་ཡུང་འཐོ་གསུམ་ིས་དོན་ཆུན་པར་ཿད་དོ། དྷ་ཏརཏཔརྩཔ་པའི་ལྭའ་བཅུ་གུབ་བའདི་དོན་གཅུམ་ཉེ། 
ནི དྲེ་ད་དཾ་བཤིན་གཤགས་པར་འདི་བཇོད་དྲོཞས་བ་དརགདའ་ཞིང། དེནས་ཞས་པས་འྱའ་བྱཅ་གཅིག་བ་དང་བྱད་གཏིས་བ་འཅོལ་ཐུང་བྤེལཔ་ཡ་བན་པ 


༣ བྲ 






དཱ ོ་ཁོ་བོོ་བ་ོདོ་པོས་ཞོསོནསོངོ། $ ཤན་ཏཱག་ཡང་བའི་ཡན་ངག་གི་ དབགོ་གི་ིང་བོ་བསོདོན ཀཱ དེ དེ་ཡང། འྭལྷ་རུང་ལས། ཚགས 
་ ི་ ང་དང་བ དྭཡལ་འཁོར་བུབས་ཅད་གཅིག་ཅུ་བྱས་སད་ འས་དྲཔས་པཡན་ཞིས་བས། ཡོགས་བྱརདབྱ་ད་བིས་བྣ འའ ོང དངགསུང་དང་ཐུགས་ཀིད པ་འཛ 


དདུངརགབ་ཁའོདང རྲི དབས་རྲབིཅིལ་བའོརས་མ་པཏ་ད་ ཏིདདུ་ངང་སྣང་ཁས་ཐམས་ཅད་གྱག་ཏུའ སྭ་ནས་དགོངས་པ་བསསྱྱཅས་མྱི་ངབ་པའ་དྲགས་པྱ་འདེ་བས། དད གཀ་ སྭ་གུབ་བའི་དལ་ཆག་དིནཏུ 
གསང་བའི་ཉིང་བོ་་ཤེ ་ཤེས་པས། འཁོར་འདི ཟ་གདོད་མདས་རངའིག་པ་ 0 ཅེ ཐུགས་ཁོན་ལས་གཞནའ་མི་ གས་པཆད་ད དད་དང ་ ད་བརདྩགཔབ་ལུ ཕུནཅིས་གུབ་བ 
3༩༡ 3 རེ འེ དཾ 
ན་བའི་པནཔཤིད་ུ་སར་བརོ། དེ་ཡང་གང་གསངའོ་རང་བཞིན་གསང་བའ་ཉུང་བ་དགསང་ངོ།། ཆུལ་ངི་ཏཱར་གསང་ ཁྲི 
༈ ་ ད་ག 


ཤིན་གསང་བའྲི་ཅིང་པོ་ ་དིད་མཚོན་པར་རུད་བའི་ བྤིྫ་ོང་བརྱ་འད་པའྲི་བབས། ་མདོན་ླ་བུན་པའླི་ང 





དགདཔ། ར་པ བརྱ་པདྲ་པའི་བབས་དང། མངོན་དུ་གུར་པའི་ བསོ་བུ་དང། འ་ 
་ལ་སྱིན་བ་དང། སྣོད་འནཱ་ཁ་བྱིན་པའི་ཉས་དཔི་ དགིགས་བསསཿ པོ 


འ གཉྲན་ལསའདུས་པའྱུ་བམོནབརྱ་ད་བིག་ དེ 


ྒ ཡཤརཾཾཾཾཨཾཨཾཾཾོོ་ ཨོག 
| 


ཌའ་ཀཞོསས་པ་ཡད་པ་་ལ 
ས་་ཡིན་ནོ།། ནི་ཡང་འཛལ་པྲ་དའབ་ལས། ་ 










ཨས་དངས | 

དོད་བྱཅིིགས་ཅན་བཅོམ། ྲྲིྲགཾ | 
དང་ཐམ་གཏིས་ཀུལ་བཏུན་པལོ། བྲུཔ་བའི་མཐའ་གཊལ་ཐར་ཏྱད་བའི་སྔེབ་ད བདཔོན་ ཀྲ 

བ་བོ འཁྲགང་བཀོས་ོུད་བའས་འོ། 












ོ་ཧོ་ཁོཏོཁོ་ོོ་ཁང་ོ་བ་་ཐོ་ོོ་ 

ལསམས་ས གོ་འ ་ 6 ཆ་ ་ 
ནས་ཞྭསྱ་ཆཱན་དཱང་བཅས་བ་འུ བཅ །ལག་དང་བ ་ ཡང་ཉན་ཐོས་པྲ་བག་པྲ་ནིའའྱིལ་རྩ་པང་བླ་མཁྲོལ་འིལལྨ་ར་ 

ཡཏ རབ ་ ་ 









༡༤-~༨༤༤༤༥༨༤-༣༤༨. 






ཱ བེ སོ 
ཅན རར རཆར་ 








༡༧༢༡ས༣ག༣༣ས༩༢། 


ལོ་བ བོོོོསོོ་པོལོ་ལལོ་ རཿ 
སལ་ས དགཔའ་ུངགཉིས་ལྲ་མགམའུཔནརླས་བི། ཤྱཾཉིང་བྲོན 
འབང འསསའསལ་བསའ འབྲ བ་བར་གཡིབ གའ 
ཞག་ཅག་ུནདོས་ བུར བུབཧབདམ་པ་ཡང་དག ག་བསག་བ་བེ། །༅ང་ 
བླབ་པསའ་དག་ད་་ བ་བ ་ྒི 
སུགས་ དམིགས་པཆན་པ་དབ་རདདང་གཞན་ིོནབླམབབྲའི། 











གངས་མད་བ་གསུམ་དྲུད། བོད ངམི་འཛིགས་པ་ལ་སགས་པ་གངདག་པར་སྤྲབ་པོཆེན་པ་དདོ། ‹ 
ཀྭའ་བ ཐབས་ལ་མཁས་པརྷརཱ་པ་དབསབས་དངམ་འདེག་ 33 ང་ 

"ཚ སོོ་་་་་་ཚ $ 0 'ཤམས་ཅད་འདུས།། 
ཀྱག་བྱ་རརུང་གཉིསླ་ཀི་ཀྨོིརྷཾ་སི། རིགཝ་དཔའཇུག་པ་དཔ་དུས་དངྱ་བརྱརུབ་དགྲརས་གོལ་གྱི་བད་ཕརརོ།དང་པོ་རིགས་ཀྱི་ཁད་གདན་ཐག་པྱརདྡ་དཉན་ 
ཀྲ སཏཧོལཉིས་པ་འཇྲག་པའི་ཁུད་བའའོདར་བའ །གདདྱ་ཨགའ་བཀྱབྱས་ ད་གྱྭ་བཟྲརབ་ས་ས་དབའ་དང་ག སཿ པཔ ་ 

གཱ 'ག།དང་པ་ལ་ཐར་བྲ་རྭརུདུནགཉེཔ ངས་འ གཿ ་པལ་གས་པའིལས་སུདཔར་ོ་ོའསངས་རས སདི་བླསལ་པ་བྱརས་དྲག་བཅོལ་པ་ཐོབ་པའོ།འུ ་ གླསུ་ད་མབོ་པ་ 
སོའི ལ་བ་ལ་བ ངོ་བོས ར་བས གཏ་པ་གསམས་དངསཡད་ གླབ་གོ།བཞི་པྱ་རྱབ་པའི་ཏནཔརའིཉན་ཐོས་ཅི། འབབ་པ ཉགས་མམ་སབསཨིས 

















= ༡ ངབ ༧་ི་་ ོོོ 









ཟླ 
༡ 





ཤཱཀ] །ཞི་བདག་ཐོད་པ་དང་རྩོས་ཉིབདག་གི་གརུངབརུང་བཅཞིདཡོད་བརྩདོགསོ་བླ་ག།མོངོདྷོགསྦྱོཧོན་ལས། བཟང་དང །ཛིན་བའདཔི་ཨོདྱཡིར་དང་ནྲི།ཞེས་གསུངས་བ་བཤིད་ཀྱོ།བརྱ་དུབསམས་དབས་ནིགང་ཟག་དང་ཆོས་གིས་ཀའིའ 
ཡདབརཏོགས་པ་ཡོ།ལྲ་ར་པརགོལ་བའི་ཁད་བརདིཉནབངགཉིས་ ཀི ི་ལྲ་པས་གཅག་པ་ིདྲག་བཅོལ་པ་པོབ་ལྲ་བབྲདབ་སཇས་དབག་དིཙོ་གཞས་བྱྱི་བརན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ་པིདོ།འང་ཤས་ར་ོས་ལ་ངདཔ་དང་ ས་གསལ ག་འ 
སི་ལོ ཐཐོངྱིདྲིད་པར་ཡིན།བྱཿྱཕིརྨཱ་ངད་འདས་མི་གནས།།ཞེས་གསུངས་སོ།།གཉིས་བ་ལྲས་བུ་མགསྦིདག་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏྱིཐུབ་བྱརུདའིག་པ། 

མཛན་ནིདྱའིཐག་པ་དབ་བས་བུ 














ཤཿ ཏིཿམདོནཏོགས་རན་ལས། ཤས་པས་སྲེདལ་མི་གནས་ཤིགྟསིངྡ་རས་ཞི་ལ་མི་གནས་དཔ།ཞས་དཔ།འུམ་  ོཀ་ 
དནའ་བུ་ཐབས་ཅྱརུད་བག་པགོ།ད་འཔྱོ་ཕི་ཐུབ་བླ་རུདིཐ་བྲ་གིའབུལ་བ་དགོངས་པ་ཞས་པསྒྲ་བགསུབ་བྱ་བསརུདའཇུལ་བ་གཙོ་བོ་འདཔ་ཐི་ཡ་དདྲ་སུཔ་ཡཀོ།ཉིང་བའཛིནྱ་བིས་ད ལ་པ་གཙོ་བོ་དྲ་ཅིད་བ་ཡོ་གའོ།།འདིདྲད 

ྭཱ་ཀིགཔའི་ཁད་པརདིགམས་ཏིད་སངས རས རུ་དུ་འདོད་ཅིང་དོནདམ་བསུའ་བར་བས་ནས་ཞུན་དོབ་སདྱབར་ན་པྱི་དུ་མཚནཏིདྲ་ལིག་པ་ཡིན་ལ།སེབས་ཏིདས་དྱྱ་དས་འ་འྲུས་བུན་འདོདཅིད་ཞུན་རབྱ་ཀངཔི་གོང་བརུལ་བ་དྲ་བད་པ་དིའ་བས་བྱུམགས་ཅི་ཐག་བའོ། ། 

ཊཞི་གསང་བ་དངཤིས་པས།སྔགས་ ཟུ སོ་ཚགམཞལ་་ོོ་དན་འགས་བས་གཉསདམདགཞིནགསབའིདོཨཞིགས་བཅའབ་བ་་བན་ལསའངབའིདངོས་བབས་ཅངཆན བོག་འསག་དང་། 











ཿ 









༣ ཤུས་ཉིངོ་བོར་གནས་ཀང་བཏགས་པ་ལ་ཞཾནོ་ 
ཱཧོིང་འཛོད་གསུམ་དངངཡདྲ་ 









་་་ ཤིད་པའི་སྒོའོ།ཿ 











རའིརིམ་བྭསྣ་ཆོགས་ཀིས་བིང་ 


ཉི་དི་ཡཾ་གཾ འའ ༥ ཆོས་ག 


ནོ་ཏོགས་དཀའ་བཅྲི་ཧིན་གྲསད་འའ།དས་ན་རང་བཞི 
༣༦ ` 
ཤྭ་ླ་ཏཏ་འཛིན་གཙོཆབ་ཨྭུ་ཏ་གབ་ཨཱ་ཏི་ཡངན་བྱསདངིསགཙོ་བོར་སུ་པ་སྭ་ད།ཛོགས་རིས་གཙོ་བོ་ རྙསཾན་པ་ཨརུ། ་ 
མ་པ་ད་གཉིས་ཀའྲིང་། སྟད་མཚོནཔ་ད་པའླམོའི་ི་གླིམ་ བཏགས ཚུས། 
ཡང་ 


ད་བ་ས ཊཉཾམའི 


་ལ་གནས་ཞས་ དའི ལུར། འི དཔའ ན་ལས 
་བཏགས་ཞེས་པས།ཡི་ག་ཨྤིས་ལས་བཏཏགས་པ་ཀ་ཁལ་ གས་སམ །གསལ་དྱད་ཨུམ་ནུ་ར་བི གས་སཱཿ 
བཱ བདདང་དྱངས་ཚིའ ཉི་ཡཾ་ཐ་འདུས་པ་ལས་མིདའུ། ་ུམ་བསས་ཚག་གིགསའྱབ་གསར་པ་ཡིགགི་བབཛོནཏ། 









ད་པ་ད ཀཱཾ 
༣ 
ལས་འདས་པའྱིཉ་བ 








རྨུགས 





བུ 1 
¶ 
ལ མསངི་ཉ་བརམ་ཛོན་པནི་ག ནཾ ྷ 





ྒ ནཿ་ཡི་ག་དང་ཡིད་ཅིག་: ་ལ་སག་ ཐེགས་པ་སྟ་ཏོག རྭ 
སུ་པ་དབྱམ ས་ཡིག་བྱར་གཉིས་དཔྱར་ པཱ་དྲ་འངས་གཉི་ ཉིན་གའིཆལས སྣང་བབླིས་པྱ་ཐུད་ 


ས་བས།དམ་ཚིག་ག་ཚོགས་ད་དག་ལ་བརོན 
































༦། འནི་མཅོན་པད་ཧད་པྲའྲི་གོད། རྩ་བདག་འངོནས་གབྲམས་དོན་འྱིན་པ་ཞིས་བྱས།ཊ 

རིག རར ཅཅཅདཔསགིིྣསགཾིཾིཾིཾིེང་་ 
ནས་བ་བཏགས་བས་སྤིཊཔ་དོ་ོ་ཤས་ཀྱང་ནོ་པ་ཀུ་ ཅུུ་ཟངའབགསལ་གྲས་ལ།འཕྱ་རོགའྱ་དུདོ་དོདན་པ སབ་དབྱོང་ཐགས་ལགནས་པས་ནད་ཉརཔགཉིས་མའིནབར་འདདཆུལ་ཇ་རྱི 

ཉི་ནད་དྲ་སས་པའི་དོགའདི་དགྱ་རལ་ སགས མ་འཛནས་དག་ ཞ་བ ས་སནབུད་བླདདའས་དྲོར་ཡིདོ་ དྲ ཨ་དྲ་གགས་པ་ མུབ ླ་དུ་བླདཔས་བསླུད་གབབ་མངོནདྲ་ཕུར་བུ་ 

ཤཱ དགོན་ཆད་ཅི་ ཨས ི་ོ ན་གྱི གགྱ་ དོན ཚིམ ོད་པ པུད གས འི 
གཱཐ་ཨཱ ཞུ བན་གསུཌ་པ་འི་ལང་ཅིག་བྱརད་དང དདངདོན་ བྲོ་མ ོད་པ བྱ་བ་ལས ད་པ 
















འཞིང ཅིལ ས་པས། བོ་བཞིན ཧོ ཅེ ཅི་བ ཧྩོ བོ 
ངཱ ཁོ་ག ཁཱ སླང 
ལོ་བ ཡས ཁུབ རལ་པ ར་ རྫུ ༅ད་ ལཿ ང 


ཤ༽འི་ 

༽ེ ༨ 
དས 
ཅབོར་དྱི་ཁ་འ།ོ 









བཱ སྤ་བཀྐོཀ་དྱིལ་ལ་ོར་ འོསིབུད་མའི་ྱབ་ཐབསསྭཱ་གུར་བས་ནདིངས་སོ། ོ་ཞཊ་བས་འང་བྱ་བ་བཅས་ཡིགབསམུ་ཏག་ཚོགས་དུམ་ 
ཅཟཡ་བས་ན་ཐིག་ལྡ་རིག་བའི་ །་བའི་དྱིལ་ལྟརོར་དྲ་ ཨྱདུམིའབུང་ཅུབས་སྱུ་ཙུར་བསན་དྲབིངས་ཞེསྱ་བལོ།འབུང་བ་ཤུས་རའརིགས་ཉིཡུམཞཾས་པསུ་ད་ཡབ་བུངབ་ཝ་ནིརཔ་ང་ 
བསུ་བཏས་ཏུའི། གགས་སོ འི་འ 






དྲད ་ ་ཡིནཏ།སྭ་ཉརྒ་ཝྟདངྭཏློག་པ་དྲ་ར་ ་ | 

















༢" 


ལོ་ག སོའི ཟུབབྱ་དགདང་བཅས་ བའི་དབང ོོས་བཅོ་བྱར་ཅ་གཉིས་བོནིང་ 
རྲི  ་ ཉྱི་ལྷ་བཞི་བཅུ་བོའི་བུགས་ཀུས། ་ བདག་ཉིདཆེན་པ་ཞིས་པས། དད ཟླ 





།ཚོགས་ཞུསྱ་བའོ། །ཨུན་ཏུབ་ཟང་བོའི་དྲཤིལ་འཁོར་ལ།། ཞིས་པས། བག 
དག 













ཀླུ རར ་ འྲའོགས་བདྲ་གོས བྱ 
གསའ ནི་བ་ྲ་ས་བམས་ས། རྩ དར ཚོག །ཅེས་བ་དད་གདལ་ིང ཡ་ ་ 












རྫ ཧོར ངཿ འབོ འིངཅིོ་འཐོདྩ་ད་དོདིོ། པོ་ཏོ་བ ཡཿཡཔོ་དང་ཝན་བསན། བག་བཅས་ཀི་ལམ་ལས་མཆོགྱོུ་བུན་པ ཉུན་པའོ། །དུཊ་པ་དྷིལུརོ་བླཔས་ 
ཐས་བུ་བསསཏཱ་བྲི། གསང་བབྲིདམ་པ་ི་ནཞས་པ་དེའ་གདུའ་ཞིང། གསད་བཟི་ག་ལ་ཧིདྱ་ི་དྲ་ཛིངས། །ཞེས་པས། རར གུ་བང་འཞིད་ཉིད་ིད བ་བོ 








ནིཕལྱ་སི་ལུལ་མ་ཡིན་དིང་སྦོས་པ་དངྲ་བལ་བས་ན་གསང་བའིཐིག་ལཞཱསྭ་བུའོ། །དིཉིད་ཀྱི་དོན་ '”་མཚན་ཉི་ ད་གསུབ་ཁྱིག་ ་མངོན་ངུ་བཟ་ནི་ད་བིང་སྭ་ད་བ་པར་དུག་ ང་འཛུག་ཆསྤྱཀྱིགུ་ཡིན་ནོ།། དདི་སངསྱ་རུས་ཀླུ་ྱོ་བིདངོས། །ཞིས་པས། རྒམ་པད་དག་པའི 
༤ །རཿ་ཧྲི་སུདིདུས་གསུཊ་གྱིསངསྦྱ་རོས་ཀུན་སི་དངོས་གཞིའམ་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ཊོགས་བྱ་དདུས་བཞི་མ་དོན་རོགས་པར། །ཞེས་པསཆོས་ྱི་བད་ཐོབཅན་དེའི་ལེན་ཏནྱ ལ་སྱུཝ་ཡུནསྔ་གུབ་བསྔ་ཅོནས་བྱར་དང་དས་བཞིའྱི་དྲལ་བ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་མངོནདུ་ངོགས་ 
/ བར་འབུརོབ། སཱུ་གཙུང་ཡོད་ཏན་འཐིན་ལས་ཐུགས། །མ་ལུས་བདགཏིདཞལ་ཐོངབ། །ཞེས་པས། དྭ་ལུརྩ་རཱཌ་བྲ་ཐམས་ཅདྲཀྲིབུ་ཝཾ་ག་ཨངྦ་ཝ་ཡོད་ཏདྲ་ལ་བན་ལསྔ་ཝ་ཐུགས་ཝཉི་ཤྱུར་ཝཱ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡུས་བྲ་བོབོ་པནི་བདག་ཉིདྱ་ཉིཤོལ་བདུག་ཏིདྲ་ཀིས་ 
མཐོད་པཞསྭ་བོ། །དབང་ སྒུར་བཇོག་ིད་དམ་པ་ལི་ནོ།།ཞེས་བས། དྭ་ཐ་རཆོས་ཆྱིས་དམངོནྷྲ་བམ་པས་འད་པག་བའི་ཡ་ཤས་ཅིས་འཁོ་འདས་ཅིཆོས་ཐགས་ཅད་ལ་དཔད་ སྒུནབའི་མཆོགཉིད་ད་པ་གིགེ་ལཁོར་ལཆོགས་ཆེན་ཡིས་ཐོབ་པཡིན་ཏེ། དེདགི་ 














ང་ས ྙུརིའིི གུནྭཧདབངལའ་བིག་ལའི་ནགུཏ་ 
:། བཆཿ བ་ག །དང་པའུན་ཏུབ 









ཤདྲ་ལྲགས་གཉིས་པ་ཐབས་ཡ་བྷྱརདྲ་ དང་མ 


ལོ དྭ 








པའ་ཐིག་ ན་བགུ་ཞིངགཅོས་ཀི་ལཁོང་ལརྲབཔའིཐབསདི། - 1 © ༤ 
ྟོགསཅུ་དངས་ཡྲ་ཝ། བུབྲ་པ། ཡེ་ཤ སུ་ཝའང་དཞིན་གིདནས་ཏོ། 






སྭྭ དཀྱིལ ༥༨ 


ཟོ ག་ དྲ་སོམ་ཐབས་དང་། ྱབ་ག་པའཉན་དུག་དི 













གིདངས་མ་སཚལ་ཅོག་པ་མ་བཅུག་ པའི་བུ་བྷཝུ་བུ་ཞིག་ གནས་ཏི། དའབུང་འནྡིརུ། ཡུམདཾས་བླ་ 
ནིགས་དཀལོ། ༥ ་ (སུ་དོང་ས་ རེ ད་ས ་ 


ྫོགམ་བོའྱིོོོ་ཆོོ་བཤོད་པལོགོཉིས་ཉི། བླའོ་བབས་དོསོ་དང་། དའ་བོ་ཏོནོ་ནོ། ད་པོའླགོའོ་བབས་དངོས་ལ་དོན་བཏིར། པུནོ་ཏུབབངཔོའི 
༤ འ་འ ཁོད་རོརྨ་སོབ་ཐབས་དང་། ཁྱཐ་གདལ་ཅན་པོ པནདྭས་གད་པ་བདི 


ཡོག །ཅིས་པའི་བརདེ་ར་གདངཞིད། དེ་ཡང་སཉིང་གཆོས་ིའཁོད་ལེདིནེ་པོཆེའྱ་སྲམ་ 


༢ ཨཏི། དེ་འབུངུ་བདང་སརནཱས་ཡྱམ་དྱ་པ་དོན 





ཀཱི། ཡཾ ༈མཉུམ་པ་ཉིད། སྩུན་ལབས་གོངོགས་པི་ 
ཏུག་བའྲིར་བ་ ཅཅ, འྱུང་བ་ན་རཱང། པུམདི་ 





















པོའ་ལ། ཤུ ཤོབ ཅུར པོ །ོ་བདོལ་བརད་ ས་དག 


° 


ཀི་སླུཀོ། 


- '  དས་དཉི་པཁོདད་ཛོད་ཁར། ལྷ་ཉུགས་་ཏུད་པའི་ 
ར་ ན་སྱང་བུལབོད་བའིས་བོད་ཨ་དངཌི། 






ར་ཡོ། ཧོན་ཐོངས་བཅན་སྱི་ཡད་ 





པ། པའབྲོད་པ་དུ། 


ཱ ཨ་བདུན་པྱཏུབུ། ] ིཏཱའིདྲའིལ་ལ་ཡོལ་དངས་མ་ཝ་འདུས་ ་ཡཝ་ 


གས་པྭ་ལཱབུ་ཐིབ་ཡི་ཏོག་པའི་ལ་ ཨཿོ་ཨ་ག 


།དུརན་ འབུད་བྲལ་དངཕུ་ལེ་དད་པ་ྔ་ལ་ད་མ་ཝའི་རང་ཞིན་ངུ་ཟུགས་ཅནྲ་དལས་ལ་དངོས་དང་གཟུགས་མདྲནམས་ལ་བགགས་ྱིརུལ་ད་ཕི 





ཞགས་བ་ཚུལ་ 








ི ¬ 
ཉྟ་བུཾན། བཤེས ུ་ོག་རོབསཅར་བབམཔསཔམ་ཐལ 






འབུད་བཞིནཔ་མཁལ། སུཁདིནབ་ལཁའུད ངས་བུགམ། 


གྲསུལ་བདོག་དཔ་ཞག། གྲིའི 


་འི་དོད་ཏ། དཀྱིལ་ལབོར༔ ཀྱིཁྭའོ་ད་ ལྐ ལྐ 
ིཿདོདཔ་དྱ་རཏཔཔོས་ཏས་བའི་བཡིན་ཡེས་བྷོ་པས་འབུངབའོ། །ན་བླམལཔབས་ད བུ ཡིིང་ག་ཆོསཀྱིའཁད་ལོཡ་གཡས་ད [ཿ 

ཧྱརདོད་བཞིན་གཤིགས་བའི་ཉིདཔགནས་པའོ། །་གསཨུལ་ཤས་ི་ཚུ་གཉག་དྱ བཤ་ཁདོགསད་པོ། ༠ བས 
རཿ ཨོ མདུནན། ༢ངྱ་ཧཱན་ 










རུ རཾིྲིྲ་ དངུཌས་ཕུག་ལཱའི་ཐིག་ལ་ཞེསྱ པ་ 
།ནོ་ནྱ་ཧིས་སེ་དབས། ཏྱ ཨ་ཕུག་ཝའིཐིག་ལིལཔགཱ་ོད་དུ ་ 












འཁོརད $© 
་ དྲགས ༣ `` 
ཏི། ད་ལས་ །བདེ་བ་ 

ས་འ ་ 








པི ༥ 


ྩདདོ་ ཤར་བག་ 






འཔ་ རི 
ཆོས་ད རྣོམསཞུ་ཧུཾ། ' ཞ་དཀར་པོ་འོཝས་ཐུས་པ་བཞི ཞིན་སོད་ཙནྡོསུ་ 


གཉི་གལ་དུ་ལ་་གཏུངིུ དཀར 
ཅད་དང་བལ་འཐུགས་ཅི་དབིལ་འཁོད་དོ། ཤས ་ 

(ཱ ཡོར་ ཿའིན་དབ་ནི གཡད 
ལེ་དད་འབེལ་ནས་གནས་སོ།། ཁ་ 





















གྲསུམ་པྱ་སོར་བ་དགུ་པའིན་ངག མཐིན་བཡོངས་མོད་ེལུའོདལདོ་མོམ་དྲའི། ཉིདཔོ་ཐིག་ལྐ ཅོའོ་གོ་འོ་གོང་རྲོ དི་ཡོད་ཕྲིནོབ་ཡོངས་ཨོ་ཙིའ་ོ་ལྩོང་འདབ་བྱདུཀ་གི་དབུ་སན། ཕཁའའཟོ་ སཱ 

ུ སསུ་ས་ལས་ བོགས སར དཅིཐིག་ལི་ལྭ་ཕོག་བས། ཉོཧ་ཚོདསྦིཐིག་ལབྲབ གས་པ་བ ཞག་དཀར་པོའོམས 
བུརསོང་བལཡ ཡྱོན་བས་ཐིག་ལད་ད་ ། རྲ་དུུ་པ་བད་བའིལཤེས་ཨུ་གསལ་ཞིང་པིད་ཆིལ་པརྲ་དད་པས་རོལ་ཡོ་ཡིས་ཤེས་པའམ་པ པད་དའི་ལ སིར ཀཀ ླ་་ 
པར་གནས ངས་ངནལ་ཆད་འ་ཞིསུ་། དེ་ལུར་ཨོད་ལི་འཛིན་པ་ནིསྦྱེད་བ་དག་པའི་མན་ངག་གོ། ་པཞི་ཕྱ་ཁབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ཡན་འཀ་་ ླདབ་བད་ངནིའཐོར་ལའ ཡ་པནི། ཟག་པམ་ རའ ྷེ 
འཞིག ཀླད་བབདི་འབོདབོ་འདབྱསུརབུ་སོགཉེས་འད་ མན་ུབབའཔའ་གསའ་གཅོག་དངང་མབནས། ད་བླཔས་པའྱ་ཉོབསིས་ཐག་པཡདཔའི་བདེང་ སྔུས 
[ཡིནཔ་རེམ་གསཔ་སུལདབ་བོ། འ་གའའ་འ་མོ་གསག་ཆག་བ། ས་སི་བ་་ངོོས་བཅད ཞ་འཛམསམན 


༣ 


༤ 


























རོ - བོ་བིནྡྱིལོ་བོར་ཡོ་ནོ་ཐིག་ལོ་ཧི་ཡོད་པ་བཟིས་པས། ཧོ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་འཕྲོས་ང་འདབ་སོགཉས་ཀྱི་ཏོ་ཚོགས་ཏྱི་ཐིག་ལ་འོད་དུ་ཞུར ཞགོདཀོད་པའོ་ལོས་ཐུས་པོབོདོད་བོངོ་བདང། རོལ་ཡོའིདོཿིམ་ལའོརསཿའང་ཡ་ཡཆོག། 
ཅུག་བས་ཟག་མདྨ་ཏིབད་བས་ལུས་མ་གོ་བབ་ཁ་ཁཁཙནོག ོ་གོ་ག་དང་པ ས་པོ ་ཉགས་དགུར་བསན་གསར་པབ ད་བ ཐག་པ འ་པ གས་ད་ གྱ ་སཧུལམ་དཔངསཞ་བ་། ཤགས 
ས་ས་ཀུན་གིདགངས་པའི་དངོས་གྲེསོ། ་གཉིས་བ་བྲ་སོམས་པའི་ཡོན་ཏོནི། ཐོ་བ དཔ་པ་ཡིད། གྲགྲེེཾེྲེིྲིྲགཉྲིཾེོེ་ 
ཏཱཀ་དདཁྲིད་ལས་དང་ཐགུས་ས་པྲ་ལཁ་ཉེར་ཝམ་ཡུས་པ་ད་ད་ཉིདྱ་ཊི་ཞལ་བདག་ཉིདིཔ་བབོད་བཀྲོ།། དབ་ནི་བིཀ་པ་ཀའང་དངང་ར་བའྲི་ཡིདན། ལ་ཡྱི་ནདནས་མཆོག་ཉིད་དད། ཐབ་ི་དངུནས་དཔ་པ་ཡིནན།། གུ 
ོགོསད་བ་་ིསཧི། བོད་ད དམ་པའི མ་རེད་པས འདན་གཅུ་པུ།། ཐིད ཤོསརབྱ་འོངབདྲ། གསདཔ་ཉིདཐལས པད 
དང་པ་པབས་ཏེད་ཤིཧཟགཏྭཱསཱོར་བནི། དྱཀིལ་ལཁོན་ལན་པའིཿ་ མ་ཚོག། ཙཾས་པ་དེན་གདའ་ཞིད། གསང་བའི་དཀིལ་གཡོར་བ འའིགསྱོྲམནཔའི་དེདཉདག་སད་བཞི་ཡུང་ཡད་ཀཟིག་པ་ 























ཤཱ ངོ ༧༨:༩༤༨ ༢ སོ + 









ཏཱ གས་བདྲ་པེད་བའི་དིལ་གའོདྲ་གི་ ལཁོར་ལོ་བཞི་བསམ་པ་ རྭ་མལི་ པད་བའི་ཡེ་ཤས་ ངོ བྲ 
བླ་སུལ་ཞིད། ཡུབྲ་བབ དའི་ལུརོར་དུང། །ཨཱས་ཤེས རག ཀ༨ྣོ་ ལེིི་སོ་ རི རུའི 
ཐུགས་ི་དིལ་གཡོརརོ། །ཡཁ་ིིག་ལ་དོིབམ་བའི་དངན་གནས་པིདུས་ན་ཁམས་ཝའིབྱུདབདུས་ཤིང། ཡ་ཤུས་ + ཅི་རོགག། འབ་བཅོད་ ® གྲ དོ 
ཐབསོང། རཾི ྲགྲེྲེྲེཾེཾེཾཾིེི་ རནཅིུ་ྲེིཾིཾིཾིི་་ ཏིད་ 
ཿ ནྭ་ཏོགཙོགས་ཐམས་ཅུདྭ་སྐུད་ ཁ་འཁོན་དུ་འབུད་པསན་དྱའིངབ་སོོ།། དངི་ལུད་འབུང་ཞོན། ་འ །ལ་ནིཆ་བྲབ་ཤཾས་དབ་ རི ནོ འཧུན་འགྱུར་ལ། 

¦ ,1 བྱ : ༤ ༨ ི་ ་ །དེ་ཡང་དབང་པེ་བཞིནཾ'་ཌ༽ ་ིའི་བེམཐ་དཔའ་པི། ་ སད གི་ད སས ཡ་ ཝཱ ཡབ ཁའོད་ཀྱི་ 








ཡས་དཔའ་། ལ་བཞིལོ། རྨ 











ཤ་ 



















པཔ ཉོན་མོངས་བ 
་ང 


ང་ཡཐོ 
ཧཱ ཨྱུ་དངས་པའྟིདུས་དུ་ཐད་པའི་ཡེ་ཤཾསྭ་ཏུད་པརཿནྱ་ཡོང་། 
ྲཡིདྱཾ་ཱ་དདཱ་ཡཾ་ཤསྦ་ 

པཔིའིཡིགཡགོ་ 
















ཟེ ཡ་ད ༨ྱིལ་ལབོར་དུ་གསལ་ངས་ཤེས་འབཉིད་ཐབས་ཕུ་ཕྱོན་ ་ 
ཤིཟཱ་གཉིས་མུཡེད་པའི་ཐི ་ལ་ལ་ཡབ་ཕུཿ་ཙྱོརྭཐམས་ཅད་ལི་བྱདདའུདུས་པས་ཧིང་པོའི་ིག། །ཡབཀྱི་ཟླ་བབྱང་ཆུབཏྱིཾམས་དང་ཡུམ་བྱིཉེམ་བྱང་ཆུབ་ 
དཔདབའི་ཕེ་ཤས་ད་ལས་པས་ཉམས་སུ་ཚུངཤིངཡ་པས་ནདལམ་ཡོ་སཞས་བཟོ། །དགའ་བཟྱན་དུག་གིའིལ་པས་མས་ཐོག་ ཚོག་པའིབད་བའི་ཡ་ཤིས་ཧསས 
པདྲིརམྷ་ཏོ་གི་བག་བཤད་བའི་བད་བའི་ཡ་ཤིསྭ་ཏི་དོམ་འགགས་པརྱ་ཡོད་བ་བསད་ནམས་ཉི་ཚོགསཅས་བད་བའི་ལྲ་ཤས་སྣང་ལ་འཛིན་མད་སྱུ་མ་ལྙ་བ 















བདས་འོདཆོགས་ཉིདབའབའི་བོ་ཤོས་མུརོ་ྨད་འབྲོོ། དྲོ དོ་མུདང་པ་ཤོ་སྔོསགསོལ་བསོ་ཡོདོམོ་བརྩོ་དཔསོ་དཔོའ་མོའོདོོོོོནོདོ་སསྱོོ་ཕ་འོཁ་བསོ་ོམོཐོའ་ལོས་པོ་ 
ཟྲི་ཐིགལ་ད་ཉིདྭ་སུ་དབ་ཐ་ཤས་ཀི་འབུང་ཁུངས་སྤུ་བུར་བས་ནོན་ཅིངས་སོ། 












ཐྲ གཛག་བས། 
ངུ །དེ་ཀྲ་ཡ་ཐབས་ཤིས་དབ་གཉིས་མདོདུ་སྤོན་བཞིསྱ་བྷས། མདོ་བའི་ཡཾ་ཤཾས་དེནི་དུས་གསུང་ཇེ་པང་ དོས་གཞི་ལྷནྨ་ཀོ། ་གཅིང་པ་བྷ་ མསུ་པའ་ 
ཡོན་ཏན་བྭ་སྟན་པི། ཐཱཤོས་བྱར༣ དམ་བ་ཡིའ། །ཞས་པ་དེད་གདད་ཞིང། སང་སྱ་ལ་ཏུནྱིདགོངཊ་པཅི་དངོས་ག ཚི 





༄ 
པ་གཞི་དྷ་ལཱ་ཐུ་ཐོབཔནྱ་ཧཱརཡ་ཧོ། ཕྱོགས་བཅུ་དང་ ཞིས་འྫོང་པ་པའི་ 
་ས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལཱག་མ་ལུཉ་པད་ཡཐར་རིན་ 
འནཔས་ཐབསྲ ིནངན་དམ་པ་ཡིན་ནོ།། བུམ་པའོ 
ཉིལ་འཁོད་ལ་བོ་བན་པའ་གནས་པའི་སྟེབས་ཀྱིབ། 


མཐཡས་ཅད་རེག་པའི་མངོད་སུམ་དུ་གསང་བརྡ་ོགས་པའྱི་རུལ་ 
ངའྲགཔ་པད་འགུར་བ་ཡིའ་ཏོ། ཅཡོད་བཡད་པའྱཚུལ་ཕྱིམ་བདག་ཉིདྱའི་ཞལ་ 
རར 0 སེ ་ 

ྲ་པའི་འབྲས་བུའོ། དྲ་ལོ་བ་ཁོར་ལ་གནས་། དཀྱིལ་བའོད་སྤོད། །ཙཾས་པ་ 


ཧཀྱའི་དིལ་ལཁོདགཞི་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་དཏཉིད་མངོན་དུ་ངོས་པསྔ་རོབས 


བ་ས་ངསྤྱ་རུས་ཐུམས་ཅདྭཀིསྐུ་དང་གྲུང་དང་ཡོད་ཏན་དང་བྲན་ལས་དང་ཐུགསྔ་དལྦ་པ་༢ོ 
དུས་གཅིགྱདུམཐོང་བྲཤསྱ་བཀོ ་ཀདནི་འདོད་ཚགས་བདོབའི་ཡ་ཤེཧ་གུ་དབང་སྐུད་ཛ 
ར་ག་དའ་ཞིང། དྲིལ་འཏོ་དལ་གནས་ནྲིཚནཌོདཏིད། །ཙས་ཝས། 
ར༦ལ་ཀ་ ༦༥ ཁན 

































༥ 
8 1 


¦ ལོ + ་ ༨ ི་ 








རཾ ་ 


@ [རྔཱེན་པ་ལིད་བའྲི་ཕིན། ་ིུ་ུསརིདིལགཁར་དུསང་བསན་དས་གནས་ཐབས་ཅྲད་མ་འཐགས་པད་ཡང། 











¦ 0 ང་འསྭ་ད་ཐོགས་ 
རཾ ང་ངོ གྱ་གྱུ ་ 










དས་བ གས་བསུ། 





ཡང ར་མཛད་ཅིན། སྤུ་མའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརླ་སོལ་ཐ་ཡས་ཞས་བས་ 
་་ོ་ལ་ཆི་ཡས། 


ཙུཿཔལོོཿ རཿ 
་ ༡མྲ་སོར་བསཞས་པས། ས་དྲིལ་འའི་་ཡུལ་བྲ་ཚོགས་བཡྲིའརན འོད 
ཧཧ 


སརདྲི་ཁ་ལདོས་ར ་ ོ་བདག་གི་སབསཿད་ཐམས་ཅད་པང་བདག་ཏིད་ལས་ཡི་ཀ ཞན་ 


_ ཤྱོག་ས་བ: 








ངཿ 
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༄༅། ༈འདའ་བདལི་མཛོད་པསྐན་་༡དམ་ཆིག་གི་ལཆོག་ཅེས་བགྲོ།། ཝ་བྱ་དད་ལ་མཐོད་འོས་བོམ་པའི་ཡོོ་ཏནྒནི། གོ་ཞིག དགོངོ་སོ་བད་ྱོལ་པོ། ཉོས་བདོདགོད་གོ། ག་ས་ག་ལ ཐོོ་བའིབོོ། 
བབ་གིབ། ཚློ་ཤཅས་ལག་བཟག་གཞུ་ཞགགལ་བདི་བོས་བ་་ོ་ི་་ག ི་ོ ལོང་བས པ་བོ 
ེར ཅུན་ནོ༔ ལལ པོལཔལོལྲཀྲས ཇི་ལྟད་དུཕྱིན་ཡྱེས་རློབ་ཉིནྒ། དིལ་འཁོརམ་ཡུས་བཏན་བ་ཡི་ས། །ཏི་བའྲི་ས་མུ་དགོངས་བད་འགགུད་ཞིས་ཕ་ས། ་ ཐད་པ་འོ་མའི་ཨ་དྱྱ་ཧསྱ་པི་དཡིལ་འཕོད་མ་ལུས་བ་ 
དུས་ཐཱམ་ལ་བསུན་ཅིང་ཐུབ་པ་ངྭ་བཱ་ལུའ་། ཉེ་བའྲ་ཱགསཱ་ཤིཐས་ཨུབ་གཅིགཔ་ལ་མ་གཟུངས་བྷ་ུརད་དགོངས་ཤིངྱིན་ཡིས་རོབ་པར་ཁུར་བཡིད་ནོ། །་གདབ་བཅིསུད་བདི། སླགལ་བཅ ཞེ ཞས་བད་གདའཤིད། བའ་ 
ག་རུལ་སྭདྭང། ། ཤིན ལ་གནས གངས བྷསལ་བ་ཆེན་པོའི་གཏས་རོལ་བའི་ཞིདགྲི་ནུལ་པ་དབ་དེ་སྙད་གཅིག་ཏུ་ཤིས་རབ་གསུམ་ལ་ཤི་ོཏློགོ་སྦངས་པ་ལའབྱད་གནོས་ཤིང། ", ེ དམ་ལུས་བྱན་བ་ཡི། །འབུས་དུ་གསུང་ན 

ཡི /126 ལའ ཅི ཡཐརྦ་ལུ རརར བསན་་་ཅན་པ་འདིཏིད་ཏ་མང སུ་ཀྱོཿ ཙི ཅོོ དདའན་ ་ ཡིན་ནེཤས་པ་ནི་བཛྫུ་བའི་ཚིག་ས 1" 


འདི་ཡིན་ཏེཞྭསྱ་པ་ས། རྒྱལ་བའི ལ་འཁོདོམ་ཝུས་པ་མཿདའོས་བྭཱ་ཧཱན་ང་བླམབས་པའི་ཁྲགས་བུན་བང་བཤིན་གསང་བའི་སྙིང་པོ་བསྒུབ་བཀུན་བྱི་མ 


སོར ཁ༩་ ཁོ་ལས 
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ཀཀ 


ཡི བསང་འྷ དོ དངེས་བ་ལཔ་ཤུས་པས། ་ 
སྔུམ་བའོ།། ཞེས་པས། ཕལྱ་ཤིས་ཡུལ་མ་ཡིད་ཤི ་ 
ལི རད ོ་ 





རཿ 






ན་ 


ཧཾ །།དདི་ ནི་བུབྱཅུ་བཞབ་འཚད་པའྱ་བདཔ་འདལ་ཆོས་ཚོམས་པ་ བཟུངབདིད་བང་དྲ་དམ་ན། པི 
ཡས་ལསཏོ། རིཤི་་གཉིས་སཉིོི མཛ ཉིདྱམལས་འབས་ུ་ིད་བའོ་ིད་ཉད། = ི་ 





ཇིག་ཏུབྡརོ་ བོ་བ ལོ 


 བཅུ་གསུལ་པའྲོ། 
དརདརདིེིེིེིྲིྲདྲདྫིྲེརྲར ‡ ' ། ཤིན་གས་སནགང་པ 
ས་ན་ཤིན་ཏུགསད་བ། འི་ས་བོན བང ཡུན་ངུག་གྱིཉིད་པའི་གྱང་ 
དས་བྱཅུ་གསུམ་པའིདནོ་དུ་གདའོ། །གས་ང་བའི་སིང་ 


།ཇི་གདནྲ་ན་ཚོཔས་དང་ིསསུ་གཅོད་ཅིད་མཚམས་འདིན་པར་ 
འིུ་སིའ་ཐལབ ༣ དུན་དདགསལ་པར་ ར་པའིསྦནོལ མཡིད་བཞིིོད་བ བུཞས་རབ་ལས་ལའུ་ 
སའོ ཡྲུ་ཕོན། ལཔ་ལ་ཐབས་ལམ་ 
ོ་ལི་ི་ངོསངོསྲལལསོདད་ཉོན 


བཚོཡ་བ་གྲའི 


༨ 
























ཊུ ་ གསུམ་བྲ་ཐུགས་ཝ་ལ་བསྟད་པནི། ཨྭོ་མུ་གསུངཿ ལཆཧོ། །ཨཱོཾ་ཡཔས། ཨཱནིཡི་གེྫལ་པ་ཡ་ཤཱས་ལྲ་ཕནཐུགས་ཝ་མཚོན་པསླ ༢འགོ་འདུན་པའོ། ། 
སངཐུགས་སྱི་རོགས་པ་ཆོཞས་པས། སྨུ་ལོབྟ་ཐུའ་ལེ་ཤེས་དང་། གསུང་སོ་སདྭ་ཏོག་པའཡ་ཤིས་དང། བོ་འི གསངས ངོ བ་བ ཡའི་ཏུནཱའཾད་ལསྭ་ཀུན་ཧངོགས་ཞེས་པས། ཡནོ་ཏནམཉམ་བི 
ཉིཡ་ཤེས་དད། འཕྲེདལས་བབ་བ་གབ་པའིིཤས་ཀནཅངཞུནཏུཛོགས་པའོ། །ཡདས་ལྱུནརོགས་ཁནཏ་བཟབཞིས་པས། ཡ་འམ་གདོདམནས་སྒུ་གསུང་ཐུགསཡནཏདའཕིན་ལསྔ་ཝ་ཡཤས་ཝཕི་བར་ཕུན་མིས་ྫགས་ཏ།་ཱ་ཡུལ་ཡེངས་སུ་དཔས་ 















ཟོ 













བོད་པ རོ ཤོ་ོལ་འམོོ་དོཤས་སོ། ཟབ་པོ དོབ ོ་གཔོགསལོ་ས་བདད་ས་མཧོ་དག་འ་གསང་ང། ཏོར 
མཐའ་ལ པོ དོ་རའྲིས་ཚིན་པོ་ཚིག་གཅིགཀིས་དོན་མཐའ་ཡས་པགོབནྲ་བད་པའ། རར གུ་ནུ་ལ་སེགས་པའི་ལན་ལགམད་པོ་མཐའ་ཡས་པྱ་གགས་བའྲེཡིར་ ༠ ཚངས་པ་དྲ་བཏས་ཏི་གསུང་ངོ། རླ 
པོ་ཤེས་བས། ཡི་གཱ་འམ་ཚིག་ཅུ་རྡོད་དུ་ཡེད་པ་ཉིད་ཚིག་ཅུ་བ་རྗོད་པ་དང་འདྲ་བའ་འཁའ་བྱིབློ་ལ་གསལ་བནི། ་གསུང་གིདབ་བཟླ་རལ་པཱ་ཡིན་པའི་ཡིར་དགོངས་པ་བྡའི་གསུངགོ། ཐིག་ཝཾ་ཆཞཾས་པས། རྩོལ་པའི་གསུང་ལྔ་དཔུནམད་དུ་རྤམ་པས་ཐིགའེཚི་གགས 
སྙང་དབྱན་ཡི་2་བསན་ལི་གཡདཔ་དྡོརའི་གསུང་དོ། །ཏོནི་བདཱུད་བའི་དོན་ལ་མཉིས་པའོ།། 


སཱ ཏོ མོ ླཾ 
ད་ག ཟ་ས་ུས 
བྱད་ིཾས་ལ། རིནང་དང་་ བོ ཅང་མི ཁཱ 


ཀོ ི་གཡང་ རཿ 
མངདུ་བདཞི་བཁམས་ིབདོཏུ་ནོ། །ླས་ངོགས་་བྲཞས་པས། བྱ་མུའྱི་དགའརོས་་ 
. གཟུཊསྱ་ཀྱི་ལ་མེ་ལ་ 


ོ་ཟཐའ་ཡཱས་བ་དང་ལྡན་པ་ནུས་དངྡ་རོམ་པ་ཀུ་ ཀུན་ཏྭསདནས་དོད་ 
མོས་པས འོ་ན་འ + རར སླས . 
པཔནི་ལདསྭ་ཧོདྲཏི ཤཏ ནོ། _ །སྣ་ཚོགས་སྲུ་གསུང་ཐུགཧཱཧཱཾན་པོཞས་པ༔ ༈། རྒུབས་དངཔི་འདིགས་པ་ལ་སས་པའི་ཡནོཏནྨས་ཚོགས་ཕུད་ཡ །གུབ་པ་སང་ག་ཡ་སཾག། སཱ ངུ 












ྦུང་ས་གས་་བི། ག་ གོ 


་སན་ཆེན་པི་ཤཾས་པའམ། མཱགསུ་ཐགསབཏོཏཱྲི་ལས་ལའི་ོ་སཔཡསནུབདག་ཉད་ཆན་ ཏེ 7 འོ འའིདོང་ 
་ འེ ན་ཐ །ཡང་མཚྫོ་ཧོན་པ་ཝའི་དབུས་ནུ་གའས་ཆནཔ་ཅོག འདོན། མཆོར་རའི་དོང 
0 ་ སྤུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཀུན་ འེ 

གྲ ་ ལྐུག་པ བ་བ ཏར འདས་པོ ་པང་ཞུཏ་པན། དྱིིན་དཔ་མཚོ་གཅིག་ཏུ་ 















ཆད་པེའི་རང་བཞིདདོ། ཧོགངགོལ་སཔོ། ་ སས 


གུའི འི དན་བའོ།་ །ཐམས་ ཐམས་ཅད་མ་ལུས 
འཾན། གཡས་ཆེནཔྲའིདྱ་བ་གམཿོད སས་མ ཁ དས་དབོརམད་ - སྨུ་གསུང་ཐུག །ས་ཅིབ་དགཉིདཆེའ །ས་པས། སྭ་གཡུང་ 


ཞེས་པས། ཁོདོ་བདོངྱ་ཡདགོལས་འདོག་བས་གོང་་པའི་རོས་འགལོ་བྲ་དསབབཔོས་དྩོན་གསུང་ུས་འོ་ཏདོའ 






འཕིན་ཝས་ཅི་སངཚུལ་ཀུན་གཅིག་ཏུ་འབུས་ལ།། ༤ དད་པ་ཁནའྱི་ངིར་ཀཅིག་དངདུ་མའི་བཐའ་ 
ནབས དཔ་ནན་སྟོད་ཡང་ འདི་བར་གསུམ་བི་བདག་པམངའ་བདག་ལཡནྱ་བབ་དང། མདའརིས་བླབའགསུ 








འཐིན་ལས་ ་ 



























དས རོ དད་དིགས་ཨུ་གཅོད་ཅིང་ཡཚམས་འཇིན་བདྲ་བེད་བའི་དོནྱ་ཐིསན་ལྕའ་ཉ་དེའྲ་གངས་ཏི་གླུ་ཚ་གཉིསསུ་ཡོད་བ་ལས། ་ཡས་བདངས་བཅུ་བཞི་བའི་དོན་དུ་གདའོ ཏོ པོད 
སྲབས @་ རི གསུལ་བམས་ཅིམེ ས་ག སྔ་་སཔར་བ་བིདདམཉས་པྷ་ཏརསུ་བ་ལ་ པལ །གསང་བའི་ཉིིང་པེ་ད་ཁྲའིཉིད་དས་པའྱིདུདྱ་ཅི་ལྲ འཕལབཤདྱ་དདོན་གསལ་དད་ 
' ་ བའགུ་ྲ་ནམཔར་བཟདཔའོ། ཀོ ཐསསརནིྱྱིསུད་དྱརོསྔ་རོ ཐོ ཧྱ །།དདི་ཡེའུཔཅཝ་པ་འཇོད་པ 
ཧཀ་བདི་་ ་ འ་དབང་དྲུ་བསན། བོ་ནབྱི་ཆོས་ཚོཿ སུ་མ་ལ་ས། ཧན ཀྲག ཅུདྲ་ལམ་བགོདཔས་ལམ་ཉཀོ། འ ལུམ་ལ་ཐབས་ལམ་ཐོལ་ལམ་ག 










གཞུང ་ 


'ཚུ འབགཉེས་ཀྭ་སོ། མཙནཏད་གསམལས་རནའ་བདང། འྲགས་བུ་བདྱ་ཕིན་བའི་མཚན་ཏད་སའོ། དྲ་བདག་ལགས ། པཱདབ་བཞི་ལས་བཁུལ་གཞི་དངལ་དད་འདབ་བུའི་ངབྷས་དོ། ཟོ་འཕྲིང་ཐིངོ། ཆོས་ཚོམསྣ་ལ་ལས། ཐད 
ཙ གཞིད་ད་ད རེར རྱུདདོགལ་བཅུལ་ས། ྱ་ཡད་བྱངའི་བདགཉིད་དུ་བམདདི ;ི ཁུ ཟླ 









དོད་ལྱཛད ་པ་སྙོན། ཅུད་ཐདཔང་བའ་བས་དབངྷཏོན། དྲ ་ 


ར 











ཤྱེལ་བལ་མཉེས་མི་མཉེསབ་ཡཾ 





ཚོ་བ ཤ་བོ ག་བོོས། ཐོག་དང ག་གསལ ཐོ་བ སོ གའོ 
་བཅློལ་པ་འདིལ་དོན་གཉིས་ཏ། སར ་ ཙང ོད བོ ཀུན་ཏུ་བཟ། 








། འའུའི་མཚན་བཅུན་པའོ། །དང་པོལིའུའི་ 





ཏྲཀྲི་ཤེས་པས། ཞི་ཁྲོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཉྱི་དགོངས་པ་གཅིག་དནདུ་མདུ་བྲལ་བའེཛུལ་བྱིས་ཡུན་ཊྱིམ་ཁྲུབ་པའི་ངབོ་ཞུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉེད་ཀྱིས་ཁྲ་བོའི་དཀིལ་འཁེར་དུ་ཡ་དོད་པན་འདུ་འཛུད་དཤིས་པས། 












༩ =: 








ས་་་ 
དེའི་དགོ་ཆེད་དོ། 


ཁྲེཕོའི་དཔྱིལ། 


མདོནཔདའདུམཛདད། གའཞེན། ཧྩིརི་ལ་ཐོལ་གསུམ་ལས། ཤས་བབཆན་པོའི་བོབོནི། བདྭག་ཡདྷཏོགས་པའི་ཤིས་རབྱས།་ དསྣ་རམ་པརྡ་ཏོག་པའི་མཚན་མ་འདོམ་ས་པའྲི་ཕིན་ཐོ་བོའོ། །དཡད་སྱུ་འབྲལ་རྡོ་རྔལས། པད་དག་ཤིས་བ་ཆེན་པོནེ། ། 
















༨ ཙོནཔརྱ་ད་པི། 


དཾ 
<÷ 
།དང་པ་ཊ 


ཏུ་སྭཱ་ཱཀྱ་ཧཱ་ཆིན་པོའ་ 


བོ 


. 






དཱ ཀློ ྲ ཤུན 
་ཁོབའི་དིཕའཁོད་དུམངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་ནེ། དིན་ཡ་དེ་བཞིན་ག ཤགས་བཿ བྱདུ་མ་ཛད་དཤིཡ་པ་དེར་གདུའ་ཤིབ། ད་ན ཟུས་པས་ད་ཡན་ཆད་དུའིབའི་དྲཚིལ་ལཁོད་དང། ཁོ་བོའ་ཚོག་པ་བུབ་པ་དང། ལྷག་པ་གཟུགས་བརྟན་ཐུང་ཅམ་གྷ།་དཔ་ལུད་ངད 
ོབོའི་དཀིལ་འཁོདྭ་སཱན་པས་ནནས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འིབདག་པེ་ཞེས་བསད་བཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲའརིགས་ཝར་འདུས་ལ། ནིགས་ལ་པོ་ཐམས་ཅདའི་བདག་བཞིར་ལེ་བ་དག་པ་ཀུན་ཧུ་བྲང་པོའོ། །ཨུངསྱ་ཧོཿ་བོམས་ཅདྲ་ 











།ཅིས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་གདུག་པ་ ཡཅནརླུ་དདེས་ཞིག་ཡཉ་མ་པ་ལ།བདད། 
ཉས་ལ་མདོན་བརའ། ངས་སྱིའི་བཚན་ དཱ 







ོོ་ོོ་དོད་པབའ་དོནོང། །གངའུ་ཁོ་གཏུམ་གདུགྭ་ཝཱན་བའི། །པིད་གསུམ་དགས་པའི་བདག་བདག །ཐཱཊསྔ་རེས་འྲབོས་པྲས་གདུ་བའྲི་ རོར །དོཔོདི་བཛོ་ོག ཤིགས་པན་མཛད། 
་ོ་ །བཅུགས་པ་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པས། །ཡང་དག་པའི་ལམ་དང་པལ་བ་དག་ཅས་པས། ར་ཨ ཅུརྨོངས་པའི་ོག་པ་ཁུ དྲགས རྱན་ཊུན་ཏུ་བཏུགས་བའིམ་དིཀ་པ་གཟུཿའ འཛིན་ག ! 
ཉད་ལའང་གི་མཚནཉིད་དུམཐོངབས་ཡང་དག་བའི་ལས་བྱ་སིྡོགསགཉིས་དངཔུལ་བདག་གོ། ཏུད་པར་དུ། ྨོན་བསཔ་ཨུན་བཀད༔ དུསསུ་ུ་བའི་དགེ་མདབདཔ་ནག་འདགལ་གཞིད་བཞིན་གཡུགས་པའིགྲསརབཚག་བཞིཔ་ལ་ད་འཞིན་པོར 
། དཞེས་པསྡ། གབ་པའི་གསང་བདང་བཞིད་གསུང་བའི་ཉི ངངབའིཉུབ་ཇི་བཤིན་བ་དེ་དམཏོགས་པར། སས་པའིགསང་པལ་མངོན་པན་འཆེལ་ནས་ཞིས་པས། མཚོན་བྱེད ཡིག ད་དུ་ཏུ་ནོ་དང་གང་ལ་བགོས་ བརལ 
ལ་དུ་སས་པ་ །སང་བ་འཅོད་བའི་ཚོང་དངོས་པོ་བཞི་ལ་མངོན་པརའ ངོས ག་ལ་འདོལ་ ད། ཆུདུང་ལུས་བུ་ལྔ་རོབས་བས་ཞེས་བས། ཙུ ཙུ་མི་ཤེས་ཐ བགོ། 


་བའི་ བུས་བུ་ལ་གཉིས་ཉཾ། རྣམ་པར་སྨིན་པའིའབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ཡྱོད་བ་དང་། སུད ས་མྱད་་པའོ། དང་པྫོདམ་པརྨ་ཡིན་པའི་འྲས་བྱུ་མུག་བསལ་མོང་བ་ལ་གཉིས་ཏ། གྲག 























ཟ དའོ་པོདྱོསལ་བྲྱ་ནུད་པྲགི། སོད་པཞོས་པོདོ། རོངོ་ཤོས་པདོར་གདའ་ཞིང། སོད་པཟིས་པོའོརུ་བ་ོསོ་འབོང་སོགསོ། མོཁོསཔོ་གདོའ 
དན་བདང། ཧོན་མངོས་པའི་རད་ཁམའི་བཀ་ཆགས་ཅུབ་མོ་ཡིས་དཔག་ཆནྱམདའ་འཤིན་འབངས་ནས། ཐུག་བྲས་ལ་བདལ་ཚཡས་ཡད་པའི་ར་བྱཏ་ཚབའི་དྲྭཡལ་པརྨ་།༔ རོ 
བམལ་ཡི་བཟུད་པ་དྭག་པདགིས་ཡུས་སམས་ན་ཅགདུང་ས་པ་དད། ཧིམ་ཚབའི་མུག་བསལ་འདི་བས་ཤིན་ཏུ་བུང་བའྲི་མུག་བམལ་བུང་ཡདུངི་ཡ་ཅུང་སཱ་དུ་བསམ་པྱ་སོས་པའི་ཕོད་ལ། བད་བའླི་ཝག་བྲས་ལྱ་ཅིས་དབ་ཏླགབས་པ་དང་ལུས་པད་ན།ད་པ 

བྲསལ་དག་པ་དག་གིས་ཡུས་སུམས་དབྱཏུ་གདུངས་པདྱའུ་བའི་ཕྲུག་བྡམལ། བངཚེ་བའི་དྲམལ་བའི་གནས་དི་གསི་དྱེཧོད་དེ། ཡེད་གསས་དད། ཐིགཞག་དང། བྡམས་འདོམས་དད། དུ་འབོདི་དང། དུའཔོད་འིན་པ་དང། ཚེ་བཅིན་པོདང། འབྱཏ་ཚབ་རེད། 
`, པ་དང་། མནད་མ་དཔ་ལ་སགས་པའི་སྡུག་བྲམལ་བྱཧྐད་དང། ཤནྱོཏ་བང་བའི་དྲཔལ་བའི་གྲནསའི་གསན་བྱཧད་ད། ཆུ་ཅུན་ཿན་དད། ཆུ་བུ་ད་བཛོལ་བཅན་དང། སོ་པལ་དཡཔ་དང། ་ཨ་རྲུ་རཱ་དང། ཉྱི་ཏུད་ཟན་པ་དང། ལ་ཉྟན་གུས་པ་དད། ོ 


ཙཿ ཧྱུས་པ་དད། གས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བགོས་པྲ་བང་བའི་དྲྭ་བལ་བབྱརད་པ་དདྱ་ཅུ། ཡུན་དཅལ་གནས་ཧྲཾ་ན། འདིགཏིན་ི་ཁམས་བྱྒུད་ཅིང་བྐམལ་པཆེན་པོཏོངྲ་པག་བྱཅུ་གཉིས་སྱུསོང་འིས་པས། བྷམལ་པ་ཚན་པའ་འདིག་པའིརས་ཆུ་ ་འདིག་ཉོནིཁམས་གཏན་ ། 









ི་དྱཾརལ་བརྩ་པས་སཾ་ཞཾས་པས། རྱེན་ 
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།།ཅོད་མལ་བོའི་གནས་སྭོ་གདོཉགགིས་ཡུའོལ་འོཐསོཞསོ། དྩོལ་བོམག་བྗོམལཁོ་བྱདངོང། པའྟགབྱོརདྱོོ་བལ་པོོཔ་ོགྱོ་བོ་པོའ། དེ་དག་གིས ཚོག་མགབྫོམ་ལཔོ་བཟོདཔ་ཏམ་སོས་ོང་ོ། 

བྱུད་པ་བཅུན་པྷྱའི། དནསྣ་ནམ་པར་་ དུག་ཏྭ་སྔམ་སཞཾས་པ་དད་གདའ་ཞིད། དནས་རལ་པརྨ ནཔ་དབུད་པ་དཔའསཔས། དྲ་ཝ་བའི་གནསཱསྱཱ་སཱས་བད་ནས་ཡི་དགོས ཡིག ཡྱུསབསན་ཏོ། ད་ཡང་གསུདཔ་དང་དགེ་པ་དང་དང་ག 
ཚདདུམ་ཕྱིན་བའི་སྦྱོན་སྒོལ་དང། ་དག་གདུག་པ་ད་དམཆག་ཅན་ལ་ངནདུ་སེམ་ས་བ་དང། ཚེབའི་ངྱ་ཧཱལྱ་པྲི་པྲགས་པ་ལ་སགོས་མའི་དམ་ཁརྡ་དིན་པ་དྲ་མས་དྭགལ་བདྭ། །ཕས་མག་པྲསལྱ ོད་བས་བུད་པ་དང། ཡེ་དགས་ལྟཾགས་པ་དང་སྟེམ 
ན་པ་དང་ཤཾས་པལ། ཟསྟ་སམ་ཡིདལ་བཏགས་པ་ཡེ་དགསྱའིགནས་སྱུ་སསནས”ཙུགས་པདང་མམ་པའི་ཐུག་བྲམལྷ་ཆིཡར་བྱཏ་གྱུང་ཡ་ནས་ུས་སམས་ཤིནཏོ་ཉིན་པ་དང། འདོད་པའི་དངས་པྗནམས་ཡིད་དུཡི་འོང་པ་དད་ཞས 
བཟའ་བཅུང་གྲི་ བགྲནམཡ་དྷྱཾ་སཱཀས་ལ་སོགས་པན་མདོང་ཅུ་ ཡིདྲ་ཧ་འོད་པྲའིའྲི་སྨིཾཔ་པ་ཅན་དང་། གྭདུགཅིད་ བ་བའི་དཔོས་པད་ཚོདསྤསཕྱུད་བ་དང་ཤེས་པས། ཡ་ཅཐེས་པ་དང་འབུངས་པ་ཐམསཅད་གྲངུ་གཅ 


. ཆུ་ཁོལ་མདང་། ལྕགས་ཙན་ལ་སེགསས”་སྣ་ཚོགས་ཨུ་འབྱུད་བ་ ལེལའོར་ལོ་ཅན་དང་། ཡངས་ཡདྲ་པད་ཡད་འྱུ་རྟདག། ཤིདཏཱ་འིདཅིའ་བླཾས་པ་དང་། ཡུས་དད་ཡན་ལགདང་དཔད་པཡོ་འཚམ་པདྱ་པུད་པ། བསྐལ་པཆྲེད་པྱོད་ 
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ཇེ །བསཏ བཟའ་བཏུང་གི་དངོས་པམའོངནས་་་བཟོད་བསྣ་མབུད། ཡོས་ཡོད་པར་འངའབུརཞིད་ཕུས་ཤིད་ོད་ཅིད་ལནོ་ལག་བྷོདམ་པོདང་ མོགོོ་སདོ་ཕོ་ཅོསདང། ཡནོ་བཀྱོབང་ཙོ་དོ། དབང་པོ་མོའཆོའོ་བླབ། ཁབ 
 མིགཙུམ་ལ། ནཱ ཡི་དགུསྱ་ཀིམུག་བྲསམ་དྭ་རུ་བ་ཿཚིའིཚད་བྷམ་ལ་པཆན་པདུགཏ་ཧམ་སོ།། འདི་ལ་པཅིགདྲའི། དྲ ཁྲ་རོམ་པྡྨ་ནན་པ་དབད་བདདྱ་བརྙད་གཔསྨ་ནམ་བདྡ་སྨིན་པད་སྤད་པས་ཐ་ 

¡£ བབསྙུན་པས་ཟད། སཱད་པསུ་ཟདན། ཡང་དག་པའིལམ་ལ་དགོས་པཡད་པནཐལ། ནམྟནནོ་སད་པས་ཟད་པའྱི་ཡིན་གོ། གཉེན་པ་བྱཉན་པས་ཟདན། དན་སོད་གསུམ་ཡི་ཁོམ་པའི་གནས་མ་ཡིན་པརཐལ།༦ གཉིན་པོ་བྷ།ནད་འབུག་པེའྱི་ཉིཏའོ། །ཞིན།ལན 
@ ༣ཉིཿི་ལུས་འདག་མུལ་བཞི་ཞིན་ཏེ། ཏོཀས་པས་འདག་པ་ནི། བདག་མད་ཏོགས་པའི་ བོད་འདུསཅིཆོས་ཐམས་ཅད་སྣད་བ་བདུན་དངོསྤཀྱི་དུང་པྲ་རི་ལམ་མུ་ལྷཡཱ་བུར་ཏོགས་ན། མསྭཀིའྲབས་བྱ་ོང་ཡང་གནོ་ པར་མིནུ་ས་ས།། བཤ་ཤས་པས་ 
ཡུ དེག་པ་ནྷི་སུབབ་བཅི་ཡངས་སྲུ་ངོགས་བའི་བཤགས་པས། མཆུམས་མད་པའི་ལསྤ་བས་ཕ་ཡང་འབྱང་བད་འབྱུར་འོ། །གཉིན་པས་འདག་བདིམི་དགཔཆུང་དུའི་གཉིན་པོད་དགེ་བརིན་པ་ཡུད་པས། ཨོཾ་དགེ་བའི་འབབསྭ་བུ་བག་ལ་ཞྭཡ་གཞོད་པན་མྱིའུས་པས་སོ། །གལ༔ ` 
ད་གསུམ་ག་དངམི་ཝཱནའ། ཨྱོང་ྱུར་ིལས་ཡིན་བས་དནི་ྱོང་པས་འདག་རུ། ` དའིཕིནའུ་དྲ་ཐན་བཞག་པསདི་གསང་མགས་ཉི་དི་བཞིན་པར་སྐད་པས།༤ ཡད་དག་པའི་ལམ་འོས་བོལ་བའྲིཕིར་ལཕྱཀིའབས་ཐྱུཔོང་བའྱི་བསྱ་ཉིས་ཟད་པ་ཡིན་ནོ།། ཧལ 





























+ ‰ ༣༢༠ མཐོན ®ེ6- ~ » 











བླརཱམཐུན་པའི་འབས་བུརྲུང་དྲ་ནིན་པནི། དྲི་སཱ་ལསྭ་ཀྱིཏུ་དབདདུ་ བནོ་གོདོའིབ ོགོསལསཏྲིགབ་བྱ་ཆབ་པོའོདོས་པདྨོདནཔ་དཁདྲབྲས།ཡཔ་དང་ཤན་པས། ཡི་དགུས་ུ་སཐོཔ་དངཔ་འབའིགངབུབ་མོ་ོས་ཞོད་ལོ་བྐོཔ་པདྲ། 
(དུས་པ་དང། བླནབ་སམས་དང། མཆོད་པའི་ལངས་ཡུཏ་ལ་རྔམ་པ་དང་། ཐྭགྲ་ཐས་པ་ལ་སགོས་པའྲི་ར་དུནྱ་སིནཔ་དེ། རར སབས་པ་དང། ་་བ་་བ་ར་ ་ རཾ 
ས་སྲུ་བ་བོདུ་དངྱ་ཕླག་མང་པ་དད། ཐཡན་ལ་སགས་པའིའོ་བོ་ངྱ་རུད་པ་བྲསསས་ནས། ༨༩༢ བུ་ག ད་ཡང ཡུལ་ལང་ཀྲ་དའེངས་ཀྱིསྤད་འཚོང་མཛིང་ངལ་དུ་ལག 
ཨོད མང་པོ་དད། བང དལ ཡིས པོས ུ་གཞས། བ་ཤིན ཅད་བྱསལ་ལ། །ད་དབུདས་ མའ དང། ཆུ་འདང། ཁྲག་དང ཤདངྱ་མཊཔ པནདབས་ས། །པོ་ 

བྷརསནས། དྲུ་དའོདའེརོནས་ཟས་སུ་ཟས་ཤིང་རོགསྣནམས་གོབ་སྱུ་ཧོན་པས། ཡི་དགས་སིན་བན་པའབཏུ་གངག་པ་དྷངལ་བཞིས་པས། ཡི་དགས་ཀིརིགས་ཏིིན་པ་ན་པའི་གཤོག་བཅནདུ་ུར་ཏ 
ཅམ་པ། ཞུས་གཅིག་ལ་མགོ་བྱ་དཔ་དང་། ཕའྟོ་ཝཱ་ཚྲོག་པ་དེངཞེས་པས།་ སཱན་ཐོ་བོདཐུ་མང་པའོངྱ་རུད་དུ་བྲགཡོས་པའྱིརུ་མུན་ཅིའབས་བུ། ཡུས་གཅིག་ལ་མགོ་བབྱརཔ་དང། སྟད་དང་སདང 
















ཱ་ཏྲོ། །དེ་ཡད་ལུས་དབྱཏུ་གདུག་པ། སཾ 
ས་ཕའི་མགོ་བོ་སྣ་ཚོགས་པ་དང། ལུ 










དད མཆོད་དོའོས་བ་བོ་བོབོརོརབོསོ་དོབའ་ ཁོ་མོ གཅོད ོ་ཀོའོ་འུ་འའ་་པོར་ས་དའ་བ (  ཤསུ་ིབ་གཟིགསའོས། ཨཱ་དྲ་བདོར 
བརྱ་གུརཔའི་དུས་ལ་བབ་བད་མྱའནནོ། །ཏཞིས་པནྷི་ཕུགམ་ཅན་ཏེ། འགོད་ས་འ ལོ་བར་བུ་བའིདངོས་དང་སལ་ལོ། །ུཾ དོན་གཉིས་བླག་གཞི་བདྲ་དཔོའ བིནཿ 
4 དགུ ཞུན་བརྗོད་བའི་ཚོའུལ་དང། སྦུལ་པྲ་ཛུའཕུལ་ྱིཆོའབུལ་དང། ་བྱིནནསིཆོའབུལ་དད། ཚོས་སྣང་བའི་ངོའྱཕུལ་དད། སླུལ་པ 
སྡུ་རོགས་པའི་དྲིལ་འཁོར་དང། འཁོན་འདུས་བའིརོའཕུལ་དད། ངོམཚའཆོགསྤྱ ིདྲིལ་འབེདོ་དྷད། འཕྲིན་ལསྱི་ ཀྱིའབས་བླུ་དྭགས་བཅནྨན་མས་གྲ 
།འལ་བན་བཞི། དྲ་དསདེ་བཞིན་གཤིགས་པར ཞུགས་ཏ། ཞཾས་པ་དེར་གདའ་ཞིང། དནས་ཞེས་པས། གཏུལ ་བྱ་བྱསན་པ་ལ་དའཛུ་ 
འཐིགས འཛིད ཐིཞོ་བའྱི་བིརཞིས་པས། ད་པྲའི་ གཤགས་པ གས་ཆེ 












བདག་པའ ཅར 
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ཧི ཙོ །གཉིས་སུ་ལདོ་བད་འཐིལ་བའི་དགིས་པད ངབ ི 
དགང གཉིས ལལ ཏྲ ། 
ལ་ཧྭལ་ངྙི་ཤེས་པའི་སྔགས་གཛོད་པས། ཕབ་ཡུམ་བྱི་རདོར་ཚྭཾཿས། 










གོསཐཔོ་ཞུནོ་འཛོདཔའོོའྦཕུལ་བྷཏནཔདི། བདྨོ་དུབོ་ ཧྭལ་ཙཱཾ། ཞས་བ བདོ 
ཤའཁོརྱ་ཏྲིཿ ལཡིབ་སློལ་ཅིན་སྡོཏ ་ལཅག། བཏོར་ཅིག་གོ་ ཏུར་ཡ་བླ ཧྲ ཞས་པའི་དོན། 
ཚོལཱ་དཀྲཱཏཱ་ཡད་བའྲོས་ཞས། འདིགརནྲ་ི་ཁ་ཡ་པཔས་ཅད་པའཡར་ཤིག་ཤིག རཏ རྲུ་ད་འབོར་དང་བཅས་ 
ྲ་ འདིཊ་ཏིཿཧ༔ ཏུད ` ད་པད་པོ་འི་མུལ་པྲ་དོབི། དནོས་གུའ་དུ་པོན། འདགཏཇུགགཡེ་ཤས་བཅུ་མཐའ་ལས་པྲ་ཕམས་ 
༤དདིཚད་དི་ཙཡ་ཡྫོན། ;: = ཏེད་ཡིཁམས་ཙམ་ཐོ།། མད་ངུད་གི་ཚད་དི་ཙཔ་སཱོན། ཇུགས་བྱ དུལ་པ་ལོ་ཏད་འདེད ན་ཕརླ་གདནས་ཟྭ།ོ། 
ཀདྲགདའ་ཞིང། འདྲིག ག་ཤོག ཆུ་ུ་ཏ་གཔ་དཞིག་ས། བ་ ཁཱཾ་བེའི་ད། དཅོལ་འབཚོགས་དདཔ བོས་པས། ཟི ཡྱི་ལུར་འདིག 












ཏོ ཧློཊ་ིང་འིན་འོ་བ་སོ་ཐོའོ་ོབོས་ོའ་ཏོལོགོགྲོསཔ་བོགས་ཐོདོ་པའོ། 

ངོ ཟ་ ། །འརའུ བྱང 
ཉོཛགཏུ་ཆེབ་ཆམ།: ཆོསམེཅིབད་དབྱཆུརལ་ཆིག། 7 ང་གྷི་ཏེད་དའཛིན་ལ་གཡོ་ཐོབ་གོམ ཐས་པའི་ཏམས་གསུམ་བཤོས་ཐོན་པའོ། ཆ་པ 
༧ བོ ག་ལ འ་རམརསོ། སིའི ནིན་ལ་གཡ་ཐབི་གོས་པའི་ཏཱམས་གསུམ་བོགས་ཐོན་ 
རསག ༣ མ་སོ བཱ $; 388 ོ ་ ་ ངོ 


ཨུ་བ། ཤཿ 
ལྭད་བྐད། འདིག་ཅན་ ཚུར་ཏས་པུ་དར་གཏུཌཤིང། ཁཾ འོས་བབས 
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ནསྭ་སུ་དགཔའིཏཊས་སུ་ཁག་གྱིར་པོཚོའིདཅིལ་ཀོརན། ཞཾ་མང་ཡ་མཱངས་གནས་། 









གྱི””རྐང་པ་བཞི་དང་ལྡུན་ཁའི་རྟགས་སུ( རྔ་ཁོད་ཆན་པོར་བྲའུ ནས། འདོད་ཆགས་མ་སདང པས་ཿ 

དྷེ རར ་་@་ སྲ མི་ཆ ར་བ ༡ གཞལ་པས་ཁང་གི་དབུས་ཅྷེ་ཙཾ་བ་ལ་མཛད་བཟ་བདྱཅིན་བའི་ཉགས་སུ་དབད་ཕུག་ཆེན་པ་པྱོ་དུད་ 

། ར་ཁའྱིབདག་པྲོའགས་བཟེན་པོ་དུ་པོཡོབིཚངས་མུ་བསལ་བའྲིའོ ཤུག གི་གདན་ལ། ཞབས་གབྱང་་ མས་ཅི ཚུལ་དུ་བྱའགས་སོ། །ཁྲོབོའ་དཀིལ་འཁོརཿ བྱརྱ་ོས་བྱའགས་པཞིས་པས། བབྲ་བ་ིསམས་ཡི་ཤས་ཝ་ལས་ཁྲཐོ 

བའྲི་བོ་བོའི་དིལ་འཁོརྩཾི་་ིན་ཡུང་གི་ཚོགྲས་དབྲའ་གས། དའོ འཁོ་བྲའོ་བསལ་ལ་ཏུ་པ་འབ་ཉང་པ་སས་ལུང་ལོཔའཔོ་ཚོརཔ་དལ་གཡོ་ཡེད་ོོ་བོལ། བཅཅད་ཡ་འའ་་༦ས 
བུགས་པོ། །ལ་ལ་མཉམ་ཧིདྱཾའི་བཤིས་ཁས་འྲོས་བའྲིལོ་བྲོཐམས་ཅདནི་དབལ་ཁབ་འྱང་ཆིན་པརྩོད་ཧད་ཀད་ུར་ཉེ། ཨྲཱཾ་ཕོགས་ྱིར་བསྟ་ཏངདུ་བཐུགས་སོ། །ལ་ལས་སོདཏོང་པའི་ཡ་ཤུས་ལས་འཕྲོལ་པའི་དོ་བོ་ཐམས་ཅུདཇི་དཔལ་ཁག་ 

ེ་སང་རུཀར་བུར་ཏེ། ཅུ་ལགས་ྱི་ཅིབས་སྙང་དུ་འཛུགས་སོ། །ལ་ལྭ་བབ་ཐུབ་པའི་ཕཾ་ཤེས་ལས་འས་པའི་ཐོ་བོ་ཐམས་ཅདནི་དཔལ་ཁས་འཐུངརནཔོ་ཀུནཏུལས་སྱུ་སཀྲམཧོན་ཀརྱཛཱད་ཏི། བྱང་ཕྱོགས་ཙིའབོར་ལོའ་ཙིས་སྟང་ངུ་ ¦ 








ཀོ 
¡ 
༧ 









བཞགབ་སོ། ངཿ ཨཔ །ཡབ 
ཁས་མི ་ ཱེ 
ཤུཀཱརྟུཾ། ཕོ་ཁ་ཐུབ་དང། མོ་གཧཱརྐྱལ་ཀྱི་གདོན་ལ་ཞབས་བཏ ུཿཅས་བློ་ཀུས་པདོསུ་པས། བཅུན་སྡོལཔ་འ 
ཡུབྱིརགས་ཚོབས་ད། བཾ བུ་བུ ཇིཊཊཐས་སོ། །གས་ཝ ཉགཅིག བི 

ངོབ་ཚར་ཏཅེབ་པས། ིཐོའི་དལ་འབོད་ དཀ ་ རི་ཤས་ཝུ་ཡང་ ཡཿ ཧིཀ་གཅིགྱཏུ་བཅུས་ཏ་བ། རྩུས ༡དུཔ་3དྲ་བིོད་པ་ཅེམ 
ཀད ་ བྱང་བ ལ་ན་མ དེགས་འགསཔ ཅུམ་བ་ུནའཇོལསོས་པད་གད འཤིད། དགས་ཞེས་པས། བྲུལ་པ་ཆ་ ད་མི 






















] ས་ཤིན བཅིག་ཞིས་མད་པོ། 

ཆོལ་ཁ པོ 
ཏོག་གིས གཏུལཀྱུ་མད 
༡༡འདྲོན་ལསྱ་ད་རདཅངབོ། 
















¶ དེནས་ཞུས་པས་བཟོད་བྡམས་པའི་ཇོལྲའ འོབོ་ལོདོ་ངོང་ཆོབཐོགིསྦོངོོལ་ལཁོངོ་ཅོནོ་བསོ་དོནསོ། 

















ཆོོོ ོདཔོ་ 










༄། །།དནས་ད་ ས་ཏ ཊཱ དདགདའཿ $ ་ 
བ་སྲ་བས་ཅི་ཞིད་ལ་ས་ཞས་པས། རིགས་ཤིཧ་བུཀྲ་ཝ་དངདུ་བདྱ་ཁུགབ་ཏིབ་བྱ་ཏད་པབ་ཡུཁ་གཞིས་ཨུ་མད་པད་བོལ་པའྱིཔོར་བམ་དད་མྲས་ཤོད་བས་དྲ་ཅམ་ཏི། ཧས་བྲོད་བས། ཛཱོཏ་ཡར་ཡས་ད་ ཡྲོས་པ་ལས་དབད། 
་ ཏཱ 


སིཁནས་གནས་མ་བྱ་རོད་པོ་པ་དརར་འཐོན་ནས་འཕྲིད་ལས་བབ་པ་དེ། དཀར་མོའི་ཚོགས་དད་ར ་མཚོགས་མའིཆགས་དངཤེས་པས། དཀད་པོའི་ཚེགས་སྲོ་ནིཉི་བྱུཧཾ་བྱརདཡིས་ཞྱི་ཤུ་སྦྲུང་ དཚོགས་ཅོ་རིམས་དབངགི་ལས 
ད། ཆོངས་མོའི་ཚོགསྤ་བ་མེ་ཧས་ཞི་བའི་ལས་དང། ཐལ་བད་མའི་ཚོགས་ཀ་ཏ་ལེསྭ་དག་པོའི་ལས་དད། སྤེས་སོའི་ཚོགས་པུ་ཀ་སིའྱི་རོས་པའིལས་ད། །ས་མཅོགསྐ་བསམ་ཤས་བོ་ར་དངལི་ཤཅནྱབོས་ ཝེ་ཤསའབགན་འདོད་དཔ། 
༈ མ་ཚོགས་མའི་ཚོགས་ཙྔ་རྣཡིསྦྱརཾས་པ་འམ་འཕེལ་བརྩ་སཏ་པའི་ལསྨ་བུབ་པྷ་ར། དྲ་ན་མས་དར་ཡངཚགས་ཤས་པའི་སྨྲས་ཉི་ཤུ་རྩ་བྱ་ཅད་ངང་བད་གི་ལག་ཆ་དང་ཆ འཁོད་གོཤས་པས། དང་བང་གི་ལགཆ་དང་བཅས་པྱས། གོདི་ཕན་དམ་དཞིང་དྲབུག་མ། ཞེས 


ཞིན་ཛོ་ཞིངངམ་བའྱི་ཧོ་ས་དང་ལན་པ། ངོ་མཚར་བའྲི་ཚུལ་དུ་མ་དང་བཅས་ནས་དབད་བྱག་མ་ཉི་པྱ་བྱརཏ་ར་འའི་མཁའ་ནས། ་གནས་ཡ་བྱརད་པོའི་འེསསསྦཀི་ཚུལ་དུ་འཐོན་ཏོ།། བཟོན་ནས་ཁངའབད་བཅེན་པོའཁོར་ལཅིབ 
ཏྱ ༡ ཡ ཏཾ ི ཌཱུ ཤཱ རོ 


ཐ་ 
འེ 
དི 

ཏྱུ 


ཙཿ 














ཆོན་བཞི་ལོ། ཀོངོ་པོ་ལ་ོགོ་པོབཟད། 
བཅས་ནས་ན་པའ་དངིརའི་གདན་སེདདོད། 


སླད་ཕང་ཤིོཏུ་དྲུགས་ནས་ཧཞས་བཇྗོད་པས་སྦཾན་མཚམས་ནས། 
ཟིལྱ་ཡིཀ་གནོན་པ་་་སང་གདོང་ཅིན་ཡོའི་ཚོགས་ཉིར་བྱ་རད་དང། དཔའ་རུལ་ 


པྲ་ཁི་གདོང་ཆེན་ཡོའི་ཚོགས་དང། ཤསྦ་བལ་ཐོགས་པ་ 


5 ་བལི་ི་ ༨ ར་ར , 
པའི་གདོང་ཆེན་མོའི་ཚོགས་རྣམས་རང་ཡད། ལེར་བྱཧ 





གུ་ཆད་ 
་ 








ཞིལ་ཐོས་མོལ་ཚོསོཔ་བ་བཅུདོ། ཤོད 
གཉིས་པ་ཡུལ་མ་བྱ་ཧད་གདོན་པ་ནི། དནས་ཤིན་ཏཱ་ 


ེ 






དུ་པ་གཞད་གདོང་ཆིན་ཡོའི་ཆོ 


རྒྱད་དོ།། དང་རད་གེས་ གཁོད་དོཞས་པས། སིད་ཧ་ཁ་འོ་དྲ་ 





ཧོ 


སྣོ 


ོསོ་ནས་བོ་ོ་ལ་ུགཔོསོས་ོའོུ 
༥ ོ་་ ་ 





. 


སུར་སང། ཞེས་ཕ་ལ་སུགས་པ་བཤིན། ་དདདང་དི་ལགཆདང་ངོཡཚདད་ 


` མ་ཟ ལྔཅའ་འཆའ་འདད་བད་འདིགས་པའི་གུགས་དང 
ུ གག དྲནསཤིན་ཧུདྱ་ཧིས་ནས་ཧཾཞེས་བྗྗོད་པས་ཞས་པས། ་གནས་མ་བྱ་ཧྱཀི་ཆོགས་འཐོད་པ་དནས། 
ཟྱན་ུབ་སམས་སྱིཉིད་ལས་ཧའི་ཚགས་འཕྲཾས་པ་ལས། དབུད་ཕུག་མ་ཟའིའི་ལ་འའ་ས། ཡུལམ་བྱ་དད་པོ་ཡང་ནིི་གཤོན་པརྱ་བུན་པ་ནི། སང་གདོངོ་ བཅས་པྲ་ནུམས། ཞེས་བསྲ་ཐམས་ 
་པོའི་ལསྱ་བད་པ་༥༠ སྟག་གདོང་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དང། ཿཐབས་མཁས་པས་ཐུང་པོའི་བྱང་དའངུལ་བཅྩ་ད་པ་ལ་ག ཤཿ 

ད། ཧོན་མོངས་པ་བད་པདྲ་ད་པ་ཀང་ཀའི་གདོང་ཆེན་མོའཆོགས་དང། འཕོར་བད་་དུ་ལན་པ་དུད་པའི་གང 








|ྐ 2 
སྣ 
པས་ནས་དཀད་བུཀ་ལ་ཉ་ཤུཧ་བྱགདཁིམ་ཁའ་ཞས་ 


དཾརང་ི་ལག་ཅ་དང་ 
ཀིའོ 





མཀྲི་ལའི་བྱད་དང་ 
ད། ལབྱི་པའི་བདུད་ད་དོལས་པན 
ཚོགས་དང གཏུལ་བྲཝ་བ་ཡང་མི་འདོར་ལྡ། 








ཿ ༣ 


ོ་ ་ པཔི་འབོད་ལོཤྲིི 


གཅུ རླཾནོན་པ་དང་འོ་མའི་གདའ་ལ་རམ་ 





2277 


 རྩོར་ 


ཐ་ཅྲི་ཟམ་ས་དོང་ས་ལ། ཤར་ལ་སག་ ཉས་པའི་ཡོག་ས་་ 
གསུང ་ དནས་ཤིན་ཏ གནོས་སོ། ཞེསཔདེན་གདའཞད། ་ 
བེག ` ཡི 


ཀཧི་ཤར་བ 9 ཤྱིཿ ར་ཡ ཨ་པདྨ་པོ་ལཞི་ ཤིར་ཤིཿ ཅདཡ་པའི་གཟུགསཡིསའོ། 
པོ་དཔད་བུགམ་། ལྭ་སས་ཚོགས་ བསྨྱཾད་པའ། འདུག་ལ། ཧམ་ ་ ་དུས་ ུ་ིས་བསུཅམཆམས ་ནསྲ་སས་ཚོགས་བྱསྐད་པས། རྒྱུད་དང བའ 


“+¢ 


༡༨-༠--༧ 


---- ----------2-༨༨༡༤༨༤༤༨༨༤༤༤༡༥ྟ ༥ྟ ྟ ༠༤༤༤ ༤༨༤ཕ༢༠༠༤༨༤༥༤༠༨༤༤༤༧༠༤༠༤-༨༡༢༤༤-༡༨༤༧༩༤༧༤༢༤༨༤པ༤༤༤༤༠༤༨༤༧༠༨༧༠༤༤༨༧༧༤༤༤༤༢༢༢༠༦༤ར༧༢༠༢༤༤༧༤༢༤༢༤༧༤༠༢༨༤༢༢༤༧༤༢༤༤༢༤༤༤༡- 
།ཁ་ཐབས་ཁ་གམ་ཡོཞ་ན། སྤོན་ལེ་ ཅྱི་སྐབས་སུ་མཾ་རྣམས་༔ བ་དང་། བུ་ཡོས་པ་འདུལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་པིར། དབང་ཡོ་དང་ 
རྣ། ཇི ,. ཅཱ རཁྒྲ་ཚ ། [ 
སྦྱོར་མཚམ་སན་ ཡིན་ནོ། པྲ་ས་ཆོགས་ཁྲོསོ་ཏི་བུལ་ས་མེད་པས་མ་བུ་འཆམ་མོ 
` བྱིས་གཾ།སཱ་ ད་ཟིནོ་ཏོ།། བཞི་བ་དེ་ངག་གིཿ དྲ་པས་ང་ ར་བ་ན ནི དནས་དེས་པ་ཆེན་པོའི་སྤིན་ལས༤ ཇྱི 





ཡའ ནཡ་ཤད་ 





ཚངབའིའདམྱསི་་རམཆོར་རུད་བནི་ལསོ་འོད་ལོ་ ། དྲན་པ་གླད་རྭད་ནས་ཞི ཅོ རི ཧི ར་ཤ ཨགསགཾཾ ཨཾ ས་ར གསམ 

ལ་བར་་གུར་ཏེ། ཁྲོ་བོ རཿ ཏཾ ཤྭུད་ནས་ཞེས་བས། མི་གཙང་བའི་འདམ་ཏུན་བོ་བྲེརེ་བྱ་གསྣ་ཅི་འབུབས་ཏེ། དབང་ངོབ་ལྔའིཟིནློལསྲ་ལྔ་སེཡང་དག་པའི་དན་པ་སླར་ཉདནས་ཉོག་ཚོགས་ཐམ་སཅད་སྐུ་དང་ ་ཡ་ཤེས། 
སུགསལ་དུང་ ཅུར་ཏ། ཁྲོ་བོ་བསམ་ཡས་ཡྱུན་ ནྲ་གུ་བྱའི་ཧིང་ང་འཛན་ཐོབ་བོ། །ཁྲཾ་བོའི་དྱིལ་འཁོརྒ་ཧི་ མཐོད་ངོཞི་ས་པས། དེའི་ཚཾ་བོ་ཧོའྲ ཕྲལ་ོ་ི་ཚོགས་དེ་དྲག་ཐམས་ཅདྲ་པང། དབུ་དུསུབྱ་ ཡྱག་ཧིད་ཏྱད་ཀྱྱ། ཞབས་བརྒྱད་བཅྱ། སྤུ་ཁར། 
ན་པོའི་དཀིལ་འཁོ་རན་བསམ་ཡས་ལྷུནིན གུབ་པའི་ཉིངང་འཛིན་ལུར་བཞུགས་པདམཐོང་གྲོ །དལི་དུསན་ཿ་བཅུལ་ལོ་ཞེས་པས། སྣང་བླ་རམ་བྱདྱ་ཀི་ཉིང་ངའངིདཔོབ་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའིཞཝ་མཐོད་བདེའི་དུས་ན། འཇིག་ཉོན་བུགགྱི་ཕོགས། 
བང བད་བ་ཏོན་དུ་བགས་པའ་དབང་བུག་ཐམས་ཅད་འཇུལ་བའི་ཐབས་མི་མཐུན་པ་མ་ཚོགས་བས་ཡི་མྱི་བ་པར་སོ་སེར་སྣང་བས་དུས་གཅུགྱཅུ་བཏུལ་ལོ། །དེ་ཡདྱ་ཧུད་འདི་ ད་ལས། སུལ་པྭ་རཱལྲ་པན་བསཝ་ཡ་སྦཅིས། །སྐདཅིག་ཡུདཱ། 'ུན་རིས་ུབ།ཅེས 
ཐཾ ༣ རྨ རྨོ་་  ོ ་བ་གི། ནོས་དེ་དག བཞག་གོཞེས་པ་དེར་གདའ་ཞིང་། ད་ནས་དེ་དག་ཤིན་ཏུ་འདརཞིང་བྲེད་པ་འབྲ་ཏོའྲ་མ་པའི་ངཇོག ིས་དིས། བོད་པ་བྟབས་པ་དནས་དོགས་བཅན་རོ་ས་ད་གགབམ་པ། 
(ཤན་ཏུ་ལུས་འདད་ཞང་ཡདྲ་ ད་བས་སེམས་འ་ 
































འབྱཏ་དཔའ་ཞུ་པའི་དག་གི་དངོས་ཅིག་ཏྲུ་སྨས་པ་བདས་སུ་མཉྨིཀ་བངས་སུ་མ ཐཱ 


ཇི ེ ལྟ ངར ཡུས 
ཨུ་མཆིཌངྷས་མཱ་ནན་ཏནམ་བྱིས་ནཞེས་པས། བྭྭཀཅག་འཁོད་བཅས་རམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཉདྱལི་འབངས་སུ་ཅིའབངས་སུ་མཆི། 


ཁུ 


།སྭ་ཧིང་ཡང་ཚགུནས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས ཞས་ལག་སེཞར དང་གདའ་ཞིད། ་ 
༤, ཁདདད། མདོང་པུམོ་ཡིང་མྭ་། 


གས་ལ་ཐཊ་བས། གདུ 


{ ༄༅; ། 
ཤོ སྙིད་འཇུཚལ་བ་བརྒྱད་དུ་འག 
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།གུལ་ཏི་བབདས་དུ་ངོས་བངས་ 


ས་ཤིད་དུ་ཁ་བུད་ག ད་ 
པ་དག་ཡིདགཡུལ་བ། 

















བྱས་པརྱ་སུད་དེ། མཧོདོངོ་ཕུསནོ་དྷཾོད་གོ ཐགས་ཤིང་། ། པ་ཤིང། །ཉྱད་ཡང་འྭ 
[དཿ ལ་བནཱ་ཡྱུང་ནས་འབོད་པར་པ། ༦༣ 
འདྲ་མལ་བརྭཡུདནས་པོདད་ཆན་པའ བའུ ོཙས། བབད་ད་སུ་མཚི་ 
བཟས་ཅད་ཤུགཟིད་གཟིགཏུ་ྲན་བགས་པས། རླགས་པའི་བདུག་པོ་ཐ་སཙད་འི 
ལོ་རཱཡས། །དཀྱིལ་བབོད་ཆིན་པད་བ འོ་བཞེས་སྐུགསོལ། ཞད་པདོ། བདག་ཅག་འེགས་པ་ཅནྡ་ནམས་ིཿམཆིས་འབད་ཆུ་ 

དྲ ་ 












ཅུསྱ་བཟས་ཆིག་ནཔ་བླ་ནག་པ་དད། 
བླ་ནོག་པ་དང། ཚྭཧིམ་པ༔ 















ཁད་ཨྲ་འདོ་བཤསོ་ རོ 


བོདྱ་གུར་པ། .  ་ ཿསུག ་ (ཨཱས་ཕུལ་ནས། དག ་ 














བན་ད་བཅས་བ༔ 
ནི བདགཅག་སོསོའི་འཁོར་བཅས་ཀི 
བཾ ་ ཐ་ད་འདི་ཡི་མིང་ ཀཀ ལྨལྨྩ་ ད@་ 
མོ རྨ ུདཔ་ཡདཞེས་ 
དས རི་ག ཞོན ་གྲས ོྲོིཾིིིིཾ་ ྦ 
རོ ཀཀ ག་བ ་ ཁོ སས 
( ་ བོ་ལ རླ །གནུགྱཏུ་བཞུག་ནས་བཞུན་བར་ 


ུགགིདེར་བ་སུན་དུ་མཐད་འི 

'པ། དུ 

་ བཾ དོ ་ 
གླུབ་པོ། ༈ཧལ་ཏཾ་དབའ་' 



























9 པོམ 

¦ 1 ར་8་་ ཞསླ་སོས་སོོས་པོས། གུལ་ཏོདཔའ་བོདཔལ་ཇེཧཧོད་ཀོླནོ་འ ངུ ཉཁསྦཾབངས་བབཞིན་དུ་མརྱམབས་ནོ། བེད ཤབོསྦཧིམོཐོབོབ་ 
'; 2. མཆིའོ། ཞ་བ སུ་སོ། = ཡོཅ་ིས་ གེདས་ད་དག་གིས༤ ཕིརོལ་ཏུ་བཞེད་དོཞིཔ་པ་དར་གདང་དིད། ལའདེད་ 
མོ་དང། གུསོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་ཁ ངདྲུ་ཡུད་ཙྲ་བིས་འོངསན་ས། ཐམས་ཿདྱཱ་ཀདག་མཐུན་པར་མཐེན་གཅིགྱཏྭ་སྨུས་པ། བདོག་ཅག་* གསོལ། ཤཾས་པས། བདག་ ཀཅགཅི་འྲདའི་ལབོད ཡྭས་ཐམས་ཅད་ 
དབའ་བ་ཆནཔེས་བདག་ཅགྲ་དམལ་ལྱིག་ས་དབང་པགགི་མཐ་བཟས ཐུམས་ད་འགུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ི་དངོསྲ་གུབ་ཅུལ་དུ་ སོལ། ཙད་པསོ། །དྲ་ད་ ཡཱ་བཅོ་ལྲ་ལན་ཁགས་༧ བཀོད་དེ། ཞིས་པས། བ་ བན་བྲ་ཡུན་ དུ་གནས་བརྩ་འམའི་ར། ་ 

༣ ལྡན་ཁདས་དགྱཾས་པ་ཚེ ཆེན་པོ་དཔལ་ཧནུ་ཀས། དྲགས་བཅན་དེ་དག་པི་འཁོརྨ་ད རྒོམསྱ་སཾ་ལ་གྱཏདབང་རྟགས་ལུགས་ཨོི་དྡོ་དརི་གྲསཔ་པ་དྲ་ཤི་ནས། རྡོརྡཾམིདྲཾཡོ་ཁ་སེགས་པད་ཡིང་དི་ ད་བསུར་ཏི། དྱ ལ་ལའཕ་ཁམས་ནང་མའྱི་ཡིདིཡ་དྲུ་ཁས་ཕྱི་ 
མ་ལ་བཀོད་དོ། །འོན་ལའུ་བཅྲོཝ་པ་འདིར་གསུངས་པའཅྲུང་འདི། དངྱ་རུད་བ་ཡིན་ནས་སྤུལ་པ་བ་ཡིན། ༤ དདྱངུད་པ་ཡེན། སུངམན་ངག་ནིག་པ་གསུམ་དང་འགལ་བཟྱི་མོན་ཡོད་དེ། ཡུང་དང་འགལ་བའྱི་པོད་ནོ། འདི་ཉིད་ལསྭལོབའི་ཚོགས་ཆེད 
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: ༧ 
- པྲ 








པོད་དགྲ་ཏང། དབུ་དགུབྱརཾ། ཕྱག་སྟོད་བརྒྱད་བརྒྱ། ' ཞབཝ་བརྱདབྱརོ། བ་ཅི ོོ་བོགསོབ་བོང་ོ། །ཞསྲ་གསུང་སལ་དང། མའོ་གོནོབོལོ་ལུངཔསའོ་ལས། ལོཅ་བིདཔོར་ ྩོབོབལའིོ་བཤོ་ཡོདོོ། སྔུལ་པ་བ་ཡིན་པནྡཱཾ 
ལ་སེ་མཧི་མྲི་བའོ་ཞེས་པ་དང་འགལ་ལ། རིག་པའི། སྡིག་པ་གངཛཾ་ཚོབས་འཇངཧྱཐར་འབུ ། ཅྟཞནོ། ག་ །པངདུ་དྲ་ཕྤུལ་པ་ཡེནན་ཡུཉ་ཡ ཞཱརཡང་ འོག་པ་གྲསལ་དདའགལ་ཏི། ཡུདད་འགལ་བའི་སྐོནཞེ། འདྲ་དལས།བདགཿ 
ཊོུངས་བའི་ཏོག་པ་དང། བཏཏགས་པ་ལུ་བདོནོ་བ་དཞནོ་པས། ཌཱས་བ་་དབ། མནག །དང། ཏོའ་ཡོངས་པར་ ཁཱ་པའབིག་ཆགསྣ་ཡལ་སོཞས་པ་དང། ནག་པནི། སྤུལ་པ་པ་དརད་ལ་དགོས་ཆེད་ཡད་པར་འཕུར་། ི་ཏནཱ་ ། | 

ནངས་བུད་ུང་ ད་པ་ཡད་བསསོ། །ཡད་ཕྱིས་འབུའ་བར་དོགཔ ཡོ ་ དའང་དགོས་ཡད་མའ། སྔན་དངོས་སུལ་བྱུནཞྱིས་2ངའ ༨༥ནལོ་བྱསར་ཏེ། རྒྱ་ཉིན་ལ་ཁྱད་པའ་མད་པེའི་ ཕིན། འདི་ལྭ་བསྭ་རྭ་གབ་གོད་པན་ ལེ། འདེད 

ཤེས་པདྲ་བའོ། །ཞཾས་གསུང་ངོ། །གཙད་པྱ་ར་ད དྱ་ཧུན་གཏིས་ཀ་ཡིད་ཏེ། ཡངད་ལམནས་ 

ལཾ གཉིས་པ་ལྤའུ་མཚན་བྟ་པནི། གསད་བའིཿ བ་ བཅྲོཝ་པའོ་ཞས་པ་དང་གདའ་ན སད་བའི་ཡཱད་ཡོད་ཁོན་ཧིད་ངེས་པ་ལས་ཞེསྣ་ཏ 











ས་པས ས་གད་ཕནཔསི།  གས་པ། ཁྒོང རྨེ་རུ་ 


རིད དདན་ཤིཏིརུག་ཡབྲ་ཡུཡ་ 


འཟོའོད་གོ་ ཊོ 
་ སླུ་བསྨེད་བའོ། ། །ཕྲཱ་ཙྫཿ ། ¡ 


ཙེས་པ། བླ་བས་པ་ལསྱ་ལི་ཡགས་ཏི། ཡབ 


÷ 





རུ ཏོ ` ་ །པ་ཡ་པ་ཡེ་ར་ག་ས་དི། ཡོ 
སོ ཅཾས་པི། ་ དྷ ་ པ་ཡིའཱ་ཀོ། རར ཏབ ཐུ 


༡༢༡༡ 





བྲང་ཀི་ཀསུ་ཁཧཾ། བྲ་ཨཱ་ཡུཀསུཝ་ཧིཤིས་པས། རཱག་གདོང་ད་ལོ་གདོདདང་ག་གདོདདང་བ༔ བནོདྲ་ཅིགདོང་དད་ུནྲ་བ ིགདོངོ་དངྱ་བཟོགགི་གདང་དདོ་ཞུག་པོའི་གཟོ་ོ་ཅོ་ནོམསོ་པོ༽ བློ་ཡུབ་པླ་ཏི་བ་བ་ ཧོབཅོད་འའིནོ་ྲཝགས་བསྟད་པ། 
¦ བྲངཾ་ཨཱ་ཧ ཡུ་ནཱ་ཏོ་ཏོཤས་པདར་གདའ་ཤིང། དབང་ཏུགས་ནྡོཅོ་ཝཱས་དབུ་བཅན་པའི་སི་སྱོང་ ོང མ་བཞི་བྱ་པའཝགསནི། ྫིྩ ® ཀོ་བ བྲངཔ་གི་ལལ་ཡ་ལ་ཏོཌ་ཤེས་པས། རོར དཀྲལ་མེ་དད། རྡ 
་མེ་དང། པོ་གསལ ཀུ ོིཅ་བདས་བདོ་ནི་ གསུམ་པ་དབདཨྭའ་མསྭ་ཀྱི་ཆུ་་དོད་བྱར་ ་བའི་སྔགས་ཀི. བྱོཾབྷཾ པ་དན་གདུའ་ཤིང་། ི འཁེྲ་ིགརོ་བོའབུགས ཀནུས་དབང་མ་ 
ས་ིཚ་བའྲསབས ར་ག ར་ཤུརིས་བག་གར་ཐགསྱོོའོ་ ཧེེའི་ཁླུག་བི་སྟགས་ངྱོྫོ་ བོ ཧྱ 
ལབཞཅ་ཝ།བྱ་ག་ ་ ་ དཔྱ་རི་ི་སཱཾ་པྲོོ། སིན སུ 
ཀཀ ཀགསད་དཔབ་བའིཚགས་དང། སྨན་པོད་ “བའི་ཐྲགསད་ག དགིཏདོ་ྲི་གསདག ད་བ ཟ དིད རལྱ་བམཆདཔོ། ཤུགས་དང། 


















- སས༤༨-ར༦༤༨༨ ¬¬ 


པ ཤྱ ཆེལརོ་འརོ་་ར་ ཕཱགས་སོ།། དང་པ 
ན་”' ནོལ་མག་བྡ་སོས་པས། སིལ་ཡར་གདབ་ཅང། ཅུ་ཡུད་ཞུའུཔ ཅུ ཤས་བཟྲིམགསྤྱས་མུག 
སི ྷྲ་ ས་པ་བ 7 གས 


གི་དིལ་ལབོད་དང་། ་མརིཊ་འདཔའྱཔརོདུ་གནས་ཁར་བྲོལ་ཇོ། འག་པའིལ་ཏོག 
ྲ་ཤསདདང་དམཆགའྱགའཁར་གགོས་་ོ་ ོ་འ ཱ ༈ བརོ་གཡུལ་ལྟ་ཏགབ དཔ 





བརི་ ཞཾཔ་དཔོས་བུའ་བླསལ་ 


ཐགས་དི། 


ཐི དབྲཡ་པྲ་གི། རིད ཨཾཕཾ་འ་ཏ་ཕྭ་ཡ་ཡ་ཕུ་ངས་ 
པདད་གད དའ་ཞིད། ཨཾ་པོལྲ་ པ་པ ཞིལི་སཱ་ཚྤཝ་པ་ལཾ་ཤཾས་ཝ་ཝན་མཱའིའོ་དཾན་པགོ།དང་བཤིན་ཡི་ཐ་ལ་མཛད་བ་ལས་ཀྱི་ཕྱཿ དུ་་དས། ཀྲས །རེས་ཁོས་པའིཙུཡ་བཙུན་ཁས་དགས་བཅན་གཏུག་བའི་ངོགས་ཅྱིགྱབ་ད་ 








སྭཞིབདོམཛོད་པནི། ཐུགསྔ་ངཆོན་པོ་གཤནདཔལ་ཞོས་བཀོ། །ཐགས་ང་ ་ཁོདཔལ་ཇས་པའི་ཚོགསཞེས་པས། དྷ་ལུརྦ་གསྔ་ར་ཆན་པའི་ཁོས་བའིུལ་ཅིས་བདུག་གཞན་ིདཔལ་མུ་ཧར་བསན་ཚད་བོ། དེ་ཡངའཕྲིན་ལས་ལྔ་ཡིབཤོཔ 
ཨ་བའིཚོགད མོ །འབད་ཐྲིབིན་ནབསྭ་རད་པོརིཤས་པས། ཊོ་ བྲོབྲོཁག་བཐུང་འབར་བའི་དིལ་བཁྲོརྱ་སྱི་ཊིནྨ་དབས་། གག་པ འི་ལས ས་ངོ་བོ བོར་རོ ཆད་ཉིད། དྭ་འི་ 

ཞེུས་ཐས། ལ་སུལ་དུ་གསོལ་ཅིག་ཅས་གསོལ་བབཏབ་ནས། སླར་ཡང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བཞེ ་ ཧཾ་བཛྲ་ཀློད་ས་མ་ཡ ཧོ། 

ཆར ་བདག་དང་གཉི་ ར་མ་བོད་ཅིག། དད ་ ་བདག་གི་ག ཞིསཁནྱི་ཏོགླསྲལཅིགཔྙ། སྔགས་དེས་ཐུགས་དྲམ༔ དབུ 

ཡིག་ཁྭུ་ཕཊ་ནག་པོ་ཐང་ ངས་ཡད་པ་འྲ་ཕོས་ནས་བདག་ལ་ཕོག་བས་གཉིས་འ་ འཛིནྱ་ག་མིབ་པ་དཕ་ནས། ཉྷ་ཙཐཱ་ཧ [ིས་ཡདྱཾི་དངོས་བུ་བཟོབ་བར་བསྔལ་པོ།། ར་ ཝཱ་པདིན་ལིཙུལ་དཱཡཛ༽ །ནི། ྲ་ཡི་ཿ་ཁྲ་ཧི་ཧོ་ 

ཞིང། ད་ཡང་མཛོད་བད་འབུལ་བཅི་ཚས་གངའིན། ཨ་ཡི་ཨཱ་ལི་ཞཾས་པ་ལ་སགས་པས། ཨ་ལི་ནི་བཟའ་བ། སུ་རི་ནི་བཏུང་བ། ཏལ་ནི་འྲབསཐ། ཏ་པ་ཏིནི་བཅའ་བླ་ས་ཚོགས་བ་ས། ད་དག་མང་པོརྦ་ཧོས་ལ་དབུལ་བའོ། །དབུལ་བའི་གན་ 












དཱ 
ཧཿ ལ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་པའི་ས 








ཡི་ 





་: ༡ ༨ྙྔིཔ"༨ སོའ་ི ༩ རཿ 
)ེ རྙ ཏྱ རའ 
; ཾ / 
















མའྲས་བུ་གསུམ་ལས་སྲས་ ཐོ 
་ 
་ བྦགསོས་་འབས་ིགད་ང་ད་ ཡཨ་པྲི 











སྨེར བ་པ དངྱ་རཿཔོགསུལ ་ ཐཐ བོུ འིལའུབཅུ་བྱདནཔ་འའ། འདེལ་དོན་གསུམ ། གསུངས 
འབྲ ་ 5 ངའའིཡཚད་བཏུན་པལོ། ད་བཤསུངས་པ་འྱ ས་བཅད གཾ སུ བའ 09་ འདག འཤིད་ལ 
ཛེ་གྲོས་ཀྱི་རིམ་པ་རམ་ སྟདྲོ་པ་ལ། དོ་ལྭའུབྱ་བདུཏ་པ་འདིརྭ་ལུག་པ།་པཾ ༨ཿ འཛི ྱཡིྲའིལ་འཁ་ལམས། བཅཙེམ་ཝ ་འདས་ 3 ཆིན་པོས་ཤེས་པནི། འཐུ་མཐུན་ལ། བ་དགྲཾ་ཡི སིདྲ་ཡལ་བའོ་བཏན་པའི་ར། ཆིདུ་དུ་བཛོད 
ཿབརྙན་པའི་ཕྱར། : མར བབོརྨ་ནམསྦ་ཀིས་ཆེདདུ་བཛོདོ་པ་འདི་དག་བཛོད་དོ།། བཉིས་བལྒི ཊི་་ཞུང་བརྟན་ པ་ལ་གཉིས་། 





















རྨ ིདསཔས། གཅུད་གསལིདཆལ་འཇོར་དད་ིསྨུ་ྱག་པི་དམིལ 





„× 


སུའི་དགིལ་འཁོར་དང། སུའི་ལེཧོ་ཏནཱ་ནོ།། དང་པོ་རུའི་དིལ་འཁོད་བྱསད་པ་ལ་གཉིས་ཏི། ཀབ ལ་ཐས་ཁར་དྱན་པེ་དད། : བསྟེན་པ་ལུའི་དྲིལ་འཁོར་བྱ་འྲད་པའོ།། དང་པྭཏུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བྱསད་པ་ལེ་ཡུང་གཉིས། གཞལ་ཞས་ཁང་དོ་ཕྱོར་ན་། 
ངབཅས་པ་དང་། གདན་བཏྟན་པགོ།། དུང་པོ་ཀཞལ་ལསྭ་ཁང་ངོ་བྱོ་རོ་དང་བཅས་པ་དི། འབར་བ འིཿལྭབུག་ཅེས་པ་དོད་གདའ་ཡིང། འབའ་བའི་འཁོར་ལྱ་ཚིབས་བཞི་པ་ཞེས་པས། མདཾམྭ་ཀོང་ངུ་འབད་བོན་པོའི་བོ་བོབི་གཞལ་ཡུས་ཁ ཞབྲ་ཤཾསྣ་ལ་་ 
ལྡན་པ་༼་དོན་ཡིན་ལ། རྟགས་འཁོར་ལེ་རྩིབས་བཞི་དབུས་ཀྱི་ཉུ་བདའ་ཡྔ་ལྡན་ཝ་ཡི་རླ་གྲུ་ཚད་བཞི་ཡིས་རོམ་པར་བཤུཌཞིས་པསུ།བདན་པ་བཞིདད་ལྲན་པ་དོན་ཡིན་ལ། རྟཤབ་ཐུ་ཚད་བཞིའི ཱ་པར་བྱྱན་པ། གླུ་བ དི 
པས། ཆེབའི་སདོོླས་པདོད་ཞིན། ཉགས་གཞལ་ལས་བང་ཀྲི་ དབབྲས་བུ་བཤིན་ཧུན་པ། རྣམ་པའན་པའི་ཏིད་ང་འཛིན་བཞོ་དངྲ་ལན་པ་དོན་ཡིན་ལ། ཏཧསྭ་ཧྲོ་ཏད་ཧན་བཤོ་དད་ 







































གཉིས་དྲང་ལྡན་པ་དེད་ལོནལ། ཏོགས་ པཱཡན་དད་ད་བྱ་བཟའི་འབའ་ ཕས་པ། ཐོད་ཕུལ་ས་རོགས་ཁིསས་བཛིད་ཅེས་པཅ། ཐེད་པ་སྣ་ཆོགས་ཀི་རྱིད་འཕི་ཁབད་། 
ཚུལ་དྲ་བས་པྲོ་ཚོ་ོད་པའི་བརནསཉིཉའི་ཧི ཤཤེས་པཔ། མིའོ་དནྡོར་ཿཝ་པའདྲ་བས་ཨུ་འབར་ 





།ནི། ཁུ་མཆོག་ལ་བགོས་བཟུང་ཤོར ཁོ་ག མོ ོ་ོ་ །ཅེས་ 
རྒོ་ཧུལ་མྭ་སངས་གནས་སུ་དག་པའྟི་ཏགས། ལུ་ཧྱོགས་བཁེད་ལེའ་ དདྲ། འདྲང་ཚོར་ 


ཡུག ང་གསལ་དང ལྷ་ཕགདད། གླ ¡་ ཤས་པྲས། 


ཟུང་ཞཾས་པས། ི་ོ རླ་དབའྲ་ཉིར་ ལུག་རུའ ཀཱ ཞུང ༢ དག་ག ོད ལ་ས 
ྭོ། ནུ་བཧུ་སིན་པ་བཾ་མོ། རུནླདུག ོ དྷར ཤྱང་པོ་ཁ་ ཀདོ་ོ་འོ ཾ དི རས ིའ་ཐུག་ན་བད་བཅ། ད་དག་ནི་དྲག་ 
གྱིཆ་བརང་སྣ་བའི་གདན་ཊ པྲོ ཅིག་གོ། གནས་ཨུལ་པ་མ་ཉི་ཤུའི་གནས་ཅུ་འདང་ཏི ཉི དདན་ནོ། ཀ་བལ བཅས་ལ འི 


















།[ཧ་མདོག་ཞལྭ་བུག་གི་དོན་བསུནབ་དད། ཧུནདོན་བནོ་བདདྲ། བྲཀ་མཚོནྷོསིོནོ་བྱནོ་བགོ། དབསློན་མདིག་ཤཁྱོ་པོ།པ་དོནོ་བཏགོ་བའ། རློ་གདོག་བབད་ཅ་བོ་དོདོགའགིང། དོ་གི་བོ་དོ་དོ་གོང་གོང་ངས། དག་པོའི་ 
- འབིནལས་ཁིན་ནསའ བའོ་ལས་མཛད་བཅི་ཉས་། དབུབས དུག་པོདབིན་ས་པ་འ་ི་ཏགསས་ བྲབ བམུ་ལདོོབནོག། དུག་པའོ་འབྲིན་ལས་ཅི ལྱ་དུ་བའི་ལས་འོདཔའི་ཏགས་སུ། རྩ 
༽ ཀའི་སྐུ་མདོག་སད་དགུ་དང་ དམན་ནག་ལང་ནུག་འདིགས་པའི་གཟུགས། །ཞིས་པས། དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྨལས་དབང་གི་འཕྲིན་ལསྭ་པངད་པའི་ཏཱགས་ཨུ། ླད་ར་ཀངྱི་ཨཱ་མདོག་དཔ་དནག། དག་པོའིའྲིདལསྤ་ཉི་ཆལས་ལས་སྣ་ཆོའ 
¡ རཾགསསུ། ཀྲ་པོ་ཏིཅུ་ཀའིཾསུ་མདོག་ཝཱང་ནག་སཱ། ཁྲོ་བོ་ད་དག་ཐས་ཅདཱ་ཀྱང་སྲུཆེ་ཞིང་ལན་ལག་རགས་པའྲི་ཕྱིར། ཤིནཏཱ་འདིགསུ་ཤིནྡ་དམ་པའྱིསཱ་དང་ཝཱན་པལོ། དྭང་ཧྭསུ་ཙུག་དུག་ཞུབས་བཤིར་བྲགདུ་ཅ་ས་པས། ནོམ་པན་པར་བ་བ 
འྟི་ཏྭགས་ཨུ་དབུ་ག་སུལ། ་ཡི་ཤེས་དུག་དང་ལྡན་བའྟི་རྟུགས་སྱུ་པག་དུག། ཇེུའཕུལྱིརྐང་བ་བླིསྣན་པའི་རྟགས་སུ། ་ཞབས་བཞྱི་གྱད་ཀི་པོར་སབས་ཨུ་བྲཐད་བ། ་གཞན་ཡདྷཏྱིཟླ་པེ་བའི་འོད་བིན་དུས་པཅགོ་ལ་འྲབོ་བྱཚ་བུས་པྗཅིད་པའོ། 
་ི ས། །ཞེས་པས་གསུང་ཇལ་བའི་སྨ་ཚིན། གཤེ་ཞིདྲ་དུན་བན་བཞད་པས་འདིགས་བའིང་རོ། དཱུཾཛཱིཾ་དད། ཧ་ཧ་དང། ཕོའ་ཕཊུ་དད། ཅུཡྲུ་རུ་ཡུ་ལ་སེགས་པའྲི་ས་སྣ་ཚོགས་བད་པགས་པའོ།། གཉིས་བྱ་ཧནྱ་ཧིདོན་བརྙན་བ་ནི། 
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< །ོ་རོ་།ཉི་མར་བཅས། །ཞེས་པ་དེར་གདའཞིང་། དོ་འདའབའོ་བཅོནོ་སོ་ོོསྱིལོ་རོགོས་ད་དགྲ་ཀང་དུརོའོདོྱི་རོནོ་བྱརོད་དང་། དཔུལ་ཙོཆོས་བྱ་རོདོིས་བྱ་རོན་པའྲོ། 
སཔའྱི་དུན་གཉིས། ཆུག་པའི་རུས་གསུལ་མ།། དང་པེ་བབོ་བའི་གོས་གསུལ་ནི། རྩུ རུ དར 
ཕྱིཞང་གསང་བ་སྡུད་པའི་གོས་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་རྣམས་ཀྱོནྲོ་བའོ།། སྦུལ་དང་ཐོད་འཕྲེད་ཏི་ཐར་བཅས། །ཞཾས་པས། _ གདགེས་པའྱི་རྒྱནོ་གཉིས་ནི། སྤྲུལ་དད། ཐོད་འ 
བེ ལས། སྲུལ་བྱིདཐུ་རྒྱན། དོ་ཤུལ། ཧུན་ཆ། ས་ལ་ཁ། དབུང་རྒན། ཕྱཀ་གངུབ། ཞབས་གདུབ། སྩུརགསུ་དང་བྱ་ཏཏང་གོ། པེད་པའི་འཕང་བཀྱི་ཧན་ནི། །ཐོད་སྐེམ་བྱི་ད་བུ་རྱཞ། བོད 
ཛས་གསུཌ་ནི། དྲཔལ་བའིདས་སུ་ཐལ་ཆནྱཚོམ་པུ། སྨིན་ཕག་ུ་རཏཏའཇིག་ལ། ཨོས་ཀོ་ལ་ཞག་གི་ཇེ་བིས་ས། ་བྱོད་པའ་བ་བོལས་ངབརལ་མའག་པངེལབདོལ་འངོ ད་བར་ག ཅུ 
ལུགས་གཅིག་ལ། གསལ་བའྱི་རན་གཉིས་ནི། ཉི་མར་བཅས་ཞེས་བས། །སྙན་གང་གཡས་གཡེའ་ནཉི་པ་དབྱག་བའི་དྱཀིལ་འཁོརའོད་ཟེ་ྩ་ཅབ་འྱིད་བ་དང་བཅས་པས་བྱ་རན་པའོ།། དེ་དག་ནྱི་རལ་བིད་དཔའ་རྟགས་ཀྱི་ཧན་འཾསྱ་བབ། སིན་ཅུ་ད་བཅུལ་བའི། 


ར 

















= 
ཡྱད་ཐུ་ཏྲརྱན། ཐདྨཾརོན་བྱིས་ 










































ྲ 


2 ༄༅། །སྟགས་པའ་སགས་ཁོང་ནས། རང་གི་ལག་ཆོ་སྣ་ཚོ་གོས་བླ།ཡས 
3 ཅཾ་དགུ། ང་ཉི མབོདལ། རྷ་ཧིརྭ་ཀའིདིན་པཆི། 
། བླང་ཏུརུཀའི་བླ། གཞན་ཡང། ངུ འི 
ཞཾས་པས། པགས་ཅྱ་ཞུ ོས ་ རེ དད ་ ཡུཿ་ཕྱི་ཀྱག་ག་ཡཡ་པ་ 
། སྲ ་ ཤླཾ 
ལྒ ༡༤ 7 རཨ་བྱཧཿ 
ནུ་བོ ཞསཔལངསཔདབ། ས་དམ མབནས་ལཐགསཔས།། ཞེལ ལྱི་བླ་་ཡངས་ཤཿཔ་ 
ཡ་ཤིད། །སྲས་དང་ཀྱི་མོ་བྲན་ཡོའིཚོགས།. བྱ ཉིས་ད་ིདཅད་ཅས་མངོས་ས་པས། ། རྨས་ད་ ི་་ལའིམ་ནི་དབང་རུགཔར གསང་ག 























ཏེགས་པའམ། གནུལ་བའི་ཡིང་འབུལ་ཧད་ལ་འ བཏགས་པ་ 
དོྫད་མྱོངཀྱར་འདིན་ཞེས་པུལ་ཐུགས་པ་ཾ། 
ིས་དང། ཤྲ་གལའི་བྱརཿ དཾ ཧི་ཤུར་བྱད་ 
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- 


དད་འོལ། །དཀའ་དམད་ཝདན་གའབ་ 
འཁྲའལོལ་བའོ། །ནོན་བཟིན་ནླ་དབག་ 
(མཡཐའ། །ད་སུ་ན༦ན། 















༄༅། འབུག $  ཆིཆོནར 
ཐོགས་པལསབདྲས ཏུ རྒྱད རཾ 
ཞིང། ཞུས་གུང་གི་དོན་དདག་བཛོང་པས། བས་བ ལ་བ་ད ` 2 ྷ 

བསྟན་པ གསང་བའི ་གཏནཔའོ། །ཞེས་པ་དར་གདའ་ཞིང། གསང་བའི་ཕིང་པོ་དཏོཏིད་ང དཔའ་ཤསྟ སྤེལ་བ་ངེས་པྲ་ ཡོལ ་་ ་གཞིད་ 
གདའ། ཁྲོ་བོའི འདཅིལ་འཁོད་བསྟུད་པའ ཅུ་བན་པའོ་ཤེས་བྲས། འབད་བཟྲོ་པོའི་ལྷུ། ཉིད་དའཛནུ་དང་བུསྐ་ུད་ཆཔའབོ། གསལ་བརུང་ན་ ཆོམསུ་དང་དས ུ་གཅོད་ཅང་མཚམས་འདིན ན་པརྱ་པེ 
བའི་དན་ཐིསན་ལྱའ་ས། དབི་བསི་ བུ བའི་དནདུ་གདའོ། ཉིན་ལ ལ་བར་བྱད་པའི་སྒོན་ཡཾ་ཡིད་བཿ འཞིན་བིོར་བུཞསྦ་པབ་ལ ལས་ལའུ་བྱར་ 


















རི 9 ¦: (9) 





ཡོང་ཐ་ལས་ཡས་བླ་གངས་བྱར་ ཅལ 











བདུན་པའི་གཞུང་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པགོ། །།དནི་ལའུ་བཅོ་བྱཅད་པ་བཆད་པ་རྲ་ཟིད་པ་འདི་ལ་ཆོས་ཚོམས་ངོས་བཟུད་བའི་དབང་དྲུ་བས་ན། བློ་ནབྱྱི་ཆོས་ཚོམས་གཞི་ལམ་བྲབས་བུགསུམ་ལས་གཤི་དང་འབས་བ་བུརཙམ་སྙིན། ལམ་གཙོ་ 
ཆེར་སྙོན། ལམ་ལ་ཐབས་ལམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས་ལས་གཉིས་ཀྭ་སོན། མཚན་ཉིད་གསུམ་ལས་གསུམ་གྲ་སོད། རིཡ་ཅིག་ཅད་གཉིས་ལས་་འི་ ས་བ་སྙོར སྣང་པ་བཞི་ཡས་གཞི་ག་སྟོན། ཟློ་འབྲིང་གི་ཆོས་ཚོམས་ལྔ་ཡས་རྒྱུད་དོན་སྙེད། དཾ་ལ་བཅུ་ 
ཡོད་པ་ལས། མཚཆོད་པ་སྙོན། བྱཅུ་ཡང་བྱཧའི་བད་གིདྱ་དྲུ་བས་ན། པའི ཤུགས་ལྷ་ལུ་བ་དང་སྤོད་པ་དང་ཏིང་བའཛེན་སྟོན། འཕྲིན་ལས་ཐུང་ཅམ་སྟོན། བློ་བ་ལའི་ཆོས་ཚོམ་ཐ་བཤད་ཐབས་འདྲེན་པའི་ཚིག་བཅུལས། རང་བཞིན་ལྟ་བ། ལྔམ་དགོདས་མན་ངག. 
གཞུན་ཡགྙི་འགྲོ་གསུམ་རྱིས་རྙུན་བདྱད་དོ། །ན་ཡུར། ཕྲྱ་ཧིད་པའི་ལེའུ་བཙོ་བྱཧད་པ་འདི་ལ་དོནོགསུམ་སེ། གསུངས་པ་ལྕོརས་སུ་བཛྗོད་པ་དང་། ཡུའི་གཞུང་བསྟུན་པ་དང། ལའུའིམ་ཚན་བརྟན་པའོ། བས་པ་ལ 
¦ 
ཁྲ 









པ་ནི དྲེ་ད་ལ་ བརོང་དོ། །ཞས་པ་ནིར་གདའ་ཞིང། དོནས་ཞེས་པས། གོང་དྲུ་ཝུག་པ་ཏིང་ང་འདིན་སྐུ་གསུང་ཐུགསྱི་དཀྱིལ་ ར་བན་པ་ལ་དེ་ལྕའུ་བཙོབྱརད་པ་འོདྱ་ཁད་པྱི་ཡཆོད་བ་སིན་པས་ནནས། བཅོམ་ཕྡན་འདས་དྲསིས་པཿ པོ།། ཞེས་པ 
པོ། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དབང་ཏུ་ 









ཞིྭབ་མཐཐུན་ལཾ། མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོའའི་ཆད་དུ་བོད་དོཞིས་པ་ས། རྒྱལ་བ་རྣམས་མཉེས་པརོ་བྱེད་པའམ་གནས་སུ་སྟེབས་པས་ན་མཏེ་སམ་ ཆོད་པ། ཕྱི་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ཀྱི་གུལ་མ་ཡིན་ཞིང་རྨད་དུ་བྱུང་བར 


[1 





༡༡༩༨ 










དྲ ནི། ད་ནས་ཞེས་པས། སནོདཱ་ཏཱ་སཾམྷཾ་ཐིབས་སྤུ་བས་པ་བདག་གླལ་བ་ལ་དྲི་བུགསྔ་ངེས་གཞུནསློལ་བྭ་ཉོན་པས་ནནས། གཉིས་མདྲ་བོ་ཡིསཾ་ནི་ཞས་པས། སཾམསཉིད་ཤིག་ཤིབ་ དྭ 
ལ་བླསལ་བྲ་མལ་བུད་གཉིས་སུ་ཐད་བར་ཏོགས་བཅྭ། བདག་གཞན་གཉིས་མུཔད་བྲ་ཤེས་པ་ཡིས་ལྟ་སམྦཐོགདངས་དངྡ་ཝན་བསྡནལ་འཐོན་བ་ད་འིསནི། བླ་དན་འཇིག་རེན་ཉྙིདརྔ་དཞས་བསྲ་ཞི་བྱར་དག་གལསྦུའབསམི་ཤས་བའྲི་དན་བོ་དན་པ་ཁེན་སེ། ད་ 
ག་ལས་རྱི་དབད་གིས་ཡུན་དུ་འདིག་ཏེནདུ་འཁོད་བའྲི་ཡིར། _ བསྒུལ་བའི་ཞིང་བཅུར་གྱུར་བ་དེ་དག་ལ་བསྒལན་སྙིངར་རྡ་བས་སྙིང་རྡས་ཐྲིན་པར་བྱ་བའི་ཞིད་དག། ཐུགསྔ་རས་གཟུང་བའི་དོན་དུ་བླསལ་བརླ་བྷ་ས། ད་བང་ གཉིས་སུ་མད་པན་བསལ་བདྲ་བ། ཞཾས་པས། | 
སྒྲལ་བྱད་ཉིད་ལུ་བཅུ་གཅིག་བཞུས་བཤད་བའྲི་བབས་དང་ལད་བས་བྒསལ་ཏེ། བླམལ་བའི་ཤུས་པྲ་དྡོང་སམསུ་དཔར་བྱསད་པ་དབོག་ཡིནུ་དུ་དབངས་ནས། དྡོརེ་འདིན་པ་ཕབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་དབ་གཉིས་སུ་ཡད་པའྲི་བརྡ་རུབ་སུམས་ཉིས་དབང་བླསུད་ནས། རྱལ་ 
བའྲ་སས་ཨུ་རིགས་བིས་པརྲ་བུས་པ་ནི། ཇོས་ཡིདྲབིངས་སུ་བླམལ་བདྲ་བབའི་ཐབས་དམ་བའོ། །སླལ་བའི་ཐབས་འདི་དག་གིསྲ་དུལྱ་ནས་པར་ལྕའ་བཅུ་གཅིག་པད་བཤད་བིན་བས་འདིདཔ་སྡེས་སོ།། གཉིས་པ་འདོད་ཆགས་སྫྱད་བའི་མཆོད་པ་ནི། འིལ བརླེབ། 
ཞས་པ་དར་གདའ་ཞིད། དེ་ཡང་གོང་དྲུ་སྲོལ་བའི་སྐབས་ཡུ་བཤད་པ་གཱར། འདི་སྦྱོན་བའི་ཆུལ་ལ་ཡད་ཕཱ་ཡས། . བདིའ་ད་ཡ་དཉིས་བཟུང་སྟ། ད་ཡང་ཐཝ་ལམ་ས དྷ་སོ་ལས་སྭུང་ཞིང་ལག་པའི་ཆགས་ཡིད་ཕངས་བའྲ་ནལ་འཇོན་པས། པླད་ཅན་ལ་སགོས་བའི 


གཟུང་འཛི་ནྱསི་རམ་ཏྟག་ཆོས་ཉིད་ྱི་ཀྲོང་དུ་བལ་ལཾ།། ཐུགས་ཇེས་གཞན་བླསལོ་བ 
















| #] བཟུད་པཾ་ལིཚན ག་ན ོད རོལ་བ བའི་བ་ོ་བ་དོར་ནརོ་བོདོ་བས། །ཞེས་པས། ཐབས་ཤིས་རབ་ཕན་ཚུན་འབིལ་བའི་ 
ཤོ ཚུལ་བྱིས་བབུབ་བ་དང་བྲསབས་པའི་སློད་བས་བདའ་ཏམས་སྱུ་པབི ་བ་འདི་ཤི། བག ིིེེངརརླྣླརྣརྣ]ཾེེ་ རོ ་ཡབ་ཡུམ་གྷིསྭ་ཀྱི་བང་སམས་དཀར་དམའ་དུས་མཉམ་དུ་ 
4 སྦྱོར་བ བདག་ཉིད་མཉེས་པས་མཉས་བདྡ་བ། །ཞིས་བས། དྲིལ་འའོར་ཡྱི་ལ་ཆགས་ཀུྱི ཐདགིདྨ་ནལ་འབོར་པ་ཡ་བྱཡུལ་ཡི་དབྱ་རྙིལུར་གསལ་བ་བདུ་བཅེན་བདོ་ལིས་བསྒྱར་ལ་བྲ་འཐསཅད་ཏུང་འཆོད་པས་མཉིས་བདྲ་བསོ།། གསུམ་པ་ད་ 
ཤ མུག་ད་སྔ་ཛས་ཀི་མཆོད་བ་ནི། གཉམ་བའི་དབུལ། །ཞཾས་པ་དད་གདའ་ིང། ཡོཏམ་པའྲིཤཔ་པོར།། གཏབ་བཞི་གཉི་མ་ཏེ ' ! ་པརང་བཞིནྱོ་ི་་མཉམ་པན། དམ་ཛས་བླདདཙྲིལ་ 
0 ~` ར་ཆུ སྲ །ཞས་པ་དད་དདའ་ཤིང། ་ གཉཏམ་བཞི་གཉིས་ཏི། རར ི སྤྱད་ཕལུསྱི་མཉམ་བ་ལོ_ དང་པའང་བཞིནྱོསི་་མཉམ་པནི། ད་ ་ ཛུ 
རོ ཝ་ཡ་ཤཾས་ལཝ། ཤསྭ་བཞིག་ཤིས་ཀྱ་སྙད་ནཱ་སྣ་དན་སྣད་མཉཝ།_ སྙང་ན་ཧྟཾངོཡཉ་མ། རང་བཞིན་བཟངངན་ཐྲ་དད་ཤད་བདམ༡མ་པནི། དང་བཞིན་པི་་མཉམ་པའྲོ། གཉེས་པ་སྤྱད་པ་ཡས་ཏི་མཉམ་པའི། རྒྱས་པ་ལུས།སཡསཅ་ 
[༼ རཏགབཀླུགསཔར་སན།།དཙོརུདང་དྲ་བརྱ་བ། །ཞང་པས། གཙང་མོ ཏོགཔརོ ཱ སི 


















༤ཟཁི་ཏི་ =ˆ 





ཙངྨ་རཾའ་ཉོག་བ་བླཟོད་ནས་མཉེམ་པཉིད་དུ་ལངས་སྤྱད་པ་ཞྱི། སྤྱད་པ་ལསྲའི་མཉམ་བའོ། །ཟླུའ་ཛས་ཆེན་པ་དག། ཅེས་བསོ། དྭ་ཉུན་མཉམ་པ་གཉིས་དང་ལན་པའི་དམ་ཛས་ཐུབ 


ྲསཔྲོགསགོ་ གཉིས་པ་མཆོད་པའི་འབས་ཐུལ་གཉིསྐོ་ཀྲི། བཱད་ཡོང་གོའབས་བདང། མཆོག་གི་འྭབས་བྱུལོ། དང་པཐུན་ཡོང་གི་དས་བུནི། །བྱོགས་བྱཅརཿཅི་དགོས། །ཞས་བ་དེར་གདའ་འི 
ག་ ་གཤིགས་ཡན་ཏན་རད་པོ་ཆེ། །ཞཾས་པས། ཕྱོགས་འཅུ་དཱང་དུས་བཞིན་བངག་དོནད་ལད་དག་པའི་ས་ད། གཞན་དོན་དུསེམ་པ ཧྲཱ་གིདོད་ལ་ ཤགས་བབིབར་བདག་ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཀུ་། ཊཨུྱ་བཱཿ 
ཡུསྭ་ཁད་པད་དྱུ་གུང་པའྲི་རད་པཆེདེ་ཉིད། གཞནནས་ཡདཀོངས་ཆ་ལིན་ཏ༔ །ཨུ་མིནལ་སགསྭ་ཨོཔ་ཅི་དགོས། །ཞས་པས། རདསམསྨ་དབ་པ་དང་བལ་བ་ལས་ གཞུནནས་བཅུལ་དུ་འོད་པ་ཅིད་པྱ་ཅུག་ 


རར ་ ས་ཐམས་ཅདའིལ་བིས་གནོན་ནོ།། བཉེས་པ་མཆོག་གི་འྲབས་རའི། རྣལ་འཇྱོརཿའགྱུར། །ཞཾས 


ྱག་རཆ་་རགསཁྱས་འཞིང། །ཤས་པས། རྣལ་འབོན་ ཱུ ལྷའི་ཤུབྱཀ་རྱཆན་ད་དང་རིག་བའི་མདོན་སུབ་དུ་གཡལ་བཅ་ཇོགས་པར་བུར་ཞིང་། དང 
ུགས་ཀྱི་ ་གསཝ་ ེ །ཐིཐ་ནཾ་ཡ་ ༢་ཡཱཾད་གཉིས་དང་པི་ཆོམ་པད་པས་བླ་མབས་པར་བས་ཤ། རྒྱལ་བའི་ཀྱུ་གསུང་ཐུས ཧཾ 





༢༩༢༢༤༨-༡༨༧- - 

















པ་དང་། དམ་ཅིག་གྲི་ ལ་པ 
པནྐོཀོ། ]: £ - འི ཁཿ 








།དུགེ་པ་བ ་དམ་ཆིག་གྲི་ད་མྲ་ག ཨྷ་མདོན་བ། ན་བ་དང། ཅརོ་མོ་པྒརཾན་པོའི་དྲ་ལྤཌརག་སྲེའ་ྲིན་ ཁཱ ཡི ,, ཅཅ 
། བར་ཙར་བཏད ཚབ དམ་ངག་གིོལ་བང་དོོ་བ་པ་ད། མོ མའི་དནཆ་ག་ོོ་དོདབབཅས་པོ་བོོ་པ་དོ། དཔོག་པ དཔོ 

/ གཉན ། ༦༦༥ འུས་བྷ་རོམ་ དབག་པ་པྲ་ ་པ་ལ་པ། མདོན་བྱ་སྐན་བདར། ཆས་པའབ་ ི ཏཱ འོ 
་ ཞོ། །ཞེས་བས། ཀཀ ནོམད་པ་ཤཱ། གས་དག ་ བླ་ཨདཐོག་པདཿ་ 

° ཧཱོན་སྒོཧཱསུ་ཁསརྣམས་ཀུན་སྤོད་ཀྱད། །ཞཾས་བས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི། ་ དྭ་པ་སྙོསུགས་དོ་ཇ ཐག ཅྩུ་བའི་དང གྭ་ཝྭ་དུད་ཡན་ལ་ཀ་པཾ་དམ་ཆིག་བླན་སེ། ཊ 
ཏུ ཁུས་ི་ོདས་སྲག་གཅོད་པ་ད། མིན་པ་ལ༔ ངོ ཉི། ཏོ ཁིཏོས་བདུག་ལྔའི་ལས་མི་དའ་བ་བྱད་དད། མཆམས་ཡད་པ་ཝ་དང། ད་དང་ཧབ་ཝཱ་དང་། གི་བ 
གཏོབ ཡུས གོའས་སོག་གཅོད་པ་དང། མཐིན་པ་ལན་པ་དང། འདོད་ལལོགོ་པར་གཡིམ་པ་དང་གསྩུཊ་ལས། ཟགོ་གཅོད་པནི། མངོདོ་བམ་དོད་ལས། ཕེག་གྱརདོ་བདི་བད། བདོན །འདོར་།འ 


ཀའ ༨། ¡ ཚུ ༨ ཀ་ཡར་ག་ལ་པའ། 4 
[ཀོ་བ ་ །མུ་དང་འད་ཐུས་བདག་གིད་ཅད། །འདོདཔ་ལལེ་པར་བསྐ་པྲི། བྲདིནའཐོ་བད་འདད་པ་སི། །ལོག་པར་གཟ་བྷན་བ་བཞི། །བག་གྲི་པད། རྫན ཕལ། ཚིག 




















$; 'ཏ 15) 1924 











རྦ རི 























དཱ ས་པ། རོ མེ དྲ ་ ༨༤ བླ ] ༤ 
¡ སྣམ ཛི བྱས གཞུན་ཡང། བོདྲནུ་བྲ་སས་དཔཔྡི་མོ་བ་དྲི་ཉོད་བ་དང། སཱགས་ྱོརོད་པའི་བྱམང་མོའོ་ཁོསོམ་ཡས་པོ། བཏུན ཡོདོ་ཏོན་ཐམས་ཅདྱཾ་ཀདླབནོ་མད་པོ 


། གས་ངྲ་སཱགསྟ་བླདལཾ་གྷྭའྲིག་པ་འདིན་འདུས་ཤིངྱ་རཔ་ ཁྲ |] སཱགས་ཕཛུད་པ ས་ཐོབ 
ཅེ་པོ་དང་ཝ་པའླིར་ལྭབོར་པས། རརཤེེཾེཾིཾྣྦཾིྲྲངརངི་ ་ུནོས་སེམས་ཅན་ལུ་པིནཔ་བླྲཝ་སཱས་ཅནདོད་བེད་འི་ནུལ་ཁི་ལས་སོ།། དཾ་དྭྲ་ཧུད། སྐབས་འདིད་གསང་སག་ 
ཧོས་མྲུད་ཡིན ད་པས། ཞ་བ ་་ས་བཙབ་ལ་སྐགས་པ་སུདཔ་ཏུདྨང་ཡང་འིདོད་པ་མ་དབས་ལུང་བར་མི་འྱགུར་བདི། ཡོ་དག་སེལ་པའྲི་ཚུལ་དིམས། གང་ཉད་སྦོད་ཁངྡ་ག་གསུལ་ལའི་ཕགྱ་ཧ་ན་པོལས་ 
ཐི ོག་ག་ོས་སྟོས་ འགོ་འ མཁས་ཉན་དན་བདྲ་ཀྱི་རུལ་ཁིམས་ཡིན་རོ། བྱཉིས་བྱཧུས་པར་བཤད་པལ་འཞྱིས། སེག་གཅོད་པ་ལྲ་པོག་གཅོད་པ་ 
མྱི་པར་ལནཔ་ལ་ཡྱཔིན་པར་ལྷ་བྲ་མོང་བ་ཡངས་སུ དས་པའིམཆ་ངཔ་དཔ། ཛུན་ངུ་གབ་ཡ་ཛུདུ་ྲ་མོངབ་ཡས་སུརོབས་པའིན་ད་དང། མི་ཚདས་བདྲ་ངད་པལ་མིཚབས་པས་བ་སོ་ 












།དང་བྲེ་དགོ་གཅོདཔ་ལྭ་སོོག་གཅོད་པ་སོདབ་ལོངས་སྲུ་དགས་པའི་མནདགོ། འདྲོ་བོད་དབུརོ་ འགོ་ཉོག་ཅོམོ། །ཞོས་པདྲིན་གྲངའཤིད། བདོད 


ུཾ་སྣང་བ། ཡེད་བྙཾསྙོད་པ། . དཔུ་མ༔ ་གཏིས་པདྲ་ཉི་བབའ་གདདུ་ཡངམི་དཔིགར།ཤིདདོའི་གྱོཏོ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དི། དོནོ་ཧཱཿ་པའི་བཞིན་པའོ། ཤཱའོདྲ་ཁདཱ་གྭ་ད་ 

། ཀྱུ འུ རརར }ྣ་་ །དེའྲི་ཡོད། པུག་མདྲ་པཾ 
ྲྣླྣཾཾླཾོཾོོོ་ ` 2 ཚེ རྩང 
ཤནོསགུ་དང་སམ་སཧནཱ་དཱ་པང་བ་འདཿ་ཤཾན། ཀུན་ཇེ་བྱཅཱ་གཅད་བའི་སག་དང་གཅོད་བདྲ་ཀྱི་སིམ་བུར་སྦུང་བའདེ་ནི། ལུག་ཉོག་ཉེན་འབྲེལྱ་སིསྣང་ཐ་ཙམ་དུ་ཏོགས་པིང། དྷེ་ཡཱར་བདེན་བ་གཉིས་ཀྱང་དཀིད་དང་གཞན་ཉིད་དུ་བཛོདྲ་མེད་པརྙ་ཏོགས་ནས། 
ཐུཊསྔར་ུཞིང་བྱཅའི་སུག་བཅད་ཧང། །བདག་ལ་སྤབ་བ་ཡི་གསོག་ཅིད་༢༠༡་གཞན་ གབྲཝལམི་བླ ད་བས་ན། ྲི །གལ་བཞམ་བགས་བ་འོག་གཅགབ་པའི་ོ་ཏན་འོར་ལ་གས་པསོ། གཉིས་པ་མྲ་ཟིན་པར་ལན་བ་ལ་མྲ་བིན་པར་ལན་བ་སོང་། ་ 

























བ་ཡོངོས་སུ་ཇོགས་པོའིམོང་དགནི། བདོན་བ་གཞིས་ཀ དོའི །ཞོས་བ་དེང་གདའ་ཤིང།་ ས་ར ཤོ ཞོས ོནོདབ་པད་ོ་ོ་ི་བདོ་བགཉོས་ཀཟ་ོཉདོོོ་དར་མད་པས། གདང 

དུཔི་དཔིགས་ཤིང། འཐཐུལུ་དགའིརུལཏཐྲ་བང་པིན། ༡ ངང བ་ྷཱ་ཱཔི་ས་ོ་་ལསླ་མ ཀིས་སྤད་བཞུཏི། བཿྲ་ཤཛས་དད་ཡན་ཟིན་ཡིན་པདང་ལན་པ་པའིའདུ་ཊས་གསུམ་གབདག་ལས་པི་གཞུན་བའི་ཡིན 
མས་ཉིདྱ་ཀི་ར་བོད་ཐ་དདུ་ཡོན་པས། གཞན་དང་མྲ་ཟིན་མད་པའི་ཤཱན། །ཞེས་པས། བངྲ་བ་ཇུསུ་དངོ་གཞན་བདེག་ མིགསྦསུ་མད་པའྲི་ཡིར།། ཤུན་ཇྡོུྦ་བིན་བཱད་ལན་པ་ལྟན་སང་ཡུང། བླད་མདབམས་ 
ཅད་ཉིདྱ་ཏི་དབིངས། །ཞིསྟུ་པས། དོན་དམ་པརྨ་བདྲ་ལ རབ ཀཾ  ི་ གཞུན་དོན་བསུཔ་པྲའྱི་ིོ་མྦ་ཟིན་པར་ལན་པ་འི། དྲ འ་ 
 བསོང་བའྲི་ཡན་ཏནཀོར་ལྱརོནས་པཱའོ། གུསུ་པ་པ་ཛནྭདཱ་མཱབ་ལྷྷ་མྨཱརཏཱ་བ་སཱོང་བ་ཡཛོས ཆོ་ག ཆོས་ནྣྲགས འདོ །ཞཾས་པ་དེད་གདའ་ཤིད། ཚོས་རྣམསསྒྱུལ་ལྟུ་བུ་རྤད། །ཞིས་པསུ། ཕྱིནད་གཱི་དངོས་པོས་ 
རཾ སྐ་དམས་སྣང་ཡང་གདན་དངོས་ཅིས་སུང་བྱ་མའ་བལ་ར་གྱ་ུ་བཞི། / ངོལ དཔད་བཞིན་དུ་བཏགས་བས། ་ རོ་གྱི དྲི་ཏྫི་ཛུན་དང་། རད ཤཞིསི་པས ཀོ ཡའད་བགསཁོས་འིང་དང་ར། 





























དྲད 
་ ་ འབོབ ནཾ་དག་ལསྤ་ཧང་འ་ 
` ན་པའི་འ ནཱ ་ཡདོ་པ་ཡིན། །ཊ 
གས་ནས་ག ་ ཀཀ ཤོར་ལ་རྔོག ཀྲ ་ རྲི 
ལགས་པལ་མདྱ་་ དུ རད ྣྣླིཾི་ི་ དལཔི་གཉིས་སུཞདཿ། འའ 
ལ་འགགས་བར་སཱོ་པའིདུས་ཉིད་ ཆདས་པའིའོ་ཉད་པ་ཤས་སུ་གསལ་བས།  ིནིིཾྫཾྨབ་བ་ ད་ལགས་མུད་པ། །ཞེས་པས། 
། །གནིཚདས་མ་ཆོགྱ་ཧུལ་པྷས། །ཞཾས་པས། ཆགསཔི་ཉས་ོས་ག ཌོ 
ངཱ ་གོས་པ་དྭིའནི་ ཞི་ཚངས་པརྡ་སཱའོ་པའི 











ི་ོ 












ཡར་ཿ༦།༡ང-- ~-~----- 










། 2༣2 6༦༦ 




















བད་འའིལ་ ཤུས་ལ་དབད་ཟུར་བཅྱིངལ་པོཡིདོ་ཏོ། ཤིན་ཆགས་བཆོནོཔོབོདོ། །ཞོས་པོས། དོནི་ཤོདོཔང་དྭགཔོའིརོོས་བིནོ་བོདོང་གཉོནོོགོཅགྱོ་ུརོཔོ། དོག ཤིས་བ གོསོ་བའོ་་ཉདོཡིདོནོ། །་ངརགསོབ་བའྲལོས་པོ་ཤོད། 

བཾ : ོ་ ཏཱ ' | །དོ་ལྟར་ཤཾསནས་འཛག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེདཊ 

བླུམཔ་པའི་དདདུ་ཆགས་བ་སུདུ་པས། ཐག་པའགོམ་པས་མི་ཚངས་པའྱ་སོད་པྲ་སདས་པའི་ཡན་ཏན་ོར་ལྔ་རོགས་པ་གོ། ཡུངའདི་དག་གྷི་བབསས། བལ་གོངམ་འགའ་ཞིག་གི་བཤད་ཉྱས། ི་ོ ། བརྔགས་བཞི། དད ་ 
གཅད་བགཅོད་བ་གཉིས་མད་དུ་ཏོགས། ཀུན་ཇོབའང་རིག་ལཤེས་ཆུམར་ཏོགས། དེ་དགྲ་ཧུང་བདན་བདུཔར་ཡད་ངུ་ཉོགས་བའྲི་ནལ་འབོར་བསྲགག་གཅདྱ་ཁང་བད་ལླ་ཆིབ་བ་མི་གསག། གཞན་ལམུག་བྲསལབྱི་ཉོང། ཡང་ བམས 

དཱ་སྔ་རན་བའི་འཐོ་ཤོ་བ། བབྲིང་ིདམ་ལུའིཤལ་མཐོང་བ། བམ་གོང་ལུར་ཉོགས་དགོས་པ་ཡིནཤན། ད་འདིང་པི་དཔོས་ཏྲེ། རུབ་གོང་གྷི་པ་བརོགས་བ། འབྲིང་བླསལ་བདུ་གནས་སྤོདགུས་པ། ཕོ་མདད་པོ ལ་མཛོན་བྱ་གས་ཀང་ཡི་ད 

[ཡུགས ད་ལྭ་ཕག་པ་འོག་མ་པའྲི་སག་གཅོད་སངས་སའི་ཡོ་ཏུན་ཇོགས་སོ།། མ་བིན་པར་ལན་པྲ་སྤེད་བྡོགས་པནི། དུཔ་བདག་གཞན་དབར་མད་རོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་ལྡན་བ། འདྲ 

ཱ བི ངུ 










ཀོ 
ཱ དབབིཾེཾེཾེ སྲ ཱ འྟ་ཝུ་བ་དང་ལན་བ། འདེད་བླས་དྭས་པའི་ལྱ་བད་དནང 
། ཐམ་རང་གི་ཡྱ་བཏ་ཐ ྱཐིས་ཁུན་ཡང་སེམས་ལ་ཡི་དགའ་བ་པེད་བཅིག་གིསམ་ཅིན་བར་ལྡན་པའི་སྡམ་པྲ་བང་པོ། །དེ་ལ་ཐཾག་པ་བོགལ་པའི་མཟིན་པར་ལན་པ་མངོ་བའི་ཡདོ་ཏན་ཇོགས་པའོ། ཇུན་ངུ་ས་བྲ་མོང་བ་ཚོགས་པ་ནི།རབ༔ 


ཛོ 
































` སིས རོ རྱ མཱ ་པ། བམོའོད་འགོདོོོནོོས་འོ། ོ་གགོད་པོཡདབཅོག་ཤོས 
¦ ྩཐ་ གོ་ང་ བ་ད་བ་ོག་པ་གསུམྱཤི་་ཐབས་དང་ སུ ¦ 
ན་ཡཾས་འང་གྲི་ཛོན་ངུ་སྤད་ རཾ རྭ ང་བའེ་ཡོན་ཏན་རྡོགས་པའོ།། གཉིས་པ་དམ་ རཿ 
རྔ ་ ཙུ་བཡདསཅིགལདུད། དག དད ་ དད་ལྩོར 2 : ་ བླཡད་མི་ྤད། ཞེས་བས།ང་པོ་ 
, ཡོ ཐུ ་ ན་བདུན་ཛོ་པྷོ་ཉིད་དྱཱ་ཤྱ་སླུ་གཱབ་པ་དད། ེར་༡་ བྱ་ཅྒུས་དང་ལ་ཤཾས་དཀྱིལ་འདོན་དུ་མཉམ་པར་ཛོགས་པ་གཉིས་སང་ཏུ་ 
རར སད སིབ - ར་བ ཀདགས་གསུངག། ཏཀཀལཔྲ་ལལ དསས་ལབཞིཡགཅཆ། མམསཅ་ཁསས་ 





༧ 


སུ ༡ ཀཿགཐོཅགྲའདསབརོ་ ཨུད །ས་གསུདས་སོ། །བྲཝཀུད།།། 
ལེ 






བདང། མནངག་དང་ཡུང་འབགས་བའོ། གསལ་སྤུ་ཉྟན་དུ་་ཧུཾ། ི 
{ འུ | ཱུ ༼ུ སྤ 2༡༨ །༽༽༽ 2. གསུལ་ཟལ་ཊེག་མད་པས་ཅས་པའྲ་བབ་། ། འདིལ་སཱི་་ ཐོ་ཐདཔའྱོཧྱིལ་ 
: བྲལ་བཅིག་དགོན ་ དྲ ུང་ གྲ །སྭིུང་བས་། ཕ་པའྱིལུལ་སྟཉིཾ། 3 ཅཅ ་ ་ ¦ འདིག 
ཙུ་བདཙ་མ་ཞིགྲཱ་པོད་པས། ཡང་དག་ལ་མ་དྲུ་འུགས་ལྭ་བབས། ་ ་ གཱ རུ ཏྱིདོ། དལྱ་དའ་ཁབསུ་ 
[འཞིཉྟ། སྤིིམཆད་དང་ཉེ་བའི་མཆེད། ི་བའིམཆད་དབ་ཡངས་བའི་མརད། ཅེས་པས དདའ་ལླུམ་ག 









བའོ 


ཉབ་དཱང་། དིད་བ་དང། འདཡ་པའོ།། གསའ ཀླ 


གྱིཕན་པའིརལ་འྲིན་བནྱི་བམས་བའོ། འདི་ལེ་བར་གླང་་་ཡཆིད་ལམ་༔ ཀཀ ་ དེ་ཡང་བ ཅ | 









བ་མི 







རྭདྱུ་གུར་པས་ན་མཚོག་ཅེསྤ་བའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚོག་བྱན་བསྟན་པ་ལ་གསུལ་ཅུ། མཾ་ཝང་ ་བའིདཝཿི་གྲཝ་བྷཱ་པ་དང་། འེ ལྔ་བརྟན 
ཌུ བག་ར་ ཡིན་ཏན་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའོ།། དང་པེ་མི་ཨང་བའི་དམ་ཚིག་ཝཱ་བསྙན་པ་ནྲི  གཏི་མུག་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང། དྷི རི །ཞས་པ་དེར་གདའཞིང། དེ་ལ་ས ར་ཡང་དག་པའི་དུགྲ་ཝུ་དད། ལེག་པའི་ནུག་ 
་ཱུ ཉིས་སྦུ་རས་པའི་ལྕའུ་བཅུན་ཅུ་དོན་གཅིག་པ་ནོས་གྱུས་ངབ་ཤིང་བསལ་བྤ་ལས་ཁང། མི་སྲང་དམ་ཚོག་བཤདྱ་བཐ། །ཡང་དག་དུགྲ་ཝ་ཡོག་དགྲ་ཝ། །ཞས་པས། ད་ལ་དང་པོ་ཡང་དག་པའི་དུག་ལ་ནི། ལའོར་འདས་ཙིཚོས་ཐལས་ཅད་གཉིསམདམཏམ 
ཉིད་དུ་ཏོབ་ས་ཙམ་ན། -རྟོགསུ་ཡདྲ་འི་ཤེས་པ་ལཆོས་ཐྲབས་ཅད་བཟང་ངན་ངུ་མི་འྱ་པ་ནི་གཏྲ་ཕུག་དང་། དྭཉར་ས་ཏོག ཁིབམཨ་ཅོན་ལྔ་བུགས་རཔ་ཆགས་པའམ། རྟགས་པའྙི་ཉ་བ་དང་འུ་ཟལ་མད་པས་འདིད་ཅགས་དང། འདྲུ ་ 





¡་ ནི ཉརྩོར་བཟིདམཅོག་པ་པོ་འ་དགོ་ཡོའོ་ལོག་ཐོད་མོོག་པོསྤྱ་བལོ 





མི་དོར་བའི་དམ་ཚིག་ཝ་བསྟན། 















¬ ་ ཟླ ་ དུཿ རུ བར 
ཨལ་ གྷ་ཕཱ་འཛིམ་ས་པའིཞི་སྣང་དང་། རྭངྱ་དུང་གི་ཕྲ་ ཤེས་ལས་བ་གཏོགས་པའི་ཚོས་གཞན་མད་པར་ཤེས་པས་སམ། མཏམ་ཅིད་ཏོགས་པའྱི་ལཱ་བ་ཤོང་མི་འབེབས་པའི་དྱ་ཆུལ་དང། རནརྲྫྲྲྲླྲྲྲོ་ 


་ ར་ར ཅའ གུས འཇེ ངུ རཿ ེ བསུ་པ་ ཱུ ནཾ 
ཊྷསཾ། དྷཾ་ཉརཡངདག་པའྙིཏུགྲ་པ་ལ་གནས་པས་ནི་ ་ཐག་པཆན་པ་ྙིཉྭ་སདདལ་ཚིག་ཐམས་ཅད་རིགས་པར་འགུར་བ་ཡིན་པས་ད་དགྲབས་ནས བདག་གཞན ་ཡ་དནོ་གཉིས་མི་འབུབ་སཊ་བིན་བླེའུབ 





(ཤང་བའྲི་ཕག་ 


དེཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མི་མྤང་པོ། །ད་ཡང་; 





༠༧༦༨༨༠-༦-༨-༡༤-༡༤-༤-༡༠-༠༦༧-༩༠༥༤་༨༤༡-༡--- 





ཀ་པ་ཆད་པའི་གཉིཆུག་གོ །བཤདཔའྲི་བབས་ལཁས་འདོད་ཅགས་དྲ་ ོ་ 
།ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྤོད་པ་ཡིས། །མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཙཱ་བ་དང།༽།ཉི་་འཛིན་ངས་པའྲི་བྲྨ་ནུགི་ཕ། །༢ 

ངྱ་ཡད་པྲ། དད །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་ཡོག་པདུག་ལཞི། སྤྱིཡཚནཏིད་ཡི་རྟུག་པ་དང་། ཙུ 
་ས་ཅོན་ལ་རང་དབང་ཚད་པརཞན་ིདྲ་དིད་པ་འདོད་ཆགས་དང་། ཨུནནས་ཚན་ནོས 
དགོ གིར་དངྱའི་མཛན་ ཉིཏཏོགས་ི༨ཉམས་ཨུ་འ 


ཙུ་བས་ཉྱོགསཏིས་མི་ཏྱིཏ་དང་། །ཉྱོད་པས་བླང་དོར་ཡིཀྱ་བ། འའ |་ །ིང་༈ 
༄ྩ་ལ་མཆག་ཏུ་ག་ ༥ ¦ 


ལྟ་ངན་འངེམས་ ་ ཞིནོ་ཏ། 














དེ གཤན སན་ཨུམཆོགཔ་པ ཤྲུ ། 
བའྱི་ཆུང་ལ སཧཡསས་ཏུན་པོས་ བསྭ་ཅིཡིག་པར་ོལ་བར་ 
འདས་ཞཏནསྣ་རོརས། །འདོ་ཚོཡ་ སས་ལ །ཤྭསྡང་མ་འདྲེས་མནར་སཾམས་པ། 7 །བག་དདོལ་བཟས་ཨུནུ་འ ཁྲུག །ཅེས་སོ། ྐབས་འདལ་བགི་པ་ 


རི 
༈ ཁརནས་བྱུསདས་ཤིབ་འདམ་པདྱ་རྲལ་དང 
ཱི ྲགཾཾཾྣ་ 
་ ལུ 


3 








གསང་བ་ཡིན་ནམ་བླ་གགས་པ་ཡིན། །དང་དོན་ཡིད་ཤལ་ངས་དོའོ་ཡོའོ།།སློ་རང་ ྱིོམཚོནོ་ོམ་གཏོན་ཅོགས་གང་ཐོན། མོ་མངས་པ་ལ་དགོསརདོ་ཡོདོ། ཡོམ་་བདྲ་ལ་ད་ཧ་དོ། ཉི་ནོ། ཐིབ་དང་པོགསང་ 
ན་དབང་པཾ་ཡང་རབ་མཆོག་ཉུ། ༢ 





ཀ་ 
བ་ཡི་ནམ་བླསགས་པ་ཡིན་ཤས་བའི་ལན་ནི། རཾ་ལན་པའི་གངཁག་འོ ང་གསང་སཱགསྭ་མཱདི་བཞིན་པར་སྤོད་པ་ལ་གསང་ཞིང། ་བསྣད་དང་ལྡན་པའི ནར 

ཀ དི་བགཉིས་པ་དུད་དོན་ཡིནནམ་ངས་དེའཡིདྲ་ཤས་པཔིལན་འི། ཧོན་པངོས་པའི་འང་བཅིན ཉེགས་་་པྨཔྨཾ་ སྣོ གཉིས་མདྱ་དྷ་ཝ་བ་ལ་ངེས་དྲོན་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པ་ལས། རྣམ་རྟོག་ཉིད་ན་ར་བུངྲ་ཡཾ་ 

ཏ། །ནྣམ་ཏོག་མི་སཱ་ཡཾ་ཤས་བཛདོ་དུ་མད། །ཅེས་དང་༔ ཀུན་བེད་ལས་ཀྱང། འདེད་ཆགས་ཞྭ་མང་གཏི་མུག་ཀང། །བངྱ་རུབ་ཆེན་པེའི་ལམ་ལསྤུ་དུང་། །ཞེས་གསུ་ང་ར །ི་བ་གསུལ ཕི་སོད་བའྱིུཚནམ་གྷནརཾཉས་ཀར་ཡད་ཞས་ པའི་ལྡའེ 

ཡཾར། ཝོ ིན་ཝང་ཁྷན། སུ་གསུང་ཐུགསྦྱ་ཡིདངོས་ཐུབ་ཡིན་པའྲིཡིར་མི་སྦཧ་བ་དང། ཐབས་ཤས་རབྱཏའབྲུ་ 


















འི་ུཏྲ་ཝ་མི་ཐང་བའི་གཏན་ཚིགསྔ་ལ་བཱ། དུགུ་ལ་སུང་བདྲ་བབའིགཞིའལར་ 


ཛོ །སྣ་བཧ། དུགྲ་པ་ཅུང་བར་བབའི་གཞི་ལ་རས་མྲགབ་པའྲི་ཡིར། མི་སང་བ་དང 35 ཉོཟུབཏ 
པྱི་ཕིརམི་སུང་བ་དང། རིགསྔ་ཝ་ཡ་ཤས་ཝའ་བདག་ཉིད་ཆན་པ་ཡོདོ་པའྲིན་མི་དང་བའོ། དེ་ལ་དང་པོ ཞུག་ཝ་སཱང་པརྱ་ ཞི་ལཛས་ལ་ཆུ་པའི་ིཕི་ཨཱང་བྲནི། འདུ་བའྱདགྲ་ཝཚོས་ོན། སྲང་བདྱ་བཟའི་དཞི བྱབས ཤེས་པཟགཤིས་ལ་ 

















ཤོ 

།བསྒུབ་བམད་པའི་ཕིན།, པརཱོད། དག་གྱིསན་འྲ་གི་དགནད་བདོ ཤིད་རྩོལ་བེ་ ཧུར་བ་བཤད་དོ།། ར་མོ སྣ་དའང་དང 

༢ པར །ཞེས་པ་དུང། ཡུན་བཏ་ལསྲ་ཧུད། འདོད་ཆགས་ཤྭ་ཕང་གཏིཕུག་ཀང། །བང་ཆུབ་ཆེན་པའི་ལམ་ལས་ངང། །ཀུན་སྨྱད་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ཏྱང། ཉིག བ 

ཡས །ད་ཡང་ལོག་པའི་དུག་ཝ་པོ་ལམ་དུའཐོ་བའི་གནད་དི། ་ཞྭ་མང་ཡདན་རང་གི་ཡ་ཤུས་གསལ་མི་ཐབས། འདོད་ཆགས་ཆདོ་ནྱ་ད་དུལ་བུར་འྱགར་ཏུ་འབོལ་ཡདྱ་ཧུད་པོ་པྱིས། གཉིརུགཡདྲག་ བཟང་བད་ནཔས་ 

དྲ་ལྭ་མྱི་སཾ། ངྱ་རཾམ་ཡདན་ཆོསཏི་དདུལ་སྱི་ཟོས། ་ཐག་དགཡདན་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཁོད་མི་ལམས་པའྱི་ིན་ནོ། །དེ་ས་ནོ་ གསུལ་བདས་འབལ་བསདའྱ་ེད་པ་མད་ཆོས་ཉིད་བུལ་ཟོས་མཉམ་པ་ཧིད་དུ་ཁད་སྔོམས་པས་ 
༢༤ ར་བ རོ ༢ རརར པི ཐིམས་ར ལ་བ ཏེ ས་ ¬ 








ཀ་མ དད་ོ་་ུབ་པས་ཏོོ་ོ་ས་པའོ་ཁམ་ོད་ཐོོའོ། དཔན་ནྭ ཐག་ཁྲ་བྦྲལ་དུ་སྣང་ཡངག:ཤིས་ལ་སྦྲལཿ 
།ཅཾས་བས་མོན་ནོ། །ཀཉིས་པ་དག་ཝ་དལ་པར་བང་པའི་ལམ་ལདོ་པའི་པར་བིཿང་བནི། དོ 


| པི་ཁྒོག་ས་པ་ས། ༢ ང་བནི། ལོག་བའི་དུགྲ་ལ་ཆོས་ཅ་ རྣཾམ་བརྱ་བང་བའི་ལབ་ཡིན་ཏོ། 'ི 
དཔང་གཉིས་མདས་ཏགས་པས། ་དགྲ་ལགངྭ་ལས་ཚོསཧད་འཆར་བལས་གཞན་པ་བས་བུ་བསབྱལརདར་ཤིར། ཏྲ ཐར 











བྲ ] 


== 


པྱ་བཅུབྱ་ཙིསེམས་ཡིན་པས་ལུ་སངས་པད་ལམ་དྲུ་བསན། འབབས་ཐུ་སྲོགས་པའྲི་སངསྤྱ་རམ་ཚིག་ཅིག་ཡུས་གཅིག་ལ་འཐོབ་བོཞས་བརོདཔས། ཐིག་པ་འོགམ་པདགྲ་ཝ་འཁོད་བའི་ཆོས་ཁོན་ཡིན་སམ་པའིམངོན་པརཞེན་པ་ལས་བྲོལ་ལོ། །གཉིས་པ་སྤོས་པའི། 

བག་ཆགས་ཉེབརཞི་བའི་དགོས་ཆད་ནི། ཡུང་ཟང་ལ་སགས་པ་གཉིས་བུང་ལུན་ཆད་སྤོཡ་བྷ་ས་གཉིས་སུ་ཤན་པ་ལས་ལེག་ཙན་སྤོས་པའི་བག་ཆགས་ཞི་བའོ།། གསུམ་པ་ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོའོ་དོན་ལྷ་བློ་པུན་བའི་དགོས་ཅདདེ། ཧཱནམོདས་པ་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ཡིད་པས་ 

གས་ད ྲགིེཾྲཾླཾླྲླཾླཾློློིོ་ོ་ བཞི་པ་བཀའ་ཟབཟོ་ལ་བུས་པྱ་བཱ་བའི་དགོས་ཆེད་ནི། ཧོན་མོངས་པ་མ་ཡང་ ་བརྩ་བརྩ་དུ་བ་ཐོབ་པའྲ་ཐབས་ཁྱད་ 

སྔགས་ཤྱ་བཀའ་བརྒྱད་འདེན། ཐག་པ་གཞན་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པས་ཤི ཅུཟབ་པའོ་སམ་པའིཐུས་པ་སྐྱ་བའོ།། ལྔ་པ་སྨྱོདལམ་ཚོགས་སུ་འགྱུན་བའི་དགོས་ཆེ་དནི། སྙོ་གསུམ་བྱིཀྱད་སྤྱོད་བྲམས་༦དམ་འགག་”པད་ཤཾ 

-། ཇྔོགས། དུ་ལ་ད་བཞིན་མད་པུན་ཤེས་པས་ཡ་ ཤེས་རིཆགསྣ་ཛོགས་ཏ། དྲྣསྣ  ་ དེ་ཡང་ནང་གི་སུམས་ཏིདྱ་པིན་ཅིམ་ལོགོ་པར་ཏོགས་ཅན། ཁོན་མོངས་པ་ཚའི། ཡྱམ་| 
པ་ཧིད་ཆོས་ཉིད་དུ་འཆན་ཏེ། དྭ་ཝུར་ཤར་ཙན་དངྱ་རུད་དུ་མི་འཚོར་རྦ།། _ སྒྱ་བོ་ཐ་ཡལ་པ་ལྟར་ཏོནཱ་ཡེདས་པའི་མཐྦའ་ལ་ན་པ་ཡང་ཡད་དོ།། དེ་ཡང་། རྨད་བྱུད་ཨས། སྟོད་པ་བསྒེམས་པས་ཡེ་ཤས་སྱྱ་ཡི་འགྱར། །སྣང་བའདི་ཡ་ཞེན་པ་དྲག་བྱསན།། 

་ རོ -་ཱ~4 4ྤ4ན༦ནརཀནྣ4ཀཧ(ཁ༧¥་་⁄ར་ཤུ ཧཱ - ྫརཨ བབ 

















































རཾ ཏེ བཱ ཤི །ཡང་བྭ་ཏཾ ན་དང་གན་ལ་སོ་ གྭོ། 

དོ གསུང་པགས་སླུ་ངི་བཞིན་བྱ་ལུར་སྤོད་པ་རྣལས་དི། སནཱ་དམད་པའི་སུལ་བཅན་དབུལ་བཆེན་པའི་སྤྱ་བྲར། མགས་ག འི འུ (1 
“ཤན །དག་པའི་སློད་བཅུད་མི་དང་གོ། །ཞེས་པ་དེར་གདང་ཤིང། གཅས་ཧན་དངལ་བརིད་པདློས་བུད། རགས་དཔར་རིང ཀྱང་དྲོ་ཅུ་ཡད་ཅངས་སོ། །གཉིས་པཡི་དོད་བའི་དང་ངིག་ལུ་བསྒུད་པ་ནི། དཀར 
དམ་དྩ་དི་ཤ་ཅཾན། །དུག་པའྱི་ོད་བཅུད་མི་དོང་དྲོ། །ཞུས་པ་དོར་གདུའ་ཤིད། དཀརཧ་དཔ་ཧྭ་དི་ཤ་ཆེན། །ཤོས་པས། དཀརྩ་བངྱ་རཡིསཾགས། དཔད་ིརྷ། དིནིའི་རྟོར། ཤཆན་དད་ཞུ་བཤོརདི། སྔར་ མུགས ། 








¦ ¦ 
གཙུདྒ་ཾིཏོག་བ་སྦུདས་པ་དང། ཐུན་ལོང་ག་བོ་ཏྲད་གཉིས་གཉིས་གབུད་བདད། དིགས་ཝ་ཡཾ 
རྨཐཱད་པ་དང། །ག༦དྒ་རའི་ཙོག་པཾ་མཱངྱ་བི་བུང། ཀྲ ་ །དིགས་། 
པ༔། ད་ དཔསྭ་གང་བའཤད་སིཔ། དི་ཆེནྱ་ཧིས་དུག་ཤད་སཾ་ལ། དྲིཆུས་གག་པའིནད་ 


ཁུབ་བ་བཞི་དང་ལུན་བའི་ཕིང།། དག་པའླཾདད་བཅུདཔི་དོང་པོ། །ཞིས་བ་སིགས་ལ་དང་པིས་ལར་ཡནས་དྲགཔའི་སདོ་བྱཅུད་འདི་དག་ལ་ལང། 
 ཤས་ཝཱ་དླུས་པའི་རཱས་ཁྱད་པ་ཅན་ཡིན་པའྲི་པིར་དང་དྲུ་བང་ཤིང་ལི་དོར་བ།། །ེ་ཡང་གསལ་སྐྲ་ལས། ཟུབ་བ་བཞི་ཡཾས་བརྒྱན་བའི་2ྱི ་ 
ཐུབ་པའོ་ཧྲིནཱ་ཏན་ནཾ། །ཇྡུག་བསྔ། ལ་ལང་གྲེལ་དངོས་གྲུབ་ཐེབ། །ཅེས་གསུངས་པས། . དྲ་ལ་སེལ་བའྱིཔི་དང་དྲུ་ཐད་བ་ནི། བྱང་སམོས་དཀར་པའི འ་༽ 


པའ རེར སམ ྣྣ ༡༡༤2 ༩༡༡༤༩ ༡༨: 










































ལོ ༨༽ཆོནྷ་གིས་མཛོ་ནད་སེལ་ལོ། །གཙང་རཧོག་པ་སྱང་བའི་ཅི་དང་དྲུ་ཐང་༨ ༨གོག་མན་ཆད་དཀར་གསུམ་ཁུ་ངར་གསུམ་གཙད། རར ངེ 

དེ ཙཿ ་ པའྱིཔིན་དང་དྲུ་བང་བི།་བང་སུཡ་ས་དཀར་པ་ཟུས་བས་ཚ་རིད། དམད་པཔོ་བྲ་གཉའིཊ་༽ 
ེ ཤས་དཀ་ ་ཕས་མ་བ་ཏོདབ་དངསྟོང་ཉད་ ཤངདམར་ལོ་ པ་ཡཐང་ཡང་དང་པོ་ད་ཏོག 

༦ ཡྱཾས ` ཞིངམི་དོད་བདྱ་རུན་ 


རྣོ ་ུསསོ། གསུམ་པ་ལྗད་བླས་ཁ་ཡོད་ཏན་ བ་པ་ནི ཡ ཡན་ལག་དྲ་འ ༣ ཉག 
དྲ པོ ་ 


ངབྲ་ཝ་དང། ཡི་དོར་བོའ་ཕནཔག་བཅུའི་དྲ་འ རཀ ཡནས་ད་ 
དཱ ་མི་ང་བཉོནམེས་པདཀཝ་པྱ་པཏཔ་དད། ོག་པ་འདདཔའནལ་ྱའབསམ དོད དམྫརས་ཝལྭ སད་པར 








དའ་ཞེད། ་ག་ནོ་ལག་བཅུཔ་དཿ 
དབོབ་བཁགས་ཅད་ཡ་གདོང་ར་ནག 


༧༤༡༡༡༦༤ འའ 











ཧུ - ོ་འོ་ཐོོ་དོ་འཞོད་བ་གམོསཡོདངོ་ཏོས་པོ་ལ་ ཚོ 
རི རརར ཝོ ཀཀ ས་ད 


ན་ལག་གི་ད་ 


ཐ་བར་འྱབོ་བས་སོ། །འདསན་སདསྱ་ཧོཿ 1 ་ རར ་ 
ལས་མཉམ་པ་ཡིན་པས། ཐབས་གཞྩཧི་ འས་བུ་ ཤད ་ ༥ 
1 ་ 
སི 


མཚིག་ཧམས་= པའྱ་སོན་བར་པ་གོ། ད་ དང་པམས་པ་ད་ 
ཐུགས་ཀྱིདཿ་ཚིང་ གསུལ་དུ་འདུས་པས། སྲུ བ་དབ་ཆག་སླེབ་དཔོན་དང 


ང་འཐོགས་པའི་སྤོ་བསྙུནཔ་ནི། རཱ 
ངམཆ་དལ་ཧམས་ན་ ༥ གནུས 


ྲཱ ༩༩ལ་རོགཔ་ལེའ ཞ་པཛི་བྭའྱཧུར་ཁས། །ཞཾས་བསྭཾ། གད་ 
ིེས་ས ་ ; 





མཚིག་གི་དང་བཞིན་བསྟན་པནི། དམ་ཆིག་ནམསའི་ཿབདག་ཉིད་ཡིན། །ཞས་པ་དར་གདའ་ཞིང། བཟོ་བར །ཐས་པས། །གོང་དུ་བཤད་པའྱི་་་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ད་དགྲ་རམས་དི། ཧྭཨོ་བཉོས་དོོྱཡོད་པས་སམ། 
ཞི་དང་བཞིན་དང་ལམ་དང་འབབས་བུ་གསུམ་དཿར་ཡི་པྱད་པའི་ཕིནྡ་དྲོ་རོརཞིསྦྱ་བ་ཏཾ། སངསྦྱ་རམ་ཀུདྱ་ཧི་བདག་ཉིན་ཡིན། ༽ཞེས་པས། དི་དག་དུས་གསུམ་ཆིསདསྱྱ་ཧས་ཨུནའིལམ་ཡང་ཡིན་ལ་དོ་བོ་ཡང་ཡད་བསྐོད། བདུག་ཏིད་ཅེས་བྲདོད་པ ;ྭ 
ིག་གྲིརམྲ་བངསྱངས་པར་བསུན་པལ་གཉིས་ཏ། སུམ་བྱར་དུག་ཧུར་དྲ་ཐབ་དང་། །གངལྭ་བལ་དགོངསནསུ་དྲཾ་བལོ།། དང་པ་སུམ་བྱ་དྲད་གྱདྱབ་བནི། ཙ་བའི་དཔ་ཚིག་ཆགཉིས་སུ་དྲོ། །ཞས་བ་དེད་གདའ་ཞིང། ད་ 
དྲ་བྱ་རས་ལས། ་ྡཕཱིཟྱང་བ་ཡན་ལག་ལས། །སྡུ་བཅུའི་བཅྱདང་དུག་ཅུ་དང་། །ཉིས་བྱ་རབིབྲསུང་བམ་ལུས་པ། །བ་ཀའ་ཡུང་གཉིསྤ་ཀྱི་རྗས་སུ་སྭག ཛར ་ ཙུ་བ་དྲད་ཡན་ལག་གོ་དའ ཱེ 
ཅུ་སདོ་པ་ལས། དང་པྱོར་བཏིད་ ཆོགསྐ་ཞི། རུ་བའི་དམ་ཚིག་ཝ་ལ་མི། །ཞེས་པས། ཅ་བའི་དམ་ཆིགླ་བན་མད་པྱ་པརྨ་རུ་བྱ་སིས་ཐས་ཡི་སྔང་བདང་གྱཅ། བླམདྡར་མབ་དཔྲོད་ དང་གཉིས། 
ཕཀྱ་ཧྱ་ཆཱན་མི་བཅད་བ་དང་གསུམ་། ཡང་ད ་བཅིད་ལྷ་བཟས་པ་དང་འཤི། གསང་བཅུ་བ་སྣེད་དང་མི་ཝཱན་པ་ལ་གསང་བའི་དནྲ་ ར་མི་སྨ་ དངྲ་ལ་པ་བདག་ལ་དང་གས མུད འབ་ི། གཅིག་ལའད་གཉིད་ 




























ཐ་ལཁང་ཐབས་ཨིས་ཡ་འགགས་པརྡང ཨེད་ལོ་དང། ཤོསོ་བོ་བོགོ་པགོས་གཉོསོས་བབསོ་ འཁ་བྱུ་དོ།། ང་ ང་དགྲ་དི་ 
ཡྱུའིཉིད་ལག་ཞེས་པ་ཡང་། །དང་པོ་ཏདདས་ཐབས་ཨྩོང་དང། ། ཤེས་དབཏིད་ཀྱི་ཉས་འྱབུད་ཡིད། །རབའད་བྲ 
་ ཡི་ད ་ ཁྭ་ཐད་ལྷ་ཝཱག་བའྷཾ་ཧདཧཱ་ད དྭུག་བཀོད་པསྭ་འཱག་པའྲི་ཐཱ་དྭཏིད་དང་བླ ལྟ ཱ 
བྱཅབཅནཔསྤྱ་ུ་ད་ 


བགས་བདྨ་ཅིན་པའི་གཙུའྲ་བྷརམས་ཡལ་བར་མི་འདོར་འཁིཔ ༥ བཞི དོན་དལ་ 
ཀྱི་དཆྱིལ་འབོར་དུམཉམ་པ་འོགས་པ་གཉིས་ཏི། གད་ངིལ་བསླུ་བྲུས། ༥ 


ཤྩོབས་ཏོ། ཐུན་མོངོ་སི་ཚད་མད་པ་བཞི་དང། ཁོག་པ བོགབ་ཅུ་ སོ་བ 


















བདེན་གཉིས་བྡ་རུབད་ཟ་བ་བྱཧ། ཏླབ་ཐོད་གསལ་བོས་ཏེམསོསྱི་བོ། 
སུམཅུ་སཱ། ད་པང༔ ཀ་ །ཞས་པས། 

ང། དད་པའྱོ་ཉགས་ཞས་འྲོ་བ་སུང་བ་དང། གདན་སུ་གིདན་འགོས་མི་བླརམ་པ་དང་། འཕེང་འབུག་སང་བ་དད། དན་ངོད་མང་བ་དང་། ཚན་འདོདཔ་ 
དུང་དན་བྩ་ངབ་དང། བཤུ་དྷ་སིའ་གནས་སྲུ་བབ་དང་བྱརའོ། དཔང ཾིཾ ི་ ་ ད་དུང་བ ཤོ། ༈འདོ 
ནས་གདན་སོགས་ཇི་བླརམ་དང། །འཡྲཾཇ་འུ་ར་དནོ་གློད་ 
ཚིག་རྩུབ་དང། ངག་འྱབལ་ད དང། བ་ཕགོས་ད་ 


ོིརོརརས་ བདག་མོ ིོཏུབ་ཡང་འབུབ་པད་འབུར། །ཧྱ་ཕིར་དུས་གསུམ་འདའ་ཡྱི་ར། 
སྒེནཾས་བླ་ཀུར་བ་བྱཅྡདི། བརག་བསད་ལ་སགས་འཐིང་སླད་ཙམ་དུའད་མྱི་བབ་དང། ད་འ ་བཅ་པ་དང། ་ 


ཀཟྲི་པཾ་རྭ་སཱང་པ་ད 























ཉནོ་པན་སླུ་བདང་པྲ་ ༦ 




















ཞེ ༈ཅལ་བདོ་ཡོའའི་བོི། །བ་ཕོགས་མ་ཡིད་དོས་སྐད་དོད། ཙེ་ །ཀྐགོ་ཀོ་ཛུལ་བརྗོད་ཉམས་པདའཛྱུར། །ཡོ་ཏཙ 
4. ཏི ཁོ་ག བི ཟླ་མའི་ཛས་ལ་བརྐལ་ཞིང་ཡུམ་ལ་ཚགས་པརྟྭ ཉཾ་འདོད་ངགས་དུད། ཟླམ་དང་བླ་མའི་འཁོདོགྱི་ཡྱོན་ལ་ཁ སཾམས་པ་རྟུ་ཤཾསྔ སྐེ 

¿; །ང་རྒལ་དང་། བླ་མའི་བུན་སུ་མ་ཚོགས 7 ཡཾ ཤོང་བྱཅུ་ཐག་དོད ༈དོབ་དང། དན་དུ་སཾམས་བྲ་ནོམས་སྤད་བདང། ཆུ་ལའི་གསུད་གཞན་ཅིང་ལཱ་བད་སམས་པ་དང། པཡྟ་ཝན་སཕས་པ་དང། ཡྙིདཱལྟ་ཏཱན་སས་པདད། དུ་སྟ་ཏྭགྱཏུ་གྲདད་ 
ཙཾ ཅད་པ་དང་བྱུར། ཇིལ་བྱསྭ་བས་བྱཀུ ཙུལ་སུབ་ཅུའོ། །དེ་ཡད་ དམ་པྭ་སཱན་པའྱི་བཱམ་ལ། །ཆགསྭ་མད་གཉི་ཡུག་དྲྭ་ཚལ་དང། །ཐག་དོག་དུག་ཝ ཀཀ ་ །ཕྲམ་ཡིད་མབྲད་བད་སཾ་ཡས། །རུག་ཏོགཏུང་ 
ངི བྱི་ནུད་མི་གཅད། །ཅེས་སོ། གྱུ་པ་བསགས་དངྱ་བཞྱ་གྱནལི་གཅད་བ་ལ་སུམ་ཏུད། རགས་མཚམས་པཅོད་བའབད་བམཚམས འི་སུགས་དད། ཅན་དབང་ཚེན་ཕད་པའྲི་སཱ་ག་ཡད་ད། གཞལ་ཡས་ དྲ་ཡིད་པའྲི་ཕགས་དང། བརཱན་བྱ་ལ་སཱད་པ་ལ་ | 
ྲྲ ཆ་ད སྤད་བཌིན་ཅིཝགས་དང་ལྔ། ན་བ་ལས་བཞི་ི་ག་ཁར་འ་བཟངས་བས་རྱག། དབང་བསྐུན་བའི་སྔགས་དང། ིནབྡུབའསགས་དང་། སྤྱན་དངས་པ་དད། འོ བརན་པ་དད། ག་འཚོལ་བ་དང། 


2བ༦༠། 









ངི 






མཆོད་པ་འབུལ་བའི་སྔགས་དང་བཅུ་དྲུག། ཞྲིབོགཉིས་པནརུ་ལ་ཡ་དདམ་ཆིག་དང་ལས་དང་ཆོས་དངྱྱ བགྱརཆེན་པོ། དཡདདས་ཆིག་ཏྱི་ གྱཆ་ལ་བཅའ་བདད་བསམ་པ་གཉིས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱལའང་བཅའ་བ་དང་བཡམ་པ་གཉིས། ཆོས་ཀི 
ངྱྱལཁང་བཅའ་བདང་བསམ་པ་གཉིས་སོ། དྷུ་ལཱད་ཞི་བགཉིས་ལྭ་པཀྱ་ན་བདུན་བདུན་ཏ་བྱར་བིའི་ཅང་དུ་གོ་གྲི་ཝགས་བྱཅུ་དུག་བླསན་པ་ཅུ། དིལ་བསྲ་མ་གཡ་དངྱ་བཀྱར། རྒྱུན་མི་བཅད་བསུམ་ཧུའོ། །དེ་ཨཱང། སྔགས་དང་ཕྱཀརྒྱོ་རྒྱན་མིགཅད། །ཞི 
ཐྱགྱ་ཆུ་བདུན་གཉིས་གཅིག །ཕྱགས་བཅིང་རུན་དང་ཁང་པའྲི་མགུས། །ཅུ་བ་བྱ་སད་བསན་ལས་བཞིའི་ཝྲགས། །དབང་བླས་་བིན་བའི་གསང་སགས་དང། །སྤྱན་དྲདས་བཉིཡ་བརྟན་བྱག་འཚལ་མཆོད། །དུས་གཡུ་མ་རྒྱན་དུ་བཞིའྱོན། 
རྒྱུན་ཆདལདོ་མི་བུ། །ཞཾས་སོ། །བཞི་པ་ཡང་དུག་པའི་ལམ་ལ་འུགས་པའི་མཆེད་ལ་བུཿས་པསུམ་ཧུལ། ཡུསའྱི་མནས་བསྦུང་བ་བཅུད་མཛོན་དྲབུག་ལ་སགས་བས་བཟྫུ་པ་ས།བྲོག་པད་ཕྱི་བོབ་དང། ཟས་ནོན་མ་ཟིན་པརཔི་འིང་བ་དང། ཡུཆོད་ 
བུན་བུང་མ་ལ་མི་ཅུད་པ་དད། ཏུ་ཱོད་མཐོབའིགོང་ཡི་གནད་པ་དད། དབ་བོབ་པྲ་མ་བ་དུང་ཇོགས་པ་གོདདུ་བཀུན་བ་དང། དམ་ངིག་ཐོབ་པྲ་པ་ཞིང་བསྲུང་པ་ལ་གུས་པརྩ་བབ་དང། ཡཆཱད་དདའགལ་བའྱ་སྱོད་ལམ་ཀུན་ལ་མཛོམ་བག་བསྐྱད་པ 


ཁྱུ་ཨྱོདོ་མཐོབ་ ཟོ རརཤརཀྤྦྫྫསྨསགྨླླ་་་ ༨། ཡཆུད་དདའགལ་བའི་སྱདལམ་ཀུ 
རྙིབྱ་བདང། འབྱོད་པས་མཆོད་པ་དོད། ངུས་ཞུན་ཅུ་དགའདིང་སོབདྲ་བབ་དང་བཅུགོ །དེ་པང་ ཡ་དག་ལར་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཐོགས། །བཕུན་དདས་བིན་བད་སྲིབ། །ཟླ་བདམ་ཡིན་བཟུང་ཡི་སྱད། ལ་པོ 















ཅོ 
@ ཤོ 





མི་གཅོད། །དབང་དྭ་ 





༈ དཱལ་བས་གསངཔིབླགག་པསུམཅུའོ། །ད་པདྒ་ གསུང་བའི་བིད་ནོ་ུ་བོ། ིདང་བད་གས་བོ་བོགི་བཞི་དད། །ཐོསོ་དོང་གཉརོ་གོད་དམོ་པ་བྱོའ། །བམོསྤའོ་བོདོཔོཐབས་མའྲས། །དག་གི་བྗོད་པན་ཡངས་མྱི་བ།།ཡུས་བནས་བསྟནཡོནོ་སུམྦཧུཿོ། 
ཞུསས། །དྭ་ཉ་སུབཅུབ་ཕུག་ཝ་ལ་བྱ་ྔལ་བཅུགོ། དབྱསངངུ་གོ་གྱི་་གསུང་བྱད་པ་བླསན་པས་བྱརདུགྱུ་ནི། ཆུ་བའིདག་ཚིག་གིབསུད་དམིགས་པ། །ཡདལགདམ་ཆིགྲ་ཝ་གཉིས་ལ། །ཞེས་པས། པན་ལག་ཐི་རས་ཆིད་མྲིགད་བངད་པེ་དོདབྲ་་ཚད 
ཉིས་ཏཾ་བཅུ་པོ་ལ། གཅིག་ལའདཟྱརུ་ཕག་གཉིས་སུ་དྲ་བཾ། ཞཾས་པས། གཅིགནི་རེ་རི་ལའད་ཐབས་དང་ཤས་དཐ་གུཉིས་ཀྱིརནོས་བྱཅ་ཐག་གཉིས་གཉིས་སྱུས་ཉིས་བྱར་དྲསབའི་ཚུལ་ནི། ཟླ་ཧོས་ལས། ཕཾ་སྲད་ཝ་ལ་བཅུ་གཏི་སྭཾ་ཏཾ། །ས་པས། དད་པོ་། 
ྤ་དང་བའི་དུསཆིགྲ་ཝ་པའོརེལཁང་ཏི་བིུ ཤད་ད དང་པྲོའ་སང་གིཏི་ཤུནི། བླལ་བའི་ཞངབཅུ་ཐབས་ིམཛད་ྫོད་ཅིདངས་ཨུ་འཇོམས་པ་བྱར་དང། པགའ་པྷལབས་འང་བཞིན་ཡད་པན་ཤས་ནས་སྱཡདྱ་ིད་པལ་བ་བཅྟསཉི བགི ། 
དེ་ཡང༔ ཞྱིང་བཅུ་ཐབས་ཀྱིམ་ཛད་པས་འདོམས། །ཤས་ད་བདང་བཞིན་ཡད་པན་སྒྲེའ། [ཐབས་དད་ཤིས་དབཞ་སྡང་གིས། །བེདཀྐགཞན་དེད་ནམས་ཇོགས་པནྱ་པད། །ཅཾས་པ། །གི་ཝུག་གི་ཉི་ཤུནི། ཡུན་ལག་གིདམ་ཆིག་བྱས་ལ་ཐབས་ཅུ མཛད་སྤྱོད 
སངྱབང་དུ་མི་འྱེད་པར་སྤོད་པ་བྱཅུ་དང། ཤིས་དྱ་ལ་བས་ཝང་བང་དུ་མི་འྱེད་པ་བྱཅུ་སཉི་བུའོ། །དེ་ཡང་༔ ་ཡན་ལག་བཅུ་ཡི་ད་ཅིག་ལ། །ཐབསྦ་ཅི་མཛོད་པས་མི་འྱད་ཅིད། །ཤཾས་དབ་གཉིས་མདམི་འཕྱད་པའི། །གཏི་མུག་བཅུ་གཉིས་འདའ་ཕྱི་བ། 


= ཚེ ཨ་ 























བ་ ློབོ་ཡདོ་དོ་བཡོ་ལུསོ་ བཀུབ་ཞེས་པས། ` 


བྱ་ི་མཆོག་འཛྲིན་བ་ཡིན་ཉེ། དེ་ཡང་ད 


ཏུ འི་གིགསབཛིན་པདོ། བཱིག་དབོ་ཞསབས། རཾ རི དག་ུབཚང་བ་འ པིས ག་ དྭག་གི་འཕོད་གལགོ་ད 
བ་སཾམས་ད་ 0 ༦ བ་བཞི ཅནཅིས་ོག། ཅིག་གི གོ་མི 


ོོ བསནོ་མཆོགཅོསྦྱ་བྷོས། རོས སས གོ་བོ པོའ་ོ རི 
མ་ཡུས་པ་འབབུབ་པར་འགུར་བའོ། །དེཁ་སགས་བ་མཐའ་ལས་མཆོག་ཅེས་པས། ཀྷུ་བཟངབིའཡན ཏན་བརངོད་པ་ལས་འདས་བའྲ་ལིརོ། དལ་སོས་བའི་ལདོ་ཏན་བསཁྱ་ཅིས་མྱི་ཁུཀ་ཅིང་བརོད་ཅིས་མི་ལང་པས་ན་མཐའལས་པའི་མཆོས་གོ། གཉིས་ 
་ ་ ྲགེཾ་ རྱལ་བདིགས་མཆོག་༡འཀོད་ཆིབ་ཀུར་། : རྒྱལ་བ་རཾགས་ཡ་ཆོགཱ་འཛིན་པ་སྱེ་ཤེས་ཕས། དྲད ོོོོ་ སྔདའདད། 

ན་པ་ནི་སཅུད་པ་ ིནིགས་འཇིནོ་འོ། བས་ས་གུན་བ་ིསར་ཡོས་སུ་སིན་ ཿ 


ཧཱནས་བྲནི་ས་ལ་གནས་བཿ ། 





དའི་དགོས་པྱ་གུབ་པནྲ་ ད་དོ།། 
ཿདང་དམ་པ་དིས་འདིདོ་དདྲ་བདྨ་དུབ 












| | 






ངེ སྔོམ་པ་བསམ་ཡས་པ། །ཞཾས་པས། ཧནེ་ཐོསྱྱི འུ ཝིམསོའི་ཏད་པདའྱ་ ༢ཆུབ་སམས་དཔའིི་མོལ་ དོང་ 

བྲ ཅོོ འདིདར་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་མ་ཏམས་ན། ཐིག་བ་འོག་ཡ་བྷ་རསསྦ་ི་དགགྲ་བམ་ཡུས་པྲནལ་མར་དགའི །ཅིད། པས་པ་མ་ 
ཿ ཆོ ་ ཧམས་ན་བྷ་སད་བསཿ་མཐྭའ་ཡས་མཆོག །ཅེས་པ་དད་གདའ་ཞིང། ཧམསྟ་ནོ་བྷ་པད་པསྔ་ངོགས་བ་དང། །ཞིས་ ལས། ཤལ་། 
བྷསདཔས་སོང་བའི་ཐབས་ཁདཔད་ཅན་ཡོད་པས་ཉམས་པ་གསུབ་ལ་དབྱང་བརྩོན་ན་དམཆིག་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཙད་འངོས་སུ་ངོགས་པར་འྱབུར་བ་དང། དེལ་གགས་པ་ཡཐའ་ཡས་མཆོག །ཅིས་པས། གོད་གི་ལནོ་ཏན་ 
+  ་ དེ་ཡང་དཔ་ཡིགཏམས་པ་ནམས་གཡོ་བའི་པབས་ན། བསལ་སྨྲ་ལས། ཉམས་ན་བསྐང་བའི་ཐབས་ནམས་ནི། །བྱངཆུབ་སེམས་ཡིས་དམ་ཉམས་ན།ལ། ཱ 
་ྫ བ་དེད་སཾངོནས། །ནནྡ་རས་འྱོན་པས་མཉེས་ཐུལ་ནས། ༧ །ཅུཆད་ཛུལ་པ་ལགས་པ་བཅང། །གལ་ཏེ་གྲོངས་ཚད་བྱུར་བ་ན། དཡི་ཀབདཔནོ་འཛུགས་པ་ལ།།དཚ་བངོ་ཡ་ 


















རག་བ ལལྔ་ = བའ" རྩོ ོོཾ།༡༢༩ཌ་ཌ2ཾ2ྲེོྲོྲ༥ྲེྲེེཔ ཀ༥པིེོ ཱླྣྣ།ྣ|ཀ༨ྤྦˆ{+{+{་ 









| འུ ཟོ པའི་དྲོནོ།། གསུམ་པོ་ཁའའིམཛོད་བྷོ་བདི། གསང་བའི ཞོས་པ་དོར་གོདའ་ཞིང། གསོང་བའི་དང་པོད་ོའོིད་ངོས་པལས། ཞོས་པས། གསང་བའིཞིས་ཏོ། སོ་དཀའ་བོོངབོབོདད་འདོསཔདོའོ་དོཉོད་ 
གཞད་སལབ་ངེས་པ་ཐཆོམས་དངྲ་བལ་བ་ལས་ཞས་བརེ་མཛན་བི་གཞིར་གདུའ། དམཆིག་གིལྱའ་ུ་བཅུ་་གུ་བའོགས་པས། ཙུ་བ་ད་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆག་གྲིནུམ་པར་གཞག་པ་བརན་པའི་གཞུང་གིཚིག་དོན་དཔས་ཚོ་ཡས་དབའིསུ་གཅོད་ཅིང་འཚུལ་་འཛིན་པར་ 
ན་པའིདོནབྱསད་ལས་འིགངས་ི་་་གིས་མུ་ཡདོ་བ་ལུས་ལུ་ཁངས་བྱར་ུཔ་་ད གང པོ། གསང་པའྩདངབ་ཁནཏདས་པའྱ་གད་ཁཁཔལ་བ ཤདྱ་གདདོན གསལ་བར པའི་ད མདབ ནོ ྱལ་པས་འབྱུདག མ་ 
4 གཞུང་དོན་རུམ་པད་བཤད་བཀོ། ༣ ༈ །།དནིཡའུཏྲི་ཤུ་པ་འཆད་པནྲ་བྲད་པ་འདི་ལ། ་ཆོས་ཚོམས་ངོས་བཟུང་བའི་དབང་དྲུ་བསན། པོ་རབྱཀི་ཆོས་ཚོམས་གཞི་ལམ་འབས་བུ་གསུམ་ལས་ལཡ་སྟོན། ལམ་ལྲ་བབས་ལམ་ཧོལ་ལམ་གཉིས་ལས་གཅེས 
'།ཀ་ཅེདོ། ནིམ་ཅིག་ཅར་གཉིས་འ ༈འིམ་བྱེས་པ་སྐོ། \ མཚནཉེད་གསུམ་ལས་རྐྱན་འ། ཤུ་པའི་མཚནཉིད་སྙེནོ། སྣང་བ་བཞི་ལས་ལམ་སྣུང་སྟགྭ། ཟློ་འབྲིང་གི་ཚོས་ཚོམས་ལྔ་ལསུརྱུད་དོན་ཅུན། དེ་ལ་བྱཿ་ལས་གཞུངྲལ་པོས་འཕྲིན་ལས་སྙི། ཞོད་ལ་ལཱ་བ་ 
[དང པ་ད་དིལ་འབོརདང་ད ག་ཅིག ་བ་དངའཐན་ལས་བཞིའི༡ངཔའཉནོ།ཟཐ་འོསངམས་བཤད་ཐབས་འདིན་པའི་ཚིག་བྱར་ལསདང་བཤིནསུ་བསཚ་ོཔ་དཔ་དང་ཚམདགངཿཨནདག་གཞན་ཡང་སྱིབགུ་ཿས་སྟཔ་ུཊ 






















དོ། དྷོ་ལརྷ་སོནོ་བརྲ་བོད་བའི་ལྕའཉི ཤཱུཔ་འདི་ལ་དོན་གསུམན། གྲསུ་ངས་པ་ལྱོ་རུ་སུ་བརྡོད་པ་དདལའིུ 

ོད་པ པའ ལ་དག གསངས་ ོད : 
།ཤསྭ་བཟའི་ཉིང་བམཛིན་ལ་སོམས་པརྲའགསནས་ཆེད་དུ་འཇིད་པུ་འདི་བོད་དོ། ཞུས་པེས། རྐྱཇཆུབ་སེམས་ཉིད་ལ' 
་པས་ནྭ་བིནྱ་ཡིསྣ་རོང་པ་ཞསྦྱ་བྟའིདགོངས་པ་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་མདྷོརདུ་གཙུག་པ་སྡུ་སྔོལས་པར་ཞུགས་ནས། འགོ་ནས་བབབུང་བའི་དོན་ཆེད་དུ་བ 
་ དང་པ་འྲིན་ལས་དངོས་ལ་བཤི་སྭ། ཛྫས་དངལུ་བྱཱ་ཧཱཾཞས་འཕིན་ལསྭུ་བ་བ་དང་། ལཱམའི་ལས་དུག ཐོ་གརྒ་གུངོ་ 
བཱ 







འིའཕིན་ལས་དང་། དབང་གི་འབྲིན་ལས་དང། རྒྱས་པའིའཕྲིན་ 





ཚོནབྷིཏན་པའོ།དང་པོགོསུངས་པ་གྱོད་སས་བཅོད་བཞི། དྲེ་ན་དོ་བཞོནཿའདི་བོད་དོ། །ཞོས་པ་དོད་གདའ་ཞིང། 

ན་པས་ན་ནས། ད་བཞིཤགཤགས་པ་བཅོམ་ཕྡན་འདས་དྱྭསས་པ་ཆེན་པནི། ཁབབ་མཐུན་ལ། ལྷུནཕྱིས་བྱུབ་པའི་དམ་ཇིག་་ྱིན་གྱིམ་ཌོབ 
ཤོ ཆུག་དཆོག་བཉིས་བསྒུལ་བས་མངོན་སུ་ 
ཉེས་ཏེ། འན་ལ༽་དངོས་དང། འཕེན་ལས་ 
་ལུཿ ཏཀྱི་གི་ན་ཡ་ལཾིན་ལསྱ་པབ་ལ་བཞི་ས། 
ོན་བྱཅིད་པ་དདྲ།དག་པའི་བསྒྲུབ་བྱའེལས་དང། 


གྱིས་གུབ་པར་གནབ་པ་ལས་ 
3 ཌི 
གཉིས་པ་ལྔ འུག 
ན་ ] པཟུང་སེམས་བྱུན་པའོ།། ་དང་པོ༔ 
ཇོ ༤. འི 
ལས་དང ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་སོ།[ དང་པྤོདག་པོའི་འཕྲིན་ཡས་ལའངྲ་ལྷ་སྔ། དག་པོའི་ལད་ག་བཅའ་བདད་ 


















།མཆོད་སྤྱི་ན་བ་བ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བ་དང། ལོ་བཅུ ནོཏོན་དང་བཅས་བ་བརན་པའོ།། དང་བྲ་དག་པོའི་ཡིང་ག་བཅད་བི། བརུདྲ་ཙྲི་ལ་འམ་ཟས་ཝལ། །མཆོན་མ་ཡིད་དུ་བཅས་བདྨ་བ། །ཉཾས་པ་དར་གདའ་ཞིང་། དེ་ཡང་གསར།ཏ 
ཤུ ན་པ་བདད་གཟུ་དཔང་གསོལ་ལ། ཝཱགས་འཆད་དག་པོའིཆྱ་བད་འནྲ་ཡི་ཁྱ་བ་དྲ་ཐོགས་ནས་ཁོས་པའི་སམས་ཀྱིས་རདུ་གི་གིབ་མ་དང་ཁརུས་མི་འགོས་ཅིང་ཐིབ་ཡ་མ་འཕོག་པའི་བབས་དང་ ྱས་ལ། དགྲག་བཀགས་གང་ཡིྲགི་བདུད་ཚི་ 
ཾདན་ཤགང་གིཉ་ཤཱབུར་མངཅི་ཏེལ་དང་བསྔ་ཝ་ལྕ་རྲ་བས་པའི་ལིང་ག། ཕོ་མེ་གང་ཡིནྱ་སཾམཚན་མཅན་དྲཔལ་བརྡརས་ད་ ཤིང་ཁང་སག་གང་ཡིན་ཡིང་དུ་བཅུས་བ་བྱཅ། དཡང་སོ་ཨོལ་ ཧཱུ 
འམ་ཟགྲ་ཛསྣ་ནསེསཀིས་བུགས་པ་ཡང་དུང་བས་ལུ་བདྨ་བདུགས་དང་། འདེམ་དུཆེགཅོ་ཡའུ་ཡ་བ་བ་བྲཟིས། མཐའ་ཛུམས་བསར་ལ་ཐོད་པ་མཚན་དགྱ སིནད་དུ་བཅུག་ལ་ཐགོ་བྱོ་ཕིནབ་དང་རད་པྱ་བང་ཤདདུ་བན་ཏི། དྲ ལ་འཁབྱི་བ 
འབུབ་ཁྲུངྲ་གུ་གསུམ་དུ་གཞོག་གོ། བཉིས་པྲདག་པའི་དྱཀིལ་འཁོན་བྐྱིད་པ་ཞེ། ཨ་ཡི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱེལ་ལབོར་མཆོག །ཅིས་པ་དད་གདུའ་ཞིད། སྔུགས་འཆང་རྣམས་དྲག་པོའི་ཅྱད་དད་འདུག་རྙད་སུ་ཀིཊ། ཨ་ར ཛཱལ་པལ་སགོས་པའྲཝགས་བརྗོད་ 
སེ ཉིངག་པོ་ཡའི་ཚོགས་ཀི་དྱཀིལ་འཁོམཐེདནག་གུ་གསྒུལ་ལེ་འབ་བ་བྱསད་ལ། ཨོཾ་བྲརྲ་ཤི་ཧོརུ་ཀ། བཛས་ཏཱབོ་ཏིོ་ཏི་བཱའྙཾ། ཚཱུཾཧཏིཕཿྲ་བཱོའི། ཞཾས་བྔོད་བས།། ནང་དག་པྱི་ལའིཚོགས་བྲད་ཧོནུ་ཀས་གཙོ་བྱས་བའི་བག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ 









ཅོོ ༣ 
5 ༥ ལཿ ༤༨ ླ ླྔླྣླྣླྗྲྣྣ།ྣྣ༥ྣ༥ྣྨྣ༨  ༨|(ྣ(|(ྨ། ར་ག 3 2 ར 





ཚ ' སཾ་ ༨༨ ལར་་ 2་ ོོསསྣཾྣཾ་ པཆ༢ཆཔ་ོཟོྨྲ་པསཔ ལལ ལོ་ལོ་ ོེལ་ོཆཟ་ཟཆཔལཔ་ོ་་རྤྲར་་་ོལཔཁ་པརཁཔྣ༥ོཔ།། 1 0 










ཊུན་ཀད་མཐིད་ནག་འཇིགས་བཞི་གིཟུགས་ཅ། མོཚོན་རྭས་ཚོགྲོས་ཐོགས་པ། ལོ་དཔད་འབུན་བ ཅུ་ཅས་པྲ་གངས་ཨད་བུ་བྱསད་གོ། གཀུམ་བྲདག་པོའིབུང་བྱའི་ལོས 
དང་ད 


དདན་བཞུགས་པ། སྡུལ་པ་དུང་ཡུྡཛུལ་ ངུ ལཱ 'ནི། བྲ་གཞས་དྡོར་ཡུད་པས་གདབ།། 
ལདྲུ་བམ་ནས་ཚོགས་ལ་དབུལ། །ཞས་པ་དེར་གདའ་ཞིང། ད་ུགཞོས་པ་ད་ ིས་འུད་་ཡངག་བདགཅར་འག་པའྱི། ལ་་ བྱཾ། དནས་བ་ཙུའྲིཕགས་ཀྱི་ཉཱ་ལ་ལ་གཅུད་པོདུགྷ་དོད་བཏང་ལ། པི་ཤྲ་བཛསགས་ཏྱིཐ་ུཊ 
་སས་ནས་གཟས་པ་པ་གུང་ཡིན་དང་དབང་མད་བད་མདུན་དུ་ཐུང་བད་དཔིགས་ཤིང། དྲག་ཡིན་ནྫོའཛ་དང། བགགས་ཡིནནྲོི་ཛུཿཤེས་བཛདཅིང་། ལུགསུ་ཀུའྱི་ཀྱོཧ་ལེན་གསུམ་མ་བྱན་བིས་བཀུག་དས། ཛྲ་འིུ་ཧོཿས་ལིད་ག་དང་གཉིས་ཨུ་དཔའེ་ 
བྱས་ལ། ལྕགས་སམ་ཤིང་ནག་པོ་ལབྱས་པའི་དྡོ་རྔ་པུན་པ་མགོ་ལ་ནྱམདུད་དང་། , དབལ་ཐུད་གསུམ་པ་གསུམ་འབུབ་ཁྲུང་གི་ ་ཐུའ་གསུམ་ལ་བྷསོད་བ་དའ་པས་མཆོག་བྗང་ཀཱི་ལ་ཡ་མངོན་ཏུགས་བཞིན་བྱསད་དས༔ དཔང་བསྡུན་ཕྱིནྱ་གིས་བླདབ་པ་ལ་སགོས།༔ 
པ་དང། ལག་སྭཧྱ་བིྱ་ས་དླབ་པ་ལ་སཱཧོབ་པྲ་བསནས། སྒྱུ་འཐུལྱ་རས་པའི་ལྤའཝ་བྱུ་བདུད་བནས་བྱུང་ཁའི་ཕུད་བྱསུལྱ་བིཆིག་དད། ཧུཐའྲི་ཝགས་འྱིས། ལིང་གའི་དྲཔལ་མཐིནྷ་ཉིང་གྷ ལུས་དགུ་ཡིད་གསུཌ་ཡི་་བཞོས་གསུབ་དུ་དདབ་ 
རྩ་བཀོ།། ། ད་ནས་ཤིཊིི་སགས་ཀྱས་ཤིས་གྱངབས་པ་དང། ཝིཙཱལ་སགས་པའྲིསགས་ཀས་མཚོན་ཆའི་ཚད་ཕབ་པས། ལོད་དོདམས་ཇུལ་ཕྲ་རབ་ཙེས་དྲུ་བས་བད་བསམས་ནས་ཆོ་གསུལ་དྲུ་བལ། ཚོགཅིག་སྟབས་ཞལ་དུ་ཐུག་ལ་དྲིལ་འབོར་ 
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སོ་གོབམབའི་དག་ངོའི་ོསའོཡསལ་གཏོངོ་ཡད་དོལ། རར ཤོལ 


འོ འགད་ཤད། ཞཐན་པ་གྱ།ལཆནྡཡཾ་པ་ལ། 
ལ་ ་ 
ཧོ 7 ་ གས ིཔ་ཡང་འཇིག་བདྙནུས་ན། བྲལ་པ་ ལོ འའོས་པ་ལུ 
་ ངས་བའི །ཅིས་ཛེས། ཨ་རེས་འཛོད་པས། ཡི } 
འྲི་ད་པོ་འོ་བོའི་ལྟ་ཚོགསྱིདཀྱིལ་ལབོད་ཁྲག་འཐུང། ཡ་བྱརཙ་བྱརད་ཡཆོགཏགསལ་བའི་སུ་ ཱ 


། ཕི་ཧྷ་དྡཿ རིསེཡས་དབའ་དོངོ། བཛྲ་ཧྡ 

ལ་ལུར་ཡྱཧསརྲ ཅར་པསལ་མཧུག་པདྲ་བལོ། འ་བཟཆྲཁུབ་བབའོ་འ་བས་སོ་ འབད་བ་གྱཏས 
£ གཙུ་བྲ་བའི་བུག་འབུང་འབད་བྲ་དག་པོའི་དྲ ལ་འཕོའ་གྱུ། མཆེནཛལ་བའི་ཚོགསྣ་དོམས་ལ། ཁས་པའི་ཡིད་དྱིལ་ 

་བས་པའི་ཡནོ་ཏནནི། སངསྤ་ཧོས་བསོད་ཞལས་སུ་ཡང་འདྲི། །ཅེས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམ ས་བ 

/ £ ྱ་ཀང་ི་དགོས་ས། ཝ་བ་ཡུ་གྱ་ཱ་ི་ཡོ་ཏན་དུང་བཅུས་པ་བཏུན་པདི། ཡི་ཚོགས ༣བཚེག་པ པའྲུན། །ཞེལ་པ་ 

སུལའཐིངནག་འབདབ་གྱཁྲ་གོ ྱ་གད་ལ། པོ་བཛྲཤྲཱིཧནུ་ཀབཛ་ཤྲོཏྱཾ་ཤཱའི་ཧ་ ཀ་བ ཞས་པས། བཛ་ཉདཱཀས་གཙས་པ 














































ཡ་དྱུབས་པའི་དབུས་ཨུ་ལིང ངོ རའོསས་བཞག་ཅིངོ། 
0 ཁང #་ ཀྱིབཱཀྱ་ཧཱམ་བཅོངས་ པཿ རྨུུཾཾ་སྤང 
།ལ་བ་མཐིང་ནག་དབག་ཏུམད་པྲ་ཡོགས་བྱཅར་གསས་ནས། གང་ལྱ་བ་བྱ་རུཁ་དུ་བླ་་། 
པུད ས་དས་་གས་ ིབཡིནཔར་བྱུརཔ། གཉིས་པ་དབང་གི་འཛིན། འ་བ དཔངགི་ལིངག་པཅའ་པ་དང་། དབ་བ དདྭ། ་ 

་ ཧ་ཾ ་ དང་པོ་དབང་གི་ཡིང་ག་བཅའ་བནི། བཅུདྱ་རྭལ་ཤས་ཕ་ཝ་ལཾ། །མཚོན་ཡ དུ་བྱངས་པདྲ་པ། །ཞཾས་པ་དེད་གདའ ཤི དེ་བང། པཟང་ག གད 
ཧྱིཿ དྲཔལ་བནྲ་དྲུས། སྙིངག་ཕག་གར་ཡེནྲ་ཅེམཐའ་ཡང་སིལིཀསབྷཊར་བལེུགས་དྲམར་འཞིནདུབཅས་ལ། དྲ 


















པས། ཨོས་ནས་གོསཏོག་འ 








ལང” 





རཾ ། སོ་དང 


དབསོར་ཀབླདསད་བོའི་བཟི་ཙུསོྱ་ཚ་བ། ཞེས་བྲརདོཔས། ཤང་ད་ 
ཐོགས་པ། མི་དབུང་འབད་བའི་ ཁོ བན་བླགས་པ་ རོ ད་བ་བྱཉྐད་ད།། གསུཔ་པ་ད་ ད་ངགི་བླས་བྱའིལསའ། ཆས་་ོིདད་ས་ཞས་པ། །ཧ94ོ 
ང་སྔར་བཞིན་བླ། གྤུབ་བྱ་དགུག་གཞུག་བ ཁ་མ ་ ་སམ་ཤི 


པཿ 
ར་དམན་པོ་ལ་མོ་ །ལ་རྔ་མདུད་དང། དབལ་བ་གོམ་དྲུ་བས་པ༔ ་དྡོ་རཾ་ཆ།ས་པ་ དཔས་ཡཿ ་ཡམཆོག་པླཿ རྨཀྲི་ལ་ཡུའ་ འ་བསད་པའྲ་ 
ྩིས་བླརབས་ པ་ལ་སཾགས་པྱ་བསུནས་པུར་བླུ་ལྱ་པིཚི ཅོང་ ་ ཆེགཡོ་བདག་པི་དཔ པདྨདྲ་སྫལ་སལི་ རང 


༈] དབང་དཾ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་ཌྣ རོ་མ པྨཿ ོཉགཔ་ག ་པདམང་སི་མོགསྒྲམསལྷ་མར་ཏག་བའ་བས་སུབཤདཔའ་ཚག་མས་དཔྱརས 


༽ཀ༽ླག་དྲའི་འེ། ང་པོ 
༢ ་པ་དང། ལ་གསལ ནོ་ཡི་ཧོ། འི་དབང་པོ ] 
གདས་ཨུ་གདབ་ཅིང་ཆགས་ 


མཐུན་པར་ཐིམ་པར་དབུལ་ལོ།། བཞི 


















\- 7: 223 ¡༈་པྩཔ་ཀ་ ུ ྔྲེྲེྲེྲ༢༥༩༦༥ཌ༥ོྣྐོྐྲཀ༥༥པྣཔ4༥ཀ༥་ཁོཁོཁཔཁ༥༥པ༥ཀ།།༥ྣ༥༨༥པ༥༨པ༥པ༥¦ྲཁྤྱ ༨ྨ༨9ྨཔ༨་ 









བ་མཚོད་ཅི་འྱོབས་བའི་ལོནོ་ཏན་བྱསན་བནི། བབར་ཐ་གཟི་བཛིདཿདབང་དུ་འབུང། །ཞེས་པ་དར་གདའ་ཞིད། ཨ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་ 
།དང་ལན་པའི་ཚོགསྣ་རམས་ལ། ཚགས་པའི་ཡི་ྱྱི མཆོད་སྱིདྭ་ཱ། །ཞཾས་པས། ཧོང་གིསམས་དལ་ ནི 
ཛན་ལང་་མུ་པ་པ་བདག་ཨི་དབད་ནུ་འཇུས་པར་འྱགུདན་བསབ་བཀོད་ལུ་ཆོས་བརཅིདགོས་སོ། ཝ་བྷཡ་ ུ 
པས་བི་དི་ཤིས་བྗོད་པས། ཕྱི་དབང་གི་དཀྱིལ་འོར་ གྲ ཤུད་ལ། ཐོ 

ངོ ཊེ ཀྱིས 


ལགྱེས་ 
ཤཿ 
འི 


་ 
རོརྫགསུར་ཡང་ད་ 
ངོ་ 













ལས་ཡན་ཏན་དང་བཅས་བ་བསྟན་པན། 


ཁང་ར།འའཁོ་རི་ཤའྱི་ལ་ྱ་ 
ཨེ ༢ ཧབྭ་ མུ 
རྒ 



























༤ ༡༠༡༨༤༧༧༠༦༤༧༨ ༤: 


ར་ས - ཡཿ 










།དསྨུ་ྱ་བཌེ་གའ།བདག་གི་དབདདུ་བུ་དཅིག། ་པ་ཤི་མན་ལཾ་སཱ་ཛཱ། ཞས་པའི་མགས་བཇོད་ཅིངྱ་པགྱར་མྲུགསྲད་བཤིད་པསུ། འུད་ྱསདདོའངྱཅི་བཞིའོ་འྲབ་དྲ། འོད 
ང། མྔི་མཛའ་བླ་དགས་འུག་བདའྱབ་བབྱ་ལྷ་མོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། རླཀན་དྲོར་ངྲ་ཡིལ་གཟན་བིན་པ་བཞིན་དུ་འབུངས་ཤིང་དདཅིའདོདཔ་དེ་བཞིན་དུའོང་བདའྱརུར་དོ། ..དམུལ་པངྱྱས་པའི་འཕྲིནཿ ཕ་ཡད་ལ་སཾ། ངྱས 
ལཡོད་བྱསདཔ་དད། རྒྱས་པའི་བླམུ་བྱ་བའི་ལ་དད། མཆོད་སྤིན་བས་པའི་འོ་ཏན་དད། མྭ་བྱྱ་ཧདྱ་ཾཔ་ཡ་ཡོནོ་ཏན་དང་བཅས་པ་བསན་པའོ། དོང་པྱོངས་པའིལེར་ག་བཅའ་བོ། བྱདདྱརི་ཝ་འཐ་ཟས་ཝ་ལ། །ཡོནོ་ཏ 
།ཅསུ་པུ་ནེ་དགདའཤིང་། ད་ཡང་ལིང་གྱའྱི་ུ་བླབྱ་བའི་བདདཙི་ཝ་འམ་ཡདན་ཐས་ཝལ་འངིག་ཏེན་ན་གའཛདང་དཔདནམསྤྱ་རས་པཡི་དང་ཕི་པ་ཡིན་པའངཅུང་སུ། ད་དག་གི་ཡིངག་བཅའ་ཚུལྷ་ཕསྡ་པར་བཅིན་དྲུ་བས་པ་ལ་དྲད་ཏན་དཔད་ཏུཡདཔས་ 
དཱ་ཡིད་བཞིན་ཅིགཏར་དུ་བཅུག་ཅིའ་དིལ་འཁྲ་སིཡོགས་སུ་བྲབབ་ཁུངྲ་ག་བཞིར་བཅུག་ལ་གཞག་པདྲ་བཀྲོ། བླའིས་པྱ་རུས་པའི་དྲལ་འཁོན་བྱསད་པཱ་ནི། མུ་ཡི་ཚོགས་ཀྱི་དྲིལ་འཁོ་ཡོག །ཅེས་པ་དར་གདའ་ཞིད། སྲགས་འཆད་ནམས་རྒས་ 
ཡིཆྱ་ཧཏ་དངའདུའྭ་སུངསྦཏིལ་ཡ་རིལ་སགས་པའི་སཧས་བདོད་པས།  ཕྱི་རཔ་བམ་ཡ་ཚོགས་ཏིདྱརིལ་ལ་འོད་སནནོཀྱ་གུ་གཞིལ་འབད་བ་བྱསདལ། ཨོདྟ་ཤཱིཧེའུཀརཏཱ་ཡ་དཱ་པོདྷཤྲའིཌུཧ་ཧ་ཕཐབྩོནི། ཞས་བརྗོད་པ་ས། ནངྱ་ཆཱས་བ་ 


༦༩༤༨ = 7: 2⁄5 ཡལ  -.- མཿ 












ན་འོད་པད་འུར། །ཾཿ 


.2> 



















ོ་གོ་བསོ་ི་བོ་འྲ་བྱོོོོ་ཡོ། ོྱོ་པོའི་གོགསོོོ་ད་གོ་པ་ོག་པཔ།ོ་དདཔའོད་བོ་བོགསཔོ། ཝུ ་དོ་བོསོབདསད་པོ་། གྱུབ་བྱརསཔའ་གླསབྱ་འའི་ 
ས་ནི། དྱ་ཧལ་དགའ་བཟོཝུན་བས་གདབ། །དྲོརགད་དངིད་འཕལ་དད་འྱུད། །ཞེས་པ་ད་དདའ་ཤིང། དེ་ཡང་མད་བཞིན་བླས་བཏྲབག་ ག་བྷཉིམ་པ་ལ་གགོས་དྲམ་པའི་ཡི་བལ་གསད་པམ་ཤིང་སར་པོ་པམགོལ་བྱ་ཿ་ཏུད་དད། དཔལ་ཅུད་བདིརྩ་ཡ། 
ལྷསསནཆོག་དྷང་ཀ་ལ་ཡུ་བྱ་སད་པའི་པུད་བ པ་བཞི། ྱུ་བུ་ཤི་ཆུདིནབཀོདཔྲནམས་ལ་དབང་བླམར རྡབས ཐྭ་པ་དོད། དྲར (ཡུན་བསྙུལ་ཕྱིཚིག་དང། དད ོ་ 


གཡོའ་ཚ་དང་བསོདནམས་དང་དབད་ད་དང་ལདས ཀུརུ་ཡེ་སྭ་ཏཱ། ཞེས་ལིཿ ་ རཾ ནྣམས་འཕེལ་བའ་ུ བདིན་ཅན་ལྱ་འུང་ ཧྭད་ ཏིལ 
| འའོྱསྱི་ལ་ཙོསྣ་དཔས་ལ་དབལ་བའི་ཚུལའི་ཝའ་དོ་ ཏོ འ ཾ དུ 
འདས་རྩ་ཏཱ ཧཾ་དུ་ཀས་གཙོས་པའི་གགའཐུང་འབད་ 

÷+ 

























པས སིས་རོང་ ནྭཏནི། ཡདྷ་ཏནདོད་མཁའ་མཐའ་དད་མཧལ། །ཞེས་པས་ཚད་ལས་འདས་པའི་ཡྲད་ཏའ 
ས་བབ ཡ་ལི་ཚོགསྦཏྱིཌ་གང་བར་འགྱར། ]ཞས་བདེར་གདའ་ཤིང་། པ་ཡི་གས་ཅནྲ་ཅིལ་འཁེདོད། །ཤིས་འས། ཡི་དིནེས་བརོད་པས་་རུ་པའི 
:; ཤཾས་བས། ར ས་་ུྱྱསམཔ་བབྲ་དཚགས དལ་འ ལ་བ་བྱཔདབརགྱ གསལ་བ ལ་ 
་ ཧཾ །ཅེས་པས། ལག་པ་ཚ ཡརབདིན་བསལ་བཅི་གངའེ ཌི ་བའི་གུང་ཡོ་ཡུ་གྱུ་དདདུ་སཱལ་དོང་བཅ་ཡ་ས་དས་རྐུང་ཐབས་བྱ། མྱད་ལུ།རཱུཛྱུངངྱལ་དོན་ལའོད་བཅས་ཉིས། ་ ` ཨུམ་བྷནའི་སྔ་ 
༣༥ བསྭ། གསི་ད རྱདའའད་བའི་ སའི དཔག ། །ཞཾས་དས་ གི་ྲིད་འབད་བདན་པཆའིའིས་ པས་ད ྱ།མདཔའརོའྱཕུལ་ཆེན་པློདཔ་པས། ་ཡུད་བཞིན་ནང དྲད ྦ ཞཾས་པས། ཚདང་བ 
ཨགས་པ་ད དགས་བདོད་འབུང་བཡེདའྱ་ ནོད་དུ་དད་པཆ་ལུར་བསས་ལ། བདའ ཤཾདང་འཅས་པའིཚ་དད་བསདོནམས་དད་དབ་ཐའ་དང་འདོས་སྨོད་ཐབས་ཅདྱ་རས་པད་བུར་ཅིད། པྲུའོ་བརུ་ལ་སྭཱཧཱ། ཞཾསཿ 












(  རོ9----- :“ “༨༤༨ 


*༥༨༨༨༤༨༢༧༧༥པ༩༦ 





















༨------------༨ ༨༨༡༨-༨2-༨༤ ༡༧༡༢༠༡༩པ༤༨༡༨༤༡--༨-༤༤---༧༤༤༡༧༤༨༨༢༧༧༨ 
ནྲ ནམ་མཁའི་ཁལས་གངབ་དུང་མཤོ་བརའབ་པོ། བཞི་པ་ཞི་བའིའྲ་ན་ལས་ལ་ཡང་ཝར།་ ཞི་བའི་ལིད་ག་བཅའ་བ་དད། ཞི་བའིདཅིལ་འཛོད་བླསདུ་པ་དད། ོད་པ མཆོད་དང 

ས་མོན་དང་བཅས་བཀྱ་ཏན་པ་ོ།། དང་པཞི་བདི་ལིང་ག་བཅ་ཞི་བདུདལ་འཕ་ཟསྔལ་ལ། །གཏ་ཡརྔམ་འཐུག་པའི་ངོབོད་བརྟག །ཅུས་པ་དད་གདའ་ཞིང། ད་ཡང་ཡིང་གའྱིརུ་བླས་བྱཅའི་བདདང 
ས་གསང གངིས་་ཡ། ཡཾན་བ་གང་ཡ་དྷ་རུང་ངའི་ཡིང་ག་བཅའ་རུལ་དམལས་སད་བཞིན་བུས་ལ། ད་དག་གི་ང་བད་བཏཅིང་ད བི་ཤ པུ སིའུ 
པི ཡ་ཕ་ཚོགསཉུདཡསབའོད་མཆོག ཅེས་པ་དན་གདའ་ཞིང། སྔགས་འཇད་དམས་ཞི་དའི་ྱ༔ ྲླནྐ ཟི 
བ་འོ ཞེས་འདུག མ་འབད 

ཙས་པ་གངས་མདཔ་པསྟད་དོ།། གསུམ་བཞི་བའི་བླ་བྱ་བའིལས་ནི། ལུན་ནར་གསལ་བའི་ཕུང་བུས་གདབ། །འདད་བའུན་དའིཚོག 



















༡༡༤-༧༨༢༦༤༡-2:༡༦༣༥༨༩༢༦༠༧༦༠༩༤ ༤ 
ཊིཐོངག་ལོ ོ་ལོོ་་སོ་ཡོའོའོ་འོར་ ལྷནནཾརགསལ་བའྲི་བསལཆོགདད ཅི 
གསི་བིན་ཡིསླའོབ་པ་བྭ་མཱགས་བྲ་བམ་ནས། ་ དབླས་ལྔ་གིཆིག་དངྱ་ཧུ་བའི་མག་སྭ་ཏྲིརཔ་ལ། སླ 
སྣུ ་ རད #ནོ་ ཧ་བད་ཅསཨ་ཡུ་འྟོ། བཞི་པ་མཆོདྱ་དཱ 


དད ག་ ལུས 
མཚོ ཁོས་པ 


ལྔས 7 ་ག་བའིའགི་དང ཛལ ་ 
;(བཅས་པ་དཉནཱ་པཱདི། གསལ་བཀོད 

ཞིངར་ས་ལྲ། ཅས ཅདས་པས། ཧུང 

ཡྱ་རོ།། ཝུབ ཆུད ལས 


ི་ ཐ་ པསྐབས་ ཉ་བའང་ནིནས་ལ་ 
[ཏདདང་བཅས་པ་བཏན་བ་ནི། འི་གསལ ཁོ ག་ ཐོ སསབས པ་བ བས་ད 





༡༤༤ `ˆ 





རོ  ཞེས་བས་དདྱང་ 
ཐ བྲ ལོ འར 





གས་བཞདཔ་དདོ། 
སོ 


་ཨ་ཅས་ཐས། འགོ ཞིས 
བདདྲ་ལཕས་ཅིགད བྲ་བམག་ཅདཞི་བར་ 


གའོ ཊིཐོ་བོའི་དཡལ་འབོ ཚོགསཁཀཱཾཧ་ཝ་བ 


རབསལ་བའི་མཛུབ་མོ་ལ་བྱཱ་ཧ 


། 


འཅིདིགོཿ་ཀུར་ཡ་ྲཱ་ད། གི 
ཞི་ོ་འདི་དགག་སདྱསྭའྭདིརཱ་གཱཏཱངགི། ཐབུ་ཅོས་ུབདི། 
དྱུཞིལ་ཙུགམས་ 


ཐལ་ཅིང་བྲས་མས་དས། རིག་འ 
ཡག་ཏུཡད་པའི་གཟྱི་བིནྱསིསྟོནས། 
རྗོ 


'ལཱག་མས་མཆོད་པ་བསྟན་པནི། 
















ཀའི པོབ ཤྭ་ཀྱིཿ བོ་བ ོང བོར་རོ ཐས 
ས་ཕལུ་ོེས་པའི་ཚིག་དང་ཨམ་བ རིགས་ཀྲི་བཞུལ་ཞིང། ར་བཞི ཡན 

ི སུམས བདག་ཅག་ཡཡེད་དང་བཅས་བྲ་སང་བཡིདྲག་དདོད་བའི་ མམབ་ ( 
དྲག ཅྩུབ་ཁྲགྱཏཔ་ཐཔས་ཅད་ཞི་ནན། 


འལ འལས་བྱསན་པ་ལ་གཏིས་ཏུ། ད་ ང་གས སུ་མཆོད་པ 
དོང ཁར ད་ཁང ཐིའི ` ་ 


= ལའ - -- ༨ >: 


¡ 


























_ །རད་ཚོད་བའྲི་ངེ་ས་ལྷ་རཱ་བའི་དབལ་འཁོརགསལ་གདབ། ཐག་མའི་དྲིལ་འབོད་བྱསཉིང། དབད་མྱེ་ 
ཙ་བདི།སུསདབིིབམོཚོགས། ཀག ད་ུ་ཤས་པྲས། དབའ ཕང་ ལོ ཁས ཆཔིོདས་པོ་འོགཔ། 
; ཧད་ཱ་ཐགཔ ཆོབ་ི་ུརའདོད་བྭ་ཉརགཞངབཞིོནསོ། གཉེས་བདས་ཆིག་སྱུགཅིང་ལས་དངལ་བ་ང ལྭ རང་ས ར་ཁང 

ས་དྲེ་བཏ་བར་བྲས། །ཞས་བ་དང་གདའ་ཞིང། དཔལ་་བྱིསནྲ་ཐར་ད་བཅས་བའི་ངང་འངགིདམ་ྲ་ནམས་རབྱཏུ་བླསགསུ་ནཊ་འཕྲིན་ལསྣ་ནུལ་བཞིས་གང་འདོད་ཊི་ལ་ད་དྲྲ་བད་བར་བཀའ་བླདལོ།། ་གཉིས་བྱ་ཧམ་པར་བཤད་པ་འ 
ལས་བཅོལ་བགོ། དང་པདཔ་ཚིག་བླཀཔ། མོཚ་གྱང་བརའབུར། །ཞས་ད་དར་གདུང་ཤིང། པནོང་དབའ་ཆནདྲ་ཀ། ། ིནཱོགདཱ་ཅ་གཏཔ་བག་ཅནཞས་པས། སོདོ་་ད་འཛུལ་བའིཚ་དཔལ་ཅན་པ་པྲ 
ཀསྙུ་ཤིན་ཏུ་གཞུག་ཅི མ་བྭ་བུགས་གཏུམ་བཤ་ཅན། ཐམས་ཅདཔ་ལུས་འདུལ་མངཛད་པའི། །དབང་དང་ཡིནྡ་ནབས་པད་ལོཆེ་ཞེས་བས། ” རྣཾགས་བཅནྱ་སིཆོགས་ཐམས་ཅདྱ་ གམ་མ་ཡུས་བ་འྱབུལ་བར་པ་ཛད་པའི་དབང་དང་བིན་ནབ་ས་ 


རྱོས་སྱན་དྲབས་ལ་སྔར་བཔྫུས་བའི་ལྷུག་གཏུཌནྣ་ 
ཉེར་དང་། གཞན་ཡངམང་ཡའ འསྲ་པལ།་ བུན 
ཏཾ། མདོར་བན་པ་དང། རྱོམ་བར་བཤད་པ 





















༡: 3, >» ས་ངོ ལ་ར ༡༡ > ས་ས་ས ་འའོ་ོའོ་ 


:-- % ¬ ¦” °”: ༥5 3 ཡི * 















ཊགས་སམ་ལས་ཀྱི་པ་ལན་ནམས་ཧྲི ཀང་མཆོགགི་དངོས་གུབ་ཐེབ་པར་འྱབུར་བས། ཞྱི་རམ་དབང་དགུད་བཅོལ་བཟི་ཡོས་ནོས་ལོའ་མོམོ་དོ་ོབ་བདྩོ་རོསོ་ིགོསའོགོའྱི་དོགོསོརོལོསོལོ་བཀའ་བླསོགོ། གསལ་བ 
ན་ཏན་བན་པ་ལྭ་དུག་ས། ྲཾཾཾ ་ ིསསགས་པྱ་བཞསྱབབཡོ་བན་ང་ གའ གནས་བ པཀསིལ་འགསུཔ་མངལས་བམོབསཞི་ 
གཁྱུགཔ་པན་བཅུན་པ་དང། སིདཧམ་ལ་དགས་བྱ་ཕས་ཀིཕ་ཤེན་མ་བཞིས་དག་པོའབུབ་བད་བསྟན་པ་དང། ཀི་ཏམ་ལ་སེགས་བམཚམསྦ་ཏིཕ་ཡན་མ་བཞིས་དག་པོ་འྲགུབ་ཡད་བསན་པ་དང། བདག་མི  བྱཅད ངོ མདུག་གཞུག་གེ་ལུས་ 
འབུབ་པར་བསྟན་པའོ།། དང་པྲོ་ག་འབུང་ཕབ་ཕུལ བླིགུ་ཆོག་གིས་འཕིནལས་བཞི་ ན་པ་ནི། ཁྲོ་ོབསྒྲབ་པའི་*ཀྱད་པ་ཡེན། །ཞས་པ་དང་གའའང། པ་བྱསབ་བའིལ་ས་འིགཅོ་བོདའདི་ཡིན་དོཞས་པས། ཁྲོ་བོཆོགས་ིདཀྱེལ་ | 
ལབོད་བླགས་པའི་དུས་སུ་འྲིན་ལས་བཞིབོན་ཅིགཅོ་བོའི་བོགརྨ་གུཆིག་དེཡིས་འཇུང་པ དདདོ། ཐག་འབུང་ཆན་པ་ལའི་གོས་པའི། །བེག་དྲུ ཉས་པས། ཁཱག་འྱའུ་ ཅན་པ ས་ཝ་ཡབྲཡུལ་ལུ་བས་པར་གསལ་བའི་ཉུདཔ་འདིན་དདྲལའ 
པའྲནལ་འྱབོར་བས། ཏྐད་པའྲིབདང་ལག་པའི་གར་དད་དག་གླེའ ཆིག ཉང་།ུལ་ཉི་ འཇིག་ཏེན་དུ། །ཞས་པ་ལ་སོགས་པ་དང། སྦསྱ་དནེདང། ཡས་བྲའིཔ་པའོ་སགས་་བེད་ལམ་དང་བཅས་པསྲ་བོཆེན་པ་བཛུབས་པ་འདིསན་ཡོན་ཏན་གང་ 














































དྲག །འབྱུཔཞིན། ཐམས་ཅདཐས་ཅད་ཅི་འདོད་པར། །ཐམས་ཅདཐམས་ཅདྱཱ་པད་པ་ཡིན་ཞེས་པས། ལས་ཐམས་ཅད་དང་དངོས་བླུ་བ་བམས་ཅད་ཅི་འདོད་པད་ལས་ཐམས་ཅད་དང་དངོས་བུབ་ཐམས་ཅད། 
£ པ་གོོ་རིལ་སགས་པ་པོགས་ཅི་ཁོམེ་བཞིས་དབངྱ་རུས་འབུབ་བར་བསུན་པ་ནི། མཛོད་ཝན་ཿའཕལ་བརྡ་པད། །ཙེས་པ་དེར་གདའ་ཞིང། བངོད་ལན་ཆེན་མོ་ལ་སགས་པའི། །བོ་གདྨ་གཱཚིག་ཆན་པསདི་ཞས་པས། 
བསན་ཆེན་པོ་ཡིན་བ་ལ་སགས་པའི་སགས་ཁོང་ནས་ཅོ་དྲབ་མེ་ཧོཔ་ཏལི་ས། ཕྱིགས་ཀྱི་ཁྲོམ་བཞེན་གསལ་བའེ་ཏང་དའདྲིན་དངུ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྦར་བཤད་པ་བཞིན། ཐོགརདང་གུག་ཆེན་མས་བོ་བདུངས་པསདི་ཡོན་ཏན་གང་འབུང་ཤན། འདུ་བར་ 
1 འདེདོན་འདུ་བདྲ་ཅིད། །འཕལ་བར་འདོདན་འཕལ་བརྡ་པད་ཅེས་བས། དབང་དུ་འདུ་བར་འདོད་ནབང་དུ་འདུ་བརྡ་བིདལ་ཚདང་བསུདནམས་ལ་སགས་པྱ་ཆས་ཞིངའཕེལ་བད་འཛོད་ནུ་ཡངྱ་རས་ཤིང་འཕལ་བརྩེ་བད་དོ།། གསུམ་པྲ་པུ་ཀེ་སི་ལ་སོགས་པ་མཚླརཿ 
ྱ་ཁྲོམབཞིས་ཞི་དྲག་འགྲུབ་པད་བརུན་པ་ནི། ཐེས་མེཿ རུགས་པརྱ་བད།  ིཤ་ །ཐོ་གར་གུ་རིུ་ཆེན་མེས་ནཞས་པས། ཡུན་ཏུན་ིམངོན་པར་མཐོ་བའྲིསོས་པ་ཆན་མེ་པུ་ཀསི་དང་ལ་སགས་པའཡེགས 
ཁོངནས་གུས་མ་རྩིས ཤོསཱལི་ཙཱ་མཚམས་ཡི་བོ་ཡོ་བཞིར་གསལ་བའི་ཏིང་འདིན་དང་ལན་པརྡཾནལ་འབོར་པས་ཕྡར་བཤད་པ་བཞིན་བྲེ་གར་དང་ཀླུ་ཚིད་ཆེན་མས་བྲ་བརྡུངས་པས་ནི་ཡན་ཏན་གང་འབྱང་ཞཾ་ན། ལྷན་ནེར་འདོདན་ལྙན་ནང་ཀྱིད། །རྤུགས། 
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ཡབ དྩོ གོའོ ཊོ་གོ ཕྱིལ། །ཡན་འགྲ་འདས་རླཌ་གསྒུལཞིང། །།བྱུ་གར་ ལ་གོ བ་ ཇི 


མྭང་པོ་ཡོད་པའོ།། དེ་དང་ཆོས་མ། ་པརྒྱ་རྨས་པའི་འཐུང་མའའ་་མུན་ དྲུང་ཨཱ བཾ །བཟྲབས་མུ་འིད། །པཞིན་ཡུས་སཾད་ཞིངྱ་གུ་བ 
ུ་འད་དགྲ་བཟུད། ་ མང་གཅིག་དང་ནི་ཤེས་པས། (ི་ོ ག་བི་གྱ རྒྱ་བ དེདང་ཆོས་ཡ བཱ ་ | རྩ གག ་ 
སན་དཀགུས་རིངཞིད་ོད་སདྲ་འིད། །ལུབ་ལྱ་རུ་ཀད་དའི་བ་ཞིང་། །བད ཡི ྲུ 

མཐུན་པདྲངག་པོའི་བཅུང་མའ་ཡུག་ས་ 9 
བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། བངི་ལ་འཐལ་ཆུང 












ཕབཝ་བླ་མུག་བྱསལྱ་ཡིས་ཏེན་པ་ལྦ་པ་བྷས། ཾ 7 །ངགཉས་བའ་ུས་ནཤད། །གཏུམ་ཞིད་བ ད་ །གཅང་རྨེངི་ཏོག་བྲས་གཡོད་པའ་ 
ཛ ཁར་བ ཙིའི་གནས་སུབ་ཤད་དེ། ཇིསྐད་དུཏ  ཞིདྒྱ་དབང་དྲག་བི་ཞད་གསུང་བའི་གནང་། །ཕྫེན་ ཤིད་ཅན་ ན་དང་ལུ་གྲ་བནྱཧས་བཡི་ཚ། ྷ | 





སཱཨཱ་ཕབ་པའོ།། | ྭུ 
ཀྱ 


























བབོམོ་བོྷོབོོ་བོབོ་ོ། བོའ་བོ་བོའོ། བོོ་ོའོ་བོས་པོ་དངཐོ་མངོངབལོབགོཔ་བོའིགོ་ོ་བཐོབོསཉོདལ་པོ་བགཞོདཔརོབས་པོའོ་དཔང་དོདོནོོས་པོས་སོརོ་བོ། ཏི་དང ོོ་བོར་མངོད་སཡ །། 
དུཞིན་ཅིད་ཆགས་པའྲི་སྒོནས་དབ་གི་འཕིན་ལསྦ་ཀི་ལས་་སྦན་བས་བླས་བྲ་བུདབང་དུ་བླམ་བར་བསམ་པའི་སངས་ཙིསེམས་ཡིནནོ།། ཁྲོས་པས་ཀ་ལི་རབྱ་ཏྲ་བཞེས་པས། དངོས་པོའི་དད་བཞིན་དངོས་ཡ་དྲ་དུ་འཇིག་པའྲ་པད་པ་ནི་དག་པོའི་དོན་གྱི་སེམ༽ 
| ིན་ལ། སམས་དགྱརུ་འབུག་ཅིངའི་མང་འོས་བས་ཀ་ལྱི་སོལ་བྲ་ངག་པོའོ་འཛིན་ལས་ཅིལས་ལ་བཅུ་སྦར་བརྱ་བབྷས་བླསལ་བའིནད་བཅུའིདོག་འདིག་པར་མོས་པའ་བསམ་བྷའི་སྟངས་ཁྱིསེམས་ཡིན་ནོ།། དདོ་སསསོདཏན་ ཉ་པ 

སྐི ཞཾས་བརྗོད་པས། ན་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཏིདུ་ལ།དེ་བཞུད་ག ཤགས་པཅདིས་བང་བཅསར་ཏོ། ཞེས་པ་དུར་གདའ་ཞིང། ཞཾསྭ་ཧྭོའུ་བས་བྲྗོད་པས་མ་འོངས་པ་དངུ་འབུངབན་མ་དེལ་པྷ་སྟ་དུས་ཏྱི་མ་གཉིས་ཡིན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ད། སེམས 
ཧུན་རྣོཿ ་ལ་འདས་པ་དང་དྭ་ལ་་ཏཾ་དུས་པ་མ་གཉིས་ཀི་དེ་བཞིན་གཤགས་པྭཏོག་པ་ཡོདོད་གུར་ ས་མངས་རྱྱས་ཧྱིད་གི་ཊརྩ་བསུ་ཐུགསར་་ཡཛད་པའི་འབྲིན་ལས་ཌམ་བཞིའིསླནསརྒྱད་དག་པར་ ཇུང་བར་ངུར་ཏོ།། ཞཾང་ཿཡའམ། ཡང་ན་ངྟ 
ད་བཤིན་གཤེགས་པ་ཏྲིདྱ་བྲང་འཕྲིན་ལས་བཞིའི་ནས་རྒྱུད་ཕྱོང་ལ། ཁཁོར་རྱིདེ་བཏྲིན་གེཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱང་འཕྲིན་ཡས་བཞིའི་སྒིནས་རྒྱུདསྦྱ་བར་བྱར་ཏོ།། དའི་ཕྱན་གཏུལ་བྱགོཞན་དག་བཕྲན་ལ་ས་ཕྱིརྒུད་ཕྱོང་དགྲོས་པ་ལྟ་ཅི་སྣེ་ཞེས་པའིང་ 











-“༨༡༡༡/༩༨༨༩༨༤༨ ༨༦༡ 


± ༨༤--༩༧༧༩༦.) 







༧ 






༄། 

རཾ ལྷུན་དྲུཐུ 

ློཔཞེས་བབབི་གདགིཚག་དོན་ནམས་ཚོམས་དང་དིས ཅུག 
ཀྱ་འགྲལ་བཤད་རུད་དོན་གསལ་བར་བུད་པའི་སྨན་ཡེ་ཡིད་བཞི 

བཟུང་བའི་དབང་དུ་པེ་ སྐམ། བློ་རའ་ཀྱི་ཚོས་ཚོམས་གཞི་ལམ་ འ 

བས་བུ་མཐའ་ཕིན་པའིམཚན་ཉིད་རུན། སྣང་བ་བཞི་ལས་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་སྣ་བ་ར 
























® $213/9® ` 


དོས ད་ལ་འ ཊིཡཛན་བ ན་བདྲི། གསང་བ་ཉྲི་ཤུ་བའོ། །ཞསྲ་པ་དྤན་གདའ་ཤིང་། གསད་བའི་ཉེད་པ་དེཁོདཏིད་ངེས་པ་ལས། ཞ ཞཾས་པས་གསང་བྷ་ཏོགས་ད་ ཀཔ་བ་ཅིང་པོ་ྱཅད་འདུས་པ་ད།བོདཉད་གཞན་སལ་བརས་པ་ དྲུ 
ཤྲ པིན་ལས་བྱིན་རྱིས་ོབ་པ་ཤུས ་བྲ་བའི་ལུ་ཧ་ཧི་ ཧི་ཤུ་པའོ། ཞཾས་པས་སམས་ཉིདལ་ཡ་གདོད་པནས ་ཅཅཾེཾེྲྲྲ 
ར་ཡ  ི ` ཀལྱས་ལདཔ་ལས་ཡས་བཟ་གུ་ 


ནཟུ་ཞེས་ཟབ་ལས་ལྭའུཉི་ཤུ་བའི་གཞུང་དེནྒ་ནམ་པར་བཤད་པའོ།། 
་པཡོན། ལམ་ལ་ཐབས་ལམ་ཤལ ལ་ལམ་གཏིས་ལས་སྲོའ 


གསད་པ ཡུད་པ་དེ་ཁོན་ཧིད་ང 
་པ་འཆུད་པྨ་བད་པ་འདོ་ལ། ཆོས་ཚོནས་དོས། 
ལཱ ཅིགཅརགཉིས་ཡས་དིཡ རྱིས་བ་རྙུཾན། མཚན་ཉིད་གསུམ ལུས 
་དོན་སཱན། -དེ་ལ་དངོས་པ་བྱཅངུ་ ད་ལས་དཏུད་འའཚད་པ་ཏ། དའི་ཤེར་པ་ད་ཅིལ་འབོར་དང་འཕྲིན་ 















སཔ ¬ རག རྫད ་ 





^༤༧༤--༤--- 












ལས་ཐུར་ཙམ་སྟན། ཟློ་ཐ་མའི་ཆོས་ཚོམས་བཤ་ ཤད་ཐབས་འཐོན་པའི་ཚིག་བྱཅ་ལས་མཆོན་པ་དཔ་དངྱ་ངའྲོ་གཅུམ་ཆོསྟནོའོ། སོ 
གཞུང་བསྟན་པ་དང། ལྭའུའི་མཚན་བརྟན་པལོ། དད་པོ་གསུངས་པ་འུས་སུ་བརྗོད་པ་ནི། དེས་བཅོས་ལྡན་འདས ུ་འདྲི་དངས་སོ། ཞས་པ་ 

འཛིན་ ུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་ཡིལ་བའརྡ་ནོམསྔ་ཛ ཤུས་པར་བསན་བ་ལ་ད་ད་ལ་བྷ།ད་པས་ན་ནས་ཞསྱ་བའོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲྭ་བ ཨ་བཅེན་པའཾ་ 
ཕས་ལོ་ འསྱཅུ་མང་པོའི་ཚོགས་ཡི་དྲགིལ་འཁོད་དདག་ཁུ་ོངས་ཞལ་ཐླནུལ་དངྡ་ལན་པའི་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་ཤིན་ཏུ་ཇམས་པའ དདཔ་ཏྱིས་ད ་དཔངས་ད་དོདང་བཅས་པས 
་ པ་ལ་གཉིས་ཏཾ། གཞུད་དངོས་དང། གཞུང་གསུངཝ་པའི་ཚུལ་པ ་ དང་པོ་ཞུད་དངོས་ལྭ་དུགྷ་ཉེ། སྒུ་ལ་བྷཏད་ 
དད། ཿ པོ 0 ཤབ (ལ་བསྟད་པའོ།། དད་པོ་མྱུ་ 





















ཅུ ལེ 
དེ ཐུག ལ་བྷ་ ་༨༨། འོོ 
དོ །ཤེས་པདར་གདའ་ཞིང། ཛཱ 







རར 


དཔ་དང། རུ་གསུང་ཐུགས་ ་ཡན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ 

































པེ རཿ ༣ ༡ 
༄། །ཀྱི་རནྱ་ྱི་པིཌ་ཏཾ་གུའི་འོ་དངས་པའོ།། གྷཊ་མཆནནུས་ལའི་ཡི་སར་འབནཞེས་པས། དད་གཞོན་བྲབས་དམཐདྲ་ཕིན་བོ་དོའི་དྲ མུབ་དངྡོལན་ཉོ། 
པ་དང་། འབར་བའི་སུ་གཏུམ་པ་འཇིགས་པའིཅབུན་ཅན་དང་། འཕན་ལས་ཇག་ཤུལ་མཛུད་པའིཕུག་གཏུམ་པ་འཇིགས་པའིམཆོནཅ་སྣ་ཚོགས་བྱསཡས་པ། བདུད་དང་གནོ་ ལསྦ་པན་པདྨ་དྲ་ཡུད་ 
པ་སེལ་བའ་འོད་ཐད་གསལ་པ་དད། 









ཌ 
པ་དཀའ་བའི་མ་དངུང་དུས་ཅིབ་མ་བྷསལ་པ་འདི་གཁའིམ་ཆན་སར་ལག་འབར་བྷལར་མ་ནིདང་མ་དམུང་དུའབད་ཞིང་འབུག་པའོ།། འོད་པ་ཉི་མ་འབུམ་ཡྱི་གཔི་ཤེས་པས། ཨུན 
ཐུགསྔ་རཆེན་པོའི་འོད་ཟྱ་གིས་ཐུམས་ཅད་ཁུབ་བ་སུ། ་ ད་དག་མང་ པར་ནཉ་ཅམངུམ་གཅིགཏུཤར་པྟ་འ་བའི་འ་པྱིབིནཅས་པཔསཅ་སྱས་ ཞོ ཁོ་གཉེརྦ་བགྭ་སད་འྱག་བ་བཤན་ཞྭས་པས། དབད་དུ་མུད་པ 
དྲཔལ་བར་བླམུས་པ་དང། ཟིལྲ་ཅིས་གནོན་པུའི་བ་གཉེར་འབི་ུ་ུར་གསུམ་ནུ་ཅིནདུ་བྲད་བ་དང། ཐབས་ལ་མཁས་པའིའགཉེན་ཞུས་སྣ་ཆོགས་སུ་གཡེ་བདང། ད་དགྲ་ཡད་དབརནྲ་བོག སྟེད་དུས་གཅིག་ཅུ་འྱག་ཁབ་བཞིན་དུ་འྱབུག་པ 
ཿ|མཆེབ་གཟད་ལུག་ཟྭ་བེད་ཆེ་ཞེས་པས། རཱཿིཙྭད་གཉོན་ཡིམཛབ་དཀར་ལྷ་ཀྣཉཏ་རཱང་བ་དང། བདུག་པ་བྱ་པྭ་ཀི་མཆབྱ་ཚ་བ་དམར་དང། དམ་པའི་མཆེབ་དབྱ་ངྲ་ནོ་བ་དད། །དྭ་ལཱ་བུའི་པཆཔ་གདད་་ལྲག་འབདབ་གཅིགས་བས་བདུག་པཅན 











~~ ༢༤ ༡༡༡: -༤ 


བཅོ་བྱ་རད་མཁན་བའི་ཡི་ཤས་ 


བའི་ཡ་ཤེས་ཝཱ། ཧོཾ རོ ཅོོ 






ད་་བནི། རཿ 


གོང་ཡ་རྣམས་གསུངངོ།། ཿ བཞི་བ 


 གསོོི་ ོ་པའིོལ་འཁོར་རདངིན་འབབ་སཞིས་པས། བབས 


། [ རན་པ 





ཆརཆིན་པོ་ལ་དྲད་འཕི་ ངོ 
རཚཆན་པོ་ལཱ་དདུ་འཕེབས་ ཛད་བའོ། དྲགིལ་འཁོར་ཡིད་བཞིད་འབུར་བའི་གཏར་ཞས་པས། ང་པོ བདེའོ ཾ་ཅན་པོཆེ་ལ་བུ 
0 ཐབ རཀ ་ ུབ་ཡཏ་་དཅས་སཔད ཐུ དོ།གོང་ དེ་འ 

དག་ཅིད་ློགས་པས། ཏོན་མངས་པལ་སོས་པའི་བཅུད་བཞི་པོཡ་ཡུས་པ་ཀུད ', 


ཐིག་ལ་ཆལོ། །ཨ་པ་དེར་གདའ་ཤིང། ི་ཐཱཉིདཔདུད་ཞུནཕྱིནི་བ 





ཝ་པ་འཕྲིན་ལས་ ལ་བསྙཾད་བ་གི གྷཱ་དུད་ 





ཆོ རྤ སོ 







༡ 
ལོིོ་ོ་ོའ་ 
ཞིང། ཧཱུཾདིབུའི ་ རི རིིོ་ འི 
8 སེ རོལ་པ་དང་བཅས་པ་བསམ་ལད་ ་པ་གདུཡ་ཀྭ་པ་ 
དོད་ཟད་ཡི་ཤུས་པ་འབུང་བའི་གཏར་དུ་ 
ན་བའྲིཁྲོ་བོན་རོ་གཅིད་པས་ | | 















"ལག་ལ 





པའོ། རྡོ་བ 





ར་ཁས 


ི་ཚོགསྦརུ་ 


། དོངི་བག་ཆེན་ 














རང་བྱབྱིན་ཡ་མངས་པར་དབང་དྲུ་ངད་བ་ནི་བད་ ལའོ་བོ 


སྭབ་བཞཾསུ་བས། རོ 





ལོ་བོའི་ཚོགས་རོམས་ངོ་བོ༔ ད་དང་འ ་ 


༣ 











ཱ ང་པའྲརྦཔི 
པ་ལམ་དབད་ཅེན་ི་དིལ་གཁོར་ལ་བསུད་བཟི། དོ དོ འདད ༈ །ཞེས་པ་དང་གདའ་ཞིང། ནྡཾདལ་ཤེསསྱིཧན་ང༽ མྱིང 
མསྱ་ཀང་ཤིས་པརྱ་བའོ།། དུགུཆནྲས་་བཞིས་པའི་དཔེ་ཡིནཔ། དེ དོན་རྣམ་པར་ཡི་ཌཱ་ 


རཿ ས་མཛད་པ ནུད ཞས་བད་འ། ན་ལ། ཅོོ ར་ར ས་ལསག 


ལས་བདུད་བཤི་འདྲོམས་པའི་ཕིར་ཏེ། ཚུལ་དས་ལོ 


བྱད་བདུདྲ་ཛཾ་བ དྲ་སཾ་བདུདྷ་རོམ་འཇོམས་ཞེས་པས། གོ དུདྱུ་དྲམ་དང་བཅས་བས་པ 
འོ བད་ད་བཁོར་དདུ་ཅས་པྲ་རམས་ཀྱ་ཁང་བདུདཉར་དང་པ་ཡིན་ཏེ། ཅ ཕྱིནོལ་གཞན་སྣང་དུ་ཡས་པར་བྱས་པས་ན་བདུདུ་རྣམས་འཇོམས་པ་ཞས་ཀྱའོ། བཇིགས་པ་ 
ཅུ་ཟཱ་མཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀྱང་བྱསིགས་ ཤ་ཐིགས་བྲན་བྐང་པ། པའ ་གལ་ཆགས་པས། འཇིགསྤ་པདཛན་པོ་ཁག་འཐུང་ལོལ་པའི་ང་ཚོ་ ཟི 
སྭ་བཀྲོ། ལོ ཧིི་བསུད་བའིདོན་ཁ་ཡཆས་བོ། ལོ། ངུབ་པ་སུ་གསུང་ཐུནས་ཡེན་ཏན་འཕིན་ལས 


















།ླ 


་༤༤༩༨༨༤༨༨༦༥༨༨༤༤༨༤༡༥༧༨༤༧༤༨༨༤༤༠༤-༨༦༠༧༩༨པ-- 









ཤཱ ¡ གསང་བཏོགས་དཀའ་བཉིང་པབྱདདབང་པའེ་ཡོན་ཏིདགཞནོསལ་བཟོས་པཐཆོམ་དང་བལ་བཡསྐ་ཞོས་པའོ་འཚོན་ཨོགཤིང་གད བོབོ་ལ་བོདོཔའིཕོརོནབཅོགཔའོ་ཤོསོ་བསོ། ཁཾ་བའི་དཅིལ་ལ་ 
འབ་ལས་དབངཆནིྲ་ིལ་འོར་དང་བཅས་པ་ལ་བུད་བའི་གཞང་ིི་དོད་ནས་ོམལ་དང་དསསུ་གཅད་ཅིངའཚུམས་འདིན་པད་ད་པའི་དྱ་བས་ལྱ་དེ བངས་ཉི་ཤཿད སས་བདོ་པཔས་པས་བ 
ལྷ བལ་ཏི ཁའ་ི་་ངས་པཞྱི་ད་ཡིའཐལ་བཤདྱུདདན་གསལ་དདྲདཔའྲ་་མ་ིདབཞིན་ཅི་འ་བནསྭ་བབ་ལས་ལྕིུཤ་ཚ་གི་པའི་གུདོ་ནམ་པདང ཤད་པའོ། ༈ །དདའི་བྱའཐམ་འཆད་པར་ཟིདཔའདལ་ 
€ དུྱས་ནྭ མའོབ་ཅིཆོས་ཚོམས་གཞི་ལམ་འཐུས་བུ་གསུམ་ལས་གསུམ་གཉུན། ལམ་ལ་ཐགས་ལམ་གྲོལ་ལམ་གཉིས་ལས་གྲོལ་ལམ་སྟཾན། མཚན་ཏིད་གསུམ་ལགངུཿཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཏུ་བ་དང་འབྲས་བུ་མཐད་ཀྱིན་བའི་མཚནཿ 
¡ཟླ བྱས་པ་སྙེན། སྣང་བ་བཞི་ལས་བཞི་སྙོན། སྲེའབྲིང་གི་ཆོས་ཚོཤས་ལྔ་ལས་གདསས་ ་ཏཏསྟཾནོ། བོ་ཐ་ཕའཚོསཚོམ་ས་བཤད་ཐདས་འདྲེན་པའི་ཚིག་བཅཅ་ལས་དང་བཤིན་ལྟ་བ་བླ།ལ་མཚམས་འཕན་སྡུད་ཚད་ཝ་བཀའ་གཞུང་ད་ པག སཿ 
[  དྟཞ་འིལ་ཤུཾར་གཏས་པབའོལ་རབཔརདྲབའི་ཚག་སག་ག་མཆོབས་བ་རུར་ུ་བཤདན།དན་ང་གསུམ་སྟེ། གཞུངསཔཁྱུསུའརོདབདདྨ།འིགཞུ་རྟནཔ་དད།ཁའམཚན་བསྟན་པའ། དངཔོ་གསུངས་པཡྱུསཆུབརེཔརེ། 













རོ་བ 











~ ˆ 4 3. 
ཐམོ་ལོན་འདཿབོད་དོ་ཞོས་པ་དར་གདའ་ཞོད། དནོས་ཞོས་པས། ད་ལངཁཔལ་འཚོས་པོད་བའིཚོདྱ་བངང་མོའི་བྲོས་རུར་བཤདན། ལྱའུ་གསུམ་པའྱི་གདནསཉི་ཤུར་གཅིག་པའི་བདྲ་བི་ལའདང་བཅུ་དབུསུད་དོད་ཇོགས་པན་བསྟུན་པལ་དད་གདམས་ཤིདགཏད། 
| ་ ད་ཡང་གང་གིས་གདཝས་ཤིང་གཏདཧ་བཅོམ་ལན་འདས་དྲ་ཅས་པ་ཅན་པས་ཞེས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་ཡིས་ཕྱི་འབ་པའི་དྲཔ་པ་ཆན་པོ་རུནྱཏུ་བཟང་པོས་གདམས་ཤིང་གཏུདཔའོ།། གང་ལུ་གདུམ་མ་ཡོང་གཏད་ག།དེ་བཞིན་ག ཤིགས 
པཏིད་ལ་ཞཾས་པས། འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་སཾན་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལས་མི་གཞན་པ་སེ། དེ་ཡངྱ་ཝན་ཅིཧ་པའི་འཁོར་དབད་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པད་ཐོབ་བམས་དེ་བཞིན་གཤིདས་པ་ ། ཤོ་ཧྱི་པའི་འཁོད་གང་ཟག་ཆོས་ཀྱི་མཾག་ཙན་རྣམཕ་ཀཿ༩ འི 
སུ་ད་བཞིནག ཤགས་པཉིད་དུ་འྱགར་བ་ལ་དགོངོས་ནས་གདམཝ་ཤིང་གཏད་དོ།། གང་གདམས་ཤིང་གཏུད་ནོ། གསང་མགས་ཕྱི་རུལ་པོ་ཞེས་བས། གསང་ཛགས་ཀྱི་མཚོན་ཁའང་བཞིན་བྱི་རུད་རང་བཤིད་གསུང་བའི་ ངེ 
་བ་དང། ད་བཙོན་སེད་ལམྱ་ཏེནྱི་རུད་ཡི་གེད་བཀོད་པྷ་འུ་སྤོད་གཤན་ལས་ཁདཔའ་དུ་ངུའ་པ་འདི་ཉིདྲན། ངོ་བ་དང་ཡ་ཏན་ལྱའུགསུམ་པ་དང་ཕྱད་གསུ 
ཀདམས་ཤིང་གཏདན། བརྙན་པར་བཇུང་བ་འདི་ཆེད་དུ་བོད་དགོས་ཕས། རང་བཞིནི་་ཡུ་ད་པ །ན་དཾ་ཡའྱགུར་བདྲ་བབ་དང་ལམ་བྱི་ཆུད་བཏན་ཤིངཞྱིདའ་པད་གུང་བའྱི་ལིར་གདམས་ཤིང་གཏད་པའི་ 





ཀྱདམ་འོངས་པའ་དུས&!. 

















༈ོ། བོ་ལས་བ གས་གཞོན གན་བདག 
ྲག་ རར ླ#ླ#ོ་ 
དྲ སྦ འགག་༥ པར་སྡུང་བྷ། དའི་དོན་ལའོདྡ་རམས་ལ་གད་ཕསཚུལནི། ཀྱ་ཟཞསྭ་པནཅིག་པའི་འོད་དུ་་གྲོ་པི་བའི་ལབོད་གཉིས་ལ་བོས་ནས།ཕགས་བྱདདུས་བཞིའི་རང་བཞིན་འདི་ཞེས་པས། 
ཕྫགས་བཅ་དདུདུས་བཞིས་བླམས་པའི་འའོད་འདས་གཉིས་འིརད་བཞིན་འདི་ཉདནི། ད་བཞིན་ གཡགས་པའིབཉིདཅེས་པས། དབཤིནག་ཤེགསམགུད་པཞི བས་མི ས་ཆོས་དང དུ 
ལུདགོད་པོ། དན་སམས་ཅན་ཐལས་ཅད་ལ་རང་བཞིནྱ་སི་གནས་པྱ་མུ་འད་ཏིདྱ་ི་དན་ལ་དུས་གསུམ་དུཡི་འགུར་བར་གནས་པར་བའོ་ཞིས་གདམས་པའོ། གཉིས་པ་ལགྷ་ོག་འབུལ་བའི་སྣུང་བ་དག་བ་གདམས་པའི། གཟུང་འཛིན། འདིན་ཞེས་བ་དར་དདའ་ཞིབ།དེ་ལུ 

གཉིས་མད་ལས་ལག་ཅིང་གཉིས་སུཏོག་བསན་ལགོ་ཏོག་དེམ་ཡིན་ལ་ད་བཟུང་བས་འཇུལ་པ་ལས་དང་ལགཉོག་གིོར་སྣངབསོ།།འོན་ཆོཊ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་བདན་པ་ད་མད་ལུགཔའིཆོསུ་ཆན་པ་ཡནས་སདྱ་ཆས་བཟ་ཡིད་དམ་ན།གཡུང་ཇི་ 





















རཾ 






: བམ ལ་ད སོ 






རཿ ཐསག་པ་ཁྲ་ས ལོལ སྩ ༦ 
ས་འཆེལ་བ་ཡིས་ཞུས་བས། རད་བཤིན་དེ་ལུད་ཡིན་མོད་ིདི་ཉ་མཉོགས་ཏོ། མཐོག་པོའི་བདག་གོཉི་སོ་ཁོས་བུང་བའི་གཟུང་འཛོནོ་ི་ཞུན་བཏོགས་གཉིས་ཉི་ཡོམ་པ་ལ་ཐོག་མ་ཡོད་པའི་དུས་ནས་བདེན་ཞིདདུ་མདོན་པར་འཚེལ་ཞིང་གོམས་པ་ཕྲ་བཇུས་ཚོལི་མ 
ཞགས་དས་སུ་སུར་འདིན་ཞས་བས། གཟུང་འདིན་ཕིན་པདྷ་ཏྲག་བཞགུས་པ་དང་འང་བས་འའོད་འཐོ་བདུག་གི་གནས་སེ་སད་འཛིན་ཅིང་ལས་དང་ཏོན་ཡོངས་པའི་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་བརླགྱུད་བས་ན་དེ་ལསྭ་ཕྲོལ་བད་གདམས་པའུམ། ཐམས་ཅུད་ཡ་ནས་སུ། 
སུས་པའི་བདག་ཉིད་དོམ་ཤས་བ་དགུ་བཏགས་པའིན་པ་དྲགོལ་བའྲ་ཕརྱ་ན་ལམ་བྱི་རདྲ་སསས་གསུངས་གི། གསུམ་པ་གདུལ་རོལམྱི་པྣངབ་བཀོད་བན་གདམས་པ་ནི། སྤརམས་༧ལམ་ཞེས་པ་དར་གདའ་ཞིང་། དེ་ཡང་ཐུད་མངོགི་སམས་ལ་སས་སམ་ཀ་ 
བཅིག་གདུལ་བའཇག་ཅང་བྲོད་བཟྲ་བད་བསན་ལམ་བན་པྱ་བདང་འཚུམ་པད་སྣང་བལྲོ། འཁུལ་སྣང་དལས་དྲོལ་བདྲ་བཟའིིན་ལམ་བྱི་རུདྲ་ནམས་གསུངས་ལ། འོན་ཏིལམ་གླམང་བའི་ཉིང་པ་ཞཅིགམུས་ཆོག་ཡེད། ཐུན་པོང་གི་ལམ་དུ་བ་གསུངས་པ་ལ་དཔོ་ 
བདདོགས་པ་གསུལ་བའྲི་རིར། སྭ 'ཡང་ཞས་པས་གོང་འོག་གི་ས་དངལལ་ཀིརིས་པྲ་དམསྦ་ཀྱི་ཏུད་པད་ཡ་འདིས་པར་བཀོད་པ་ངས་འབུར་དྲི་ཐད་པ་པཞི་ཡང་གསང་བའྲིདིང་པདུ་ལྲ་བའི་ལམ་ཞས་པས། རང་བདིན་དསུང་བའི་ཉིང་འོད། 
འཐོ་བའི་ལམ་ུགས་ཡིན་བསན་ཡཐའྱ་ ུ་ཧི་ལམ་འདིཉམས་སྱུ་བང་་བར་གདམས་པའོ། ་བཞི་པ་འབས་བུ་བད་གཤེགས་ཀྱིསྣང་བ་ཕོབྱ་བར་གདམས་པནི། ཡཾ་ཤས་གསུངསཞེས སྭ་བ་བཞིན་ཉིད ནར་ 


འཁལ 




























གདའཤིང། དེ་ཡང་གངིག་སྙིན་པ་ཞིག་འྲ་ 












;: ཆགས་སྨུ་དབ་ །ཡདྱ་ཡུལ་ལོདོད་དང་ སྤྲབ 
སཾ ཐ་ དོན་ཏུ་མི་ལྩ་ཏུར་ཡེང 
ུ་ྱཔ་ཧུས་ཐངསལས་ཁབས་བུ་དགགའབ་ཅརགདམཐལ་ ཀོ ཡདོང་ན་པཱ 
རྒྱས་པ་ལས་མི་ྱར་བད་གདབས་པའོ།། གཉིས་པ་གཏད་པ་ལ་ཐ གིཉིས་ཏེ། སུད་པ་པ 
༈ ཆུད་ཀི་མཚུནཉིད་བྗད་ནས་གཏད་དྲ་ཧུལཚབཅུ ཅུངྱ་ཐུང་བ་ཀ། ད་བཞེན་ཕུངཞེས་པ༽ 
ང་བའི་སང་པ་འད་ལས་ལུགཔའི་དགོངས་པའམདུས་ཅིལླནག་བརྦ་ཅབགཞན་མིམཔརྙྱིཆལ་ཿ 










ས་པས། ་ ལཿ 
བ་བཞི་ཡང་གཞི་ལམ་འབས་བླུའི 
ཀསིམཚན་ཏིད་བ ་ ཡུབ གཿ ང་ཟགོ 

ཧྲ ་འདི་ལས་གཞ 



























ཱུ རུ ཡི ༨༤༠༡༠༩༤༠༨༥༠༠༠༠༧༠༠༢༧མམརུ་༨༤་༢༤འབའོརའའ་༡༢༨༧༤༢༤༨༠༤པ༤ག 
ལགས་དང ཅཅ ོོ་ ལེག པརྨ་སྟཞོཔ་ནི། གསུད་བའུ་ཉིང་པོ་གོད།།ིདད་བས་པཔ་དིས་ནས་ུང་ཤས་པསོ། གསང་འོ།།། 
འྱཧུད་ཞསྱ་བབ་ལཱམྱ་ཏུནོ་ (ཤཱས་བརང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མི་ང་ཤཾས་བྱད་ ལམྱ་བྱི་ཧུད་ལ་བཏགས་མཁྱི་པིརའ།། ད དྭ་ལར་རད་བཞིན་གསང་བའྲི་ ང་པྱའྱི་བུཀི་ལརྤ་ཉན་ལི་གེའྱིདུད་ ཅི་འྲབད་ཁུངས་སྲུ་ག་པས་པྲི་ 
ས་འདི་ཉིདམངནོད་མང་བའི་ཙུ་པ བསྟ། ངཾས་པའི་ཡུ་ དྲགས ་ རབ དྲ ་ རེ 
རྗོད་ཌཱ་ ད་ད ལུ་བ་པརྦ་བཟ་བྟུན་པནི། ད་བཞིན༣ ཅོ བསུ་ཞེས་པ་དང། ་ ཀྲག ་ དི སཛ་ འ་ 










ས་པ་ག ཁ་སས་ཅདྲ་ཏི་་བདག་པྲོབུག་པ་ཨུན་ཏུ་བཟང་པོའ་གྲས་ 
བ་དང། ཞུདས་པའསངསྱ་ཅུས་ཐམས་ཅདྲ་ཡིས་འ 

























མྱིརབ་བརྩ་བྲ་བའི ཊིཿིརྣ ལནྒནལས་ལྭ་པགོས་ཤིག་པར་གཏད་པའོ།། 


ལ་མིན དི སཿ ` 
འུ གསང་མགས་ཁུན རྒལ་པ་ཡིག། །བབསཆནམཆོནཔི་ཤམའ་ཡན།། ལ་བ 
པ་བ་འདི། གསང་སྔགས་ཊུན༔ རའ ཀསྒ་མི་སྙན་དང་འཛཊགྲཾ 


ན་པྲོལ་སུགས་དང། །དེད་དཔེན་འཐེག་མའི་ཕྲ་རབས་དང། །ཡུས་དང་བླ་ག 
 ཛིན་པར་ནུས་དྲ་ལཱ།།གསུང་བའི་ཉིང་འེ་འཆོག་ཏུ་གཏད།།ཅེས་གསུབ་ 
ན་ལ་བ ི་དངའ་ལ་བལསུས་བ་ 















་ | 


བགད མཉེས་པ་དང་ཡང 




















ཆཅ ཉིར ར་ 


ཕྱོགས་བྱཅུ་དང་དུས་བི་ 
པ་གས 


ལྨན་པའི་གཞུ གིཆིག་དོདྲོནམས་ཚོརོས་དངོོབོབ་དཅོའ མུ་གཅོད་ཅིང་མཚོནས་འཛིན་པརླ་དིད་བྲའི 
རཿ ནྲ ་ བྱུཅ་གཉིས་ བཞི་གཞུང་དྡོ་རོ་པད་བཤད་པའོ།། 


་བརྙུན་བའོ།། དད་བྱརདྲ་ངོགསཱས་ཡ་དུད་བ་ཆོས་ཉིད་དུ་གོ 
བརོད་པས་དུས་གསུ་ཡི་ད་བི་ 


ཅོང ོང ེིོའ་་ར་ས་་ར་ གསང་བའི་ཡང་བ་ད་ཁོན་ ཌོ 


ང༨་་ 


ནོ་གཤིགས་ང་ཿ ྲག་ ཅིག་པས་དྲྭ་བནམད་ཕར་སྣུང་བྲ་དི་བསབ་ཅིས་མི་ 
ཐམ་སྭ་དུའང་དག་བ་ཁོན་ལས་གཙན་པ་ཡེད་པས་མཉམ་བཅིད་ དྲིརཔབཏོ། ། སྒུ་གསུ་དུ ། 





༡ “-༡༧༠༠༠༠༩༡--་ ༡ ༡-----༡-༠༧༤༡༧-༢ 


༡ ོན་གསུ་བརྡད་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏི། རྒུད་ཇོགས་དས་ལ་ང་་བཆོས་ཏིད་ 
ནི། ཤས་བ་ངོད་པས་བྱཞུགསཊ་ཞེས་པ་དནགདའ་ཞིང། 





གཉིས་སུཡྱི་ཕད་པས་ཐུགས་ཨུ་ལ་བཅལ་བརྨ་སུ་གསུངགསས་ཆུནའི་བའ་པ་ཁནའོ། དཾ 





ཨང 


ཿ ས་ངོ ཅུས་གསུམ་ཧིདེ་བཞིན་གཤིགས་བྲ་ཐམ། ལུབ རོས ལོ 
་ ག་བ ད་སམ་བཡས་མཡ་བསའཟག་བཟམས་ཅང་ིྱ་ི་ 


ཁ་གཅད གཡི ངར བ་བ ་བཀའ་བར་པམཚན་ཉིདཡད་ 
ཉདྲ་བ་ཡུས་པ་གཙོད་པརྨ་བད་པ དྲག ༩༩ མ་འོངས་བའྲི་ནལ་བྱའོན་པྷནོམས་ཅིས་ 
£: ཐུག་གི་འསབུ འདིར་བ ག་པ་འོདམའའབསབུ་རམསལསྱ་བཏ་ཤིགབའདིའིའྲས་བུར་བཟོད་ 


ནསཔ ཨ ཅས་་ི་ག་ུ 


འི་ྟོཟས། སོ་སོ ཁན་ལསྭ་ལ་བ་དང། 


དད ་ 


ལམ་ཡང་ཡིནཔའི་ཕིན་རམ་པ་། ས་པན་ཆགུཀོ། 1 ་ བྙན་པ་ 


༩ ༩༨ 


གོད་གྲོགླ་གག་བོ། གསང་བའི་ཧི 


མིདའ་བསན་དཀོངས་པ་ཐམས་ཅདྲི་འ་བོད 
ཤ་པའྲི་ཉིརའས་པར་ཆེ་བལོ།། ཐམས་ཅདམ་ལྱས་པད་འཕོས་ཉཾ་ཞེས་བས། རྒྱད་འདི་ཏིད་ 
ཀར་ ± མང 


ཚི་ 








| 






༅ོ། བོ་ལ འོསོ་བསོི་ོ་ས་ོོགྱ་བ་པ་ོོ་བཞནོ་གས་འོ་ོང་ོོ་་ལས་ཁབསོ་་དོ་ོ་ོ་་ོས་བ་་བའོ། ས་མ་བ ཚོ 
ཚིག་གཡ་གནས་གབས་ར་ཞིགྲ་རགས་ནས་བཤད་དུམ་མཆིས་པའི་དན་དུ་གདུབོ། །།སདག་གྲིངེས་འབང་།་མས་དོྲི་བིད །བསྒ་ནབས་གྲུང་ཉ་བཅས་ནོས། །རྫ་ཅུད་གསལ་ཅད་གཡུལྨ་པའོ་བ།།ནོ་ 
དོད །མི་ཆོས་ཟང་ཟིང་ལསྭ་པད་ཅིང། །རང་དབང་ཡད་བཞིན་དབང་ཡད་ཅས། །ད་ཞིང་གསང་དོཡལ་འཇོབ་པ། །ིམ་གརའྲབ་གཏལ་མེད་བད། །གལ་ཏུལ་ལོ་ 
གོ་བྱ་ལན་ཤིག་ལིང་ཏོག་གིས། །མདོངས་པས་རུད་དནམ་མངོང་བ། །བདག་གིས་ དས 
འྱ་པདྡ་པ་ 


































¡ 4 །གསང་སྔུགས་ཐག་བའི་སྒརོ་ཞུཤས་ན་ས། །གང་དག་དེ་ ཆོས་ཟང་ཟི་ 

པབ 2 ད་ 3 ཧཱ ཧེ རྨ ༢ 

ཟླ 1 གསྔ་ངས་བགས་པའི་ད་ག་ཡིནོ། བོ་འོང་བོད་་མི་འཆ ཁལ བ་ལ་བོད་་མཁད་ བོ་བ ནད་བད་ཁོ་ ༼དངས་པའྱི་པ་ཁསལ་ཡ་གྱ་དནའའ་གས 

| མགྲ་པིན་ཤག །བདི་ཏོག ན་དོན་དུ། །བསྟན་བྱ་ཧཆརྭ་ཡ་བ་ཡིས། །ཧུན་ལ་ཡང་དག་མིག་ཝན་ནས། །ལཀ་ཡཱ་མྲ་སུཀ་ཅར་གཅོད་ཤོག། གསང་བའི་སྙིང་བདོ་ཁོན་ཉིད་ངས་བའྱི་དུདྱའི་འཟེལ་ཁ་ཤདྱ་ནཱད་དད་གསལ་འདྲ་ དང 
ཱ ངང་སེང་གེ་དཔལ་བདང་པ་དང་། དྡོང་འཆང་གཉིས་ཤིས་ལས་དང་པོ་པེ་དབུང་ལ་བཅུ་པ་དང་དདུན་བའྲི་དུ།པུ་བསྱུལ། 








རྭ 





།བདི་ཏོགས་ཁག་ཚོམས་གཞ ཀོ 
སི རིགས་གྲ་ས་བམགོགས་ོ་མཁདཔས་ཟ མངོན ཞ་བའ་་ཅིལསའོ་སངག 52 


 ཟནཔ་ཡིད་བཞིན་ཅིན་དབུས་ཅ་བའདི་ 





, 
བཱ 
ཁྲ 
]ཱ 








ལོ་ལོ ོང གཞོན་ཡོ་ཁགསོྱརདོབ་ད་ 





ཐབླསཔ་བརྱ་བ་བའི་པོར་རུ། ཚོས་སྨ་བའི་སྔགས་པྱ་དྲཀིཏི་དང། ༤༨ འི་བཙུན་པ་རྩང་ 
པའི་བངས་ཆད་པ་བས་མ་ གྲུ དྫོརཞས་འཚན་ལབས་སྲུ་པགས་པ་ད ཉིད་ིཞབས་ཆེཔངསྲ་དམ 












ལ་དཏུགས་ཤིང།༼༔ གསུང་གི་བཛུདཅིྱདུནྩ་བས་པར། 


མདོད། བོ་བ ནོར་བྷ རི 
སྲ ་པ་ནམ་ས་དང་། ྔ་ན་ྲག་མ་ མ་པ་མཁས་ཤིངྲ་སུབ་བ་ཟོཆན་བནོམས་ཅི་ གསུང་སློས་དང། གསང་བདད་རེཿ ོ་ ) ི 
བྱ་བཛ་ལ་བང་གོ གགས ་དཔལ་ཝྡན་བྲམ་དམ་པ ཕ་ྲོར་འོངན་ཡ་ཧན་པོ་བསམ་བ ུཉ་ད་རེས་ལུ་ ཡུགས་ཕྷ་ཅཱའི་ལེ་ཏ ཐོལ་སྒྲབ་གནས་དམེ་ཡ་ད་ 
གུང་པས་མ་ཛད་པའི་ཉིི་ཀ་ནིན་ཅེན་འཕཾང་བ་དང་། རྫ སླ་ས་ན་པད་ས་མཛཔ་བྲཔ་གཤུབབརར་དན་བད་ཅམ་ཉ་ས་དང་ ཧཱ་ཀྲ་ཀག 
ྲུརྷ་ཱཾཧྲ་ང་ལ་སཱགས་བས་བུལ་བའི་ངོར། ངུས་ག པགྲ་སསྱ་དས་པ སཔ 
` 





ད་ཧ 


ཐཐ བོ ྲུ 

















༧༩༤༧-༩༨-༡༤ ༡ ༡" 









































ཁྲོ ༅ིོ་བྱདོ་ལ་གཙོབྱར་སད་ལོའི་དབན་གནས་བདོ་ཚནློགལོ་མ་བོསོ་ས་ོགས་བརྩོ་མའ་བའདིས་འྲོ་བདབགོཡོདཔདྫོར་འཛོད་བའི་གོ་འཕད་བ་བཤོ། ད་པར་ 
ཧོ ས་ལོ #་ ྱི་ནུད་མཆག་མཆོག་ཅུ་རབ་ཟབ་བབ་དོན་མཐུད་ཐུག་ཕྲུགཚོགས་སྟད་པའྱིརུད། །རྱདྱ་རུལ་གསང་བའི་སྙིང་པོའི་བབེལ་བཤད་དུཤདྨ་ཐུས་རབ་གསལ་གསལ་བའྲི་ ོ། 
རེ །མཆོག་ཟུན་འདིན་འཇམ་དྲ་བརས་ཆོས་རྫ་ར་བྱུ་ ནྭ་ཏིད་གསུངས་གསུངས་བཞིནམ་ནར་ལགས་པད་བཀོད་པའྲི་ཚུལ། །ཙུལ་ཡུགས་རྣམ་དག་ཕུན་ཚོགས་ 








(962 ཁི ཏོ 
/ 


ཟོ བདབ་བས་ག་དདི་བབ་བ་ཡམདཀ་ོཔ་ ོད་པ སུབ་དང་བཤད་འདོད་འདོད་པ་དིམད་བསམ་པས་ཀུ ' །ས བས་དབུ་དག་བ་ 
པོས་ལགས་བྲིས་བིས་པ་ ་་ ར་དག་བའི་ཚོག་ས། ཚོག་ས་གཉི། ་ཡིས་མཁའ་མཁམ་བབྲེ་ཀུ གག ཤི ་བཅོམ་ད་བྱ་ཡལ་འའི ' 
བཱ  ། ཞུན་ཞུན་ས་སིག་སྤིབ་སྲེབ་གཉིས་བག་ཆགས་བཅོམ་ན་བྱཡ་” 
ཏི །ུ་གཉིསམཆོག་བྱརབྱ་བཉིད་དུ་ུ དམས་པགས་འོཔག གངདམ་དན་ཉས་རུནཚགས་ཤོས། འདི་ ༈་ངང་སེམས་ཅན་འ པཐོགས་པརྦ་གུར་ཅིག། སངྒ་ལཾ།། ངུ 
གླ 5 ཏོ 














ེ ངོ ེ = ༣ * `= ;÷ == ` ༠༠༠༠༡༩༩༤-༡༥༣ ༡ 








ཟའ ༢ ཌ ཱླ 








